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સસ્તુ લાજિત્ય વર્ષવ વઝળયીજય 


સપમદાવાદ અને સુ'ભઈ-૨ 


દદર 2 94. “પાહા 


ગઈ“ 5-*. 8૮-9૦. ગા-:- 4મ:.--:ટનવ-”--"હ-૩"૧૬.૯૬ કં 


ઘરૃ 


કફડગપ્ક્સફકટનક%--*--ટસ૦ ૩ ૬ફકફ ૬૦#કકફરા#ફસ્ાકકફજ્કહફ# ફક 


“ટ 
6 


વાફઝટવનઝડકફાસકકકસશસક##કકય૪%૨ક#ફ 


અમદાનાદમાં પામ પડું ના. શપ્તિયું બાન 
ખહારમામતાછા ૦)ક વધુ લેશે. 


અ ગ કાનાનાાકબનનમલડડગરનોનતાઉઝક તછરાઝરઆનઝાડકા૫ ૦૦૦૦-૪૪ 


ર સુ કડ 


રાજા્કાશ#કન#ક# ક “ય . બાહ ાભબાથક 
કફકરાકામંમ#કાકક##બના#તા ફકર ૦૦૦૪ કબા જેકબ ૪૦૦૦ ૦૦૯૦#૦૦૫#૯૩૪૦૯૦૦૪૦૨૭#૭૦૨૭ ક કકળી 





કકક અ#કઝનનન#કઝકસકવ૦#નં કઝ્કકક##સકકઝ#૦૭ ૬૯૭- 





[તા યિ 


“કાછ પણુ ન્નતિતે ઉન્નતિતે શિખરે ચહાવવામાં મતા. 








ઉપદેશ અદ્દિતીય છે.” '-“ વારતણછેસ્ટિગ્સ 
...*“ગીતામ'થ બુદ્ધિની પ્ેખરસા,, આશારેની ઉત્કટતા અતે 
 શ્રામિષક ઉત્સાહનું અપૂવ' મિશ્રણુ રજુ કરે છે.” ડર મેકનિકલ 


“જાષ્ટ્રીય ધમ'શ્ર"થ ગણાવામાં જે જે નિયમો જરરી છે. 


'તે ખધા ભગવદૂગીતામાં મળે છે; એટલુંજ નહિ પણુ ભાવી 


ર બ એ એક સવોતૃજ ધમગ્થ છે.” એરૂ, ટી, બુક્સ * 
“ખ્્ભ્લતે1 મે] યથાથ અભ્યાસ ફર્યોય છે. % » એમાં 
જે લખ્યું છે તે માંત્ર ગાંતાના સારરપૅ છે. % % જે સાત 
ગૌતામાં 1 
આશ્ચર્ય 
સુષ્રા વિ: 
પાભાંત્ય 
નિર્દય અ 
વિદેશી 1 
એ રવાથી 
સુલામીમ 
૪” છી. : 
ખરીરી : 
ખક્તને 
4૬ 
તેના લપ 
ખીભ્તે ર 
સરખાવત 
લાગ છો, 
ગૌતારૂપી પાંવેત્ર જળમાં સતાન ડરાવુ' છું.” મહાત્મા ચોરે 
“સસારના બધઃ થશે ,થી ડયાંય પણુ ભગવરગોતા 
જેવા સૂક્મ અતે વનત્ઞત વિચારે। મળતાં નથ.” વિર હુસ્બોાલ્ટ 
“આં મથ માત્ર હિંદુઓને” નહિ પરછ સમસ્ત 
માનવક્નતિને; છે.”  સમહેરબાખાજ 
“તે પુસ્ષ અતે આં મછાભાગ્યશાળી છે કે જેમને આ સ'સા* 
રના સઅ'વફાર્છ! ભરેલા સાંકડા માગૌમાં પ્રકાશ આપનાર આ 
જ હી પર્‌ રિ અખૂટ તેલથી ભરૅલે! ધર્મ પ્રદીપ પ્રાપ્ત થયો! છે.” 
ક મદનમોહન માલવીયા _ 
“એક વાર્‌ માંરા અ'તકાળ પાસે જથ્થો લારે ગીતા. * 
મને બહુજ આશ્ચાસનરૂપ થઇ હતી.” મહાત્મા ગાંધીજી 


ન ૬૯૪૦૦૪#જન૪ ઉસ જ ૫તાઇપકા૪ઉડ કપ (૦૦૪ ક્કરરઉકટ મત ત. ૪૧ ભાયા % ર 830%1000ઈ#નામંગા#વમારા,વ'. ાઇક-તાકાપાભાબાશાકમના#મે#પા:- 0% ાબાડ/મપામ જજ મવામરવભરકટાા- (સફ કજ જાવાની ાથ(##પમટઉમત 7) કિલ, .#ઇ૧% 


પઝલ થિચાવીઈ ઝષાજર 


નક 
રઅર છો શ્ર અથ 


દોટ 20 મ*- 


“નનું જુ જ ૧૫૮૧૦ કી વૂ 
જ નર પચભરત્નગપતય 


પ0, 9૮ ફૂ 


ર. ર ન 2૮ ના જ 
ક 7“ ન 


પ 


ડજી-* શ---ગા/-%- ---શઝ-#- પ-.-ઝળાઇ- વલવ? --વર-"યુતાઇ મન્ડ-ના-- .:ઝ*“”-૪થફ-બઆુન્યુઝ. -ગૂગુઇન-ગણઈ":રૂ-ન---- ----- ઇર લાળ કઅરર#-૬ગઇન્‍તા-નનન”૮- 
ક 
નરન 
મનર 
ન કે 
કૃ 
ઠ્્ષ્ડ 
ન્ન્શુબ્મ 
“ક 
રૃ 
જંગ 


શ. કં ૬ા૭ભક"-૪૦૦?”શ4 ક ઇહ: #૪/ 0? જા “૯ 44 (૦-૬૦ ' ૯47 ,સં  »- ૯ માનમ/૪૯૧૯૭ ૪ે "બક ઝક. જાસકુમાવ રા? » ક “જ %,(91: (૬૪૬ 'જા9 પ્#'# '/# ભ?' 1, (88. #,2 શવ ૬?7/?જ ાપ્ટભ. 1 મૂલદ્ક કિક પ્રાઇમ :”ક "ફહં' શભ" 74 . 47% 4 &ા* 8/(૪૪1ડ0/'% ૫1971, /118. 11 #) 


નદ 


₹ “કરૂ -ત-- 


કન; - ન. ટપ... -જળા-:-: -.22--૦૯-- ૬: ૦-૩ 


1 #૧ [હ#-બાત#/ધ/1 $15 ૧» (48:83. 


નિ મકન૦ક૦૦૦૦૦હ ાકાાઝડાનુ,-. 9 કકક ઝુબ્કકકકકક૦લક ૦૫૦૦૦ ૪૦૦૦૦૦૬૦ ૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૪ી 
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૪ ૪૦૦૪ ૬૦૦૬૦૭૬૦૦૪૦૪૦૦૬૪૭૦૬૦૭ ૦૦૦૦૪૯૦૦૦૦૦૦૯૦૯૪૪નછ ૦૭૪ 


થ્રીષચ સ્તી 


સઝરાતી તરણાર્ય સદિતિ 
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કક 
શગ્કસ' 





આલારવાકરારરકસાતરાઇચતાતરરામાારસમવરરતરન રઇ પ લાાાતરસરારતઇમમારાનાતતતાનાઇતાસાસરકસરાસરસરસારસસામકાસાાસામા રે 
૦૩ ૦૦૦૯૦૪૦૪૦૩૦૦૦૯૯૭ક૦૩૦૪૯ફ બ્ર ડે 





ન્છેનન 


ઊન 


સસ્છુ તાહિત્ય વર્ષવ જાયોજઝયને માટે 
સવાર અતે પ્રજારાજઃ સિણ્ીુ-અલંટાનેર્‌ 
અમદાવાદ-અને સુ'ભઈન-૨ 
ન તનનન, 








ર કાટા 


989 9908899 0૯૭૦૦૦૦૪૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૪૦૦૪૦૦૦૦૦૦૪ ૧૪૦ 
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રં 
ન 
ી 
આજૃત્તિ ત્રીજ, સ'. ૧૯૮૭, પ્રત ૫૩૦૦, મુલ ૧૪૩૦૦ ડ 
અમદાવાદમાં પાકુ પૂ'ડુ ૦॥ શ્ણિયુ' ૦112 રુ 
ખહારગામવાળા ૦)2 વધુ લેશે. 

ન 

ર 


પિ ૫૯૦ 


શાવાાાાાાઇઇકઇઇલયલરસાનરભાસાદકમ# રઝ 0૦૬૧ના જ ૭૦૦૪ લળ ઇસા પસર, 
પડ 9૦૯૦૯૦૦૯૦૦૦ બઇ૦ કબ ઉે૦૦૦૮૯૦ ૧૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૪૪૬૨૪૦૦૦૨૭૦ 0# ૦૭% 


“છાપવા છપાવવાને। હઝ સવને છે.” 


નભ કઃ ક ય કુ 
ન ક ર ક 2 ક 
શ. પ... જડ ા 
48; ર. 
1 ર # 
દ # ન પણ” હું 
પ જૂન 4,  . 
ન * ફૂ, 
ડં તિ . ક્ષ ક /* 
ર ક 0” કન છેડ ન જ 
રિક” ફુ ૧15? 4 ર કં નકિ ક કિ 
| મ જે 
પો ક 
હિ...” ક 
મુ” 
ઈતર પિ પાત] 
, પ હે ઠર પિ / 1 
ઝમ જજ ર દ્‌ કક. ૩ 
જં દ ત 


અમદાવાદ “સસ્તુ સાહિત્ય મુદ્રણાલય” માં 
ભિક્ષુ-અખડાન'દના પ્રખ'્થી મુક્ત, 


“સશનષળ૦-” 





નયોડલ્યનન્તાય ભદૃલમૂતેયે 
ભ-સપાર્‌ક્ષિરિરોશ્માદ્વે | 
ભ-સનાએે પુર્ષાય રાશ્ચતે 
તદૃલવનેટી ચમધારિળે ન8:॥ 
ઝસિતલમિસ્લિમં સ્યાત્‌ જ્જ તિન્યુપાને 
બુરતર્વ(રાલા જેસિની પત્રચર્વી । 
હિસત્તિ યરિ ટીત્વા રરર લવજ જં 
 ભટ્‌પષિ તવ શળાનામીરા પાર ન યાતિ । 
તમેવ માતા ૫ પિતા ત્વમેવ 
ત્મમેવ બંધુશ્ર તલા ત્તમેવ | 
ત્વમેવ વિયા દ્રવિળં ત્તમેવ 
ત્વમેવ સર્વ મ૫ હેવરેવ | 
જાવેન વાવા મનતેસ્ટ્રિયેવા 
થુજયાત્મના ૧1 પતે? સ્ચમાવાત્‌। 
જરોમિ યયત્તયજં પરસે 
નારયળાયેતિ સમર્ષયામિ ।॥ 





ભમષળનો માવાર્થ 


હજારો રૂપવાળા; હજારો ચરણ, આંખો, મસ્તકો, સાથળો 
અને બાહુએવાળા; હજારો તામવાળા; સહસ કોટી યુગોને ધારણ 
કરનારા અને સદાય શાશ્રત એવા આપ અતાદિ-અત'ત પરમ 
પુર્ષને નમરકાર હે. 


જો નીલપર્વત જેટલું કાજળ હોય;મહાસાગર જેવડો ખડીએ। 
હોય; કલ્પવૃક્ષુતા ડાળની કલમ હેય; પૃથ્વી જેવડો કાગળ હેય 
અને એ ખધુ' લઈને તેનાવડે સાક્ષાત્‌ સરસવતી સદાકાળ લખ્યા 
કરે, તોપણુ હે નાથ | આપના દિવ્ય ગુણીનો પાર આવે નહિ. 


હે દેવોના દેવ | મારે માતા પણુ આપ છે અને પિતા પણુ 
આપજ છે; બ'ધુ પણુ આપ છે અને મિત્ર પણુ આપજ છો; 
વિઘા પણુ આપ છે અને દ્રવ્ય પણુ આપજ છો; ટ્ુકમાં હે 
સવેંશ્વર | માર્‌ તો સર્વ કાંઈ એક આપજ છે. 

માટે કાયાવડે, વાણીવડે, મનવડે, ઇંદ્રિથોવડે, બુદ્ધિવડે, 
ચિત્તવડે, અહુ'કારવડે અથવા પ્રકૃતિના સ્વશાવવડે જે જે 
કઇ કર્‌' છુ; તે સર્વ હે પરખ્રજ્ઞ તારાયણુ ! આપના ચરણુકમળ- 
માં સમર્પણુ કર્‌ છુ . 


પ ાણ8દિ'ટ. 4 9 ૦” યદા 





ઝચશરિજિટાનઇ 
ઇના 
જે શવ્યાત્માને 
આમાંતુ' જ્ઞાન સમજવા-પાળવામાં 
કાંઇ પણુ પ્રીતિ પ્રકટી હેય 
તેમતે સવિતય સાધુવાદ; 
અને જેઓ નિષપ્રતિ 
આમાંનો જ્ઞાન-પ્રકાર 
હૃદયમાં પાડ્યા કરી 
માહરૂપી અધકારને 
તેતા પરિવાર સાથે 
હાંષ્,ી ડહુાડવા 
મથતા હોય 
તે તે સાધક 
ખધુઓને 
વદનતપૂવક 
ગ્રયતશિટાનટ્‌ 


સતત. કો... 6 તારા 








રસ્ત 





“-નહઉઝનન 

પૃષ્ઠ પક્ત અશુદ્ધ શુદ્ધ 

૧૮ ર૬ તિષ્જીયયો તિષ્યી જો 
૯૦ ૧૮ માલત મલિન 
૪ ૮ સચારઞચકે સસારચક 
€# ૨૬ શ્રતિ તિ 
૧૬૯ ૧૩ આપે આપે 
૧૨૧ ૩ સુર સ સુ 
૧૨૪ ર૬ ફૂળત ફળને 
૧૨૭૪ છ લહોપાતું, નથી લેપાતું' નથી, 
૧૨૮ ૧૮ જોૉજોમ્યૉ જોકેમ્યૉ 
૧૮૮ ૯ તોના ભૂતોાતા 
૧૯૮ ૧૦ ફરૂંચ્છુ', ઇચ્છુ' છુ, 
ર૧૧ ૧૪ તારી મારી 
ર૧૯ ૧૯ મત માત 
રપપ ૩૦ પ્રમાણુભત પ્રમાણુભૂત 
રપ ૧૬ છૂડયે છ્ટયો 
૩૧૬ ર૦ સમહાઘતિ મહાઘુતિ 
૩૮ર્‌ે ૧૫ તે કામાત્માને ક[માત્માને 
જ૦૩ 1્‌રે ત્ર પ્રદ 
૪18 ૩ લરદેવા દેવ ! 

૪૪૪ ર૭ તનતાતત સતાતત 


પ્રજારાવનું સિવેર્ન 


આ “પ'ચરત્તગીતા”માં શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા, શ્રીવિષ્યુસહસ- 
નામ, શ્રીભીષ્મસ્તવરાજુ, શ્રીઅનુસ્મૃતિ અને શ્રીગજેન્દ્રમોક્ષ, એ પાંચ 
ગ્રથરત્ત સમાયલાં છે. આ રત્તેની દિવ્યતા અને ઉપફાર્કતા આથી 
પણુ સમજી શકાય કે, મહાભારતરૂપી મહાસાગરમાં રહેલાં અનેકાનેક 
૨તનેમાંથી અતિ મહત્ત્વના રત્નતરીકે ગીતાજીની પસ'દગી જે આપણુ 
સમથ ધમેદ્દાર્ક ભગવાન શ'કરાચાયે કરી હતી; તેમણેજ ખબીન્ન' 
યાર દિવ્ય રત્નો ચૂ'ટી કાદીને ધમપ્રેમી જિત્તાસુએ અતે મમુક્ષુએ 
માટે આ ગીતાદિ પાંચ મ્રથરત્તેો જનસમાજ આગળ મૂષયયાં હતાં. 

આ પ'ચરત્ન માટે પણુ સ'સ્થાતી શરૂઆતથી વિચાર હતે।; પરતુ 
સસ્તાપણુાની સાથે સારાપણું પણુ ઇછ હેવવાથી પઈશ્વરેચ્છાથી એવે 
સુયોગ મળી આવતાં આ મ્ર'થ પ્રસિદ્ધ થયો છે. આમાંનો અનુવાદ 
સરલ, સ્પણ અને ભાવવાહી ખનાતવા ચે।જકે યથાશ્ઞકય યતન ક્યો 
છે; પણુ નિદોષ તો એક પરમાત્માજ હોવાથી સુયોગ્ય જતેોતે વિનતિ 
કે, એમાં દોષાદિ જણાય તે સુધારી મે।કલી પુનરાણ્રત્તમાં તેને 
યચામતિ સદુપયોગ કરવા સગવડ આપે. 

આમાં ભગવદ્દગીતાને। અનુવાદ મુ'ખ્યત્વે શ્રીધરી ટીકા અતુસાર 
યોજ્નયે। છે. યોજકતે એમાં મૂળ ત્રીવરી ટીકા ઉપરાંત વેદધમ સભાએ 
તથા સ્વ૦્ઇચ્છારામ સૂય રામ દેશાઇએ જે શ્રી ધરી ટીકા અનુસાર અનુવાદ- 
વાળી ગીતાએ । કહાડેલી, તે પણુ ઠીક ઉપયોગી થઇ હતી. ખાછીનાં ચાર્‌ 
ર(તોના અનુવાદમાં પાંચ સ્યળનાં પ'ચરત્તો સહાયભૂત થયાં હતાં. એમાં 
ખે પચરત્ને ઉપરે।ક્ત ખે સ્થળનાં, ત્રીજુ' “ગીતા પ ચરત્ન' સદ્ગત ભટ્ટ 
ખલદેવર।મ કૃષ્ણુરામવાળુ', ચે।થુ' “'ગીતાદિ પ'ચરત્ન' મ૦ નથ્થુરામ શર્મા- 
9નુ', અને પાંચમું “'ગીતાદિ પ'ચરત્ત' સદ્ગત ખેમરાજ શ્રીકૃષ્ણુદાસે 
પ્રસિદ્ધ કરેલું તે. આ સર્વ” પ'ચરત્નોના અનુવાદક અને પ્રકાશક 
સજ્જનેોનેો આભાર્‌ માની ૬ચ્છઠવાનું કે, હજી આથી વધુ સરલ, 
સપણ, ભાવવાઉ અને સ્વલ્પ મૃલ્યવાળા અનુવાદો યોજાઇ પ્રચાર પામે. 

આ નિવેદન પછી ગીતાની વિગતવાર અનુક્રમણિકા, ગામઠી ગીતા, 
ગીતાનો ઉપયોગ અને ઉપકારકતા, ગીતાજી વિષે નિવેદન, ગીતામાં 
સ'બોધાયલાં નામોના અર્થ, ગીતાજય'તિની જરૂર, શ્રાંગીતામાહાત્મ્ય 
તથા ગીતામ-ત્રનાં ન્યાસ, પ્યાન, પ૦ અપાયું છે તે તે। પાદક સજ્જ- 
નો વાંચશેજ; પર'તુ એ સિવાય આ ત્ર'થની છેવટે ટીકાકાર શ્રીધરસ્વામી, 
ગીતાજનાં ગુણુગાન ઇંાદિ બાખતે। અપાઈ છે તે પણુ ખાસ વાંચવા 
અને ફેલાવવા યેગ્ય હોવાથી અપાઈ છે. શુહદ્દિપત્ર મુજબ સુધારીને- 
જ વાંચવુ' ન્નેઇએ. આગલી ખે આજૃત્તિએ ૧૯૮૫માં નીકળી હતી. 


 ઉકસ્સવૂ સવત ૧૯૮૭-પેોષ માસ ભિણ્ઞુ-અખ'ડાન'દ 








પંચરત્ન મતાની અગુક્મળિજ 


શ્રીમદ્‌ ભગવર્‌ગીતા સ'બ'ધી કેટલીક બાખતે। - 


ભરગવદૃગ1તાની વિગતવાર અનુકંમણિકા*** 


ગામઠી ગીતા 


ગીતાને! ઉપયોગ અને ઉપકારતા' 


ગીતાજવિષે નિવૈદ્ન 


કં 
ર૯ 


ગીતામાં સ'ખોાધાયેલાં નામોના અથ 


ગીતાજય'તિતી જરૂર્‌,.. 
શ્રીગીતામ।હાત્મ્ય 


ગીતામાહાત્મ્યનું અનુસધાન 


ગીતામ'ત્રના ન્યાસ, પ્યાન પ્રત્યાદ્િ 


૬૯૦૭ 


પૃદાંક 


હથી 


૧પથી 
૧૯ થી 


રર્થી 
૨૫થી 


* 2૦ થી 


૧-શ્રીમર્‌ ભગવદ ગીતાના અધ્યાય તથા વિષય 


અપષ્યાય ૧ લે અર્જીતવિષાદયોગ 
,» જ્‌ જે સાંખ્યયોાગમ 
,, ૩ ને કમયોગ 
,, ૪ થે જ્ઞાતવિભાગયોગ 
,, પ મે ક્મસ'-ન્યાસયોગ 
,# $ દદો અષ્યાત્મયોગ .. 
,, છ મે જ્ઞાનયોગ 
,, ૮ સો! અલ્ષરભરહ્મયોગ*** 
,#» હ મો! રાજવિદ્યા-રાજચુલયેગ 
,, ૧૦ મો વિભ્રતિયોગ 
,, ૧૧ મે। વિશ્ચરૃપદર્શનયેગ 
,, ૧૨ મે! ભક્તિયોગ 
,, ૧૩ મે ક્યેત્રક્ષેત્રસવિભાગયે।ગ... 


7»# રૈક 


ન 


મે! ગુણત્રયવિભાગયોાગ 
,, ૧૫ મે! પુરષોત્તમયોગ ... 
મો દવાસુર્‌ સ'પદ્વિભાગયોાગ 


,, ૧૪ મે  શ્રદ્ધાત્રય વિભાગયોગ... 


૧૮ મે! મોક્ષસ'-યાસયેોગ 


ર-વિષ્ણુસહસનાસ 
૩-થીભીષ્મસ્તવર્‌ાજ ... 
૪-શ્રાઅનુસ્મૃતિ ન 
પ-શ્રોગજેન્દ્રમાક્ષ ક 
ગીતા સ'બ'ધી કેટલાક વિષયે॥ 
ટીકાકાર શ્રીવર્‌ સ્વામી 
ગીતાજીનાં ગુણુગાન 
સજ્જનેાને સૂચના ઇત્યાદિ .. 





૪૯ 
૬૧ 
ત્હ 
૧૧૫ 
૧રેઢ્‌ 
૧૩૫ 
૧૫૦ 
૧૬૧ 
૧૭૨ 
૧૮૪ 
૧હ૯છ 
ર૧૪ 
ર્રે૧ 
૨૩૫ 
ર્૪પ 
ર૫૩ 
૨૬૧ 
જ્‌[૭૦ 
૨૯૭ 
૩૬૯ 
૩૯૯ 
૪૨૫ 


૪૬૧ 
૪૬૬ 


,. ૩૯્યી 


૧૧ 
૧૨્‌ 
૧૮ 
ર૧ 
ર૩ 
૨૪ 
ર૯ 
૩૮ 
૪૮ 


થી 
થી 
થી 
થો 
થી 
થો 
થી 
થી 
થી 
થી 
થો 
થી 
થી 
થી 
થી 
થી 
થી 
થી 
થી 
થી 
રી 
થો 


થો 
થી 


૪૭૯ થી 


૬૦ 

૮૮ 
૧૦૪ 
૧૨૧ 
૧૩૪ 
૧૪૯ 
૧૬૦ 
૧૭૧ 
૧૮૩ 
૧૯૫ 
ર૧૩ 
૨૨૦ 
નેડ૪ 
ર૪૪ 
«પર્‌ 
૨૬૦ 
૨૬૯ 
૨૯૬ 
૩૬૮ 
૩૯૮ 
૪ર્૪ 
૪૬૦ 


૪૬૫ 
૪૭૮ 
૪૯૨ 


મમ૧૬મીતાની વિગતવાર ઝનુત્રમળિજ 


શેક 





વિષય 


અધ્યાય પહેલ્ેો-અર્જીનવિષાદચોગ-પ૪ ૪૯ થી ૬૦ 


૧ થી ૧૧ 


૧૨ થી ૧૯ 
૨૦ થી ર૨૭ 
૨૮યી$૭૪૬ 


અધ્યાય 
૧ થી ૧૦ 
૧૧ થી ૩૦ 
3૧ થી ૩૮ 
5૯ થી પ૩ 
પ૪ થી ૭૨ 

અધ્યાય 
૧થી ૮ 


« થી ૧૬ 
૧૭ થી ૨૪ 


ર૨૫ થી ૩૫ 


૩૬ થી ૪3 
અધ્યાય 
૧યી૧૮ 
૧૯ થી ૨૩ 
૨૪થી ૩૨ 
૩ટ થી ૪૨ 
અધ્યાય 
૧થી ૬ 
૭થી ૧૨ 
૧૩થી ૨૬ 
૨૭ થી ૨૯ 


બન્ને સેના*મોના મુખ્ય મુખ્ય શૂરવીરે।ની ગણુત્રી 
અને સામર્થ્યનુ' વણુન. 

બન્ને સેનાઓના શ'ખખ્ત્રનિ વિષે કથન. 

અર્જીન સેનાનું અવલોકન ફરે છે. 

મોહથી ભ્રમેત થયેલા અર્જુનનનાં કાયરતા, પ્રીતિ 
અતે શેકયુક્ત વચતે।. 


આખઓજે-સા'ખ્યચોાગ-પછ ૬૧ થી ૮૮ 


અર્જુનની કાયરતા સ'બ'ધી શ્રીકૃષ્ણાજુ નને! સ'વાદ. 
સાંખ્યયોગ વિષે, 

ક્ષાત્રધમને અનુસરીને યુદ્ધ કરવાની આવશ્યકતા વિષે 
નિષ્કામ કર્મ'યો।ગવિષે. 

સ્થિર બુદ્ધિવાળા પુસ્ષનાં લક્ષણુ અને તેતે! મહિમા. 


ત્રીજો-ક્મયાોગ-પૃછ ૮૯ થી ૧૦૪ 


સ્ાનયોગ અને કર્મયોગતે અનુસરીને અનાસક્તપણે 
નિયત કર્મ કરવાની શ્રેષ્ઠતાનુ' નિરૂપણુ. 

યન્ઞાદિ કર્મ કરવાની આવકશ્યકતાનુ નિરૂપણુ. 
સાનવાન અને સ્વય' ભગવાનને પણુ લેોકસ'મ્રહ 
મારે કર્મ કર્વાતી આવશ્યકતા. 

અજ્ઞાની અને ગ્તાતીનાં લક્ષણુ, તેમજ ર્‌ાગઠેષર્હિત 
થઇને કર્મ કરવાની પ્રેરણા. 

કામના નિરોધ વિષે. 


ચોાથા-રસ્ાાનવિભાગયાોગ-પ્ૃ#૪ ૧૦૫ થી ૧૨૧ 


સમુણુ ભગવાતને। પ્રભાવ અને નિષ્કામ કમ યોગવિષે. 
યોગી મહાત્માઓનાં આચરણુ અને તેમને મહિમા. 
ફૂેળસહિત જુદા જુદા યઝ્‌।ા વિષે કથન, 

સાનને મહિમા. 


પાંચસેોન્કર્મ સન્યાસયોગ-પૃછ ૧૨૨ થી ૧૨૪ 


સંખ્યયોગ અને નિષ્કામ કમયેો।ગને। નિર્ણય. 
સાંખ્યયોગી અને કર્મયોગીઓનાં લક્ષણુ તથા મહત્તા. 
સાનયે।ગ વિષે. 

ભક્તિસહિત પ્યાનયે।ગનું વર્ણુ ન. 


અધ્યાય છઠડ્ઠે-અધ્યાત્સયોગ-પષ્ટ ૧૩૫ થી ૧૪૯ 
૧ થી ૪ કમયેગ વિષે અતે યોગારઢ પુરુષનાં લક્ષણુ. 
પથી ૧૦ આત્મોદ્દારની પ્રેરણા અતે ભગવતપ્રાત્તિવાળાનાં લક્ષણુ. 


૧૧ થી ડર 
૩૩ થી ૩૬ 
૩૭ થી ૪૭ 


૧૦ 


સવિસ્તર પ્યાનયેગ વિષે. 


મને।નિમ્રહે વિષે. 
યોગભ્રણ થયેલાની ગતિ અને પ્યાનયોગીને। મહિમા. 


અધ્યાય સાતસે-સ્રાનયોગ-પૃછઠ ૧સ૦ થી ૧૬૦ 


૧થી 
૮થી ૧૨ 
૧૩ થી ૧૯ 
૨૦ ચી ૨૩ 
રે૪ થી ૩૦ 


અધ્યાય 
૧ થા ૭ 
૮ ચી ૨૨ 
ર૩ થીર૨૮ 

અધ્યાય 
૧થી ૬ 
૭ થી ૧૦ 
૧૧ થી ૧૫ 


૧૬ થી ૧૯ 
ર૦ થી ૨૫ 
૨% થી ૩૪ 

અધ્યાય 
૧થી ૭ 
૮ થી ૧૧ 
૧૨ થી ૧૮ 


૧૯ થી ૪૨ 

અધ્યાય 
૧થી ૪ 
પથી ૮ 
૯ ચી ૧૪ 
૧૫થી ૩૧ 
૩ર થો ૩૪ 


૩૫ થી ૪૬ 
૪૭ થી ૫૦ 


છ વિજ્ઞાનસહિત જ્ઞાન વિષે. 


સમસ્ત પદાથના કારણુરૂપે ભગવાનની વ્યાપકતા 
આસુરી જવેોતી નિદા અને ભગવદૂભકતેોતી પ્રશ'સા. 
ખીજ દેવોની ઉપાસતા વિષે. 

ભગવાનના પ્રભાવ અને સ્વરૂપને નહિ ન્નણનારા- 
એની નિદા અતે નણુનારાઓને મહિમા. 


આડસેો-અક્ષરબ્રહ્મયયોગ-પ૪ ૧૬૧ થી ૧૭૧ 
છથહમા, અપષ્યાત્મ, કર્મ વિષે સાત પ્રશ્નો અને ઉત્તર. 


ભક્તિયોગ વિષે. 
શુડ્લ અતે કૃષ્ણુ માગ વિષે. 


નવમેો।-રાજવિદ્યા-૨ાજગુહ્યયોગ-પછ ૧૭૨ થી ૧૮૩ 


પ્રભાવસહિત જ્ઞાન વિષે. 

જગતની ઉત્પત્તિ વિષે. 

ભગતાનને। તિરસ્કાર કરનારા આસુરી જીવોતી નિદા 
અને દે] જવાના ભગવદ્‌ભજનના પ્રકાર. 
સર્વાત્મારૂપે પ્રભાવસહિત ભગવાનના સ્વરૂપનું વણુ ન. 
સકામ અને નિષ્કામ ઉપાસનાનું કૂળ. 

નિષ્કામ ભગવદ્‌ભક્તિનેો મહિમા. 


દશસૈ-વિભૂતિયોાગ-પૃષ્ઠ ૧૮૪ થી ૧૯૫ 


ભગવાનતી વિભૂતિ અને યોગશક્તિનું સાન તથા ફળ. 
કૂળ અને પ્રભાવસહિત ભક્તિયોગ વિષે કથન. 
અર્જાને કરેલી ભગવાનની સ્તુંત અતે વિભૂતિ તથા 
યોગર્શાક્ત કહેવાની પ્રાર્થના. 

ભગવાનનુ પે!તાની વિભૂતિ અને યોગશક્તિવિષે કથન. 


અગીઆરમેો-વિશ્વરૂપદ્શનયોગ-પૃષ્ઠ ૧૯૭ થી ૨૧૩ 
વિશ્વરૂપ દેખાડવા માટે અર્જીનની પ્રાથના. 


ભગવાતે કરેલુ પોતાના વિક્ષરૂપનું' વણુન. 

સ'જયે ધૃતર્‌ાષ્ટ આગળ કરેલુ વિશ્વરૂપનુ' વણુન, 
અર્જીનને વિશ્વરૂપતુ દર્શન થવુ' અને સ્તુતિ. 
ભગવાનનુ પોતાના પ્રભાવનું' વણુન અને અજુન- 
ને યુદ્ધ કરવા પ્રોત્સાહન આપવુ * 

ભયભીત અર્જીનની સ્તુતિ અને ચતુજુંજરૂપે થવા પ્રાથના. 
વિશ્વર્પદશનતુ' મહર્વકથન અતે સૌમ્યરૂપે દશન. 


જ ૧૫૦૧5 
૫૧ થી પપ અનન્ય ભક્તિવિતા ચતુભુજરૂપે દર્શન થવાની દુર્લભતા 
અને અનન્ય ભક્તિનું ફળસલિત વ્ણુંન. 
અધ્યાય બાર્મો-ભજ્નાચોગ-પૃષ્ઠ ૨૧૪ થી ૨૨૦ 
૧ થી ૧૨ સાકાર અને' નિરાકાર ઉમાસકેની ઉત્તમતા અને 
ભગવત્પ્રાપ્તિના ઉપાય. 
૧૩ ચી ર૦ ભગવત્રાપ્તિ પામેલા પુસ્ષોનાં લક્ષણુ. 
અધ્યાય તેરમે-ક્ષેત્રક્ષેત્રસાવિભાગયોગ-પૃષ્ઠે ૨૨૧ થી ૨૩૪ 
૧ થી ૧૯ ત્તાનસહિત ક્વેત્રગક્ષેત્રસ વિષે. 
ર૦ થો ૩૫ ત્તાનસહિત પ્રકૃતિ-પુરુષ વિષે. 
અધ્યાય ચૌદમો-ગુણુત્રયવિભાગચોાગ-પૃષ્ઠ ર૨૩૫ થી ૨૪૪ 
૧ થા ૪ તગ્તાનને। મહિમા અને પ્રપ્ૃતિ-પુરુષથી જગતની ઉત્પત્તિ. 
પ થી ૧૮ સત્ત્વ, રજ ને તમસ, એ ત્રણે ગુણ્‌।ાવિષે. 
૧૯ થો ર૨૭ ભગવત્પ્રાપ્તિના ઉપાય અને ગુણાતીત પુસ્ષનાં લક્ષણુ. 
અધ્યાય પ'દર્સે।-પુરુપષોત્તમયોાગ-પૃખષ્ઠે ર૪૫ થી ૨૫૨ 
૧ થી ૬ સ'સારભક્ષનુ' કથન અને ભગવત્ર્રાપ્તિના ઉપાય. 
૭ થી ૧૧ જીવાત્મા વિષે. 
૧ર થી ૧૫ પ્રભાવસહિત પરમેશ્વરના સ્વરૂપ વિષે. 
૧૬ ચી ૨૦ ક્ર અને અક્ષર તથા પુરુષોત્તમ વિષે, 
અધ્યાય સેો!ળમો-દૈવાસુર્સ'પદ્દિભાગયોમ-પૃષ્ઠ ર૫૩ થી ૨૬૦ 
૧ થી પ દૈવા અને આસુરી સ'પાત્તિનું' ફળમહિત કથન. 
૬ થીર૦ આસુરી જીવે નાં લક્ષણુ અને તેમની અધોગતિ. 
ર૧ થી ર૪ શાસ્્રવિસ્હ્ર આચરણને ત્યાગ અતે શાસ્ાનુરૂલ 
આચરણુ માટે પ્રેરણા. 
અધ્યાય સત્તરશેો-શ્રદ્ધાત્રયવેભાગચેોગ-પૃષ્ઠ ૨૬૧ થી ૨૬૯ 
૧ થી ૬ શ્રદ્ધા અતે શાસ્ત્રવિરુદ્દ ધોર્‌ તપ કર્‌નારાએ। વિષે. 
છ થી રર આહાર, યજત્ત, તપ અતે દાનના જુદા જુદા ભેદ. 
ર૩ થી ૨૮ ઝક તત્‌ સત્તા પ્રયોગની વ્યાખ્યા. 
અધ્યાય એઅઢારસે-મે।ાહ્ષસ ન્યાસયોગ-પૃષ્ઠં ર૨૭૦ થી ૨૯૬ 
૧ થી ૧૨ ત્યાગ વિષે. 
૧૩ થી ૧૮ કર્મૌ કરવા વિષે સાંખ્યસિદ્ધાંતતું કથન. 
૧૯ થી ૪૦ ત્રણુ ગુણે પ્રમાણે જ્ઞાન, કમ, કર્તા, બુદ્ધિ, ધૃતિ 
અને સુખના જુદા જુદા ભેદ, 
૪૧ થી ૪૮ ફૂળસહિત વણું-ધર્મ વિષે. 
૪૯ થી પપ ત્તાનનિષ્ઠો વિષે. 
પદ્‌ થી ૬૬ ભક્તિસહિત નિષ્કામ કમયોગ વિષે. 
દછ થી ૭૮ શ્રીમદ્‌ભગવદ્‌ગીતાતું માહાત્મ્ય. 
હાદાંદાદાદાાટારા બ 9. ૧. ૧. ૦... વારદદદાદાંદોટા 


મમી મીતા 


(સારાંશરૂપે) 

ધરતયડે કે છેઃ- 
ધરમ છેતરમાં ને કુરુ છેતરમાં, એ ધડીડમાં ખાઝી મરે- 
હ'જયડા ધડહીકમાં બાઝી મરે; મારાં છેયાં તે મારા ભાઇનાં સોકર્‌ાં (૨) 
ભેળાં થઇતે હુ' કરે- હ'જયડા ભેળાં થપતે હુ' કરે ? 

અર્જણિયોા કે છે:- 
નાંનાંએ મારવાં ને મ્હેટાંએ મારવાં, મારવાનો નાં મળે આરે-- 
કેર્હેણિયા મારવાને। નાં મળે આરે; એવુ' તે રાજ કેદીક નાંરે કયું તે(૨)* 
ચીયો। ગીગે! રહી જીયો કુ'વારો ? કરહણિયા હુ' તો નથી લડવાને।.- 

કર્હુણિયેા કે છે:- 
અજરાંમર્‌ છે અલ્યા મતખાંતેો આત્યમે।, ને મામ નાં કેોથી મરાય- 
અરજણિયા માર્યો નાં કોથી મરાય;એવું &મજીતે અલ્યા દીધે તું રાઠયને (ર) 
તારા ખાપાતુ હું' જનય,- અરજણિયા મેલ્યતે મુરખાવેડા. 
મલક ખધે તારી કરવાને ઠેકડી, ને હું' તો કહી કહીને થાચ્યે- 
અરજણુયા હુ' તો કહી કહીને થાચ્યે; ખતરીના કુરમે' ચ્યાંથી તું આવે।[૨) 
ઉ'ધા તે પાંનિયાને! પાચ્યો,-અરજ િુયા મેલ્યતે મુર્ખાવેડા. 
અલ્યા જુધમાં જીતેશ તે। રાજ કરેરાને, મરેશ તે। નશ ઓલ્યા હરગે- 
અરજ ણુયા મરેશ તે જશ ઓલ્યા હરગે; અલ્યા તારે તે દી નને ધેર 
હૈ।ય તો (ર) આવે। તે લાગ શીદ ચૂકે? અરજણિયા મેલ્યને મુરખાવેડા, 
મોટા મોટા મહાત્યમા ને મોથ પુરષ, જીણે વાસતામાં મેલ્યો! પૂળે-- 
અરજણિયા વાસનામાં મેલ્યો! પૂળેઃ; અલ્યા એવા જગતદાડ્‌ કરમ હ૪ડે(૨) 
પછે તુ તે ચેઈ વાડીનો મૃળા,- અરજ ણ્‌યા મેલ્યને મુરખાવેડા. 
કર્મતી વાત બધી આપડા છઢાથમાં, ને ફળની નહિ એક કણી-- 
અરજણિુયા ફળતી નહિ એક કણી; ૪મ ના હેય તો બધાય થઇ ખેહે (૨) 
એલ્યા દલ્લી તે શહેરના ધણી,-અર્જાણુયા મેલ્યને મુરખાવેડા. 
(માટે) ઉ'ધુ ધાલીને ન્ન કર્મ ૯હેડ્યતે ફળતી કર્ય માં ફકર- 
અરજ ણિયા ફળતી કય' માં ફકર; ફળને! દેનારો એ લ્યે! બેઠો પર્ભૂડાયો (૨) 
તે નથી તારા બાપને! નોકર,-અરજણિયા મેલ્યતે મુર્ખાવેડા. 

અર્‌જણિયેો કે છે:- 
ભર્‌્મ ભાજ્યે। ને મારે સાંસ્યે। ટર્યો છે, ને ગન્યાંત લાધ્યુ મતે હાસુ-- 
કરહણિયા ગન્યાંન લાધ્યુ મને હાચુ; તું મારે। મદારી તે હું તારે। માંકડે(૨) 
નચાવે તમ હુ' નાચુ,- કરદણિયા હું' તે હવે લડવાને।. 

હુ'જયડે કે છે:- 
જોગી કર્ણણિયો ને ભડ અર્‌જણુયે, ૪ ખે ન્યાં થાયે ભેળા- 
ધરતયડા દ ખે ન્યાં થાયે ભેળા; માર્‌ દલડુ તે ઇમ શાખ્ય પૂરે છે (૨) 
તિહાં દૂહાડી ઉડૅ ઝી ચેળાં, ધર્તયડા દૂહાડી ઉડે ઝી ચેળાં, 
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ખરેખર ગીતાના જેવે। દિવ્ય સ'દેશ પહોંચાડતારે। ત્રથ આજ- 
સુધી ખીન્ને નથીજ રચેક્યે।. ગીતાના સ'બ'ધમાં માનવન્નતિએ 
એટલી બધી આલેચના-પ્રત્યાલેચના કરી છે કરે જેટલી આજસુધી * 
ખી કે!ઇ પણુ ગ્રથની થઇ નથી. ગીતાના કેવળ અ'તર ગ રૂપ 
ઉપરજ એટલુ' ખધુ' લખાયુ' છે કે, જે તે બધાને સ'ત્રહ કરવામાં 
આવે તો મહાભારત જેવડા કેટલાય ત્ર*થ ભરાઈ જય. 


ગીતાના કાભ્યમાધુર્ય ઉપર કવિ વિમુઝ થાય છે; ગીતાના 
સાર્વભૈ।મસ નીતિશાજ્ન ઉપર નીતિત્ત ગળગળા થઇ નય છે; 
ગીતાના નિષ્કામ ડર્મચોગ ઉપર કર્મયોગી આફરીન થાય છે અને 
ગીતાની વીર વાથી ઉપર દ#પ્રતિસ માનવી આસક્ત થાય છે. કેઈ 
ગીતાને જ્ઞાનનો! સાગર્‌ કહે છે, તો કેઈ તેને ઉપનિષદેોતું હૃદય 
કહે છે. કોઇ એને કર્મચાગશાસ્ત્ર કહે છે, તો ક્રેોઈ ભક્તિસત્ર 
કહે છે. વાસ્તવમાં ગીતા એ નટવર શ્રીકૃષ્યુચ'દ્રની એક એવી 
અલ્ષોડિક ઝોળી છે અને એવું સ્વર્ગ નું ડલપજૃક્ષ છે, કે જેનાવડે માન- 
વી જે ક"'ઇ નનેઇએ તે મેળવી શકે છે. નને એમ ન હોત તે ગીતા- 
માંથી લે।કે।ની ભિન્ન ભિન્ન રુચિ અનુસાર કમયોગ, ભક્તિયોગ, સાન- 
યોગ,પ્રજૃત્તિ, નિજ્ત્તિ વગેરે ચિત્રવિચિત્ર ફળા ક્યાંથી નીકળી શકત? 

એક દિવસે રોમન જાતિનું નામ સાંભળતાંજ યુરે।પની ન્નતિઓ 
ભી'જયલી બિક્લીની પેડે ધ્રજતી હતી; એક સમયે ખેખીલે।નિયનેના 
ડરથી યુરે।પીયને! થરથર્‌ ક'પતા હતા; એક જમાનામાં યુરોપ, 
એશિયા અને આક્િકામાં ઇજપ્શિયનાનેો દમામ ચાલતે! હતો અને 
એક કાળમાં રમીકેની ધાક સમસ્ત યુરે।પમાં ફેલાઈ ગઇ હતી; પરતુ 
એ જેર્‌ાવર જાતિએ પણુ કાળરૂપી સમુદ્રમાં કયાંતી ડયાંય વિલીન 
થઇ ગઇ; અને આ હિ'દુન્નાતિ-કે જે કાસ્પિયન, ઝીલ, ખલ્ક, હિરાત 
અને ત્રિવિજપ(તિખેટ)માંની આગલી ન્નતિએથી ધણુ। કાળ પહેલાં 
ધમક્ષેત્ર કુસ્ક્ષેત્રમાં સુરસ શ્રુતિમ'ત્રેની લહર્માં અવગાથન કરતી 
હતી તે-આજપય'ત ટક» રહી છે એનુ' શુ' કારણં! અમારા અભિ- 
પાય પ્રમાણું એનું જબરદસ્ત કારણુ તેનુ ઉદાત્ત સાહિત્ય (અને એ 
સવૌત્તમ સાહિત્યના પાલન તથા કથાષીત્તાદિ વડે તેનો પ્રચાર 
કયો કરતારાએ) છે. વળી આ વાત પણુ સત્ય છે કે, એ મહાન 
સાહિત્યનુ' મ'થન કરીને તેનુ' હૃદય ગીતામાં યોગેશ્વર શ્રીકૃષ્ણુચ'દર 
એવી તો અજબ રીતે અને સુંદર્‌ રીતે ગે!ઠેવી દીધુ છે, કે જેથી 
આપણી આ હિ'દુક્નતિની પ્રતિષ્ઠા અને મહિમાને! સર્વત્ર પ્રચાર 
કરનારો એના જેવો બીજે એક પણુ મ'થ સમમત્ર સ'સારમાં નથી. 

આજે લિ'દુન્નતિ ચુલામ છે, દરીદ્ર છે, છિન્નભિન્ન છે અને 


ન ગીતાનો ઉપચોાગ અતે ઉપકારક્તા 


ધૂત જાતિઓ તો તેને “કપિલા ગાય” જેવી જ્રલી અને ભોળી 
માને છે; પરંતુ ન્યારે એ કપિલ્ઞા ગાય-એ હિ'દુજાતિ-ગીતાની 
અભય વાણી તરફ કાન માંડે છે, ત્યારે જ્ેએ। એને. ભૂખ્યા વાધ 
જેવી ભય*કર જુએ છે અને તેમનાં એકે એક ગાત્ર ઢીલાં હખ 
_ થઈ જય છે! ન્યારે એ જતિએ જુએ છે કે, એ ગરવી ગીતાના 
અનુવાદ ફેૈઝીએ ફારસીમાં, અખુ સુલેહે અરખીમાં, સ્ક્ષેગને ભેટિત- 
માં, ડિમિટ્રિયસસે મ્રીકમાં, બતુફે ડ્રેન્ચમાં, લે!રિ'જરે જમ'નમાં, 
સ્તાનિસલસ ગેટીએ પ્તટાલિમાં અને ટામ્સન, આર્તાલ્ડ, ડેવિસ, 
ખીસેન્ટ તથા ચાલ્સ વિલ્કિન્સને અગ્રેજી ભાષામાં કરીને ઘણી 
ખરી નીતિશત્ય જાતિએ માં આ સદાચારશાઝ્નને। પ્રકાશ ફેલાવવાને 
પ્રયત્ન કર્યો છે; યારે એ પ્રનનએ શરમાઈ જઇને હઢિ'દુ”્નતિને મસ્તક 
નમાવે છે અને તેને આદિગિર, આદિસભ્ય, આદિવીર, આદિનીતિસ 
અને આદિશાસક તરીકે માને છે. ચાર્લ્સ વિથ્કિન્સને ગીતાને 
જે અનુવાદ કર્યો છે, તેની ભૂમિકા વીરત હેસ્ટિગસ સાહેબે લખી 
છે. એ ભૂમિકામાં તેમણે મુક્તકડે સ્વીકાયુ” છે કે “કોઇ પણ 
જાતિતે ઉન્નતિના શિખરે ચઢાવવામાં ગીતાનો ઉપદેશ ભ્મદઠ્ધિ- 
તીય છે.” અમેરિકાને સવ શ્રેષ્ઠ સાહિત્યકાર એમર્સન તે। ગીતાના 
પુસ્તકને પોતાતી દણિ સમક્ષજ રાખતો હતે. કેમકે ગીતાને તે 
સમગ્ર વિશ્વના સાહિત્યમાં સર્વોત્તમ ઞ'થ, માનવના ચિ'તનની 
સર્વશ્રેણ સામગ્રી તથા અતુભવતી સૈથી મહાન સ'પત્તિ માતતો 
હતો. જ્યારે તે ગીતાનો 'લવેમૂલેજુ ત્રાસ્તાન અર્વમૂતાતિ જાસ્તાતિ' 
એ #લે।ક વાંચતે। ત્યારે તેનું આખું શરીર પુલકિત થઇ જતુ; 
તે'; હૃદય નાચી ઉઠંતું અને તે કલાકોના કલાકો સુધી આન'દાશ્ર 
વહાવતે। ! તે પોતાના ગીતા પુસ્તકને ઈદ્ટેવર્નાં મૂર્તિ સમાન ગણુતે। 
અને તે પુરતક હજસુધી ન્યુર્યોકની એક લાયષેરીમાં સુરક્ષિત છે. 
ચીની ભાષામાં ગીતાને! અનુવાદ કરનાર ચીને। માણુસ તે શ્રીકૃષ્ણુના 
માન ઉપર એટલે! ખધે! મગ્ધ હતે! કે તે દરરેીજ તેનું વાચનમનન 
કરતે ત્રણુ ચાર વાર્‌ પ્રેમસ્દન કરતો હતો! ! ચીતાઓએ તે તેતુ' 
નામ “કિષનજ' (કૃષ્ણુજી) પાડયું હતું! હજી પષ્યુ ત્યાં તે એજ 
નામથી ઓળખાય છે અને તેનું અસલ નામ લુપ્ત થઇ ગયુ' છે ! 

ખાલી અને નવા ખેટમાં ગીતાના કૅટલાયે ગદ્યપદ્ય અનુવાદ છે 
અને ફિલ્મોમાં ગીતાનાં બધાં દશ્યો દેખાડવામાં આવે છે. આ 
વિશાળ ભારતમાં તે! વેદે! કરતાં પણુ ગીતાતી પ્રતિષ્ઠા વધારે છે. 

આપણે ત્યાંની તો વાતજ જુદી છે. અહી' તો જેણું ગીતા 
ઉપર્‌ કછ પણુ લખ્યું ન હેય તે સમથ આચાય જ ગસચાતેો નથી. 
કેમકે તેમનો કેઈ પણુ મત કે સિદ્ધાંત એવે! હોતે નથી, કે જેનું 
તેમણે ગીતાથી સમથન ના કયું” હોય. એજ કારણુથી અદ્દેતવાદી 


ગીતાનો ઉપચાગ અને ઉપકારકતા ઉછ 


શ'કરાચાર્ય, વિશ્ચિણાદેતવાદી રામાનૃક્નચાય?, વિશુદ્ધાદેતવાદી વહ્લભ।- 
ચાર્ય, દૈતવાદી મષ્વાચાય' અને દ્દેતાદૈતવાદી નિમ્બાર્કાચાય વગેરેએ 
અને તેમન। અતુયાયીએટ્ટએ ગીતા ઉપર એટલાં ભાષ્યો, વ્યાખ્યાએ, 
#ત્તિઓ, વિરત્તિએ, ટીકાઓ, ટિપ્પણીએ।, આલેચને।, રહસ્યો! અને 
વિવરણે। સંસ્કૃતમાં લખ્યાં છે કે એ બધુ નને કેઈ વાંચવા માગે, તે 
તેની પાછળ માણુસને ખે-યાર જન્મ તે! લેવાજ પડે ! આ સાંપ્ર- 
દાયિક વિવેચને। ઉપરાંત ગીતા ઉપર સે'કડે। સ્વત'ત્ર વ્યાખ્યાત્ર'થે! પણુ 
સસ્કૃતમાં લખાયા છે. ભારતની પ્રાકૃત ભાષાએ માં પણુ શ્લે।કાનુવ।દ, 
ભાવાનુવાદ, છાયાનુવાદ, આલે।ચના, અ'તરંગ વિવરણુ અને બહિર'ગ 
સમાલેોચતાના અગણિત ગ્રથે। નીકળ્યા છે. એમાં લોકમાન્ય તિલક, 
હીરેન્દ્રનાથ દત્ત અને અરવિ'દ ધે।ષના ગ્ર'થે! સવૌત્તમ ગણુ।ય છે. 
તુલસીકૃત રામાયણુ સિવાય ભારતવર્ષની કેઈ પણુ ભાષામાં 
એવે કે પણુ મ્ર'થ નથી કે જેનો ગીતાના જેટલે। પ્રચાર હેય. પ્રત્યેક 
ધમપ્રેમી હિ'દુ તેનો નિત્યપાઠે કરે છે. મર્‌ણુ વખતે પણુ ગીતોપદેશ 
સ ભળાવવાની અત્ય'ત પ્રાચીન પરિપાટી આપણે યાં છે. વધારે તે 
શુ', ભારતના જડ ચેતન સવ માં ગીતોપદેશના સ'સ્કારે। ભર્યા પડયા 
છે. અલબત્ત, તે અવ્યક્ત છે, વ્યક્ત નથી; સૂઈ રહેલા છે, જત્રત નથી. 
ગીતાના આ દિવ્ય કિ'તુ અવ્યક્ત અને સૂઈ રહેલા ઉપદેશને 
વિકાસ અતે જાગૃતિના નવીન સ્વાંગ સન્નવવા એ હિ_'દુજ્નતિનુ' હાલનું 
પરમ આવશ્યક કત વ્ય છે. આપણે ગીતા વાંચીએ છીએ, પરતુ તેને! 
સદુપયોગ કરવાનું જાણુતા નથી. આપણે ““્િર્ષેર: સર્ય મૂતેષુ' 
નો પાઠં કરીએ છીએ, પરતુ ધરમાંજ વેરઝેરના દાવાનળ સળગી 
રહ્યા હેય છે. આપણુ “સુષ્યસ્ય થિમત૩્વર:નું રટણુ કરીએ 
છીએ, પરતુ ધમ અને નજતિતી રક્ષાથે રણાંગણુમાં ફૂદી પડતાં 
ડરીએ છીએ ! આપણે “જેચ્યં મા સ્થ સસઃ પાર્શે?તું પારાયણુ 
કરીએ છીએ, પરતુ મા-બહેનેોનતી આબરૂ લૂ'ટાતી જ્નેવા-કનણુવા 
હતાંયે નપુ'સકતા દર્શાવીએ છીએ ! આપણે “સુસ્તિનઃ ઘ્રાશ્રિચયાઃ પાથ 
«મતે ચુચમીદશમ્‌ ને દમ મારીએ છીએ, પરતુ દેશની સ્વાધીન- 
તાના સ'ત્રામમાં નાગી તલવારે।ની ધારો ઉપર નાચતાં ડરીએ ૭ીએ ! 
આપણે “ભ્ુદ્ઠ ₹ટયફોર્યસ્યં ત્વસ્વોત્તિણ પરંલપ?”નતી ખુલ'દ ગર્જના 
કરીએ છીએ, પણુ વ્યવહારમાં તે હીજડાઓની પેઠે માર ખાયા કરી- 
એ છીએ ! આપણે “સે છિન્ય્સ્તિ શજ્ઞાળિ લેન ટ્દૃતિ વાવયઃ 
ની ખડાઇં હાંકયા કરીએ છીએ; પરતુ ધર્માત્માએના તનતે।ડ પરિ- 
શ્રમ હતાંયે આત્મબળ ખીલવીને સ'સામ્ને ચાકેત કેરી શકતા નથી! 
ગીતાને નિત્યપાઠ કરે, તેને સમજને અને તે પમાણે આચરષણુ 
કરે।. જે તમે એ પ્રમાણે કરે, ને ગીતાને! વ્યાવહારિક ઉપયોગ 
કરે, તો તો એનો એકાદ શ્લોક પણુ તમારી નસોમાં ચેતના 


૧૮ ગીતાનો ઉષચોાઃઝગ અને ઉપડારકતા 


જગવવાને પૂરતો છે. ગીતાનો એક એક શખ્દ અભયવાષ્ય્‌ીનેો એક 
એક એવો અજબ નમુનો છે, કે જે અભય વાણીને! ભકત આદરી 
ખેસે તે! કૃતાંત કાળને પણુ ધૂળભેગો। કરી.કરાકે તેમ છે; તે પછી 
મનુષ્યોના તે શા હિસાબ ? હકીકત આવી હોવાથી પ્રત્યેક દેશ્ાભિ- 
માનીએ આ અભય વાણીને પોતાના હૃદયપટ ઉપર્‌ સુવર્ણાક્ષરે લખી 
લેવી શનેઇએ. હિ'દુસ ગઠનતા નિશામાં મસ્ત રહેનાર ત્યક્તિઆએ એવે 
પ્રખર પ્રયત્ન કરવે। જ્નેઇએ, કે જેથી પ્રત્યેક હિ'દુગ્ૃહમાં આ અભય 
વાણીનું-આ ગીતે।પનિષદ્નુ' રામનામની પેઠે રટણુ થતું રહે. જેએ 
સસ્કૃતમાં ગીતા સમજ શકતા નથી તેએ પોતાની માતૃભાષામાં 
વાંચે, અતે જેએ માતૃભાષા પણુ નણુતા નથી તેએ બીન્એ। 
પાસે વ'ચાવીને સાંભળે. આ રીતે જે દિવસે ખધા હિ'દુએ। ગીતાભક્ત 
થઈ તેતે! વ્યાવહારિક ઉપયોગ કરીને (અથવા કરવા માટે) હિ'દુ- 
”ન્નાતે સમક્ષ નજ્નઝૃતિને। શ'ખનાદ ગન્નવશે; તે દિવસે આ ભૂમ ડળમાં 
એવી કે!ઇ પણુ ન્નતિ નહિ રહે કે જે આપણી સામે આંખ પણુ 
ઉંચો કરી શકે ! જે દિવગે આપણે ધર્મરક્ષણુ અને દેશાશભિમાનને 
ખાતર વીરવ્યાધ્ર અજુંનની પેઠે ત્રિલાકવિજયી ગાંડીવનતે વિજયટ_ કાર્‌ 
કરીશું, તે દિવસે આ સંસારમાં એવી તે કયી પ્રબળ શક્તિ છે કે જે 
ઘુ'ટણાંએ પડીને શિર્‌ નમાવે નહિ? ગાંતા-સિદ્ધાંતના પાયા ઉપર્‌ જે 
દિવસે આપણે સંગઠન કરી લઇશુ', તે દિવસે વિશ્વની પ્રભુતામત્ત 
રાક્તિએ પણુ ધ્રુજી ઉઠશે અને મહાભય'કર કૃતાંત કાળ પણુ 
ક'પી ઉઠશે. (કલકત્તાના “હિ'દૂપ'ચ” ઉપરથી) 


મન્‌ છ્‌ 
મોદ જો મિટાતી પ્રવ્ટાતી ગાસ્મમોધ શુદ્ધ | 
મીશ્તા મયાતી યુજ્વીરતા સમાતી હે ।। 
ઘુળમેં છુટાતી ગવમેળ્યતા સે નિષ્ક્રીય જો । 
જોન તૂ ફે, વિશ્વ જ્યા દે, તથ્ય સમજ્ઞાતી દૈ।। 
વ્યારીયોમિયોવી ત્રો વિચોમિયોજીમોમિયોંજી । 
મરળોપરાન્ત મોથ્ટ્વાર હિશણાતી છે 
ગ્ીવનમેં વિશ્વવિગયી ૧ ફે પટાવી વાટ । 
શાસ્તિ બુલવાત્રી ળ્જ મીતા ૧રળાતી દે 


(શ્રી. વિદ્યાભાસ્કર્‌ શુકલ) 


શાળ: અ. 





મીતાઝી વિષે નિવેટત 
ધ -*%૪2%49₹%*3.------ 
ગૌર્વવ'*તુ ગીતાન્ઞાન, જેના ગાયક શ્રીભગવાન; 
સીધે પથ સધાવે શ્રેય, વ્યવહારે પણુ મે।ક્ષજ ખ્યેય. 
તે ભૂલી ભાર્તસતાન, ભૂલ્યાં ભવ્ય ધર્મનતુ' ભાન; 
ધર્મ કમથી થઇને ભ્રજે, સર્વ પ્રકારે પામે કર. 
તેહતણી સેવાને કાજ, સુલ્લજ થાવા ત્રથ સમાજ; 
સુજનોના પુણ્યે સૌ યાય, કર્તા ધર્તા શ્રીહરિર્‌ાય. 
આ સ'સ્થાતી સરલાર્થવાળી ગીતાઓના નિવેદનમાં જે વિચારે 
તેની (સવત ૧૯૭૦ વાળો) પાંચમી આરૃત્તિથી રજી થતા આવ્યા 
છે; તે અહોં પણુ (થોડા શેધન સાથે) રજુ ક્યો છે. 
ખાઈબલ સોણસાણંરી અને ખ્રિસ્તી મિશને।દ્દારા જારતવાસીઓને 
ખ્રિસ્તીએ બનાવવા વગેરે માટે દર વર્ષે જે કરોડોનાં ફડ ક્રિશ્રિયન 
ધનિકો વહેવરાવતા આવ્યા છે; એવા બુદ્ધિમાન દાતાએ। અને સ્વાર્થ 
ત્યાગી કાર્ય કર્નારાએ આ દેશમાંથી નીકળી આવે અને દેશમાંના 
અગ્રેસરો, ધનિકો, ધર્મગુરુએ। વગેરે એવી તેવી અનેકવિધ સાદી 
સીધી ઉપકારક ખાંખતે સમજતા થાય, ત્યારની વાત ત્યારે. 
અસામાન્ય પૂવજેની જય'તીએ સ્થળે સ્થળે જગવીને 
સૂતેલા સુસસ્કારો જગાડનાર્‌ા, કર્મ્યોગમય જીવનકથનદ્દારા પ્રબળ 
પ્રવાહ ૪ુ'કનારા, અનેકાનેક દીન અનાથ ખાળક્રેને દેશની દુર્દશા 
વધારતાં રોકીને એવાએ।માંથી ( ખ્રિસ્તીઓની પેડે ) પોતાના દેશ્ઞ 
અતે ધમ માટે થોકખ'ધ સ્વય'સેવકે।-અહાચારીએ-પ'ડિતે1-કથા- 
કારે।-ઉપદેશકે।---દેશભકતે।-સાક્ષરે-શિક્ષકેો-પ્રચારકેો-વેધો અને 
સેનિકે। ધત્યાદિ પ્રકટાવવાની ધગશ ધરાવનારા, તથા એવી બાખતોા 
પાછળ સર્વભાવે એક નિઇ અને સમર્પણુ થઇ જઇને ખહુ બાબતે।- 
ના બડેૅખાં બનવાના %ીતિલેોભથી ખચી નણુનારા, એવા સાવ 
સાચા કમ વીર્‌ અતે ધમવીર ભારતવર્ષમાં કયાં ? અને કેટલા ? 
જ્યાં ધનિક્રોનાં છોકરાંને સરકારનું કે સરકારને મળતું શિક્ષણુ આપીને 
અથવા તેમાં મદદ કરનારી શાળાઓ અને ખોડિગેો કાઢીને દેશતુ' 
ધર ધાલવા છતાં તેમાં દેશસેવા મનાયા કરતી હેય, ત્યાં પાયાભૂત 
મતિ-ગાતિ અથવા ગરજ-ફરજ જનગવી, એ તે કે! મહાભાગી વિરલ 
માનવીનાજ નશીખમાં હેય. બાકી ભલેને પરધમી એના વિધાતક, 
વિશશાળ અને ચુપચૂપ હુમલા ગમે તેટલા ચાલ્યા કરે; ભલેને લાખે 
વિધવાએના આંતરિક આત નાદે હિ'દુનનતિને રસાતળમાં પહોંચાડી 
રે! ભલેને બધાય અ'ત્યનને અને કાળી પરજને વિધર્મા એ અપનાવી 
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લે ! ભલેને ધર્મને નામે ગમે તેટલી લૂ'ટ અને દુરાચાર ચાલ્યા 
કરે! ભલેને બધા હિ'દુએ આય પ્ર'્ન મટી જુરકૃર્યાંની પ્ર”્ન બની 
તય કે ભલેને તેનાં નામનિશ્ષાન પણુ ઉઠ્ઠડો ન્નય ! પણુ એવુ 
તેવુ વિચારવા સ'ભાળવાની પડી છેજ ક્રેન? નનણે કે એવી તેવાં 
બાખતોમાં પણુ વિદેશી સરકાર ને વિદેશી વસ્તુએજ આડો 
આવતો હોયને ! આર્ય-સમાજ કે બીન્ન.એ એવુ તેવુ' કાંઇ પષયુ 
કરતા કાર્વતા હેય તેમને ઉત્સાહ આપવા જેટલી પણુ જ્યાં અક્કલ 
ન હેય ત્યાં સહાયતાની તે વાતજ શી ! 

ધનિકવગ પણુ જ્યાંસુધી આવી તેવી દેશ્ઞકાળને અનુ- 
સરતી અનેક ખાબતેો નહિ સમજતાં દાનપુણ્યની ખાબતમાં માત્ર 
ગાડરીઆ પ્રવાહે-નુકસાનકાર્ક રસ્તે-તણાયા કરશે; જ્યાંસુધી 
વિદેશી વિધમી સરકાર માબાપ રાજી થઇ જઇ એકાદ ઇદ્કાબનું 
પૂછ૭્ડુ' વળગાડી દે, એવાંજ કામે! કરવા જેટલી અકલ ને આવડત 
રહેશે; જ્યાંસુધી ધર્મ ગુરુએ પેતાની રાજસ-તામસ વનત્તિઓને 
પોષવા માટે શિષ્યવગનું તન-મન-ધન પોતાનાજ શ્રીચરણુમાં સમ- 
પૌવ્યા કરશે; જ્યાં સુધી તેએ પે।તે ખરી નિષ્કામતા ધારણુ કરીને સા- 
ત્ત્વિક દાનના દેશકાળને અનુસરતા પકારે। અમલમાં મૂકવા-મૂકાવવાની 
અક્કલ મેળવશે નહિ; જ્યાંસુધી “ છુથા મૃષિ સમુદ્રેજુ?' કર્યા 
કરનારા અ'શ્રદ્ધાળુ શ્રિષ્યો સ્વાથ સાધુ ગુરુ બાપલિયાઓતા ખાલ 
ઠાઠ અથવા વાણુીકોશલ્યયી અ'“નયા કરીને તેએની સ્વાથ'લોલુપતા 
સમજવા જેટલી અકલ મેળવશે નહિ; જ્યાંસુધી અગ્રેસર દેશ્રતી 
અનેકવિધ દુદ શાને માટે બહારનાઓને દોષ આપ્યા કરશે; અને ખુદ 
ચપોતામાં, ઘરમાં, ત્તાતિમાં ને સમાજમાં વ્યાપી રહેલા અવળા અને 
ઉપલકિયા આચારવિચારેને, વિધાતક શાળા-શિક્ષણે।ને અને અયોગ્ય 
રૂટિ-ર્વાન્નેને ખરા કારણુરૂપે સમજી એવી તેવી ખાખતેોે ટાળવા- 
સુધારવાના પ્રબળ પ્રયત્ન કરશે નહિ; ન્યાંસુધી તાત્કાલિક કીર્તિ - 
વિનાનું અને અધિક શ્રમસાષ્ય એવુ સ્વાપ ણુન્‌' અમોધ સત્ત્વ ધર્‌ાવ- 
નારા અનેકાનેક ધનિકો, ધમ ગુરુએ અને અમ્ેસરો પાકશે નહિ; 
જ્યાંસુધી દયાદાન, સાનભક્તિ, સમભાવ, સત્યામ્રહ, દેશાભિમાન, 
નિડરતા, વિદ્ત્તા, દુરાચાર્વિરેધ, સત્યોપદેશ, સાદુ' જીવન, સર્વા- 
પણુ અને સહનશીલતા વગેરે દેત્રી સ'પત્તિના ભ'ડારરૂપ શરતા- 
વધિ વીરાત્માએ। ભારતની ગરીબ ઝુ'પડીએ.માંથી ઉદ્ભવીને દેશના 
ખૂણેખૃણુને જાન-ચારિત્રનતા પ્રખર પ્રકાશથી ભરી કાઢશે નહિ; 
ત્યાંસુધી તે! દેશ્રમાં ઉડી જડ ધાલી ખેઠેલે। અત્તાનાંધકાર તથા તેનાં 
ખળખબચ્ચાંરૂપ દુઃખ-દુગુંણે। અને તેનાં શળ ભેોગવાવનારાં અનેકધિધ 
ખાલનિમિત્તો વગેરે દૂર થવાં મુસ્કેલ છે. 

યુનિવર્સિ ટોની પરીક્ષામાં પાસ થનારા નવયુવકેને પદવીની 


ક 


ગીતાજી વિષે નિવેદન ટ્ર 


સાથે ક્રિશ્રિયતે। તરકેથી ખક્ષીસ અપાતી ખાઈબલની ભપકાદાર 
ખક કયા ધનવાને પોતાનાં સતાતેો!ને મળેલી નદિ ન્નેઇ હેય ? 
અતે તે છતાં પણુ અઆસઝ્નોસ ! એ ધમપ્રેમી હિ'દુ સ'તાને! તમારા 
સર્વૌત્તમ ગીતા-રામાયણુ।દિ ધમ'મ્ર'થાવિષે એવા તેવા કેઈ વિચાર 
તમને કેમ નથી આવતા ? એકાદ મૂર્ખ પણુ સમજી શકે અને 
પરેપકારના પુણ્ય સાથે કીર્તિ પણુ મળી રહે એવી બાખતે સમજી 
અને સાધી શકે, એટલાં તમારાં હેદયકપાટ હજ કેમ ખુલી શ્ઞકતાં 
નથી ? શું હજી પણુ તે બ'ધજ રહેશે ? 

ખ'ધુએ ! હવે તો લેકકેોતી ખરી સ્થિતિ અને હાજતોને 
ખ'ધખેસતા પરેપકારના સન્‍્માગૌએ તમારે વળવુ' ધટે છે. તમારા, 
તમારી સતતિના અને સવના સાચા હિત મારે પ્રજ્નુ તમને તેમ 
કરવાની ખુદ્ધિ આપે. 


મહાન અવતારો, આચાયેો અને ત્રદષિમુનિઓયથી ઉતરી 
આવેલા સતાતન આય'ધમ તા સારભૂત સિદ્ધાંતા અતે ધર્માસાએ। 
સમજવીતે વ્વવહાર તથા પરમાથને રડે પ્રકારે સાધવાને। સાચો 
માર્ગ દર્શાવનારા જે ગીતા-રામાયણાદિ વર્મત્ર'થા, તેને નિત્યપાઠે 
માટે ત્રહણુ કરીને તથા દાન કે ભેટ આપીને સર્વ હિ'દુ-આર્ય 
સ'તાને! પોતાને હાથ પથિત્ર કરે; પાઠ કરીને વાષ્યી પવિત્ર કરે; ઉદ્દેશ 
અને રહસ્ય સમજી હુદય પવિત્ર કરે; અને પરિપાલનરપે કર્મયોગ 
(નિષ્કામ પરે।પકાર ) તથા આંતરિક સાધના સાધીને સદાકાળ 
મારેતી સાચી “સ્વારાજ્યસિટ્ધિ” પણુ પ્રાપ્ત કરે; એવી ભિક્ષા- 
યાચનાપૂવક ૩5 તત્સત્‌ 

કહે તેવુ' કરવાને બદલે પરે।પદેશે પાંડિત્ય 

જેવુ' લખે, તેથી ગાળાના દાવને। 

ખરાબ ભિક્ષુ-અખ'ડાન'દ 
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મૌતામાં તવૉધાયજાં નાથોના અર્થ 


શ્રીજૃ"ળ મમવાનનાં નામોના અર્થ 
ઝનેલ€૫$-જેનાં રૂપા અન'ત છે જે” અન'ત રૂપોવાળા. 
ઝ્રસ્યુત$-જેનો કદી પણુ ક્ષય કે અધોગતિ નથી તે. 
જરિણટનઃ-ગુણીજનોના દુશ્મનનો નાશ કરનારા. 
જુષ્ળ1-કષ-એ સત્તાવાચક શખ છે, અને ણુ-એે આન ૬- 
વાચક શખ્દ છે. એ સત્તા અને આનદ ખનેની 
એકતાસૂચક પરબ્રહ્મ પણુ કૃષ્ણુ કહેવાય છે. 
જેશવ-ક-ખ્રહ્ા અને ઈશ એટલે શિવને વશ રાખનારા. 
જેશ્િતિષૂટ્ન$-અશ્ચાકારના કેશી દેત્યનો નાશ કરનારા. 
વામજવત્રાણ$-કમળપત્ર જેવી સુ'દર વિશાળ આંખોવાળા. 
મોવિ્‌ઃ-ગા-વેદાંતવાડયો દ્રારા જણી શકાતા પરમાત્મા. 
સ્મલ્યતિ$-જગતના પતિ. 
ઝમસિવાલઃ-જગતનેો નિવાસ જેની અદર છે તે, અથવા 
જે જગતમાં સર્વત્ર વસી ૨લ્યા છે તે. 
ઝ્નાર્હ્ન!-દુષ્ટાને અને સક્તજનોના શત્રુને પીડનારા. 
ટેવઢેવઃ-દેવતાઓઆના પૂજ્ય. દેવોના દેવ. 
હવવરઃ-દેવતાઆમાં શ્રેષ્ઠ. 
વુરુવોસ્તમ-ક્ષર ને અક્ષર, એ બ'ને પુસ્ષોથી અથવા પદાર્થો- 
થી જે ઉત્તમ છે તે. અથવા શરીરરૂપી પુરમાં રહેનારા 
જીવ પુસ્ષોથી જે ઉત્તમ, પર અને વિલક્ષણુ છે તે. 
મમવાનૂ-એશ્રર્ય, ધર્મ, યશ, લક્ષ્મી, વૈરાગ્ય અને મોક્ષ, 
એ છએ પદાર્થના અખટ સાગરર્‌પ, અને જે માગી 
જાણું તેને સદા સર્વદા છૂટથી આપ્યા કરનાર. 
અથવા સર્વા ભૂતોની ઉત્પત્તિ, પ્રલય, જન્મ, મરણુ, * 
વિદ્યા અને અવિઘાને નણુતાર. 
મૂલમાવનઃ-સર્વ ભૂતોને ઉત્પન્ન કરનાર. 
મૃલેશઃ-સર્વ ભૂતોના ઈશ્વર-માલિક. 
સણુથૂટ્નઃ-મધુ નામના દૈયને મારનાર. 
. મટ્ટામાઇુઃ-નિગ્રહ અને અતુષહ કરવામાં સમર્થ ફાથવાળા. 


1ધ૧$-માયાના-લક્ષ્મીના પતિ. 

ચાટ્‌વઃ-યાદવફુળમાં જન્મેલા. 

ચોમવિશ્મઃ-યોગને જાણુનારાઓમાં શ્રેષ્ઠ. 

વાસુટેવઃ-વસુરક્ના પુત્ર. 

વાર્ણોયઃ-વિષ્ણગોત્રમાં ઉત્પન્ન થયેલા. 

વિષ્ણુ$-સર્વગ્યાપક. 

ટૃધવે?શઃ-ઇદ્રિયાના ઈર-સ્વામી-માલિક-અધિપતિ. 

દરિડ-સર્વ પ્રકારનાં દુઃપપ અને પાપને હરનાર. 
અ્ઝુનનાં નામોના ગર્થ 

%્નઘઃ-પાપરહિત-નિષ્પાપ. 

જાવેઘ્વગઃ-જેની ધ્વજન ઉપર કપિ-હતુમાન-છે તે. 

જુરુમેઇઃ-કુસ્‍્કુળમાં ઉત્પન્ન થયેલાઓમાં શ્રેષ્ઠ. 

જુરુનેટ્ન-ુસ્‍્વ'શતા રાજાનો પુત્ર. 

જુજપ્રવી(!-કુસ્‍્કુળમાં જન્મેલાઓમાં વિશેષ તેજસ્વી. 

થતેયઃ-કુ'તીનો પુત્ર. 

રુરાજેશઃ-નિદ્રાને જતનારા. તિદ્રાના સ્વામી. અથવા 
ગુડાંક એટલે શિવજ જેતા સ્વામી છે તે. 

ઘનંગયઃ-દિગ્તિજયમાં સર્વ રાજાઓને જીતતારે. 

ઘનુષેરઃ-ધતુષ્યને ધારણુ કરનારે. 

૧રંત૫ઃ-પરમ તપસ્વી, અથવા શત્રુઓને ખહુ તપાવનારો, 

ણચૅ$-પૃથાનેો-એટલે કુંતીને પુત્ર. 

ણુરષય્યાપ્રઃ-પુસ્‍્ષોમાં વાઘ જેવે. 

પુરષર્ષમઃ-પુસ્પોમાં ત્રરષભ એટલે શ્રેષ્ઠ, 

વાંસ્વઃ-પાંડુનો પુત્ર. 

મરતશ્ેછઃ-ભરતતા વ'રાજેમાં શ્રેષ્ઠ. 

મર્લુભસમ!-ભરતવ શીઓમાં અતિ શ્રેષ્ઠ. 

મરતષેમઃ-ભરતવ'ચીઓમાં શ્રેષ્ઠ. 

મારતા-ભા-ખ્રભવિદામાં પ્રેમવાળે. ભરતને વશજ. 

મટ્ટાવાઇુઃ મોટા હાથવાળે. 

સય્યતાચિન્‌-ડાબા હાથે પણુ ધતુષ્ય સ'ધાન કરનારે, 


મા 1ઞેચંલીની ઞ નર 


“સાઇન -- 

પૂનાના ગીતાધર્મ મ'ડળે માગશર્‌ સુદ ૧૧ ને। દિવસ સમસ્ત 
ભારતવર્ષ માં ગીતા-દિવસતરીકે ઉજવવાને। નિશ્ચય કયે છે. એજ 
દિવસે મહાભાર્તવાળુ' સંસારમાં સૌથી મહાન યુદ્ધ શરૂ થયું હતું 
અને આપણે પણુ ધર્મના રક્ષણુ।થે એજ દિવસથી મહાભારત શરૂ 
કરવાની આવશ્યકતા છે. આ તિથિ લોકમાન્ય તિલકે નક્કી કરેલી 
છે અને કેટલાંક વષૌથી આ પુણ્યદિવસ ઉજવાય પણુ છે. આ 
દિવસે સમસ્ત દેશમાં ગીતાપ્રવચને।, ગીતાવ્યાખ્યાતે[, ગીતે।પદેશ- 
સ'બ'ધી લેખો, ગીતા-પાઠે અને ગીતા-સમાલોચનાએ। કરવાની એ 
મડળે સૂચનાએ। કરેલી છે. એ મ'ડળ ઇચ્છે છે કે, તે દિવસે પ્રત્યેક 
હિ'દુ કમમાં કમ ગીતાના એક અધ્યાયને। પાઠ અવશ્ય કરે અથવા 
સાંભળે. હિ'દુ મહાસભાના દિલ્દીવાળા અધિવેશનમાં પણુ એવે 
દેરાવ પસાર્‌ થયે! હતે।. 

વાસ્તવમાં ઉપરે।ક્ત મ'ડળની એ યોજનાની જેટલી સ્તુતિ 
કરીએ તેટલી ઓજ“ છે. એમાં તો શ'કાજ નથા કે, આ પદ્દતિથી 
જનતામાં ગીતાને ક'ઇ પણુ પ્રચાર વધશે; અને જેટલે! પ્રચાર 
વધશે તેટલો સ'ગઠેનનો કિલ્લો મજખૂત યતો જશે. અમને તો 
વિચાર કરતાં મહા આશ્ચર્ય થાય છે કે, જે ન્નતિમાં ગીતા જેવે। 
જ્વલત ઉપદેશક મ્રથ છે, તેનું સગઠત થતાં આટલી બધી વાર 
શા સાર્‌ થાય છે ! પરતુ એ તે ત્યારેજ થઇ શકે, કે જ્યારે 
ગીતાના ર્‌ામનામની પેઠે પ્રચાર થાય અને તેના ઉપદેરેનેો! આચાર- 
વ્યવહારમાં ઉપયોગ થવા લાગે. તેથી આ ગીતા-દિવસને મહાન 
મહોત્સવનું રૂપ અપાવુ' ન્નેઇએ. તે દિવસે “તસ્થાયુસિણ જેતે 
સુજ્રાચ જીુલસિશ્ચય:” ના તુમુલ નિનાદયી ભારતવર્ષના વાયુમડળને 
ભરપૂર કરી દેવુ' ન્નેઇએ. એ દિવસે ખલુચિસ્તાનથી આસામ અને 
હિમાલયથી કન્યાકુમારી સુધી “તસ્સાસ્વસુત્તિણ યશો હમય્થ 
ઝિત્વા શરૃન્‌ મુંછ્વ રાગ્ય લકૃસમ” તી એવો અુલ'દ ગજના 
થવી ન્નેઇએ, કે જેથી વિરાટ હિ'દુન્નતિનાં ફ્રેફ્સાંમાં ગરમ લોહી 
ધસી આવે અને સંગઠનને સુદઢ દુગ ર્ચવાને બુદ્ધિપૂવંક આગળ ધસે. 


( “હિંદૂપચ'તા એક અમ્રલેખને આધારે ) 


& ##મ૮૮ રસતા: ર. 5.5. મિ થક. ૬.૫ વસદદારદ0ર0 
ળા 


શ્રીમીલાસાદાવ્મ્ય 
|| શ્રમળેરાવ નમઃ ॥ 


શ્રીધસવાત્ત | શ્રીપૃથ્વીદેવી પૂછે છેઃ-- 
મનવન્પરમેશાન મસ્દિરવ્યમિચારિળી | 
દ્રર્ધં મુગ્યમાનય્ય ૧ થં મવાતિ દે પ્રમો ।૬॥ 
હે ભગવન્‌ ! હે પરમેશ્વર ! હે પ્રભો ! પ્રારબ્ધને 
ભોગવી રહેલા મનુષ્યના હદયમાં અનન્ય ભક્તિ કયા 
ઉપાયથી ઉત્પત્ત થાય ? ૧ 
શ્રીવિષ્ળુર્વાત્ર । શ્રાવિષ્ણુ ભગવાન બોલ્યાઃ- 
દ્રારવ્ધં મુગ્યમાનો હિ મીતામ્યાતરતઃ સહ્‌ । 
ત મુસ્દઃ ત સુલી જોજે મળા નોપણિષ્યતે ॥૨॥ 
પ્રારબ્ધને ભોગવનારોે જે મનુષ્ય સદા ગીતાના 
અભ્યાસમાં રત રહેતે। હોય, તે આ લોકમાં ને પરલોકમાં 
મુક્ત અને સુખી થઈ કર્મથી લેપાતો નથી. ૨ 
મહાપાપાલ્પાપાનિ મીતાષ્યાનં જરે ચેત | 
ઘાત ન જીવીત નાજનવ્‌જમડયવત્‌ર્‌ાા 
જેમ કમળપત્રને જળનો સ્પર્શ થતો નથી, તેમ 
જે ગીતાજ્ઞાનનુ' ધ્યાન કરે છે, તેને મહાપાપાદિ પાપે 
કથી સ્પર્શ કરતાં નથી. ૩ 
મીતાવા! પુહ્તજં યત્ર યત્ર પાઠઃ પ્રવર્તે । 
તત્ર સવાળિ તીર્થાનિ પયાનાવીનિ તત્ર વૈ ।૪॥ 
જ્યાં ગીતાનું પુસ્તક હેય અને ન્યાં તેનો પાઠ 
પ્રવત'તો હેય, ત્યાં પ્રયાગાદિ સર્વા તીર્થો રહે છે. ૪ 
ભવે હેવાશ્ર ત્જષયો યોમિનઃ પન્ઞમાશ્ર યે । 


ગી. ૩ 





રટ ક 
મો૧૭ા મોપિવા વાપિ નાર્હોજવપાષેદેઃ । 
તણાયો ગાયતે શીધ્ર યત્ર મીતા. પવતેતે ॥ષા। 
જ્યા ગીતા પ્રવર્તે છે ત્યાં સવ દેવો, ત્ડષપિઓ,ચોાગીઓ, 
નાગો, પાર્ષ દો, ગોવાળો, ગોપીએ, નારદ તથા ઉદ્ધવ 
પણુ છે અને સહાયતા શીધ્ર આવી મળે છે, પ 
ચત્ર મીતાવિત્રારશ્ર પટનં પાટન શ્તમ્‌ । 
તત્રાદું નિશ્રિસં ૫થ્નિ સિવસામિ ૧૨૧ [દિ [1૬1 
જ્યાં ગીતા સ'બ'ધી વિચાર ચાલે છે તથા જ્યાં 
ભણવુ'-ભણાવવુ' અને શ્રવણુ ચાલે છે, ત્યાં હે પ્રાથ્ન ! 
હુ' નઝ્ીપણે અને સદ્દેવ નિવાસ ડર્‌' છુ. ૧ 
મીતાશ્રયેડદું તિછામિ મીતા મે ચોત્તમં મરમ | 
માતાજ્ઞાનશપાશ્રેત્ય ત્રીછોવાન્પારયામ્વટ્થ 1૭1 
હું ગીતાના આશ્રચે વસુ' છું, ગીતા માર્‌ ઉત્તમ 
ઝૃહુ છે; અને ગીતાના જ્ઞાનનો આશ્રય લઇને છુ ત્રણે 
લોકનુ' પાલન પોાષણુ કર્‌' છું. ૭ 
મીતા મે વરા વચા ત્રહ્ધહ્યા ન સંશયઃ । 
ઝર્ષમાત્રાક્ષર! નિત્યા હ્વાનિવીચ્યપજ્ઞત્મિજ ।1૮॥। 
ગીતા એ મારી પરમ શ્રેષ્ઠ અને બ્રહ્મરૂપિણી વિધા 
છે; અવિનાશી અર્ધમાત્રારૂપ છે; નિત્ય છે ને અવણું - 
નીય પરેવાળી છે એમાં સ'શય નથી. ૮ 
ચિટાનહેન જષ્ળેન યોર હ્મુલયોડઝેનક્‌ । 
વેજ્ત્રયી ૫૧ર1ન૬1 તર્વાર્થજ્ઞાનસંયુતા 1૨૫ 
વળી તે સચ્ચિદાન'દઘન શ્રોકૃષ્ણે સ્વમુખે અજુ'નને 
કહેલી છે, ત્રણે લેદરૂપ છે, પરમાન'દ આપનારી છે તથા 
જ્ઞાનના તત્ત્વાથ'થી ભરપૂર છે, ૯ 
યોડછાદશગયો નિયં નરે નિશ્રહમાનલઃ। 


શ્રીગીતામાહાત્મ્ય ૨્‌છ 


જ્ઞાનસિ જિ ત જમતે તતો ૧ાતિ ૫૨ ૧ટમ્‌ ॥૨૦બા 
જે મનુષ્ય સ્થિરુ મતથી નિત્ય ગીતાના અઢારે 

અધ્યાયનો જપ કરે છે, તે જ્ઞાનની સિદ્ધિને પામે છે 

અને તેથી પરમપદને પ્રાત થાય છે. ૧ ૦ 

પાટૅડતમર્થઃ સંપૂર્ળે તતોડર્ધ પાટમાત્રસેત્‌ | 

તર મોહઢાનગઞ પુળ્વ મતે નાત્ર યેશયઃ 1૨૬ 

ત્રિમામં ૫5માનમ્તુ 4માસ્નાનજ૪ં જમેત્‌ । 

ઘરર ગ૧મનજુ લોમયાાયજં ઝમત્‌ 1૨૨ 
સપણ પાડ કરવાને અસમથ હોય તો! તેથી અધે. 

પાઠ કરે તોપણ ગાદદાન જેટલુ' પુણ્ય લાભે છે, એમા 

સ'શય નથી. (૧૧) ત્રીજ ભાગનો પાઠ કરનાર ગ'ગા- 

સ્નાનના ફળને લાભે છે અને છડા ભાગને। પાડ કરનાર 

 સેમયાગનું ફળ લાભે છે, ૧૨ 

ઇ્‌જાષ્યાયં તુ ગો નિત્યં પટતે મસ્દિસંગુતઃ । 

₹દ્રરોવમવાળાવે મળો મતા વચેસિરમ ૨૬૨! 
જે પુસ્ષ ભક્તિપૂવક નિત્ય એક અધ્યાયનો પણુ 

પાઠ કરે છે, તે સુદ્રલોકને પામે છે અને ત્યાં શિવજીનેદ 

ગણુ થઇને ઘણે। કાળ વસૈ છે. ૧૨ 

ઝષ્યાયં જોજપાઢ્‌ વા નિત્યં ૨: પતે નરઃ । 

તે યાતિ નરતાં યાવન્મન્વતર વણુધર્‌ ॥૨૪।। 
જે મનુષ્ય એક અધ્યાય, એક શ્લોક અથવા એક 

ચરણુનો પણુ નિત્યપ્રતિ પાડ કરે છે, તે પણુ હૈ પથ્વ ! 

મનન્‍્વ'તર સુધી મનુષ્યદેહ પામે છે. ૧૪ 

મીતાયાઃ 'ોજરરાજં સણ પંચ વતુટયચ્‌ | 

દ્રો શ્રીને તઢ્‌થ વ જોજાનાં થઃ ૫ટત્₹ઃ ॥દ%। 

સજમવામાતે વષાળામયુત ખુવય્‌ 


૨૮ શ્રીગીતામાહાત્મ્ય 


મીતાપાટલમાયુસ્ને શૃતો માનુષતાં વ્રગ્તેત્‌ 1૨૧11 
મીતામ્યાસં પુનઃ જવા જમતેન્યાસદિમુતમા્‌ | 
મીતેત્યુચારસયુસ્ભે મિયમાળો મતિ છમેત્‌ ।૨૭॥ 
ગીતાના ૬ૃશ, સાત, પાંચ, ચાર, ખે, ત્રણ, એક કે 
અર્ધા શ્લોકનો પણુ જે મનુષ્ય નિત્ય પાઠ કરે છે; તે 
દશહુજાર વર્ષસુધી ચ'દ્રલોકને પામે છે, ગીતાના પાઠ- 
સયુક્ત મરનારે પાછે મતુષ્યરેહુને પામે છે અને ત્યાં 
ફરીથી ગીતાનો અભ્યાસ કરીને ઉત્તમ મુક્તિ પામે 
છે. વળી “ગોતા” એવા ઉચ્ચારસહિત મરનારે 
ઉત્તમ ગતિ પામે છે, ૧૫-૧૭ 
મીતાર્થશ્રવળાતસ્ત્ે મદાપાપયુતોડ વષિ વા | 
વૈજ્ીુટં તમવામો તિ વિષ્ળુના તર્‌ મોઢ્તે 1૨૮ 
મહાપાપવાળોા પણુ ગીતાથશ્રવણુમાં આસક્ત થાય 
તો વેકુ'કને પામી વિષ્ણુ સાથે આન'દે છે. ૧૮ 
મીતાર્થ ષ્યાયતે નિ છત્તા મળ મૂરિરઃ । 
ઝીવન્મુ્ઠ ત વિજ્ઞમો હેરાતે ૫ર ૫ર ૨૨૧ 
અનેક કર્મે કરતો છતે! જે મનુષ્ય નિત્ય ગીતાના 
અર્થનુ' ધ્યાન કરે છે; તે વિશેષ જ્ઞાની અને જીવન્સુક્ત 
થઇને દેહાતે પરમ પદને પામે છે. ૧૯ 
મીતામાશ્રિય મદવૉ મૂમુગો ગન૧૨૧ઃ । 
નિધૂતવ «પા છોજે મીતા યાતા! ૫૪ ૧૨૨ ।૨૦॥ 
ગીતાના જ્ઞાનના આશ્રય કરીને જનકાદિ ધણા 
રાજાઓ પાપરહિત થયા છે અને લોકમાં ગવાતા 
થકા પરમ પદને પ્રાપ્ટ થયા છે, ૨૦ 
મીતાયાઃ ૫ટનં જવા માદાત્યં નેવ યઃ પટેત્‌। 
વૃથા પાટો મવેત્તસ્ય શ્રમ ણવ છુરાદતઃ ॥૨૬॥ 


શ્રીગીતામાહાત્મ્ય ૨૯ 


 જેમનુષ્ય ગીતાને પાઠ કરીને માહાત્મ્યનો' પાઠ કરતો 
નથી, તેને પાઠ વૃથા થાય છે અને શ્રમ પણુ વૃથા કશ્લો છે. 
ઇ્તન્માદાભ્યસયુસ મીતામ્યારસ જરોતિ ૧ઃ। 
ત તત્કમવાળોતિ ટમાં મતિમાપ્નુયાત્‌ ।૨૨।। 


આ માહાત્મ્યસહિત ગીતાને! જે અભ્યાસ કરે છે તે 
પૂર્વાક્ત ફળને પ્રાપ્ત થઇ દુર્લ ભ ગતિ પામે છે. ૨૨ 


ઘૂલ ૩વાય | સૂત કહે છેઃ-- 
માદાભ્યમેલદમીતાયા મયા પયોસી તનાતનમ્‌ । 
મીતાંતે ત પટેયથ્તુ ૫ તત્યજં જમેત્‌ ।૨૨।। 
જે મનુષ્ય ગીતાના પાડને અ'તે મે' કહેલા આ 
ગીતાના સનાતન માહાત્મ્યનેો પાઠ કરે છે; તેજ ઉપર 
જે કહ્યું તે #ળળ પામે છે. ૨૩ 


રતિ શ્રીવારાટૃવરાળે શ્રીમીલામાટ્ટાસ્મ્ય% સપૂળેશ્‌ | 


કષરણરભારરનયવ “તબાહ. 








-ક--ન-*---ૂ-------*-------- 


ક્ર હનો રહેસ્યાથ સમજી ક પારે વત ધીએ એવુ 
મહાન ફળ મળે છે, એ ધ્યાનમાં રાખવુ. 

'ખાસ સુચના--ગીતાએ। સાથે સામાન્ય રીતે ઉપર સ્રુજબ- 
તું માહાત્મ્ય છપાય છે. પર'તુ વારાહેપુરાણુમાં ખીજુ' જે મોટુ 
ગીતામાહાત્મ્ય છે, તેમાં ઉપલા તથા એને મળતા શ્લેકે। ઉપરાંત 
આજા પણુ જાણુવા જેવા અનેક શ્લેક હુતા; તેથી તે આ પછી 
વધારારૂપે જુઠા અપાયા છે. આશા છે ફે, સમજુ ગીતાપાઠંકેને 
તે પણુ ગમશે; અને દર વખતે નહિ તે! કેઈ વાર પણુ વાંચરી 
અને વિચારશે. ગીતાના વિશેષ પ્રેમીઓને તો એ વધારો આ 
માહાત્મ્યની પેઠે હરહુમેશ વાંચવા-સાંભળવા જેવો લાગે એ પણુ 
સ્વાભાવિકે છે, 


મીતામાદાલ્મ્યનું અનુસંધાન 


|! શ્રીમળેરાવ નમઃ ॥ 
શીનવ ઝવાસ | શૌનક ત્ર્ડાષે કહે છે:- 

માતાયાશ્રેવ માદાલ્ય યથાવત્ણૂત મે વર | 
પુરાળમુનિના યોત વ્યાતેન જુતિનોરિતિય ।૬॥ 

હે સૂત પારાણિક ! મુનિશ્રેણ શ્રીવ્યાસજીએ શ્રતિ- 
ઓમાં વર્ણુવેલુ' ગીતાજીતુ' માહાત્મ્ય મને યથાવત્‌ 
કહેવા કૃપા કરે. ૧ 

લત ૩1 | સૂતજ બોલ્યાઃ-- 

છં વે મવતા યત્તન્મદદ્ો'નં પુરાતનમ્‌ ' 
ત જત રાવચતે જસ મીતામાદા”વથમ૨ ।૨॥ 

આપે જે પુરાતન અને ઉત્તમ ગીવતામાદણાત્મ્ય 
પૂછયુ' તે મો.ટે ભાગે ઝુપ્ત હોવાથી યથાવત્‌ તે। કોઇથી 
વર્ણવી શકાય તેમ નથી. ૨ 
ફ્ષ્ળૉ ઞાનાતિ વે તમજ ઘા વેત્ાતેય ૫ 
વ્યાતો વા વ્યાયપુત્રો વા જ્વસ્કયોડથ મૌથિજઃ॥। 

વાસ્તવમાં ગીતાનુ માણાત્મ્ય પરેષરૂ તે। ભગવાન 
શ્રીકૃષ્ણ નણે છે; સહેજસાજ અજન જાણે છે; તેથી 
થોડુ વ્યાસજી, તેથી થે થોડુ શુકદેવજ્ અને તેથીયે થોડુ 
યાજ્ઞવલ્ડય તથા જનકરાજા જાણે છે, હ 
ગ્ન્યે શ્રવળતઃ શ્રુત્વા જોજે લંજાતેયસ્તિ ચ । 
તસ્માલિચિટ્ટટાન્યય વ્યાય*ળાલ્યાન્મયાલુતં રા 

બીજાઓએ તે કણું પ૨ “પરાથી સાંભળીને લોકે.માં 
વણુ વેલુ' છે, તેથી શ્રીવ્યાસજીના મુખારવિ'દથી મે'જે 
સાભળ્યુ' છે તેમાંનુ' કેટલુંક આજે તમને કહુ છું. ૪- 


ગીતામાહોત્મ્યતુ' અનુસ ધાત ૩૧ 


મીતા ણુમીતા વર્તવ્યા વિમન્યેઃ શાજ્રસપ્રદેઃ। 
યા સય ઘયનામશુ શસપજ્ઞાક્િિઃશૃતા | 
જે ગીતા સાક્ષાત્‌ પદ્મનાભ વિષ્ણુ ભગવાનના 
મુખારવિ'દમાંથી નીકળેલી છે; તે ગીતાનુ' રેડે પ્રકારે 
ગાન કરવુ' એજ કર્તવ્ય.છે; અન્ય શાજ્નાના સગ્રહુનુ 
પ્રચાજન શુ'? પ 
યલ્ાટ્મમયી મીતા મવેજ્ઞાનધયોગિજ | 
તવેશાભ્રયયી મીતા તશટ્ીતા વિરિષ્યતે 18: 
ગૌતાત્ર“થ સર્વોત્તમ ધર્મ-કમના ઉપરેશેથી ભર- 
પૂર હોવાથી શ્રેષ્ઠ છે; સર્વ શાસ્રમય છે; અને એ ઉપ- 
ટ્ેશાનો ઉપયોગ સર્વ, પ્રકારનાં જ્ઞાનામાં થઈ શકે છે. ૬ 
સંભાસામાં ઘોર તતુમિચ્છતિ યો ગન | 
મીતાનાવ તમાર ૫૨ વાતુ બુલન સઃ ૭ 
જે મનુષ્ય આ મહાધેોર્‌ સ'સારસાગરને તરી 
જવા ઇચ્છતો હોય તે આ ગીતારૂપી વહાણુપર ચઢીને 
સુખેથી પાર પહોંચી જાય છે. ૭ 
મીતારાલ્રમિટ્‌ં પુળ્ય ૧: પરેત્‌ 4: પુમાન્‌ | 
વિષ્યોઃ ૫ટ્‌મવામતિ મયશોજારિવાંગતાા રા 
જે પુસ્ષ આ પુણ્ય-પવિત્ર ગીતાશાસને પ્રયત્ન- 
પૂર્વક ભણે છે; તે સર્જ પ્રકારના ભયશે।કાદિથી મુક્ત 
થઈ વિષ્ણુપદને પામે છે, ૮ 
મીતાજ્ઞાન શ્રતં નેવ સહેવામ્યાષયોનતઃ । 
શોક્ષમિચ્છતિ મૂટાભા યાતિ વાણરાજતામ્‌ 5 
ગીતાનું જ્ઞાન જેળં સાંભળ્યુ' નથી અને સદા 
અભ્યાસયોગથીજ મોક્ષની ઈચ્છા રાખે છે; તે મહ 
માણુસ બાળકે।ની પેઠે ઉપહાસજ પામે છે, ૯ 
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યે શુષતિ ઘહંત્યેવ મીતાશાજ્નમરર્નિશમ્‌ [જ 


ન તે વે માનુપા જ્ઞેય રેવા ૫૧, ન સંરાયઃ 1૨૦1 

જે મનુષ્ય અહનિ શ ગીતાશાન્ન ભણે છે; અથવા 
તેનો પાઠ કરે છે કિવા સાંભળે છે; તેને' મનુષ્ય નહિ, 
પણુ નિઃસ'શય રેવજ/ જાણુવે।, ૧૦ 


મજનિરમોચનં પુંસાં ગઢસ્નાનં હિને હિને | 
તજર્મીતાંમતિ સ્નાન તંતારમજનારાનય।૨થા 
જેમ પ્રત્યેક દિવસે કરાતુ' જળનુ' સ્નાન મનુષ્યના 


શરીરનો મેલ દૂર કરે છે; તેમ ગીતાજ્ઞાનર્‌પી જળમાં 
સ્નાન નિત્યપ્રતિ કરવાથી સ 'સાર્મળનેો નાશ કરે છે, 


મતાર બ્રહ્મ ગાનાતિ ૫૭ને નેવ ૫ટનય્‌ | 
ઘરસ્માન્ન શ્રુત જ્ઞાનં નેવ શ્રદ્ધા ન માવના ॥૨૨।। 
લ (₹વ માનુષે જોવે પુરષો વિ₹્વરર્‌* | 
યહ્ાટ્રીતાં ન ગાનાતિ નાધમસ્તત્રોગનઃાશર્‌॥ 


ક્ત્આ પ્રમાણે ગીતાપ્રેમીને જે ઉપમાએ। અપાય છે અને 
ગીતાપાઠંનુ' જે મહુતૂ ફૂળ દર્શાવ્યુ' છે; તે ગીતાના ઉપદેશ સ્રુજબ 
વ્ત્નાર માટે છે. “ચેલા તેરા, પણુ કહ્યા કર્‌ નહે” તેની પેઠે 
માત્ર ઉપલક અને દખાડવા પૂરતેોજ પાઠ કરે અથવા બાહ્યાચાર 
રાખે, અને અ'દરથી તો “એરણુની ચોરી ને સોયનુ' દાન” કરવા 
વાળા કિવા પરેપકારને નામે સ્વાર્થ અને ધમને નાસે ધૂત વેડા 
કરનારો હોય; અભેદવાદને નાસે દુરાચાર સેવનારે। હોય; એવા બગ- 
ભડતે। અથવા શુષ્કવેદાંતી ધમ'ઠગો માટે તે નરકૅદ્રારજ ખુહ્યાં સમ- 
જવાં. એવા ખિચારાઓને એટલુ' પણુ નથી સમજાતું કે, બાહ્યાચાર 
અને મીઠા શખ્દોથી માણસો ઠંગાશે, પણુ સર્વજ્ઞ નિય'તા તો નહિે- 
જ ઠૅંગાય, હા, ઈશ્યિરનુ' અસ્તિત્વ જેને ન સમજાયું પણુ હોય અતે 
ચાર્વાકેની પેઠે “કે!ઇ પણુ રીતે મેળવવુ' અને ભોગવવુ'” અથવા “શ્વે 
સુળાઃ જાંચનનાત્રચતે” એજ જેને સ્વધમ'રૂપ કે સવશ્વરૂપ લાગતું 
હોય તેતો એટલે! પણુ વિચાર શા માટે લાવે! લિન 'ખરાખબ ભિક્ષુ 
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' જેમનુષ્ય પોતે ગીતાશાસ્નનુ' પડન કરવુ કરાવવુ 
જાણુતેો નથી, બીના પાસેથી સાંભળતે। નથી, તેમ 
જેનામાં શ્રહ્ઘધાયે નથી અને ભાવના પણુ નથી; તે 
ગીતાને નથી ન્ણુતો તેથી ગામમાં ભટકતા ભ્રુ'ડ જેવો 
હોઇને તેનાથી નીચ બીન કોઇ નથી, ૧૨,૧૩૨ 
વિજ તસ્ય જ્ઞાનમાં વ્રત સેણાં તતો યશઃ | 
મીતાથપટન નાસ્તિ નાધમલવરો ગઞનઃ ॥૬૦॥ 
જે મનુષ્ય (માત્ર ગીતા વાચે છે, પણુ) ગીતાના 
અર્થ'નું' પઠન કરતો નથી, તેના એવા (પોપટિયા) 
જ્ઞાનને, (દેખાડવામાત્રના) આચારને, ત્રતને, ચેષ્ઠાને, 
તપને અને યશને (ફીર્તિ ને) ધિઝાર છે. એનાથી અધમ 
બીજે કે'/ નથી. ૧૪ 
મીતામીતં ન યગ્જ્ઞાનં તઢ્િટિવાુરસંજજય્‌ । 
તન્મોથં મમત વેઢ્વેઢાંતમદિતમ્‌ ।૬5। 
જે જ્ઞાન ગીતામાં ગવાયુ' નથી, તે જ્ઞાનને વેદમાં 
અને વેદાન્તમાં નિંરેલુ' હેઇઇ તેને નિષ્ફળ, ધર્મ રહિત 
અને આસુરી જ્ઞાત જણુવુ* ૧૫ 
૪% હૂ ક હ દ 
ચોડધીતે સતતં મીતાં હિવારાત્રો યથાથતઃ । 
₹્૧૫ન્મ્‌ચ્છન્વરાસ્તઉચ્છાશ્રત માલ્ષમાપ્નુયાત્‌₹૬૨॥ 
રાતદિવસ સૂતાં, બોલતાં, ફરતાં અને ઉભે! રહેતા 
પણુ જે મનુષ્ય ગીતાનુ' યથાથ રીતે અધ્યયન (અભ્યા- 
સ, શ્રવણ, મનન) સતતપણે કર્યા કરે છે; તે શાશ્વત 
મુક્તિને પામે છે. ૧૬ 
યોમિશ્થાને તિટ્ટવીટે રિટામે તત્તમાણુ સ । 
ચજ્ઞે  વિષ્ળુમસ્દામે પટન્યાતિ ૫ર મતિય્‌ ૬૭ 
યોગીના સ્થાનમાં, સિદ્ધેના સ્થાનમાં, શ્રેષ પુરુષો 
આગળ, સ'તસભામાં, યશ્ઞસ્થાનમાં અથવા વિષ્ણુ- 
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ભડતે। આગળ પાઠ કરવાથી મનુષ્ય પરમ્‌ ગતિ પામે છે. 
મીતાપાટં ચ શ્રવળ ત ૫: ૧રોતિ હિને હિસે। 
જતવો વાગિમેધાશા જતાલ્ન તરક્ષિણાઃ 11૨૮1 
ગીતાને। પાડ કે શ્રવણ જે નિત્યપ્રતિ કરે; તેણે દક્ષિણા- 
સહિત અદશ્ચમેધાદિક (ચસ!) કર્યા છે એમ સમજવુ. ૧૮ 
મીતાવથીતા 4 યૅેનાયિ મસિમાવેન બેતણા ! 
ક ્- સસરા ક 
તેન વેઢાશ્ર સાજ્રાળિ પુરાળાને વ સવર 11૨૬ 
જેણે ભાવભક્તિપૂવ"ક તથા એકાગ્રચિત્તે ગીતાનું 
અધ્યયન કયુ”, તેણે સર્વ વેદો, શાસનના અને પુરાણેને 
અભ્યાસ કર્યે1 (એમ સમજવુ). ૧૯ 
કર ક (મિ «૫ (“મ ક 
યઃ શળ તે “ મીતાર્થ વમતેમેચ વ્યય પુમાન્‌ | 
બ ઉ ૨૩% ₹ હ 
ઝાવશ ત ૫ણથ વ 3 141ત ૫૨ ઘટશે 11૨૦ 
જે મનુષ્ય પોતે ગીતાથં ને સાભળે, ગાય અને પરેપ- 
કારાથે' અન્યને સ'ભળાવે, બે પરમપદને પામે છે, ૨૦ 
ક ન્‍ નડ પ ક કા ડો 
નાપથપાત્‌ તત્વ ચત શેતાગ દ | 
તાપશ્રયોજ્વા પીડા નેવ વ્યાધિમયં તથા ॥રશા 
જે ઘરમાં ગીતાનુ' હ જન-ચચન થાય છે ત્યાં ત્રિવિધ 
ડુઃખ (દૈહિક, દૈવિક અને આધિભોતિક) પ્રવેશી શકતાં 
નથી તથા વ્યાધિઓને। પણુ ભય રહેતે! નથી. ૨૧ 
હ "મર્‌ હ નડ ન. ક 
ન ર૫ નેવ પાપં ચ ટગસિં ન ચ વિન | 
ટેડ: પરેતે વૈ ન વાપસ જરાવન ॥૨૨॥ 
બળો તેને કોઇના શાપ લાગતો નથી, પાપ લાગતુ 
નથી, જર। પણુ દુગ તિ થતી નથી; તેમ શરીરના ષડ્‌- 
રિપુએ (કામ, કરાધ, લોભ, મોહ, મદ અને ઇર્ષા) પણુ 
કદી બાધા કરતા નથી, ૨૨ 
સિ નાન ગને 9 “_......* 
મૅમવત્પરમશાને માત્યામચાર્‌ 


6" 


1. 
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ઝાયતે સતતં તત્ર યત્ર ગીતામિનટનમ્‌॥૨૨।। 
જ્યાં નિરતર ગીતાનો આન દ વર્તે છે, ત્યા ભગવાન 
પર્મેશ્વરમાં અવ્યભિચારિણી-અનન્ય-એકનિણ ભક્તિ 
ઉપજે છે, ૨૩ 
જ્ઞાતો વા યહિ વાડજ્ઞાત'શુચિવા યરિવાડશચિઃ । 
વિમૂર્તિ વિશ્વ૯૧ચ સંચ્મરન્તવટ શતિ: ૨ણ 
સ્નાન કયું' હોય વા ન કયું” હોય, પવિત્ર હોય વા 
અપવિત્ર હોય, તોપણુ જે તે (ગોતામાં કહેલી) ષરમા- 
ત્માની વિભૃતિનુ' અને વિશ્વરૂપનું' સસમરણુ કરે તો 
તેને સદા પવિત્ર જણુવે।, ૨૪ ર 
તવેત્ર ધતિમોસ્ા ચ યતિમ્રાદી ૧ સવર: | 
મીતાયાઢ પજીવાળો ન [િપ્યતે જાવન ।૨૫।। 
સત્ર ભોજન કરનાર અતે સવર પ્રકારને પ્રતિગ્રહુ 
કરનાર (દાન લેનાર્‌ ) પણુ જે ગીતાપાઠે કરતે હોય તે 
તે તેનાથી કરી પણુ લેપાતો। નથી.ર૫ 
યચ્યાંતઃ૧રમ સિય મીતાયાં *મતે ઘરા 
સવામી: સવગાષા તે્યાવાન્લે ચ પોડ ૨ર 
જરનીયઃ ત ધનવાન્લ યોમી જ્ઞાનવાનયિ । 
ન ન કી જે ન 
ત 0૧ યાજ્ષિજો “યાની સવવરાથેટર૧:॥૨૭ા 
જેનુ' ચિત્ત સદા ગૉતામાંજ રમ્યા કરે છે; તેને સદાય 
અગ્નિહોત્રી, જપ કરનારે, ક્રિયાવાન, ધનવાન, પ'ડિત, 
યાજ્ઞિક, જ્ઞાની, ધ્યાની, યાગી, સવ વેદોના અર્થ જણુ- 
નારો અને દશ ન કરવા યોગ્ય સમજવો. ૨૬, ૨૭ 
મીતાવાઃ પુહ્તવં યત્ર નિત્યં પાટે ૧વતતે । 
તત્ર સવોળિ તીથાનિ યયામાઢીનિ મૂતહે ॥૨૮। 
આ પૃથ્વીપર ગીતાનુ' પુસ્તક જ્યાં પણુ નિત્યપ્રતિ 
પાડ કરવામાં વપરાતું હોયે, ત્યાં પ્રયાગાદિક સવ તીથ 


૩ સમીતામાહાત્યનું અતુસધાત ર. 
આવી વસેલાં સમજવાં, ૨૮ 
નિવલંતિ સ મેરે રેદલેરો તલેવ હિ । 
લર્વે રેવાશ્ર ત્રઢષયો યોમિતઃ પન્નમાશ્ર યે ॥૨૨॥ 
વળીતે ઘરમાં, અને રેહર્‌પી દેશમાં સર્વ: રેવે, 
ત્રરષિએ, ચોગીએ। અને પનન્‍્નગે। સદાસર્વદા રહે છે. 
મીતા મમા થ માયત્રી સીતા સત્યા તરતી । 
ત્રલાવિયા ત્રહ્ષવણી ત્રિતંષ્યા મુતતમેદિની ।૨ ૦ના 
અથમાત્રા િટાનેટા મવથી મયનારિની । 
વેજ્ત્રયી ૫રાડનંતા તત્તાથજ્ઞાનમજ્ને ર૬ 
દયેતાનિ ગત્નિત્યં નરો નિશ્રહમાનસઃ | 
જ્ઞાન સિરટિ €મેચ્છોત્રં તથાંતે ૫ ૫૪૫ ર૨ 
ગીતા, ગગા, ગાયત્રી, સીતા, સત્યા,સરસ્વતી, બ્રહ્મ- 
વિઘા, બ્રહ્મવલ્લી, ત્રિસ ધ્યા, મુક્તગેહિની, અર્ધ માત્રા, 
ચિદાન_દા, ભવદ્યી, ભયનાશિની, વેદત્રયી, પરા, અન'તા 
અને તત્ત્વાથજ્ઞાનમજરી (તત્ત્વરૂપી અર્થના જ્ઞાનનો 
ભ'ડાર), એ ગીતાનાં અઢાર નામને! સ્થિર મનથી જે 
નિત્ય જપ કરે; તે જ્ઞાનની સિદ્ધિને શીશ્ર પામે છે અને 
તેના પરિણામે પરમપદર્‌પ મોક્ષ પણુ પામે છે. ૩૦-૩૨ 
ચયત્તમ ત્ર સવંત્ર મીતાપાતં પ્રજીતવેત । 
તત્તત્યમે ૫ નિહ જતા પૂળમવાપ્નુયાત્‌ ।રૂર। 
જે જે કર્મ કરે તે સવમાં ગીતાપાડનુ' સ્મરણુ કરે, તે 
તે કર્મ નિર્દોષ રીતે કરાય છે અને નિવિ ધ્ને પૂરૂ' થાય છે. 
પિતુનુદ્રિય ૧: શ્રાદ્ધ ગૌતાયાટં જરોતિ વે । 
લંતઇાઃ પિતરહ્તસ્યનિરયાયાંતિ તટ્‌માતિશ્‌॥ર૪।। 
મીતાપાટેન સંતુછાઃ પિતર: શ્રાજ્તષિતાઃ । 
પિતૃળોવ ॥યાંત્યેવ પુત્રાસીવાટ્તતરઃ॥રૂપા 


ભમભ પ અગામમા૦ા 
જે મનુષ્ય શ્રાદ્ધમાં પિતૃઓના નિમિત્ત ગીતાને પાઠ 
કરે, તેના પિતૃએ સ'તુષ્ટ થાય અને નરકમાં હોય તો 
ત્યાથી પણુ સદગતિ 'પામે છે; અને ગીતાપાડેથી પ્રસજ્ઞ 
થયેલા તથા શ્રાદ્ધથી તપિં ત થયેલા એ પિતૃએ પુત્રને 
આશીર્વાદ દેતા થકા પિતૃલોકમાં જાય છે.૩૪,૩૫ 
જિસિત્વા ધાશેત્જટે નાદુઢ્‌રે ચ મહ્તજે । 
નરયત્યુપદ્રવાઃ સર્વે વિષ્તજ્પાશ્ર ₹૨ળાઃ ।ર્॥ 
જે માણુસ ગીતાને લખીને ગળામાં, હાથ ઉપર કે 
મસ્તકે ધારણુ કરે છે; તેના વિષ્નારૂપી સવરપ દાસણુ 
ઉપદ્રલો પણુ નાશ પામે છે. રૂ૬ 
ટ્ેદૂં ઘાનુયમાશ્રિત્ય ચાતવ"્યેળુ માસ્તે | 
ત રાળોતિ પટત્યેવ મીતામશૃતાપિળીર્‌ ॥ર૭॥ 
દસ્તાત્યત્તવાડશત પાઘ જછાત્ક્વેડ સમશ્ષુતે | 
પીત્વા મીતાયૃતં જોજે ૪ચ્ષ્વા મોક્ષ ગુભી મવેત્‌ || 
ભારતભૂમિમાં કોઇ પણુ વણુ માં મનુષ્યરેહ પામવા 
છતાં જે મનુષ્ય અચૃતરૂપિણી ગીતાને ભણે કે સાંભળે 
નહિ, તે હાથમાં આવેલું અમૃત તજીને દુઃખથી વિષનુ' 
પાન કરે છે; અને જે ગીતારૂપી અચૃતનુ' પાન કરે છે તે 
આ સ'સારમાં સુખી થઇને રેહાંતે મોક્ષ પામે છે. ૩૭,૩૮ 
ઝનેઃ તંતારટુ'સાતેમીતાજ્ઞાનં અ યેઃ શ્રુતય્‌ । 
લંપ્રાલમયૃતં તેશ્ર મલાલ્તે તને દરે! ।૨૨।। 
સ'સારનાં દુઃખોથી દુઃખી થયેલા જે મનુષ્યે ગીતાનુ' 
જ્ઞાન સાંભળ્યુ છે તેને અસત પ્રામ શયુ' જણુવુ; અને 
વૈકુ'ડને પ્રાપ્ત થયે। છે, એમ જાણવું, ૩૯ 
મીલાળુ ન વિરોષોડસ્તિ ઞનેજૂ્ાવચેથુ 4 । 
જ્ઞાનેષ્ગેવ તમમેષુ તમા ત્રણ ્વહયિળી 1૪૦ 


ગીતા સમજવામાં ઉચ્ચ-નીચનો ભેદ નથી; 


ગી. ૪ 


૩૮ ગીતામાહાત્મ્યતુ અતુસધામ 


શઆત#બાકઝ'પાતાનમા ૫૫, ૮૫૫.૮૦૫૫૪ ૯૪ 4૧૪૦૧૫૮૧૫૦ .“પ૫૯૦૫૫ઈમ૫૯૧,૭*૫૫૦૪/૦૫૫૪,૦ ૫૫૪૮૮૪૫૫૯૬૪. ૧૦ ૫.૯૫૫ “૫૫૪૦૦૫૫૦૫૫૯૧મણતાભબાઈ પ પ#૧૦૯૭૦૧ મત ભાઇભમ્ત અ ૫૦૫૫ ૮૫૭૦૧૫૦૫૦૫૫. ૮૧૧૫૦૫૯૯૫૫ તઈ૨૭#“૧૫૦૫૫૯૪૫૦૫૧૫૫૯૦૧૫૦૪૦"૫૦“૧૫૯૯૫૫૫%૦૦૧,. 


કેમકે ગીતા બ્રહ્મસ્વરૂપિણી હોવાથી તેનુ' જ્ઞાન સૈ 
કોઇને માટે સમાન છે. ૪૦ 
યઃ શ્ુત્ા તેવ મીતાર્થ મોટ્તે ૫૪૫૬૨ ત્‌ । 
નૈવાળોતિ ૧૪ંછોજે પ્રમારાય યથા શ્રમ૫ ।૪શા 
(આવા અતિઉપકારક ) ગીતામ્ર'થનો અથ વાંચવા 
કે સાંભળવા છતાં પણુ જેને પરમઆદર અને આનદ 
ઉપજતો નથી, તે મનુષ્યના પ્રમાદને લીધે (અર્થાત્‌ તે 
ચિત્ત પરોવીને ગીતાર્થ વાંચતે-સાંભળતો નથી, અથવા 
તે। ગીતાના ઉપરેશ પ્રમાણે વર્તતો નથી તેથી) તેને 
એ સવ (ઉપરચેોટીઓએ) શ્રમ કાંઈ પણુ ફળ નહિ 
આપતાં વૃથા જાય છે, ૪૧ 
મીતાયાઃ પઠન જતા માદાત્યં નેવ યઃ પહેત્‌। 
યથા પટ૧જ તથ્ય શ્રમ ૫૧ [દં ૧૧૯૪૩ ।૪૨।। 
ગીતાનો પાઠ કરીને જે માહાત્મ્યનો પાઠ કરતે 
નથી તેને પાડનુ' ફળ મળતું નથી અને તેનો પાઠને 
શ્રમ કેવળ વૃથાજ નય છે, ૪૨ 
ઉતન્યારાભ્યતયુત્ત મૌતાપાટં જરાતિ ૫* | 
શ્રજ્નયા ૫ઃ શળાત્યેવ ટમાં મતિમાપ્નુયાત્‌।૨૨। 
આ ગોતાનો પાઠ જે માહાત્મ્યસહિત કરરી અને 
જે શ્રદ્ધાપૂર્વક સાંભળશે (અને ગીતાના જ્ઞાન મુજબ 
વર્તશે) તે દેવદુર્લભ મોક્ષગતિને પામશે. ૪૩ 
માદાભ્યમેતરગીતાયા મયા પોત તતાતનય્‌। 
મીવાંતે ચ પટેયવ્તુ યટુસ તત જમેત્‌ ।૪૪।। 
જે મનુષ્ય ગીતાના પાઠને અ'તે મે' કહેલા ગીતાના 
આ સનાતન માહાત્મ્યનેો પાઠ કરે છે; તે ઉપર જે કલુ' 
તે ફળ પામે છે, ૪૪ 


મત મંત્રના સ્વાસ, ધ્યાન ટય 
ત્ષિ, છ'દ, નલા, બીજ, શક્તિ અને ક્ીલકૅ 
૩૦ ઝલ્ય શ્રીમટ્રમવદ્ાતામાળામંત્રદ્ય મનવા" 
ન્વેટ્વ્યાલ %િઃ । ઞનુષવ્‌ ઇંટ: ॥ શ્રીજ્નષળઃ 
૫રમાતમા રેવતા ॥। “મશોચ્યાનન્વશોચત્તં યજ્ઞા” 
વા્્‌શ્ર માષણ દતિ વીગ । 'લવેધમન્પિરિત્યન્ય 
મનેજ શરળં ત્રગેતિ રસદ ॥ ગદ ત્વા ૧વે 
પાષેમ્યો મોક્ષવિષ્યામે મા રુત્ર દાતિ જવ ।। 
અર્થાતૂ આ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાર્‌પી માળામાં 
મણુકાતરીકે સમાયલા શ્લોકેમાં શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનને 
જે દિવ્ય ઉપદેશ સમાયલેો છે; તે પરમાત્મપ્રેરિત વેદ 
ઉપનિષદ્‌ અને શાસ્ત્રોના સારરૂપ, ધર્મમય અને પરમ- 
પદદાયક હવાથી મ'ત્રરપજ છે. આવા મહાઉપકારક 
સે'કડો મ'ત્રમણિઓથી ગુ'થવામાં આવેલી આ ભગ- 
વદ્‌ગોતાર્‌પી મ'ત્રમાળાના ત્રદપિ- ભગવાન વેદવ્યાસ 
છે. છદ અનુષ્ટુપ છે અને દેવતા શ્રીકૃષ્ણ પરમાત્મા છે, 
“જે શોક કરવા ચેોગ્ય નથી, તેનો તું' શોક કરે છે અને 
વાતો બુદ્ધિમાનના જેવી બોલે છે%” એ વચન ગીતા- 
મત્રતુ' બીજ-એટલે કે આર'ભવું કારણુ છે; “સવ 
ક જાએ અ૦ ૨, “લેક ૧૧, ક જુએ અ૦ ૧૮, શ્લોક € €. 
ક સ'ત્રના કષિ એટલે ફે પરમાત્મદર્શનપૂ્વ'કે જીવનસ્નુક્ત 
થચેલા એવા જે વેદશાસ્રસ'પન્ન અને પરમસિદ્ધં મહાસાનીએ 
આ પ્રવચને।થી અથવા અ તર્યામીની પ્રેરણાથી જે જે દિવ્ય સિદ્ધાંત, 
રહસ્ય અને ષમકર્માદિ જાણ્યાં તથા અતુભવ્યાં હોય; અને પછી 


જેણે તેના દ્રછ્ટાતરીકે રહીને તેને પરમપદદાયક લોક હિતાવહ સ્તોત્ર- 
રૂપે કે મ'ત્રૂપે ચોજ્યાં હોય તે, 





૪૦ ગીતામ'ત્રના ન્યાસ, ધ્યાન ઇત્યાદિ 


ધર્મોને! પરિત્યાગ કરીને એક મારે (પરમાત્માને)જ શરણે 
આવ-” (અર્થાત્‌ બીજી -ત્રીજુ' જવા દઇને સર્વભાવથી 
એક માર્‌ પરમાત્માનુંજ શરણુ* લે-મારા ઉપરેશને 
અનુસર)આ મ-ત્ર ગીતાના સર્વ મ'કમાં શક્તિરૂપ છે; 
અને “ ઢુ' તને સર્વ પાપોથી મુક્ત કરીશ, તુ' શૌક ન 
કરમ” એ મ'ત્ર આ ગીતારૂપી મ-્રમાળાનો જ્ીલક 
એટલે આધાર, ખીલે! અથવા સ્ત'ભ છે-અર્થાત્‌ આ 
_ગીતાગ્ર*થનેો સર્વ ભાર-આધાર આ ફીલક ઉપર છે, 
ન્યાસ વિષે સમજણુ 

હુરકેઇ મ'ત્રનો પાઠે કે જપ કરવા પહેલાં શરીરની 
બાદ્યશુદ્ધિ કરવા ઉપરાંત આંતરિક શુદ્ધિ અને જ્ઞાનની 
દૃઢતા અથે હાથ ઇત્યાદિ અગોમાં સામાન્યરૂપે રહેલા 
જીવાત્માને વિશેષરૂપે રહેલે। કલ્પીને તેનુ' મહત્ત્વ સૂચ- 
વનારા તે તે મુખ્ય મત્રોના વિધિપૂર્વક ન્યાસ (એટલે 
જમાવ ) કરવે।; (અર્થાત્‌ તે તે મ'્રામાં સમાયલી સાવ 
સાચી અને આંતરિક ટઢતા તથા નિડરતાને આપનારી 
સમજણુને અધિકાધિક મજખૂત કરવા માટે નિત્પ્રતિ 
તે તે માન્યતા પ્રમાણેનો રઢ સ'કલ્ય તે તે અ ગોદ્દારા 
પોતાના અ'તઃકરેણુમાંજમાવતા રહેવુ'-જગાડતા રહેવુ 
મજબખૂત કરતારહેવુ'[) અને પોતાના એ દિવ્ય અને અમર 
જીવાત્માને એવી રીતે તે તે અ'ગમાં તે તે ગુણે।ની મૂ્તિ- 
રૂપે રહેલો કલ્પીને તે તે અ'ગઠ્દારા તે આત્માને નમન 
કરલુ'. આવીરીતે પાઠ કરનારે પ્રથમ મ'ત્રર્પષબનવુ એને 
'ન્યાસ' કર્ચ, એમ કહે છે. આ ક્રિયા હરહુમેશ ઉ'ડી 
સમજણાપૂર્વક અને નિયમિત રોતે થવાને પરિણામે 
પાઠકના જ્ઞાનમાં દૃઢતા થાય, અને તેના પરિણામે 
ચારિત્રમળ પણુ કેવુ' ખીલી ઉઠે એ તદ્ન સ્પષ્ટ વાત છે, 
અનુભવી ત્રડપિસુનિઓએ ચોાજેલી આવી અનેકવિધ 
 ઝ્ર-જુએા અન ૧૮, શ્લોક ૬૬ 


ગીતામ'ત્રના ન્યાસ, ધ્યાન ઈત્યાદિ ૪૧ 


ક્રિયાઓ અને વિધાઓની ખુખી નહિ સમજવાથી તેને 
ધતિ'ગ કહેનારા પણ્‌ હોય છે. ન્યાસની આ ક્રિયાઓ લપ 
કાઢવાની પેઠે જેમ તેમ કરાતી જેઇને જેનારને અભાવ 
ઉપજે, એ પણુ સ્વાભાવિક છે, માટે તે પૂરી સમજણુ- 
પૂર્વક, શાન્તિપૂવ'ક અને ન આવડતી હોય તેણે એ ક્રિયા 
કોઈ પાસે બરાબર શીખી લેવી નેઇએ તથા વિધિપૃવર્ષક 
અને એકચિત્તે દર વખતે કરવી જોઇએ, આ ન્યાસના 
ખે વિભાગ છેઃ-કરન્યાસ અને અગન્યાસ. ગીતાને પાઠ 
કરનારે પ્રથમ ઉપરેડ્ત ગીતામ'ત્રના ત્રદષિ, છ દ ઈત્યા- 
દિનુ' સમરણુ કરીને પછી એ ન્યાસ નીચે પ્રમાણે કરવા. 
કૅરન્યાસનેો વિધિ 
“તેનં ષિન્ટ્તિ રાજ્રાળિ નેનં ટદતિ ૧૧૨ 

દયછામ્યાં નમઃ ॥। 

અર્થાત્‌ “ આ જીવાત્માને શન્નો। છેદી શકતાં નથી 
અને અગ્નિ બાળી શકતો નથી” એ મ'ત્ર ભણીને 
તથા બ'ને હાથના અગઝુડાને બ'ને હાથની તર્જનીએ। 
(અગુ'ઠા પાસેની આંગળીએ) વડે સ્પર્શ કરીને 
ઝંગુછાન્યાં નભઃ એમ બોલીને નમસ્કાર કરવા, 

ત ચેન છેટ્યંચાયો ન રોયયાતિ માસ્ત દૃતિ 
તગેનીમ્યાં નમઃ | 

અર્થાત્‌ “આ જીવાત્માને પાણી પલાળી શકતુ'નથી 
અને પવન સૂકવી શકતે નથી” એ મ'ત્ર ભણીને બ'ને 
હાથની તર્જનીઓને અ'ગુઠાઓથી સ્પર્શ કરીને સત્તની- 
સ્યાં નમ કહીને તેને નમસ્કાર કરવા. 

' જચ્છેયોડયમહાલોડ્યમજેયોડશોષ્ય પવ ચૉતિ 
મપ્યમામ્યાં નમઃ || 


ક જુએ અધ્યાય ૨, શ્લોક ૨૩.૭૯ જીએ અ૦ ર૨ શ્લોક ૨૪ 


૪૨ ગીતામ'ત્રના ન્યાસ, ધ્યાન ઇત્યાદિ 


અર્થાત્‌ “આ જીવાત્મા છેદી શકાય નહિ એવો, 
ખાળી શકાય નહિ એવે, ભી'જવી શકાય નહિ એવે 
અને સૂકવી શકાય નહિ એવા છે ” એ મ'ત્ર ભણી 
ખ'ને હાથની મધ્યમા (વચલી આંગળીઓ)નોા અગગુઠા- 
ઓથી સ્પશ કરીને તેને મઘ્યમાસ્યાં નતઃ એમ ખોલીને 
નમસ્કાર કરવા, 

નિત્ય તવમતઃ સ્થાળુર્ત્રોડય લનાતન દૃત્ય- 
નામિવજામ્યાં નમઃ || 

અર્થાત્‌ “આ જીવાત્મા નિત્ય, સર્વવ્યાપક, સ્થિર, 
અચળ અને સનાતન (જગત ઉપન્યુ' ત્યારથી) છે” એ 
મ'ત્ર ભણીને બને હાથની અનામિકાઓ(ટચલીની 
પાસેની આંગળીએ)ને અ'ઝુઠાઓથી સ્પર્શ કરીને તેને 
ઝતામિજામ્યાં નમ! એમ બોલીને તેને નમસ્કાર કરવા, 

“પરય મે પાર્થ ્પાળિ શતશોડથ તદર દાત 
જાનિછિવામ્યાં નમઃ ॥ 

અર્થાત્‌ “ હે અજી'ન! મારા સે'કડો અને હજારો 
રૂપાને જે” એ મ'ત્ર ભણીને તથા બ'ને હાથની ટચલી 
આંગળીઓને અ'ગુઠાઓથી સ્પશ કરીને જસિછિજામ્યાં 
નમઃ એમ ખોલીને તેને નમસ્કાર કરવા, 


'આનાવિધાનિ હિવ્યાનિ નાનાવળારતીનિ 


ચેતિ જરતજવર૫ણામ્યાં નમઃ ॥ 

અર્થાત્‌ “આપના રૂપ અનેક પ્રકારનાં, દિવ્ય તથા 
અનેક વણું અને આકારનાં છે” એ મ'ત્ર ભણીને બને 
હાથની હૈથેળીએથી તેના પાછલા ભાગોનો યથાક્મ 
સ્પર્શ કરી જરતજવરજઇછણાસ્યાં ન૧0ઃ બાલી તેને નમસ્કાર 
કરવા, પછી «ૃદયાદિ અ'ગન્યાસ આવે છે. 


ન મન-૦૦૦અળ૦ 4 4 .. 'યયગ/ *-૦-મ૪ન્ળરરઅમિક, -; “.#'. 


ક જુએ અ૦ ૨, શ્લેક ૨૪, ક જીએ અ૦ ૧૧,શ્લે।[ફ પ. 


સનક 


. અ સવાસ્ય મામા 
55 પાકા 
“સેન છિટ્તિ શજ્ઞાળિ નેનં રરાતિ ૫૧૧ દાતિ 
દ્યા ન: 
અર્થાતૂ “આ જીવાત્માને શન્નો છેદી શકતાં નથી 
અને અગ્નિ બાળી શકતો નથી” એ મ'ત્ર ભણીને ટૃટ્‌- 
ચાય ન૫ઃ એમ બોલીને જમણા હાથની પાંચે આંગળી- 
ઓના છેડાઓથી «દયને સ્પર્શ કરીને તેને (હદયદ્ટાર્‌ા 
આત્માને) નમસ્કાર કરવા, 
ત ચેન જછટ્યંત્યાયો ન સોપરવાતિ મસ્ત દૃતિ 
સિરતે વ્વાદા ॥ 
અર્થાત્‌ “ એને પાણી ભી'જવી શકતુ' નથી અને 
પવન સૂકવી શકતો નથી” એ મ'ત્ર ભણીને જ્િરસે સ્વાદ 
(માથાને સ્વાહા) એમ બોલીને જમણા હાથની પાંચે 
આંગળીઓના છેડાવડે મસ્તકને સ્પર્શ કરવો, 
“ઝસ્છેયોડયમરાલોડયમછેયોડશોષ્ય છવ ચોતિ 
શિભાયે ૧૫૬ । 
અર્થાત્‌ “ આ આત્મા છેદી શકાય નહિ એવા, 
ખાળી શકાય નહિ એવો, ભી'જવી શકાય નહિ એવો 
અને સૂકવી શકાય નહિ એવો છે” એ મ'ત્ર ભણીને 
સિલામે વર્‌ (શિખાને વષટ્‌) બોલીને જમણુા। હાથની 
પાંચે આંગળીઓના છેડાવડે શિખાનેો સ્પશષ કરવે।. 
“સિત્યઃ લરવેમતઃ સ્થાળુરતજોડયં તનાતન રતિ 
“કાચ દુ 
અર્થાત્‌ “આ આત્મા નિત્ય, સવ'વ્યાપક, સ્થિર, 
અચળ અને સનાતન છે” એ મ'ત્ર ભણીને તથા યવસાય 
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ક જાએ અન ૨,શ્લેાક ૨૩ 3 જુએ અધ્યાય ૨, *લે।ક ૨૩ 
ક જુએ અન ૨, શ્લોક ૨૪ 
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ઇુઘ્‌ એમ બોલી ખબ'ને હુથેળીએ। ખ'ને ખભાને અડાડી 
અદખ વાળીએ તેમ કરવુ', આથી કવચ પહેર્યાની 
ભાવના થાય છે. ી 

“પરથ ને પાર્થ «વાળે શતશોડથ સદલ દત્ત 
નેત્રત્રયાય વોપટ્‌॥। 

અર્થાત્‌ “હે પાર્થ ! મારાં સે'કડો અને હજરે। રૂપાને 
જે” આ મ-ત્ર ભણીને તથા તેત્રત્રયાય વૌષરટ્‌ ( ત્રણે નેત્રને 
વાષટ) એમ બોલીને જમણા હાથની આંગળીઓના 
અગ્રભાગ વડે ખને ચક્ષુઓને અને ખને ભ્રમરો 
વચ્ચે ગુપ્ રહેલા ત્રીજ જ્ઞાનચક્ષુને સ્પર્શ ક્રવે।. 


“તાનાવિઘાનિ રિવ્યાનિ નાનાવળાજ્લીનિચેત્તિ 
ઝમશાય યર્‌ 

અર્થાત્‌ “આપનાં રૂપ અનેક પ્રકારનાં, દિવ્ય તથા 
અનેક વણુનાં છે” આ મંત્ર ભણીને ગણાય જટ 
એમ ખોલીને જમણા હાથને માથાની આસપાસ 
પ્રદક્ષિણાથી ઉલટી રીતે ફેરવીને તેની પહેલી ખે 
આંગળીઓવડે ડાબી હથેળીમાં તાળી વગાડવી. 


રતિ મમન્યાત સમાપ્ત | 
વિનિચેગ 
શ્રીકૃષ્ળયરીત્યર્થે ઘાટે વિનિયોમ દતિ વંજર૧ઃ॥ 
અર્થાત્‌ દરેક પ્રકારે શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માના ઉપદેશ 
પ્રમાણે ચાલીને તેમની કુપાપામવા અથે આ ગીતારૂપી 
મ'ત્રાવલિના પાઠ કરવામાં [અર્થાત્‌ મારૂ' ક્ત વ્ય-પ્રાત- 
વ્ય સમજવામાં ] મારે વિનિયોગ કર્‌' છું (એટલે કે 
તનમનથી એકચિત્ત જેડાઉ' છું) એવા ટટ સ'કલ્પન્યાસ- 


_કકલકનતરકાન-. «- ૪ - --૧૪ અપા, ઉન્જ..૦૪ ' ઝય. “તકમ. ૬ના બ્યરમનગા” -: વારા ભણઇત: ૧ શ તબ: ગરા . ૩. દાલનાઇકતરાઇ ૦." “જન્‍ઝવઇાઉઝઇજતસ નઇમ કન્વગા ફ-૦૧૦૧- : ! “લક ળ-ચન્જમ છબ -૦ ૪" યાહા 





હ જીએ અન ૧૧,શ્લે।[કે પ. 


ગીતામ' ત્રના ન્યાસ, ધ્યાન ઇત્યાદ્દિ જપ 


“૧ ૧.” બાઇ ૫, ૧/૫૪”જ૦ 


ની છેવટે કરવો;* અને તે પછી ગીતામ'ત્રના ત્રડષિ અને 
રવતાનુ' નીચે મુજબ ધ્યાન-વ'દન કરવુ' અને તે પછી- 
જ ગીતાને પાઠ શર્‌ કરવે।. 

શ્રીમદ ભગવદગીતાતુ ધ્યાન-વ'દૃન 


૩*૧ાર્થાય પતિવોધિતાં મળવતા નારાયળેન ય્યયં। 
વ્યાલેન મથિતાં પુરાળશુનિના મધ્યે મદ્દામારતશ્‌॥ 
ઝકેતાચૃતવર્ષિળી મમવતીમણારશાષ્યાયિનીમંન 


તામવુલંટ્ધામિ મમવર્‌મીતે મવષ્નેષિળણીય ।૬॥। 
ઝે ભગવાન નારાયણે પોતે અર્જીનને ઉપરેશેલી, 

પ્રાચીન મહાખુનિ શ્રીવેદવ્યાસજુએ મહાભારત સષ્ચે 

ગુ'થેલી, અઠ્ટતજ્ઞાનામૃતને વર્ષાવનારી,અષ્ટાદશ અય્યા- 

યવાળો અને આ અસત્‌, જડ તથા દુઃખરૂપ અસાર 

સ'સાર ઉપરથી મોહમમતા ટાળનારો એવી હે ભગવતિ 

ભગવદ્‌ગીતે! હે માતા ! હુ' આપનુ' ધ્યાન ધરૂ' છુ. ૧ 

મહેષિ બ્યાસ્તર ભગવાનનુ ધ્યાન-વ'હન 


નમોડલ્તુ તે વ્યાવ વિરાજવુજ જુછારવિટાય- 
તપત્રનેત્ર । યેન ત્વયા મારતતેજપૂળઃ પ્ર્વાહિતો 
જ્ઞીનમયઃ પયઃ ॥૨। 

_ હૈ વિશાળ બુદ્ધિવાળા અને ખીલેલા કમળ જેવાં 


 “ૂૂન્ન્કન્ક-૦્ઝ--- -0.૧-ાક0**- ર૪. , #.ત૭-: પહત સ પ૬જ.'જસાળુવમાઇસ/-શ૪/ પાશાણુત્રજી ૬ઇપમંઇ-છ- જ૦૬ળઇનરામ૦નનનનાની શામ, હ. 


* ન્યાસની છેવટે આ સ'કલ્પ પણુ અધ્યાત્મવિધ્યાના નિયસે 
સમજી લઇને ભાવભક્તિપૂર્વક કરવામાં આવે તો ( જેમ પ'ખો 
હુલાવવારૂપે કે ખુલ્લી જગામાં જવારૂપે મતુષ્યયત્ન થવાથી હેવાને। 
લાભ વિશેષર્પે મળે છે તેમ ) સવગ્યાપકે પરમાત્મદેવની સવ" 
વ્યાપી કૃપાને લાભ્ર પણુ જરૂર મળી શકે-અર્થાત્‌ પ્રભુકૃપા 
પામવી કે નહિ પામવી એતુ' કારણુ કાંઇ પ્રભુમાં મતુષ્યોના 
જેવો! પક્ષપાત, સ્તુતિલેભ કે સ્વચ્છ'દતા હોવાનુ' નથી, પણુ 
“સતુષ્યયત્ન' છે. કેમકે પ્રભ્નુ પોતે જેમ સદાય સવત્ર છે, તેમ 
મભુફુષા પણુ સદા સર્વત્ર અને સર્વ માટે રહેલી છે, 


૪ ગીતામ'ત્રના ન્યાસ, ધ્યાન ઇત્યાદિ 


#૧..# ૮૧૪7 ૧૧૪૬૫૮૯૫ ૯/૫૫,/૦૧૫/”૫,”૧૦/“મા 


"૮૫ ૮ .૦૧૫૫,#૫#૧,ઝ“૫૪#”જ ૦'"જ.ઈ"૧ 


વિશાળ નેત્રવાળા વ્યાસ ભગવાન ! આપને નમસ્કાર 
હે. મહાભારતરૂપી તેલ પૂરોને આપેજ આ ગીતા- 
જ્ઞાનરૂપી દ્દીપક (અમને ધષશ*કર્મનો ખરે માર્ગ 
દર્શાવવા સારૂ) પ્રગટાવ્યે। છે, ૨ 
શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માતુ' ધ્યાન-વ'દન 
જ ઝે 


પપન્તપારિગાતાય તોત્રવેતેજયાળવે । 
જાનમુદ્રાય રાય મીતામૃતટુહે નમઃ 11૨ 
શરણુ થનાર ભક્તોને કલ્પવૃક્ષ પેઠે ઇશ્છિત ફળ 
આપનારા, એક હાથમાં ચાબુક ધારણુ કરનારા, 
જ્ઞાનમુદ્રાયુડ્ત અને ગીતારૂપી અમૃતનુ' દોહન કરનારા 
એના હે શ્રીકૃષ્ણુ ! આપને નમસ્કાર હે..૩ 
તવોપનિષરો માવો રોગ્ધા મોપાજનેટનઃ । 
પાર્થો વત્તઃ લુધીરમોસ્ા ટુ'ધં ગીતાશૃતં મદત 19 
સવ ઉપનિષદોરૂપી ગાચે। છે;તેના દોહનારા ગોપાલ- 
ન'દન મ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન છે; અર્જીનરૃપો વત્સ છે; મહાન 
ગીતાઅમૃતરૂપી દૂધ છે અને બુદ્ધિશાળી પુરષો તેના 
ભેડતા (પીનારા) છે. ૪ 
વણુહ્વતુતં રેવ જતાળ્‌રમનર્‌ । 
ટેવજાપસમાનહ્‌ં રૃપ વેરે ગમ્યુ ॥ષ। 
વસુદેવના પુત્ર, દિવ્ય રૂપવાળા, કસ અને ચાણુર 
રેત્યાનો નાશ કરનારા અને દેવકીને પરમ આન'દ આપ- 
નારાહે શ્રીકૃષ્ણુ! હેજગદ્ગુરો!છુ' આપને વ'દન કરૂ' છુ. 
મીષદ્રોળતટા ગવદ્રથગછા માંધારની જોયા । 
શસ્યશ્રાદ્વતી જવેળ વદતી જેન વેણાજીના ।। 
ઝજત્થામાવિજર્ળથોરમવરા રુયોંઘનાવતિની 
તોત્તીળા લહ માંડવે ળની જેવતવઃ જેરાવઃ || 
ભીષ્મ અને દ્રોણુરૂપી કિનારાઓવાળી, જયદ્રથરૂપી 


ગૌતામ”“ત્રના ન્યાસ, ધ્યાન ઇત્યાદિ ૪૭ 


' જળવાળી, શકુનીરૂપી નીલ પથ્થરવાળી, શલ્યરૂપી 

ઝૂડવાળી, કુપાચાય રૂપી પ્રવાહુવાળી, કણુરૂપી મે।ન્ન- 
વાળી, અશ્વત્થામા એને વિકણુરૂપી ભયાનક મગરમ- 
 ચ્છવાળી અને દુર્ચોધનર્‌ષી ઘુમરીવાળી જે યુદ્દરૂપી 
નરી, તેને આપ શ્રીકૃષ્ણુરૂપી સુકાની મળ્યા તેથીજ 
પાંડવો તરી ગયા છે, ૬ ર 

૫ હ હ ખૂ ક 

પારાશયવ્્ઃ ભરોગમમઇં ગીતાયમંધોત્ાટ । 
નાનાલ્યાનજવે રં દરિજથાલગોધનાવોધિતય્‌ । 
જોજે તઝનપરપરેરદરફ: પેપીચમાનં યુટર ! 
મૂયાર્રારતપંવઞં વિમસપષ'વાસિનઃ શ્રેયતે ॥૭1। 

ગીતાના અર્થર્‌પ ઉત્કટ સુગ'ધવાછી', નાના પ્રકારનાં 
આખ્યાનોર્‌પી કેસરવાળ', હરિકથાના ઉપરેશવડે 
પ્રફક્મ થયેલું, જગતમાંના સજ્જનર્‌પી ભમરાઓ 
નિર'તર આન'દૃપૂવ ક જેના ર્સનુ' પાન કરે છે એવુ, 
કલિકાળના પાપને વિનાશી કરનાર્‌' અને પરાશરના 
પુત્ર શ્રીવ્યાસ મુનિના વાણીર્‌પી વિશાળ સરોવરમાં 
ઉગેલુ' એવુ મહાભારતર્‌પી વિશાળ કમળ અમારૂ 
કલ્યાણુ કરનાર્‌' થાએ.૭ 
મૂ૧ં જરોલિ વાતાં પશુ ટંઘયતે મિરિશ્‌ । 
થતા તમદ્‌ં વરે ૧(૫નં૯માષવય્‌ ।૮॥। 

જેમની કુપા મુ'ગાને વાચાળ કરે છે અને પાંગળાને 
પવ'ત ઉલ્લઘાવે છે; તે પરમાન'દ સ્વરૂપ માધવને હુ 
વદનકર્‌ છું. ૮ 

યં ત્રણાવરળેદ્રસ્રમફતઃ સ્તુન્વાતિ રિવ્નેઃ સ્ત- 
 વૈયેરે: તાંગપરતરમોપનિયહેમોચંતિ યં ભામમાઃ ॥। 

ધ્યાનાવસ્થિતતટૂતેન મનળ પરયતિ યં યોમિનો । 
 યથચશાંતન વિદુઃ બુરાળઉુરમળા હેવાય તલે નમઃ 


૪૮ ગીતામ'ત્રના ન્યાસ, ધ્યાન ઈત્યાદિ 


અ *'”'પ"૧૭૦"૧,૪”૧૫ ૭'"“પતઇ”#” પ.પ. (“૧/૧ #/ ૫, “પ૫૫૫૯૪ ૧૮૫૯૪૫ ૧"૫૦૧૫-#"૧૫-૫૫&# ૧૦.૦ ૫.૮ ૧.ઇઈ૫૫/"૦# ૫, ૧૫૪/#૫/"૫.૦"૧,૮ ૫.૦૫.” ૫૫-૮૧, 


બહ્યા, વસણુ, ઇંદ્ર, ૪%્ર અને મસ્ત્‌ (વાયુ) વગેરે 
રેવતાઓ દિવ્ય સ્તોત્રોનડે જેમની સ્તુતિ કરે છે; સામ- 
વેદનું' ગાન કરનારા મુનિઓ અ'ધ, પદ, કમ અને ઉપ- 
નિષરદ્સહિત વેરોવડે જેમની સ્તુતિ ગાય છે; તેમનામાં 
પરેવાયલા ચિત્તવડે ધ્યાનમાં સ્થિર થયેલા ચોગીએ।જ 
જેમનાં દર્શન કરી શકે છે; અને દેવા તેમજ અસુરે 
જેમના પારને જણી શકતા નથી; એવા પરમાત્મ- 
રેવને નમસ્કાર હે. ૯ 











શ્રીધરી ટીકાનુસાર અર્થસહિત 


ઝધ્યાય ૧ જો-ઝર્ઝુનવિષાઢ્યોમ 
છતા ઝવ ધતરા દે 

ઘર્યક્ષેગે જુરક્ષેત્રે સમનેતા ચુયુતવઃ । 
મામા પાંડવાશ્રેવ વિમજીવેત સંગય ।?॥ 

હે સ'જય ! ધર્મ'ભૂમિ એવા કુસક્ષેત્રમાં મારા પુત્રોએ 
તથા પાંડુના પુત્રોએ યુદ્ધની ઈચ્છાથી ભેગા થઇ/ને પછી 
૨]' ક્યું” ? તે કહે. ૧ 

સંગ્રય ૩ સંજય કહે છેઃ- 

દ! તુ યાંરવાનીજં વ્યૂટં ટુયોધનય્તવા। 
આસાર્યમુપવંમમ્ય રાગા વનમત્રવીત્‌ ।૨। 

પાંડેવાની સેનાને વ્યૂુહના આકારમાં ગોઠૅવાયલી 
જનેઇ તે વેળા રાન્ન દુર્ચાધન દ્રોણાચાર્ય પાસે ગયો 
અને આવુ' વચન બોલ્યે. ૨ 

દુચોધનની એ વાત હેવેના નવ શ્ક્ષેકમાં આવે છે. 
ઘરચૈતાં વાંડુષુત્રાળાયાચાય મટતી ૧૫૨ 
વ્યૂટાં -૫ટ્‌ષુત્રેળ તવ રિષ્યેળ ધીમતા॥૨॥ 

હે આચાર્ય ! પાંડુપુત્રોાની આ મોટી સેના જુએ।, કે 
જે આપના બુદ્ધિમાન શિષ્ય અને દ્રપદપુત્ર ધૃષ્ઘૃષ્ને 
વ્યૂહના આકારમાં ગોઠવેલી છે, ૩ 

ગી, પ 


૫૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્ગીતા 


ઝ્ત્ર શૂરા મરેષ્યાતા મીમાર્ગુનલમા ચુષિ। 
યુચુધાનો વિશટશ્ર ૪પ મદાર્થઃ ॥ ૪ ।। 

આ સેનામાં મોટા ધતુર્ધારી તથા યુદ્ધ કરવામાં 
બહુ પ્રખ્યાત એવા ભીમ, અર્જુન અને તેમના જેવા 
બીન્ત પણુ અનેક શૂરવીરે। છે. જેમકે સાવ્યકિ, વિરાટ 
રાજન અને મહારથી%# ૬પદરાનન, ૪ 


બઇવતુશ્રેવિતાનઃ જૉરિરાગશ્ર વીર્યવાન્‌ । 
પુસ્‍્તિત્જુંતિમોગશ્ર શૈવ્યશ્ર નરુંમવઃ ॥5। 
યુધામન્યુશ્ર વિશ્રાંત ઝ્સમોઞાશ્ર વીર્યવાન્‌ | 


તોમદ્રો દ્રોપેયાશ્ર સવે ઇવ મરારથાઃ 1181 

વળી ધૃણકેતુ, ચેકિતાન, પરાક્રમી કાશીર।જ, ઘણાને 
જીતનારે કુ'તિભોજ રાજા, પુસ્ષોમાં કે શ્રિ રેખ્યરાજા, 
પશેક્રમી યુધામન્યુ રાજ,વીય વાન ઉત્તમોન, સુભદ્રાને 
પુત્ર અભિમન્યુ તથા દ્રૌપદીના પાંચ પુત્રા, એ બધાજ 
મહારથીઓ છે, પ, 


ઝજાવં લુ વિંરિણા વે તાન્તિવોધ ટિગોત્તમ । 
નાયજા મમ સૈન્યસ્ય સંજ્ઞાર્થ તાન્ત્રવીમિતે ।૭॥। 

હૈ દ્વિજોમાં ઉત્તમ ! હુવે આપણામાં ખબળપરાક્રમાદિને 
લીધે પ્રસિદ્ધ એવા જે મારા સૈન્યના નાયકે। છે, તે 
સારી રીતે આપની નાણુમાં આવે તે સાર્‌ તેમનાં 
નામ કહુ છું, તે સાંભળો, ૭ 


મવાન્મીપમશ્ર ૧ળશ્ર સપશ્ર સર્મિતિગયઃ । 

શ જે એકલે દશહજાર પનુર્ષારીએ સાથે યુદ્ધ કરે તથા 
શસ્રમાં અને શાઅ્રમાં પ્રવીણુ હોય તે “મહારથી? છે. ઘણા ચે।દ્ધાએ 
સાથે યુદ્ધ કરી શકે તે “અતિરથી?, એકની સાથે લડી શક્રે તે “રથી' 
અને એથી ન્યૂન હોય તે “અધ રથી? કહેવાય છે. 


અધ્યાય ૧ લે!-અર્જુનવિષાદચેોગ ૫૧ 


#“પ૫/“"૪./૧૫.૫.,"#"૫/#૫#૫-#૫”#૫૫.૫%#૧,* 


ઝશ્રત્થાયા વિજળશ્ર તોમર ત્િસથેવ વ 11૮ 
ઝન્યે ન બદૃવઃ 3૨ મલ્થે ત્યસગૌીવતાઃ । 
નાનારાભ્રયદળાઃ સર્વે ચુટ્વિરારઃ 11૨1 

આપ #દ્રોણાચાય), ભીષ્મપિતામહ કરણા, યુદ્ધમાં જય 
મેળવનાર કૃુપાચાય, અશ્વત્થામા, વિકણું, સોમદત્તને 
પુત્ર ભૂરિશ્રવા તેમજ બીન્ન પણુ ઘણા શૂરવીરે। છે, કે જે 
સર્વ મારે માટે જીવ આપવા તેયાર થયા છે, મારવાનાં 
વિવિધ શસ્ત્રો ધારણુ કરે છે તથા યુદ્ધવિષે કુશળ છે, 
ઝપયોયું તટ્‌શાવ વં મીષ્મામિરક્ષિતમ્‌ । 
ચાલ ત્તિ્યેતેષાં વહ મીમામિક્ષિતમ્‌ ।૬ના 

આપણુ સૈન્ય ઉપર કહેલા વીર પુરુષોથી યુક્ત છે 
અને ભીષ્મથી રક્ષાયલું છે તોપણ અપૃણુ' છે; તથા એ 
પાંડેવોનુ' સૈન્ય તો ભીમથી રક્ષાયલુ' હોવાથી આપણી 
સાથે લડવાને સમર્થ છે. ૧૦ 

ભાવાથ કેઃ-ભીમ કરતા પણુ ભીષ્મ વધારે બળવાન 
છે, પણુ તે કરવો! અને પાંડવોને સમાન ગણે છે તેથી 
પોતાનુ' સેન્ય તેમનાથી રક્ષાયલુ' છતાં પણુ જીતવામાં 
અસમર્થ છે; અને પાંડવાનુ' સેન્ય ભીમથી રક્ષાયલુ' છે 
તોપણુ તે પાંડવપક્ષનો હોવાથી તેના જેટલી લાગણીથી 
ભીષ્મ યુદ્ધ નહિ કરે; એ હેતુથી દુર્યોધને આ શ'કા કરી છે. 
અયનેળુ ત સવેજુ યથામામવ ચિતા: । 
મીષામેવામિરક્ષતુ મવતઃ સર્વ (૧ ફિ 1૬૬૫ 

આપ સર્વે વ્યૂહમાં પેસવાના સથળા માર્ગે1 ઉપર 
પોતપોતાને ઠેકાણે ઉભા રહીને સર્વ, તર%થી ભીષ્મ- 
પિતામહનીજ રક્ષા કરે।, કારણુ કે આપણુ' જીવિત ભીષ્મ- 
નાજ બળ ઉપર આધાર રાખે છે.૧૧ 

એવી રીતે દુચોધધનનું- માનપૂવક બોલવુ' સાંભળીને પછી 


પ૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્ગીતા * 


“૧૦ ૫% ૧. ૧૫% ૧-૧ “૧% #૧૫૦# ૫ # ૧... ૧ ૧૫ ૧%”"૧,#% 


ભીષ્મપિતાએ : શુ કુ” 'તે વાત સ'જય કરે છે. 


તશ્ય સંગનયન્રષ ગુરૂ «: વિતામરઃ | 
સિદ્નાર્‌ં વિનચોચેઃ રાસ જનો પતાપવાન્‌ ।૬૨।। 
પછી તે પ્રતાપી અને કુસુકુળમાં વૃદ્ધ એવા ભીષ્મ- 
પિતામહે દુચોધનને હર્ષ ઉપનવતાં મોટા સિહુનાદ 
કરીને શ'ખ વગાડયે।.૧૨ 
એવી રીતે સેનાપતિ ભીષ્મને યુદ્ધોત્સાહ નઈ બપાને યુદ્ધને 
ઉત્સાહ થચે। એ વાત હુવે સ'જય કણે છે, 


તતઃ રલાશ્ર મેર્યશ્ર વળવાનજમોયુલાઃ । 
તદ્લેવામ્યટન્યંત ત રાન્ટ્હ્તુણુઝોડમવત્‌ ।૬૨। 
ત્યાર પછી શ'ખો, નગારાં, સૃદ'ગ, દેલ અને રણુ- 
શિ ગા આદિ રણુનાં વાજીત્ર એકસાથે વાગવા લાગ્યાં 
અને એ સર્વનો ઘણે મોટે શખ્દ થયે. ૧૩ 
તે પછી પાંડવોના સેન્યએે। ગુદ્ધેત્સાહ વણુવે છે. 
તતઃ શ્રેતેદયેયુસટ મદ્તિ હ્યંટ્ને સ્થિતો । 
માથવઃ યાંરવશ્રેવ હ્ચ્યો રાંલો પર્ધતુઃ 11૬૪1 
કોરવસૈન્યનાવાજ'ત્રેના કોલાહલ થયા પછી, ધોળા 
ઘોડાવાળા મોટા રથમાં બેઠેલા શ્રીકૃષ્ણ તથા અર્જુને 
પણુ દિવ્ય શા'ખો વગાડ્યા, ૧૪ 
વાંચગન્યં દૃષીજેર રવર ધતંગયઃ । 
વોટૂં ટમ મદાર મીમવમો વૃવ્તેટર ॥૬।। 
ઈંદ્રિયાના સ્વામી શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને પાંચજન્ય શ'ખ 
વગાડ્યે।; અજુંને દેવદત્ત નામના શખ વગાડ્યો! તથા 
ભયકર કર્મ કરનારા ભીમસેને પીડ નામના મોટો 
શ'ખ વગાડયે।, ૧૫ 


ઝતંતવિગયં (ગા યુંત્તીષુત્રો યુષિષિ₹ઃ । 
નજ: સદ્હેવશ્ર સુઘોષમળિષુષ્યજો ।1૬૬॥ 


અધ્યાય ૧ લે।-અજું નવિષાદયેગ ૫૩ 


કુ'તીના પુત્ર રાજા યુધિછિરિ અનતવિજય નામને 
શ'ખ વગાડચો તથા નકુલ અને સહદેવે સુધોષ અને 
મણિપૃષ્પક નામના શ'ખો વગાડ્યા.૧૬ 


વારયશ્ર પરેલ: શિશંડી ચ મદારથઃ | 
પૂછશન્નો વિશટશ્ર સાત્યજિશ્રાપશસિતઃ ॥૨૭॥ 
કુવે દ્રૌવરેયાશ્ર સર્વેશઃ જથિવીપતે । 
તોમદ્રશ્ર મદાનાદુંઃ ગણાન્ટ્ષ્યુઃ ૬થવ્‌ ૬૨૧1૬૮ 

હે મહારાજ ! ઉત્તમ ધનુષ્યવાળા કાશીરાજા, મહા- 
રથી શિખ'ડી, ધષ્ટધસ્ન, વિરાટ, અજિત સાત્યજી, 
હૃપદ, દ્રોપરીના પાંચ પુત્રો તથા સુભદ્રાના મોટા હાથ- 
વાળો પુત્ર અભિમન્યુ, એ 'ધાએ પોતપોતાના જુદા 
જુદા શ'ખેો। વગાડ્યા, ૧૭,૧૮ 
ક ઘોષો ઘાતરષૂળાં -હયાને વ્યહાસય । 
નમશ્ર ૬થિવીં વેવ લુમ વ્યનુનાઢ્ય- ।1૬૨॥ 

આકાશ અને પૃથ્વીને ગજવી દેતા એવા એ તુમુલ 
અવાજે કૈરવોનાં હૃદયને ચીરી નાખ્યાં. સારાંશ કે, એ 
શ'ખનાદથી તેમના «દય ક પી ઉઠયાં.૧૯ 
ઝથ વ્યવશ્થિતાન્સ્ટ્રા ઘાર્તરણાન્જપિષ્વગઃ। 
પવૃત્તે રાજ્રવપાતે ધનુર્ચમ્ય પાંડવ: ॥૨૦બા 
ટૃષીજેરાં તરા વાવયમિટ શટ મછીપતે । 

હે રાજ ! પછી લડવાને તેયાર થઈ ઉભેલા તમારા 
પુત્રોને જોઇને, જે સમયે એકબીજા ઉપર શસ્ત્રોનો ધા 
કરવાની તેયારી થઇ ચૂકી છે તે સમયે, જેની ધ્વન્ન- 
માં કપિવર હનુમાન છે એવા અજુંને પોતાનુ' ધનુષ્ય 
ઉગામીને ભગવાનને કક્યું કેઃ-૨૦ 


દ શગવદ્ગીતા ર ર 
જુન ઝવાવ। અજુંન કહે છે:- 

તેનયોરમયોર્મેષ્વે (થં સ્થાપય મેડ્ચ્યુત ।૨૨।। 
ચાવહેતાત્તિરીકષ્વડ્ટં યોજુજામાનવાદેથતાન્‌ | 
જેમા ત૬ ચોટ્વવ્યમરિમિન્‌ (ળલથુયે ।૨૨।। 
યોલ્યમાનાનવક્ષેવ્દ્‌ં ય ળ્તેડત્ર સમામતાઃ । 
ઘાતરાઇ ટુવુરેચુર્‌ પિયસિજીષેવઃ 1૨૨ 

હે અગ્યુત ! આ રણુના સમાર'ભમાં જેઓ લડવા- 
ની ઇચ્છાથી આવીને ઉભા છે, તેઓમાં મારે કોની સાથે 
યુદ્ધ કરવાનુ' છે તથા દૃષ્ટ બુદ્ધિવાળા દુર્ચોધનનુ' યુદ્ધમાં 
પ્રિય કરવાની ઈચ્છાથી અહી' આવેલા લડનારા કેણુ 
કેણુ છે તેઓને હુ' જોઈ લઉં, ત્યાંસુધી મારો રથ બ'ને 
સેનાની વચ્ચે લઈ જઇ ઉભે! રાખે, ૨૧-૨૩ 

સઝય ૩વાત્ત | સજય ઠડહે છેઃ - 

ઉ્વમુસ્્ દ્ષીજેરો શરાવિરોન મારત । 
તેનચોશ્મયોમષ્યે થાયાયેત્વા ₹થોત્તમય્‌ ॥૨૪॥ 
મીદ ટ્રોળ યયુભતઃ સર્વેયાં ૧ મહીક્ષિતાક્‌ | 
૩૧૫ પાથ ઘરમેતાન્તમવેતાન્ઝુ નિતિ 1૨% 

હે રાજા ! નિદ્રાને જીતનારા અર્જીને એ પ્રમાણે 
શ્રીકૃષ્ણુને કહ્યું, ત્યારે ભગવાને બેઉ સેનાની વચમાં 
ભીષ્મ, દ્રોણુ તથા બધા રાજાઓની સન્મુખ રથ ઉભો 
રાખ્યો અને કલુ' કે, હે અજીન ! આ એકડા થયેલા 
કૈરવેને તુ' જે. ૨૪,૨૫ 
તત્રાયર્યાત્લ્થતાન્યાથ વિવનથ પિતામરાન્‌ | 
આગ્ાર્યાન્માતુજાન્ષાવન પત્રાન્યોત્રાન્લલીસથા । 
શરરાન્સુદ્શ્રેવ તેનયોરમયોર વિ ૨૬૧1 


પછી અર્જીને પોતાના કાકા વગેરેને, પિતામહોને, 


 ભધ્યાય ૧ લે-અજુનવિષાદયોગ પપ 
આચાર્યોને, મામાઓને, દુર્યોધન આદિ ભાઇઓને, 
પુત્રો તથા ધૌત્રોને, મિત્રોને, સસરાએને તથા પોતાની 
ઉપર ઉપકાર કરનાર્રા સુઢદ્‌ પુસ્ષાને બન્ને સેનાએ માં 
આવી ઉભેલા નેયા. ૨૬ 
તાન્સયીક્ય સ વતે: તર્વાન્વંઘૂનવષ્થિતાન્‌। 
જપ ૫₹યાવિણો વિષીરન્તિલ્મત્રવી( ૨૭ 
આ પ્રમાણે તે સવ' બ'ધુ ઈત્યાદિને પોતાની સન્‍્સુખ 
ઉભેલા જેઇને, જેના મનમાં અત્ય'ત દયા ઉત્પન્ન થયેલી 
છે એવા અજોને મનમાં ગ્લાનિ પામીને આ પ્રમાણે કલ્યું:- 
૩વાસ અજુંન કહે છેઃ-- 
ઇટ્ટમં સ્તગનં જળ યુયુત્તું તમુાયતમ | 
ભીહ્તિ મમ માત્રાળિ મુસ ત પર્શિષ્યતિ॥૨૮॥ 
વેપચુશ્ર શરીરે મે રોમદષશ્ર ગાયતે! 
માંરીવં સંતતે દસતાત્તવચેવ પરિ્‌્જતે ૨૬૨ 
હે કૃષ્ણ! આ મારા ખ'ધુએને યુદ્ધની ઇચ્છાથી 
સન્મુખ ઉભેલા નેઇને મારાં ગાત્ર દીલાં થઇ જાય છે; 
મુખ સૂકાય છે; શરીરમાં ક'પ થાય છે; રૂવાયા ઉભા 
થાય છે; હાથમાંથી ગાંડીવ ધનુષ પડી ન્તય છે અને 
ચામડીમાં દાહ થાય છે, ૨૮,૨૯ 
ત ત શનમે*૧વચાતું પ્રમતીવ ત મે મનઃ। 
નિમિત્તાનિ ત પરવામિ વિષરીતાનિ જેરાવ [૨૦ 
અહી' સ્થિરતાથી હુ' ઉભો રહી શકતે! નથી; માર્‌ 
મન જાણે ભમે છે અને હે કેશવ !હુ' અનિષ્ટ સુચવનારા 
અપશુકને। ષણુ જોઉ” છુ'. ૩૦ 
ન ચ શ્રેયોડગુપરયામિ દત્તા ચ્ગગઞનમાર્‌વે । 
ન જાંક્ષે વિગયં ₹'ળ ન ત રાગ્યંબુલાનિ ચ ।૨૬ 
વળી યુદ્ધમાં સ્વજનને હણુવામાં હુ' કલ્યાણુ પણુ 


પટ શ્રીમદ ભગવફ્‌ગીતા 


જેતા નથી, એટલે કદી આપ વિજયાદિક ફળ ધારતા 
હો તોપણુ હે કૃષ્ણુ | હુ' એ વિજય, શાજ્ય તથા સુખોને 
ઇચ્છતો નથી. ૩૧ પી 


જિ નો રાગ્યેન મો જિ મોમેગીવિતેન વા। 
વેષામથે જંક્ષિતં નો સગ્યં મોમાઃ રલાને ચ ॥ 
ત રૃમેડ્વસ્થિતા યુદ્ધે 1ળ હ્યવત્તા ઘનાને ત્ર । 
ઝાચાર્યાઃ પિતર પુત્રાસથેવ ચ પિતામદાઃ રર 
માઉુજાઃ શ્રરુરઃ યોત્રાઃ રપારાઃ લંબંધિનસથા । 
પતાન્ત દંતુમિચ્છામે પ્તતોડવિ મધુભૂરનત રણા 
કારણુ કે હે ગોવિ'દ ! જેઓને માટે અમે રાજ્ય, ભોગ 
તથા સુખા ઇચ્છીએ, એવા આ અમારા આચાર્યે, કાકા- 
એ, પુત્રો, પાલે, પિતામહે, મામાએ, સસરાઓ, 
સાળાઓ તથા સ'બ'ધીઓ ઇત્યાદિ તે। પ્રાણુ અને ધન- 
નો મોહ ત્યજીને આ યુદ્ધભૂમિમાં આવી ઉભા છે. માટે 
અમે તેમની સાથે લડીને મેળવેલા રાજ્યને, ભોગને તથા 
જીવિતને શુ' કરીએ? હે મધુસૂદન! આપ કરી એમ 
કહેશે। કે, જે તુ' દયા લાવીને તેમને નહિ મારે, તે 
દુચે ધનાદિ તે! રાજ્યલોભને લીધે તને માર્યા વિના 
રહેવાના નથી, માટે તુ'જ તેમને મારીને રાન્ય ભોગવ; 
તો તેનો ઉત્તર એ છે કે, કદી તેએ મને મારે તોપણુ 
તેમને મારવા હુ' ઇચ્છતો નથી, ૩૨-૩૪ 
ઝવિ ત્રેકોવયરાગ્યય દેતો: જિં નુ મીક । 
નિદત્ય ધાર્તરાષાન્નઃ ૧ પીતિઃ શાત્તનાેન ર્‌ 
હે જનાર્દન ! ત્રણે લોકનુ' રાજ્ય મળતુ હોય તોપણુ 
તેમને માર્‌' નહિ, તો પછી માત્ર આ પૃથ્વીને માટે તે 
કેમજ મારૂ'? એ ધતરાષ્ટ્ના પુત્રોને મારવાથી મને રી। 
આન'દ થવાના છે? ૩૫ 


અધ્યાય ૧ લે।-અજુ'નવિષાદચેગ પછ 


૧૬૫ મ. # 


 વયમેવાશ્રવેલ્સાન્ર્તૈતાનાસતાચિનઃ । તહા” 
ન્નાર્દા વયં દંતું ધાર્ત(દ્ાન્સાંધવાન્‌ | સગન છિ 


ચ દત્વા ગુસિનઃ શામ માથવ |ર૬। 

એ રુરચાધન આદિ આતતાચીઓ* છે, તોપણુ તેમને 
મારવાથી તે। અમને પાપજ લાગે; માટે અમારાખાંધવો 
જે ઘતરાષ્ટ્રના પુત્રો તેમને મારવા અમારે ચોગ્ય નથી. 
વળી હે માધવ ! સ્વજનોને મારીને અમે સુખી પણુ 
' કયાથી થઇએ? ૩૬ 

મુટુ'મ આદદેના વધ્ને। દોષ તે! તમારે ને ફુર્યોધનાદિનએ પણુ 
સરખેો।જ છે; છતાં _ તેએ પણુ બ'ધુવધને! મહાન દોષ વહોરીને 
યુદ્ધમાં ઉતર્યા છે તો પછી તસે પણુ યુદ્ધે કેરે; ખેદ શામાટે કરે 


છે! ? એમ ભગવાન કેહેવા ધારતા હશે; એમ ધારીને અર્જીન આ 
પછીના બે શ્લેકવડે તેને! ઉત્તર આપે છે. 


યયષ્યેતે ન ઘરષંતિ જોમોપદલેતનઃ । 
જુજક્ષયરનત રોષ મિત્રટોર્‌ે ચ પાત ર૭] 
જથ ન જેયમસ્ામિઃ વાપાટદાત્તિવતિતુમ્‌ | 
ગુક્યૃતં રોષ પરયષ્વરિગિનાર્લન [૨૬૫ 


ક. --.------ -:-58. કક. _-અતાઇસ6તાતા-ન............* ૦. #-૦૦૦-૪-૪૦ન૪૦ હુઝાુીબન્યાજસૂછુર--- ૨૦૦ ક------૭-- 


ક ચર્તિણો રસ્ય્ક્યેથ રસ્્રયાળબેનાયરઃ । 
છેશ્રરારાપણત ત ષરેતે આહતાથિનઃ | 

અથાત્‌ આંસે લગાડનાર, ઝેર આપનાર, હાથમાં શસ્ર લઇ 
સામે। થનાર, ધનને નાશ કરનાર અતે જમાંન તથા સતં લઇ 
લેનાર, એ છ આતતાચો કહેવાય છે. ફદુર્યોધનાદિએ તો એ છએ 
પ્રકારનાં કેસ કરેલાં હેવાથો તેએ સવ પ્રકારે આતતાયી છે એટલે 
તેમને તે। મારવા ઊંચેતજ છે. કારણુ કે શામાં કહ્યુ' છે ફેઃ- 

ઝાતતાચેન માથાન્ત દન્‍્ઘાહેવાષિષારયન્‌ । 

નાલમાચિમપે વષો ₹ંતુમેવતિ શસ્‍્સન | 

અર્થાત્‌ ને આતતાયી મારવા આવે, તે કશા પણુ [નેચારવિના 
તેને હેણુવો. એથી જરા પણુ દોષ લાગતો નથી; માટે તુ' આ 
દુર્ચૌધનાદિને હણુ એવો ભગવાનને! અભિપ્રાય ધારીને અજુર્ને 
ઉપર પ્રમાણે કેલ્યું છે. 


૫૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
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જડે જનાર્દન ! એ દુર્યોધન આદિકનુ' ચિત્ત રાજ્ય- 
લોભથી ભ્રષ્ટ થચેલુ' છે તેથી તેએ કુલક્ષય કરવાથી 
તથા મિત્રદ્રોહુ કરવાથી થતુ પાતક નેઈ શકતા નથી; 
પણુ અમે તો કુળનાશથી તથા મિત્રદ્રેહથી લાગતા 
પાતકને «ણીએ છીએ એટલે અમારે આ પાપથી 
અટકવાને વિચાર શા માટે ન કરવો? ૩૭,૩૮ 

અર્જાન હવે ઝુલક્ષયથી થતા દેોષે દેખાડે છે. 


જુજક્ષયે પળરયંતિ જુજધર્મા: તનાતનાઃ । 
ધર્મે નછે જુજ જત્લ્નમધર્યોડમિમવત્યુત [ર૨ 
ઝધયોમેમવાજનષ પટષ્યાતિ જુજસ્રિયઃ । 


જ્રીષુ ટુછાતુ વાપ્ળય ગાયતે વળતર: 1૪૦ 
કુળનો નાશ થવાથી પર પરાથી ચાલ્યા આવતા 
કુળધમોાં નાશ પામે છે; કુળધર્મોનેો નાશ થવાથી આખા 
કુળમાં અધર્મ પ્રસરી જય છે; કુળમાં અધમ પ્રસરવાથી 
કુળની સ્્રીએ દુરાચારી થાય છે; અને હે શ્રીકૃષ્ણુ ! 
સ્રીઓદુરાચારી થવાથી પ્રજ્નવણુંસ'કર થાય છે-અર્થાત્‌ 
ઉચ્ચ જાતિની જ્નીમાં નીચ જાતિના પુસ્ષથી અથવા 
નીચ જાતિની સ્રીમાં ઉચ્ચ વર્ણુન! પુરુષથી જે પ્રજા 
% આતતાયીને મારવાની છટ છતાં અજું ને ઉપર કહ્યુ' કે “તેએ! 
આતતાયી છતાં પણુ તેમને મારવાથી અમને પાપજ લાગે” તે 
એવા અભિપ્રાયથી કેં, ત્રાષિએનાં અથ*શાસ્રરૂપે અને પધ્મ શાસ: 
રૂપે બે પ્રકારનાં વચન છે. તેમાં ધર્મ'શાસ્ર કરતાં અથ'શાસનાં 


જૂ 


વચન પ્રબળ ગણાય છે; માટે આચાર્યાદિ આતતાયીઓને મારવા 
એ તા અધમજ છે. મહ યારાવલ્ડચે કહ્યું છે કે:- 

સ્મૃય્યોર્ખિસષે ન્યાચરઝુ વહવાન્‌ વ્યવદાસત:? | 

અચેજાજ્ાશ વજવસ્ટમશાસ્રમિતિ સ્થિતિઃ | 

અર્થાત્‌ બે સ્પ્તિઓ વચ્ચે વિરોધ જણાતાં વ્યાવહારિક 
રીતે જે ન્યાય જણાય તેને ખળવાન જાણુવોા અને અથ*શાઅ્ર કરતાં 


પ્રમશાસને વધારે બળવાન જાણુવુ', આવી મર્યાદા છે. 


હા 


અધ્યાય 1૧ લે।-અજી'નવિષાદચેગ ર પહ 
ઉત્પન્ન થાય તે વર્ણુસ'કર કહેવાય છે. ૩૯,૪૦૦ _ 
સંજરો નરજાયેવ જીરપ્તાનાં જીુજસ્ય સ । 
પતંતિ પિતરો છેષાં હાષેટોટવ નિયા? 19૨1 
એવી વણુસ'કર પ્રજા કુળનો નાશ કરનારાઓને 
તથા કુળને નરકમાંજ નાખે છે-અર્થાતૂ કુળનો નાશ 
કરનારાએ અને સ'કરટોષવાળાએ નરકમાં પડે છે, 
અને તેમના સ્વગ વાસી પિતૃઓને પિ'ડદાન તથા 
જલાંજલિ આપવાની ક્રિયાનો લેપ થવાથી તેએ। 
પણુ નરકમાં પડે છે, ૪૧ 
હેરતૈઃ જુપ્ાનાં વ્ખસંવરજારયે 
ઝત્તાયંતે ગાતિધમઃ જુરથમોશ્ર રાશ્રતાઃ॥૪૨।॥ 
વળી એ કુળધાતક મનુષ્યોના એવા વર્ણુસ'કર 
કરનારા રોષોને લીધે સનાતન જાતિધરમોમ તથા કુળ- 
ધર્મો નાશ પાશે છે. ૪૨ 


ઝત્લન્નજીમમોળાં મનુષ્યાળાં ગનાજેન । 


નરજે નિયત વાતો મવતીયનુશુશ્રમ ૪ર 

અને હે જનાર્દન ! જે મનુષ્યોના જાતિધર્મ તથા 
કુળધર્મ' નાશ પામે છે, તેઓનો નિયત કાળ સુધી નરક- 
વાસ થાય છે, એમ અમે સાંભળ્યુ' છે.૪૩%* 


ઝજ્દો ત મદૃત્પાપં વું વ્વવસતિતા ૧૧૩। 


યદ્રાગ્યબુભજોમેન દેતું હ્વગનયુથતાઃ ॥૪૪9॥। 
છતાં પણુ અહે ! ખેદની વાત છેકે, અમે એવુ' 


* વ્રાચાસિ'સમકુ વાળા: વાવેથુ નિર્તાઃ તર: | 
ઝપશ્વાશાપિનઃ જળણાન્નિર્ચાન્‌ ચાંતિ યારળાન્‌।। 
અર્થાત્‌ જે પાપ કરવામાં પ્રીતિવાળા છે, જે પાપતુ' પ્રાયશ્ચિત્ત 
કરતા નથી અને જેમને પાપને માટે પશ્ચાત્તાપ પણુ થતો નથી 
તેએ મહોાફુઃખદાયી દારુણુ નરકમાં જાય છે, 


દ કક. ૩ પ૦-ત૬ ..-.“૦- -: ક્રમ નન ૦૦૦૪૦ ક. 


દ શ્રોમદ્‌ ભગવદ્ગીતા 
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મહાન પાપ કરવા તૈયાર થયા છીએ ! કેમકે રાજ્ય- 
સુખના લોભથી અચે સ્વકુટ્ટ દે હુણુવા તૈયાર 
થયા છીએ. ૪૪ 


યાહ માયયતીવરમરાશ્ં ગજ્રયાળયઃ 


ઘાતરષૂ રળે દન્યુસન્મે ક્ષેમ મવેત્‌ 1૪5 
એ કરતાં તો હાથમાં હથિયારવાળા ધૃતરાષ્ટ્રન 
પુત્રે! જે મને પ્રતીકાર (બચાવ ) નહિ કરનારને પ 
શસ્ત્રવગરનાને રણમાં હુણી નાખે, તો તેથીજ માર્‌ 

વધારે હિત થાય, ૪૫ 
સગઝય વાચ | સજય ડહે છેઃ-- 

ઇવમુત્તવાગનઃ સહ્ય (થોવ£ઇ ૩વાવિરાત્‌। 
વિગૃગ્ય તશર ત્રાપૅ શોજયવિમમાનળઃ ૨ [[૪ ૨૧! 

જેનુ' મન શૈ।કમાં દુખેલુ છે, એવે! અન્ન આ યુદ્ધ- 
ને પ્રસંગે એ પ્રમાણે કહીને તથા બાણુસહિત ધનુષ્ય 

મૂકી દૃછ/ને ૨થ ઉપર બેસી ગચે।,૪૬ 

દ્રિ! ડ્” તત્લદ્િતે શ્રીમન્રમવટીતાલવનિષત્ણુ 
વ્રકનિચાયાં યામશાશે શ્રીરષ્ળાસુનસવારે 
ઝઝુનાવિપાટ્યોમો નામ ક્રથમોડપ્યાયઃ॥૨॥ 


હાત શ્રામટ્‌ ભગવદ્‌ગીતા વિષે અજી  નાવષાદચોગ નામને 
પહેલે અધ્યાય મસ'પૂર્ણુ. 
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ક 
લગય ૩વાથ । સજય કહે છેઃ- 

તં તથા ₹પયાવિઇમબુપૂળાજુેશળય્‌ | 
વિષીટ્તામિટં વાવયસુવાષ મધુભૂટનઃ ।1૬1 

એ પ્રમાણે આંસુવડે ભરેલાં તથા ગભરાયલાં 
નેત્રવાળા અને શોક કરતા દયાયુક્ત અજુ'નને 
મધુસૂદન શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને આ વાડય કહ્યું, ૧ 

શ્રીમમવાતુવાથ | શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 

જીતજ્તા જરમજમિટ્‌ં વિષમે સથુપચ્થિતય્‌ | 
ઝનાર્યગુઇમલમ્યવજોતિવર્ગુન ૨ 

હે અજુ | આવા સ'કટને સમયે, આર્ચજનોાએ 
નહિ સેવેલે, ધર્મરહિત તથા અપયશ કરનારો આ 
મોહ તને કયાંથી થયે। ? ૨ 

ક ષે 
કેચ્વં માહ મમઃ પાર્થ નેતત્તચ્યુપપયતે । 
ભુદ્રં દટય્‌ોબેસ્યં ઈ” સવાસિઇ ૫રતતપ।ર્‌। _ 

હે અર્જીન! તુ' એમ ખબીકણુ થા નહિ, તારા જેવાને 
એ બીકણુપણુ' છાજતુ' નથી, માટે હે શત્રને તપાવ- 
નારા! «ૃદયનુ' તુચ્છ દુબળપણુ ત્યજી દઇને તુ' 
યુદ્ધને માટે ઉભે। થા. ૩ 

હું' કઈ ખીકથી સુદ્ધ ત્યજી દેતે નથી, પણુ ન્યાયથી ઉલટુ' 
છે માટે ત્યજી દઉ' ૪ુ', એ વાત હૅવે અર્જીન કહે છે. 

જઝેન રવા | અર્જુન કહે છેઃ-- 

જથ મીષ્મમદ્‌ં લંશ્વે દ્રોળં ચ મણુભૂટન । 


ગી. ૬ 


દ્ર શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
ટૃષુંમિઃ પ્રતિયોત્લ્યામિ પૂગારદોવરિભૂઢન ॥૨।। 

હે મધુસુદન ! પૂન્ન કરવા યોર્ય એવા ભીષ્મ અ 
દ્રોણુ સામે હુ' બાણ।વડે લડુ'જ કેમ ! સારાંશ કે, એમની 
સાથે “હુ' લડીશ” એમ કહેવુ' પણુ ચોગ્ય નથી તે પછી 
લડી તા કેમજ શકુ? ૪ 

લડીશ નહિ તો તારા શરીરને નિર્વાડે નહિ થાય એમ ને 
મુષ્ણુ કહે, તો અર્જીન કહે છે. 

અ પૂ # 
ગુજ્ન્‌ દત્તા દિ મદાનુમાવાન્‌ શ્રેયો મોરુ 
પ ન મ ફય ફ પ 
મેક્યમપીદ્‌ જોજે 1 દત્વાથવામાંત્તુ ગુસ્ત્ટિવ 
ક અ ૫ પ 
મુંગીય મોગાટાધેળાવ્મ્ધાન્‌॥ળ। 

ગુરનો વધ એ નરકની પ્રાત કરાવે છે; માટે મહાન 
પ્રભાવવાળા દ્રેણુ અને ભીષ્મ આદિ ગુરુજનોાની હિંસા 
કરવા કરતાં તો આ લોકમાં ભિક્ષાનું અન્ન ખાવુ' ઠીક 
છે. કેસકે ધનની તૃષ્ણાવાળા% ગુરુએને મારીને પર- 
લોકના દુઃખ ઉપરાંત આ લેકમાં પણુ લોહીથીજ ખર- 
ડાયલા વેભવ ભોગવવા પડે એ ખહુ દુઃખદાયક છે. પ 

વળી અસે કદાચ અધમ'ને સ્વીકારીએ તોપણુ અમારે જય 
ધશે કે પરાજય થશે એ નક્કો નથી, એટલે પણુ લડવુ' વૃથા છે, 
એ વાત હવે અજુન કહે છે. 

ક આ ઠેકાણુ અજુને ગુરુજનોાને “ધનની તૃષ્ણાવાળા* કહ્યા 
તં એવા અભિપ્રાયથી કૅ, ધનની તૃષ્ણાને લીધે ભીષ્મ વગેરે તો 
યુહ્ધથી નાંહેજ અટકે તેથી તેમને મારવાને પ્રસ'ગ આવવાને।જ. 
વળા ભીષ્મ ધનના લોભી હેતા એ તે! તેમણે જ યુધિષ્ઠિરને 
એક પ્રસગે કહ્યું હતુંઃ- 

અર્ચરથ વુસષોા જાતો રાલસ્વર્થો ત જસ્ચચિત્‌ । 

રૂત્તિ સત્યં સટા?ાઝ વજ્નોસ્સ્ચર્શેન વેરે: ॥ 

અર્થાત્‌ માણુસ ધનને! દાસ છે, ધન કૈ।ઇનો દાસ નથી, એજ 
વાત ખરી છે. હે રાજા યુધિષ્ઠિર ! ધનને લીધે (એટલે કે કોરવોએ 
ભીષ્મ તરફ ધનની ખૂખ છુટ રાખેલી તેને લીધે) હું કોરવો। સાથે 
ખ'ધાઇ ગચે। છુ . 


દંડ 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યયોગ દ 


ન ચત જતરસો મરીયો ચટ્ટ ગચેમ ૫હિ 
વા નો ગયયુઃ । ચાનેવ દત્તા ન ગિગીવિષામલ્તડ 
વશ્થિતાઃ પુલે ઘાત₹છ્‌ઃ ।૧1 

વળી અમે જીતીશુ' કે તેઆ અમને જીતશે ? એ પણુ 
અમે જાણુતા નથી; છતાં કરી અમે જીત્યા, તો તે જય 
પણુ અમારે પરાજય થવા બરાબર છે, કારણુકે જેમને 
મારીને અમે જીવવા ઇચ્છીએ નહિ, તે આ ધૃતરાષ્ટ્રના 
પુત્રો તો સામેજ ઉભેલા છે ! ૬ 

ઉપરે।ક્ત વાત સાંભળીને શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન રખેને એમ ડહે 


કે “એમ છે તો તુંજ વિચાર કરીને ઠીક લાગે તેમ કર તેથી 
અજુન સરળભાવે કહી દે છે કેઃ-- 


જાપેળ્વટ્ોષોપદ્તલ્તમાવઃ ૬૨છાથિ ત્વાં ઘર્મ- 
તંમૂટેતાઃ 1 ચચ્જેયઃ સ્વાજ્તિત્રિતં ત્રિ તન્મે 
રિખ્યસ્તેડટં શાધિ માં તાં પપન્નય્‌ ।૭॥ 

“બ'ધુઓને મારીને પછી અમે પણુ ડેમ જીવી શ- 
કીએ !” એ જાતની દીનતા તથા કુળનો નાશ કરવાથી 
થતો રોષ, એ બે કારણે।થી મારે શૈર્યાદિ ક્ષાત્ર- 
સ્વભાવ અત્યારે જતે રલ્લો છે; તથા યુદ્ધ ડરવાનુ' : 
ત્યજીને ભિક્ષાન્નથી જીવવુ' એ અમારા ગુણુકમ- 
સ્વભાવ જેતા અમારે સ્વધર્મ છે કે પરધર્મ અથવા 
અધમ છે, એ વિષે પણુ મારા મનમાં સ દેહુ થયે। છે; 
તેથી હુ' આપને પૂછું છું. માટે મારાગુણુસ્વભાવાદિ- 
નો વિચાર કરીને જે કાંઈ મારો સ્વધર્મ હેોચ-વાસ્ત- 
વિક રીતે મારે જે કરવુ' ધટિત હેોય-તે આપજ મને 
કહે, હું' આપના શિક્ષણુને યોગ્ય છુ' અને આપને 
શરણે આવેલે। છુ, માટે આપ મને શિક્ષા આપે।, ૭ 


ન દ્‌ પરવરયામિ મમાપનુયાર્‌ યચ્છોજ્યુચ્છો- 


ટદ્જ શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા 


૫ળમિદ્રિયાળામ્‌ । ઝવાપ્ય મૂમાવસપવ્ન- છું રાગ્યં 
શુરાળામષિ ચાધિપત્યમ્‌ ।૮॥। 

શત્રુવિનાનું અને સમૃદ્ધિથી ભરપૂર હોય એવુ 
આખી પૃથ્વીનું' રાજ્ય, તથા રેવાનું' આધિપત્ય 
એટલે સ્વગ'નુ' રાજ્ય પણુ મેળવવાથી મારો આ 
ઇંદ્રિયાને સૂકવી નાખનારે શેક ડ્ર થાય એવે! કરેજ 
ઉપાય હુ દેખતો નથી. ૮ 

સઝય રવાયત | સજય ડહે છેઃ- 

૫વમુતતવા રૃષીયરાં શુાજેરઃ ૫રંતવઃ । 
ન યોત્્ય રૃતિમોવિટ્યુત્વા તૂષ્ળી વમૂવ ૬॥૨॥ 

હે શત્રએને તપાવનારા ધૃતરાષ્ટ્ર ! અજીન એ 
પ્રમાણે કહીને તથા “હે ગોવિ'દ! હુ યુદ્ધ નહિ કરૂ” 
એમ કહીને ચૃષ રહ્યો, ૯ 
તળવાત્ત દષીજેરા: ૧દલન્િવ મારત | 
સનવામયોમષ્યે વિષીટંતમિટં વઃ 1૨૦ 

હે ભરતવ'શી ધૃતરાષ્ટ | એ પ્રમાણે બન્ને સેનાની 
વગ્ચે અર્જનને ખેદ કરતે! જેઇને ઇ'દ્રિયાના સ્વામી 
શ્રીકૃ્ણુ ભગવાને હસતા હેય એવા પ્રસન્ન મુખથી 
આવુ વચત કહ્યું, ૧૦ 

દેહથી આત્મા જુદો છે, એવુ' જ્ઞાન નહિ હોવાથીજ અજીનને 
ગમ પ્રમાણું નાશવ'ત શરીરેને! શેક થાય છે માટે શ્રીભગવાન હુવે 
તે વાત સમજાવે છે. 

શ્રીમમવાસુવાચ | થીભગવાન બોલ્યાઃ- 

ઝરોચ્યાનન્વસોૉચજ્વં પજ્ઞાવાવાંત્ર માયતે । 
મતાભૂનગતાનુંશ્ર નાનુસોનંતિ પરતા: ॥₹૨1। 

જેમનો શેક કરવો થોગ્ય નથી તેમનો તે' “મારા 
સ'બ'ધધીઓને સામા ઉભેલા જેઇને મારાં અ'ગે ઢીલાં 
થાય છે” ઈત્યાદિ વચનેવડે શે।ક કર્યા છે, અને મે' તને 


અધ્યાય ૨ નજે-સાંખ્યચેાગ દ્પ 


કહ્યું છે કે “ આ સ'કટના સમયમાં આક પુસ્ષોએએ નહિ 
સેવેલો એવો આ ધર્મ રહિત મોહુ તને કયાંથી ઉપજ્યે!?”' 
છતાં પણુ “ ભીષ્મ અને દ્રાણુ જેવા ગુસ્જનાતે હુ' કેમ 
મારૂ' ?” ઇત્યાદિ પ'ડિતોના જેવા શખ્રો તુ' બાલે છે; મા ટે 
તુ' પ'ડિત નથી. કારણુ કે પ'ડિતો કાંઈ મુએલા બ'ધુ- 
ઓને તથા જીવતાઓનેો શે।ક કરતા નથી. ૧૬ 
ત ત્વેવાદં ગાતું નાવ ન ત્વં નેમે ગના ધિપાઃ । 
ન ચવ ન મવિષ્યામઃ સવે ૧૧મતઃ ૧૨૬ ૬૨1 

જે કે લીલાવડે ધારણુ કરાતા મારાં શરીરેનેો પણુ 
આવિર્ભાવ અને તિરોભાવ તે। થાય છેજ, પરતુ તે પર- 
શી કાંઇ હુ' પોતે ( પરમાત્માર્પે સદાય સર્વત્ર રહેલે। 
છુ' તે) પણુ કોઇ દિવસ નહેોતે। એવુ' ન હતુ', પણુ અનાદિ 
ન અન'ત હોવાથી હુતેજ; અને એજ પ્રમાણે તુ પોતે 
પણુ આગળ રેહ છૂટવાને લીધે નહિ હતો ( એટલે કે મટી 
ગયો। હુતો। ) એવુ' ન હતુ'. એજ પ્રમાણે વાસ્તવ દૃષ્ટિથી 
નોતા આ બધા રાજાઓ પણુ આત્મભાવે કેઈ સમયે ન 
હતા કે મટી ગયા હતા એવુ ન હતુ; અને હવે પછી પણુ 
કોઈ સમયે તેએ તથા આપણે બધા નહિ હોઇએ એમ 
પણુ બનવાનુ નથી-અર્થાત્‌ આત્મભાવે તો આપણે બધા 
સદાસવ'દા હતા અને હોઇશું'જ; અને એ પ્રમાણે આત્મા- 
રૂપે સર્વ કોઇ જન્મમરણુ રહિત હોવાથી કોઇને પણુ 
શેક કરવો યોગ્ય નથો, ૧૨ 

હે શ્રીકૃષ્ણુ ! ઈશ્વરરૂપે આપને જન્મમરણુ ન હોય, પરતુ 
જીવોાનાં જન્મમરણુ પ્રસિદ્ધ છે તે પણુ નથી એમ શી રીતે મનાય? 
એવી શ'કાને હુવે ઉત્તર આપે છે. 


રેર્નોગિન્યથા ટ્રે જમાં યૌવનં ગરા । 
તથા હેરાંતરમાધિષીરસ્તત્ર ન મૂહ્યતિ |?ર॥ 
મનુષ્યની બાલ્યાવસ્થા ગયા પછી જ્યારે તેને યુવા- 


દૃ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


મ ./#*. (૧. "ન ૩, નમ #પા, તપ 5૪૮5" ૧. /ઇ*સ.., 8”પ,૮ ૫૫/૧૪, પ “૨૫% %૯ઇ૫૫##૫. “શ. અ૪૮પઇથસ »"- ##*૧,૯ ૧૫૯ 


વસ્થા પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે પણુ “ જે હુ' બાળક હતે! 
તેજ હુ' જુવાન થચે। છુ” એવી રીતે બેય અવસ્થા- 
એમાં પોતાનુ' અસ્તિત્વ અને એકપણુ' તેને જણાઈ 
રહે છે. માટે રેહાભિમાની જીવની બાલ, યુવા તથા 
નૃદ્દાવસ્થામાં જે ફેર જણાય છે તે તે માત્ર શરીરની 
અવરથા બદલાવાથી જણાય છે, આત્મા ખદલા- 
વાથી નહિ. એજ પ્રમાણે બીજુ' શરીર પ્રાત થવુ' એ 
પણુ આગલા રેહુના નાશને લીધે છે; પૂર્વ શરીરમાં 
રહેલા આત્માનો નાશ થવાથી નહિ, વળી તુરતના 
જન્મેલા બાળકની સ્તનપાનમાં પ્રવૃત્તિ થાય છે 
પણુ પૂર્વજન્મના સ'સ્કારને લીધે થાય છે. માટે બુદ્દિ- 
માન ષુસ્ષપ શરીરનો નાશ થવાથી આત્માનો નાશ 
માનતો નથી, તેમ અજ્ઞાનીની પેઠે શોક પણુ કરતો નથી. 

હું' કાંઇ મરનારાં કે જીવતાંને! શેક કરતો નથી, પણુ તેમના 
વિચોાગાદિથી મને થનારાં દુઃખે! વિચારીને મારે! પોતાને જ શેકે 
કર્‌ છી; એમ અજુન કદી કહે તો હવે તેનો ઉત્તર ભગવાન 
પ્રથમથાં ડૅહી દે છે. 
માત્રાય્વશીસ્તુ જોવેય શીતાષ્ળલુલટઃશઢ્‌ાઃ | 
ઝામમાયાનિનોડનિયાવ્ાંસ્તિતિક્ષવમારત।1૨૪ 

હે ડુ'તાપુત્ર ! ઈંદ્રિયાના તેમના વિષયોની સાથે 
સ'બ'ધ થાય છે; તેથીજ મનુષ્યને ટાઢ, તડકે, સુખ 
તથા દુઃખ લાગે છે. પરતુ એ વિષયો અને એ સ'બ'ધો 
તો। ઉત્પત્તિ અને નાશવાળા હોવાથી અસ્થિર છે; માટે 
હે ભારત ! તેમને તું સહન કર, ૧૪ 

ભાવાર્થ કે-જેમ દેશકાળને લીધે વરસાદ અથવા 
તડકાના સ'બ'ધ થવાથી માણુસને સ્વાભાવિક રીતેજ 
ટાઢ અથવા ગરમી લાગે છે; તેમ દષ્ટ કે અનિષ્ટ પદાર્થના 
સ'ચોગ કે વિચોગ થવાથી સુખદુઃખ પણુ થાય છે. 
પરતુ એલોકિક પદાર્થ અને સુખદુઃખાદિ અસ્થાચી 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યચોગ ટ્છ 


હોવાથી તારે તેમને સહન કરી લેવાં જોઇએ; અને એવા 
ઉત્પત્તિ-નાશવાળા રેહાદિ પદાર્થામાટે તથા તેનાથી 
થતાં સુખદુઃખાદિ માટે હર્ષ કે શોક કરવો જોઇએ નહિ. 
યં રિ ન વ્યથયંત્યેતે પુરુષં પુરુષર્ષમ ! 
તમટુઃલતુલં ધીર સોડ્મતત્ાય જયતે 1૬૫ 

હે પુરુષશ્રેણ ! એ પ્રમાણે જેને વિષયોના સ'ચોગ કે 
વિયોગથી હર્ષ કેશીક થતા નથી તથા સુખ અને દુઃખ 
જેનં સમાન છે તેજ ધીરજવાન છે; અને એવો ધીર 
પુરુષજ મોક્ષને અધિકારી થાય છે. ૧૫ 

તોપણુ અત્ય'ત દુઃસહુ ટાઢ, તડકે! ઈત્યાદિ કેમ સહન કરવાં ? 
કેમકે અત્ય'ત સહેતાં તો શરોર છૂટી જાય; એવી શ'કા અર્જુનને 
થાય તે, તત્ત્વત્ઞાનના વિચારવડે ખધુ' સહેન થઇ શફે છે, એ વાત 
હવે કૅહે છે. 
નાલતો વિચતે માવો નામાવો વિયતે તતઃ । 


૩ઝમયોરષિ રણેંવ્સસ્તનયોસ્તસ્તલસિમિઃ 1૬૬1 
ટાઢ, તડકે ઇત્યાદિ આત્માના ધર્મ નહિ હોવાથી તે 
અસત્‌ છે અને તેમની આત્મા ઉપર કશી સત્તા નથી, 
તેમ આત્મા સત્ય સ્વભાવવાળો હોવાથી તેને કોઈ કાળે 
નાશ પણુ થતે। નથી. આ પ્રમાણે આત્માનુ યથાર્થ 
સ્વરૂપ નણુનારા મહાપુરુષોએ સત્‌ તથા અસત્‌ પદાથે[- 
વિષે નિર્ણુય કર્યા છે; માટે તુ' એ સુખદુઃખાદિ સહુન કર. 
અવિનાશી વસ્તુને સત્ય સ્વભાવવાળી સામાન્ય રીતે દર્શાવી- 
ને હુવે તે વિસ્તારથી દશ.વે છે. 
અવિનાશી તુ તટ્િન્રિ વન તવૉમિટં તતય્‌ । 
વિનારમવ્યયસ્યાસન ત ૧શ્રિત્વતુમરીતિ 11૨૭1 
આ સધળા ઉત્પત્તિનાશના સ્વભાવવાળા દેહાદિક 


પદાર્થોની અ'દ૨ અને બહાર જે આત્મા સાક્ષીરૂપે 
વ્યાપી રહેલ છે, તે આત્માનુ' સ્વરૂષ નાશરહિત છે 


ર૮ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
એમ નાણુવુ; કારણુ કે ક્ષય તથા વૃદ્ધિ આદિ છએ 
વિકારથી રહિત હોવાથી આ આત્માનો નાશ 
કરવાને કોઈ પણુ સમર્થ નથી. '૧૭ 

હુવે અસ્થિર સ્વભાવવાળા પદાર્થાવિષે કહે છે. 


ઝંતવંત ટમે રે સિત્યસયોસ્ાઃ શરીશિળિઃ । 
ઝનારિનોડમમેયશ તલાથષ્યત્ત માત્ત ।।૨૮॥ 
સદાય એકરૂપ રહેનાર, નાશરહિત તથા અમાપ 
અને સવવ્યાપક એવા શરીરધારી આત્માનાં આ જે 
સુખદુઃખાદિક ધમ વાળાં શરીરે। છે તેજ માત્ર નાશ- 
વાન છે અને એ આત્માતે। તો કે।ઇ કાળે નાશ પણુ 
થતેો। નથી અને તેના સુખદુઃખાદિ સાથે સ'બ'ધ પણુ કોઈ 
કાળે થતે। નથી, એમ તત્ત્વવેત્તાએએ કહ્યું છે. માટે હે 
અજુન ! તુ' પણુ એ પ્રમાણે સમજીને મોહથી થયેલો 
શૈ।ક ત્યજી દૈ; યુદ્ધ કર અને સ્વધર્મ ને છોડી દે નહિ.૧૮ 
ઉપર પ્રમાણું ભીષ્મ આદિના મૃત્યુથી થનારા શેાકંતું સમા" 
ધાન કયું. હુવે “ભીષ્મ આદિને મારવા ડું' ઈચ્છતો નથી” 
ઇત્યાદિ વચને।વડે અજુંને હેણુનારતરીકેના (મેથ્યાભિમાનને લીધે 
જે શૈ।કૅ કર્ચ, તે પણુ નેરથક છે એમ ડહે છે. 
ચ ઉનં વેત્તિ દેતા ચશ્રેનં મન્યતે તમ્‌ | 


૩3મો તો ત વિગાનીતો નાયં રીતિ ત રનન્‍્યતે ૨૨ 

આ આત્માને જે મારનારોા માને છે તથા જે આ 
આત્માને બીજાથી મરાયલે। માને છે; તે બન્ને અજ્ઞાની 
છે. કારણુ કે આ આત્મા કોઇને મારતે પણુ નથી અને 
કોઈથી મરાતો પણુ નથી, ૧૯ 

પ્રત્યેક પદાથ જન્મ, સત્તા, ભૃદ્ધિં, પરિણામ, ક્ષીષુતા અને 
નાશ, એ છ વિકારને પામે છે; પણુ એ વિકારો આત્મામાં નથી 
તેથી તે અવિનાશી છે; એમ દૃઢ કરવાને હવે કહે છે. 


ન ઝાયતે પ્રિયતે વા ૧રાચિન્નાયં મૂત્તા મવિતા 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યચેગ ટ્હ્‌ 


વા ન મૂ૧ઃ । મગો નિત્ય: શાશ્રતોડથં પુરાળો 
ન દૃન્યતે દન્યમાને શરીરે ॥૨૦। 

આ આત્મા કે।ઇ કાળે જન્મતા પણુ નથી અને મરતો 
પણુ નથી; માટેતે ““ જન્મ ? તથા “નાશ”ના વિકારોથી 
૨હિત છે. વળી તે કાંઇ ઉત્પન્ન થઇને કે જન્મીને અસ્તિ- 
ત્વ (હયાતી ) ભોગવતો! નથી, પણુ પ્રથમથીજ પોતે 
સતૂરૂપ છે, કારણુ કે તે અજન્મા છે. જે અજન્મા છે તે 
કાંઈજન્મીને હયાતીમાં આવતે। નથી, પણુ જે જન્મે 
છે તેજ જન્મીને હયાતી પામે છે. માટે એ આત્મા બીન્ન 
કશાથી સત્તા (હોવાપણું-અસ્તિત્વ-હયાલી) નથી પામ- 
તો પણ પોતે સત્તારૂપ છે તેથી તે “સત્તા'ના વિકારથી 
રહિત છે. વળી એ આત્મા જે ક'ઈ છે અને જેવો છે, 
તેવેજ રૂપે સદા એકરસ રહે છે તથા જરા પણુ વધતો 
કે ઘટતો નથી; તેથી તે “ વૃદ્િ”ના તથા “ ક્ષીણુતા”ના 
વિકારથીરહિત છે. વળી તે અનાદિકાળથીજ નવીન છે- 
અર્થાત્‌ તે પ્રથમ જે રૂપે હુતો, તેમાંથી બીજરૂપે પરિણામ 
પામીને ( એટલે કે ખીન્ન રૂપમાં ફેરવાઈ જઇતે ) નવા 
સ્વર્‌પે થયો! નથી; તેથી “ પારિણામ”ના વિકારથી પણુ 
રહિત છે, આ પ્રમાણે એ છએ વિકાર આત્મામાં નથી 
તેથી શરીરને! નાશ થવાથી તેને નાશ થતે। નથી. ૨૦ 
વેટાવિનાસિનં સિય ૫ ઇનમગઞમવ્યય” । 
જથ ત પુરષ? પાર્થ જે ઘાતયતિ દોતિ ૧૨ ।૨થા 

હે અ્જીન ! એ પ્રમાણે જે કોઈ આ આત્માને છએ 
વિકારથી રહિત ( અજન્મા, અવિનાશી ઇત્યાદિ) ન્નણે 
છે તે પુરષ કેને મારે છે, કેવી રીતે મારે છે તથા 
બીજા પાસે કોનો નાશ કરાવે છે ? અર્થાત્‌ તે એમાંનુ' 
કાંઈ પણુ કરતે। કે કરાવતે। નથાં. ૨૧ 

ભાવા્થ':-ઉપલા છેલ્લા વચનથી કૃષ્ણુ ભગવાને 


૭૦ શ્રીમદ્‌  શગવ૬ૃગીતા 


એમ સૂચવ્યું કે, હુ' આ ખધાઓને મારવા પ્રેરૂ' 
છુ' અને મરાવુ' છુ, એવી રોષટછિ હે અજી'ન ! તારે 
મારા ઉપર કરવી નહિ, 
આત્મા ભલે અવિનાશી છે, પણુ તેનાં શરીરે।નેો નાશ થાય છે, 
તેથી તે શરીરને! શૈે।ક કરૂ' છુ; એમ જે અજુન કહે તો તેનો 
ઉત્તર આપે છે. 
વાતાંસિ ઝીળાનિ યથા વિદાય નવાનિ મહાતિ 
નરોડપરળ | તથા શરીરાળિ વિદાય ગીળાન્ય- 
ન્યાનિ સંવાતિ નવ!નિ ટેરી 1૨૨ 
માણુસ જેમ જૂનાં વસ્ર તજી દઇને બીનન' નવાં વસ્ત 
ગ્રહણુ કરે છે; તેમ જીવાત્મા પણ કર્માધીન એવાં જૂનાં 
શરીરોાને તજી દઇને બીન નામરૂપવાળાં નવાં શરીરોને 
ધારણુ કરે છે. ૨૨ 
ભાવાર્થ કે, પ્રારૃખ્ધ પૂર્‌ થતાં કર્માનુસાર બીજુ 
શરીર તે મળવાનું જ. માટે એવા કર્માધીન જીણુ 


શરીરના નાશને। શેી।ક કરવે। ધટે નહિ. 
હવેના શ્લોકમાં, એ આત્માનો વધ કેશાથી થાય તેમ 
નથી, એમ દશાવતા તેનુ" અવિનાશી પણુ” સ્પષ્ટ કરે છે. 


નેન દિ કહત રજ્રાળ નેન ટ્ટ તિ ૧[૧૧% । 


ન સેન જેટ્યંથાયો ન શોષમાતે મ૯તઃ ॥૨૨ 
આ આત્માને શસા છેદી શકતાં નથી; આ આત્માને 
અગ્નિ બાળી શકતે નથી; આ આત્માને પાણી પલાળી 
શકતુ' નથી અને આ આત્માને વાયુ સૂકવી શકતો નથી. 
આત્માતુ' છેદનાદિ નડે થવાતુ' કારણુ કૅહે છે. 
ઝચ્છેચોડ૧૫૨૯ીડયમજયોડશીષ્ય ૫૧ સ । 
નિત્યઃ સર્વળતઃ સ્થાળુસ્ત્રણોડયં તનાતનઃ॥૨૪।। 
ઝવ્યસ્ોડયમચિત્યોડ૧મવિાયોડમમુચ્યતે । 
તલાવ્ેવં વિદિતેનં નાગુશોચિતુમર્ણીસ ।૨૫॥ 


અધ્યાય ૨ જે-સાંખ્યયોગ હ્ય 


આ આત્માને સદાકાળ રહેનારો, સર્વત્ર રહેનારો, 
સ્થિર રહેનારો-અર્થાત્‌ રૂપાંતર નહિ પામનારા, અચ- 
ળ-અર્થાત્‌ કશાથી ચૈલિત નહિ થતાં પૂળસ્વરૂપમાંજ 
રહેનારો, સનાતન (અનાદિ), ઈફદ્રિયાવડે રેખાય નહિ 
એવો, મનથી એકસાથે પૃરેપ્રા ચિ'તવી શકાય નહિ 
એવે તથા વિકારોથી રહિત કહે છે; તેથી એને અચ્છેઘ, 
અદાલ્લ, અડલેઘ અને અરોષ્ય કલો તે પણુ યોગ્યજ 
છે, તે માઢે એ આત્માને એવા પ્રકારનો જાણીને એને 
પણ્‌ તારે શોક કરવો યોગ્ય નથી. ૨૪,૨૫ 

એમ છતાં કેદાચ તું શરીરની સાથે એ આત્માતે પણુ જન્મ 
તથા મરણાદિ પામતે। માને, તે! તે દેણિથો પણુ તારે શેક કરવે 
ધટતે। નથી, એ વાત ઢવે કંહે છે. 


જથ ચેનં નિત્યગાતતં નિત વા મન્યતે શૃતથ્‌ । 
તથાવિ ત્વં મદાવાણો નેનં શૉચિતુમદસિ ।૨૬। 
ઝાતસ્ય રિ છુવો શૃત્યુષ્રવે ગન્મ અત્ય ૨ । 
તલાટ્પસ્ટમેંડથે ત તત શોચિલુમદીિ 1૨૭ 
વળી શરીરના જન્મ સાથે એ આત્મા પણુ સદા 
જન્મ્યા કરે છે, ને મરણુ સાથે મર્યા કરે છે, એમ તુ 
માનતે। હેય; તોપણુ હે મહાબાહો ! તારે એને! શેક 
કરવો ચોગ્ય નથી, કારણ કે જન્મનારવના પ્રારખ્ધ 
કર્મોના નાશ થતાં તેનું' મર્ણુ અવશ્ય થવાનુ છે; 
અને મરનારાને। જન્મ પણુ આગલા શરીરવડે કરેલાં 
સ'ચિત કર્મોને લીધે અવશ્ય થવાને છે; તેથી એ 
ટાળ્યાં ટળે નહિ એવાં જન્મમરણુનેો તારા જેવા 
વિદ્દાને શેક કરવે। ચોગ્ય નથી.૨૬,૨૭ 
અવ્યસ્ાહ્‌ીનિ મૂતાને વ્યસમષ્યાનિ માર્ત । 
ઝવ્યસઞનિધનાન્વેવ તત્ર જ] પરિહેવના ॥૨૮॥ 
વળી હે અજુષન! શરીરનુ' પૂવરૂપ તો અવ્યઝ્ત- 
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એટલે અદશ્ય અથવા માચારૂષજ હેય છે; અને વચમાં 
એ શરીર સપણ દેખાય છે તે પણુ મરણુ થતા પાછું 
અદશ્ય થઈ માયામાં લય પામે છે. માટે એવાં અનિત્ય 
શરીરને શેક શામાટે કરવેો?૨૮ 

ભાવાર્થ$-સ્વપ્નમાં મળેલા પદાર્થ જાગ્રતમાં ન 
જેવાથી જાગેલે મનુષ્ય તેનો શોક કરતો! નથી; તેમ 
તારે પણુ દેહાદિકને। રી।ક કરવો! ષટે નહિ. 

તો પછી વિદ્વાનો પણુ શાથી તેનો શેક કરે છે? તેતુ' 
કારણુ “આત્માતનુ' અજ્ઞાન? છે, એ વાત હવે કહે છે. 


ઝાશ્ર્યવત્પરયાતિ જશ્રિટ્નમાશ્રયવદરતિ તથે- 
વચ્ાન્યઃ । માશ્રયેવસેનમન્યઃ શળોતિ શ્રત્વા'ેનં 
તેટ ન ચૈવ વાશ્નિત્‌ ।૨૨૫। 

આચાયય તથા શાસ્રનો ઉપદેશ સાંભળવા છતાં 
પણુ કેઈ પુસ્‍્ષ તો એ આત્માને આશ્ચર્યની પેઠે જુએ 
છે-એટલે કે તેનામાં અસ'ભાવના દોષ હોવાથી ગુરુ 
તથા શાઝ્તે ઉપરેશેલા સવ વ્યાપક, તથા સત્ય જ્ઞાન ને 
આન'દસ્વરૂપ એવા અલોકિક આત્મસ્વર્પને તે ઇંદ્ર- 
જાળની પેઠે અસ'ભવિત માને છે, બીજે કેઈ વાચાળ 
વક્તા, તેણે કોઈ આશ્ચર્ય કારક કલ્પિત વાત સાંભળી 
હોય તેનીજ પેઠે એ આત્માવિષે બોલે છે; તો બીન્ને 
સાંભળનાર પણુ કોઇ આશ્થય કારક કલ્પિત વાત સાભ- 
ળતે। હોય તેનીજ પેઠે એ આત્માની વાત સાંભળે છે; 
અને બીને કોઇ ડીળી મનુષ્ય તો ચિત્ત પરોવ્યા સિવાય 
માત્ર રેખાવ માટેજ સાંભળે છે, તેથી સાંભળવા છતાં 
પણુ એ આત્માને જરા પણુ નણી શકતો નથી; તથા 
વપ્તા પોતે પણુ (માત્ર પોથાપ'ડિત-સ્વાર્થ સાધક 
વક્તા-હ્ય છે તે) એ આત્માનુ કથન કરવા છતાં તે 
આત્માના સ્વરૂપને યથાવત્‌ સમજતો નથી, ૨૯ 


અધ્યાય ર જે-સાંખ્યચોગ ફર 
' આરીતે દુર્મોાધ એવા પરમાત્મતત્ત્તતે સશ્ઞેપમાં ઉપટેશીને 
હેવે એને! શે।ક નહે કરવા કહે છે. 
જૂ અ ૧ £€% 
ફેરી નિત્યમવષ્યોડ્નં રેર લર્વસ્ય માર્ત । 
તલ્માત્સવળિ મૂતાનિ નત્તં શોચિતુમદેસ્તિ॥૨૦ા 
હૈ ભારત ! સર્વા શરીરેોનેો વધ થવા છતાં આ 
આત્માનો તો। કદી નાશજ થઈ શકતે નથી; માટે તારે 
આ સર્વા પ્રાણીઓને શૈ।ક કરવો! યોગ્ય નથી, ૩૦ 
“માર્‌' શરીર ક'પે છે, ર્‌'વાડાં ઉભાં થાય છે' ઇ૦ અજુંને કહેલુ 
તેમ પણુ થવુ' ચે!ગ્ય નથી, તે હવે કહે છે. 
હ્થમમવિ ત્રાવેક્ય ન વિજવિતુમર્ટેલિ । 
૬ પ રે હ 
ઘશાટ્વિયુટ્વાચ્જ્યોડન્યત્ક્ષત્રિયવ્ય ન વિયતે ।ર્થ॥ા 
આત્માને એવા અમર સમજીને તારે ક'પવુ' યોગ્ય 
તથી; તેમ તારા સ્વધર્ષનો પણુ વિચાર કરીને તારે 
કપવુ' ચોગ્ય નથી, જે તુ' એમ કહે કે, સ્વજનોને 
મારવામાં હુ શ્રેય જેતો નથી; તે। તેનો ઉત્તર એ છે કે, 
તારે ક્ષત્રિયને માટે તો અત્યારે આ ધર્મ યુદ્ધવિના 
બીજી કશુ કલ્યાણુકારી નથી. ૩૧ 
આવુ' તા્ચ પ્રજુતિને અતુસરતું-સ્વધમના પાલનરૂપ જે મહુ।- 
કુલ્યાણુકારી સાધન તે તને સહજ રીતે પ્રાસ થચેછું છે, તે વખતે 
તું ઉલટો ક'પે છે શાથી? એ વાત હવે કહે છે. 
જૂ ક દ 
ચદચ્છમા ચાપપન્ન મદ્રાસ પાલૃતમ્‌ | 
કમ ૨% જ પે 
ઉુસ્તિનઃ ક્ષઞિશાઃ પાથ ₹મંતે ચુટ્મીદરમ્‌ ॥૨૨॥ 
કારણુ કે માગ્યા વિના દેવેચ્છાથી મળેલુ' અને 
સ્વર્ગના ખુલ્લા હ્વાર્‌ જેવુ' આવુ' ધર્મયુદ્ધ, હે અર્જીન ! 
ભાગ્યવાન ક્ષત્રિયોનેજ મળે છે, ૩૨ 
ભાવાથ"-સ્વજનેોને હણીને કેમ સુખી થઇએ? 
એવી શ'કા તે' દર્શાવેલી તે પણુ જૃથ। છે. 


ઝથ સેસ્વમિમં પર્મ્ષ તંમામં ન ૧૨િ્પ્થિતે । 
ગી ૧9 
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તતઃ સ્વધર્મ જીતિ ચ હિત્વા પાપમવાપ્યતિ ર્ર 
એમ છતાં પણુ જે તુ'આ ધમયુછ નહિ કરે, તો 
તુ' ક્ષત્રિયનો ધર્મ તથા મેળવેલી' ફીર્તિ ગુમાવી દઇને 
કેવળ પાપનાજ ભાગી થઇશ. ૩૩ 
ઝવમતિ ત્રાધિ મૂતાનિ ૧થષિવ્યંતિ તેવય૧[૨। 
ક ૨ હૌ ૫ ક ફે 
તમાવેતસ્ય તાજો તિમળારતિર્ચ્યિતે ॥3૪9॥। 
વળી એથી જગતમાં સવ લેકે તારી સદા 
અપકીતિ ગારી; તે તારા જેવા પ્રતિષ્ઠા પામેલાને તે 
મરવા કરતા પણુ વધારે દુઃખદાયક છે, ૩૪ 
મયાદ્રળાટપરત મથ્યંતે ત્વાં મદા'થાઃ । 
યેષાં ચ તત વછુમતો મત્તા શ્નાને છાઘવમ રૂ૩ 
વળી જે મહાર્થીએ તને બહુ ગુણુવાન માનેલે 
છે તેઆ તને ભયભીત થઇને રણુમાંથાં નાસી ગયેલે। 
માનરો; અને જેએમાં તુ' ઘણું માન પામ્યો છે, 
તેઓમાં પણુ તુ' હલકાઇને પામીશ. સારાંશ કે, સર્વં 
કોઈ તને હલકો ગણુશે. ૩૫ 
ઝવાચ્યવાશંશ્ર વટન્વટ્પ્વતિ તવા દિતાઃ 
નિજતવ્તવ સમથ તવો હુઃલતરં નુ કિશ્‌ [1૨૧1 
વળી તારા સામથ્યંને નિ'દનારા તારા શત્રએ તે 
તારે માટે ન બોલવા જેવાં અનેક વેણુ બોલશે અને 
તેનાથો વધારે દુઃખ બીન્દ્ુ' ડયું' ? ૩૬ 
“ અમાર્‌ં હેત જયમાં ૨હેૅલું' છે કે પરાજયમાં” એમ 
અજુંને કહેલું તેનો હવે ઉત્તર આપે છે. 
દતો વા પાપ્યસિ સર્મ ગિત્વા વા મોક્યતે મણીમ। 
તઘ્મરુત્તિણ જોતેય યુજ્ઞાય જતનિશ્રયઃ ॥ર૭ા 
યુદ્ધ્મા ને તું' મરાઇશ તે! સ્વર્ગમાં જઇશ અને 
જય મેળવીશ તો પ્રથ્નીનું' રાજ્ય ભોગવીશ, માટે હે 
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જૈતેય ! તુ' જે યુદ્ધ કરવાને નિશ્ચય કરી ચ્કયો છે, તે 
યુદ્ધ કરવાને હુવે ઉભે। થા. ૩૭ 

ગુરુજનો સાથે યુદ્ધ કરવાથી અમને પાપજ લાગે, એવુ જે 
અરજીને કહેલુ' તેનો હુવે ભગવાન ઉત્તર આપે છે. 
સુભ લે સયથે જતા જામાજામો ઝઞયાગયો । 
તતો ચુર્નાય યુસ્યસ નેવ પા૫મવાપ્યસિ ।૨૮॥ 

સુખદુઃખને સરખા ગણીને, તથા તેના કારણુરૂપ 
લ્લાભહાનિને સરખા ગણીને, અને તેના કરણુભૂત જય- 
પરાજયને પણુ સમાન ગણીને હવે તુ યુદ્ધ કરવાને 
તયાર થા, કારણુ કે લોકિક સુખવેભવાદિકની કામના 
જોડીને “ પોતાનો સ્વધર્મ છે-પોતાનુ' કર્તવ્ય છે” 
એવી બુદ્ધિથી પ્રભુપ્રીત્યથે' યુદ્દ કરવાથી તને પાતક 
લાગશે નહિ. ૩૮ 

ઉપદેશ કરેલા જ્તાનયોગનેો એ પ્રમાણે ઉપસ'હાર કરીને 
હવે તેમાં સાધનભૂત એવે કર્મચોગ કહે છે. 
ષા તેર્ડમિદિતા માંલ્યે વુ'જોમ ત્વિમાં શળુ । 
બુટ્યા ચુસ્ત ૧૫ પાથ ૬મવધં પદાલનિ ।।રૂ૨ 

ઉપલી બુદ્ધિ તને શ્ઞાનયોગની દૃષ્િથી કહી છે, 
(અર્થાત્‌ આત્મા અને રેહાદિ વિષે કેવી બુદ્ધિ કરવી એ 
વાત તને કહી છે) પર'0ુ તને એ આત્માને સાક્ષાત્કાર 
થયેલો નથી; એટલે અ'તકરણુનો શુદ્ધિટ્રારા તેને 
સાક્ષાત્કાર કરવા માટે તને કર્મયોગ વિષેની બુદ્ધિ કહુ' 
તે હવે સાંભળ, એ બુદ્ધિને નણુવાથી હે અજીાન ! 
તુ' તારાં કમાઈ પરમેશ્વરને અપણુર્" કરતે! ચાલી 
ક્મ્બધનનેા સ'પૂણું નારા કરી શફીશ; વધારે શુછ 
અ'તકકરણુવાળો થઈ પરમાત્મકુપા વિશેષ પામીશ; 
તથા અપરેક્ષ જ્ઞાન-પરમાત્મસાક્ષાત્કાર પામીને આ 
અસાર સસારથી સર્વથા છૂટી શષ્ીશ. ૩૯ 

જેમ ખેડ વગેરેમાં વધારે [વઘ્ન આવે તો અન્નરૂપી ફળ ચતું 


૭૬ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્ગીતા 
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નથો; તેમ યસ્રયાગાદિક કમામાં વધારે વિઘ્ન આવવાથી અથવા 
મ'ત્રાદિ અ'ગ અપૂણું રહેવાથી ફ્ળ નહિ થતાં યજમાન દોષભાગી 
થાય છે. માટે કેવાં કાથી અને શા કકારણુથી કમ બ'ધન છૂટે છે 
એ વાત હેજી વધારે સ્પષ્ટ કરે છે. 


તેરામિત્રમનારોસ્તિ પ્રત્યવાયો ન વિઘ્તે | 


સવ્પમપ્યશ પર્ષસ્ય ત્રાયતે મદો મયાત્‌॥૪૦ા 

સકામ યજ્ઞયાગાદિકની પેઠે આ નિષ્કામ કર્મયોગમાં 
પ્રભુપ્રીત્યથે' કરેલો કર્મનો આર'ભ નિષ્ઝળ જતે! નથી; 
તેમ તેમાં વિધ્ર આવવાથી કે અપૂર્ણતા રહેવાથી રોષ 
પણુ લાગતો નથી. વળી ઇશ્વરને ઉદ્દેશીને કરેલાં કર્મોમાં 
વિધ્યનો કે અપૂર્ણ્‌તાનો સભવ એટલા માટે નથી ડે, 
પ્રજ્નુ પોતે એતે નિવિધ્ન ને સંપૂર્ણ કરે છે, માટે આ 
નિષ્કામ કર્મયોગરૂપી ધમ થોડો પણુ આચયે. હોય છે, 
તો તે ( તેના પ્રમાણુમાં ) વણા મેટા ભયથી તારે છે.૪૦ 

ભાવાથર્"-નિષ્કામ કર્મ પાતાની શક્તિ પ્રમાણે થોડાં 
બને તો થોડાં પણુ દરેકે અવરય કરવાં જેઇએ. કેમકે 
એથી નિઃસ્વાર્થપણુ, «દયખળ, સાચી પવિત્રતા, અનુ- 
ભવ અને નિરભિમાનપણુ ઇત્યાદિ ખીલતાં ચાલે છે અને 
પરિણામે જન્મમરણરૂપી અતિ મહાન ભયથી પણુ તારેછે. 

સકામ તથા નિષ્કામ ખ”ને પ્રકારની ખુદ્ધિ તથા કમ વચ્ચે 
બીને જે માટે ભેદ રહેલે! છે, તે હલે સમજાવે છે. 


વ્યવતાયાત્મિવા ુટ્ટિરિકિદ જુર્નરન । 
વદુશાલા ઘનતાશ્ર ગુટ્ટયોડન્યવવાયિનાય્‌ ।૨શ। 
હે કુસ્વ'શી રાજપુત્ર ! આ ઇશ્વરની આરાધનારૂપ 
કમ ચોગમાં કર્મો કરનારાની બુદ્ધિ (સમજણ) “હુ' કમં- 
ચોાગરૂપી પ્રજુભક્તિવડે અવશ્ય સ'સારને તરીશ!' એવી 
એકજ નિશ્ચયવાળી હોય છે; (તેથી તે મનુષ્ય પોતાના 
કર્તબ્યમાં અને પ્રભુમાં એકનિણ રહી શઝીને પ્રાત્રવ્ય 
સત્વર પામી શકે છે; ) ત્યારે એવા એક નિશ્ચયવગરના 


અધ્યાય ૨ નને-સાંખ્યયોગ ૭૭ 
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જે અજ્ઞાની અને સકામ પુસુષોા, તેમની બુ્ધિઓ તે 
( પ્રત્યેક કર્મ ના ગુણુભેદને લીધે તે તે કર્મનાં #ળ પણુ 
અનેક પ્રકારનાં મળે છે તેથી) ધણાજ ફાંટાવાળી તથા 
જેના છેડો આવે નહિ એવી લોક પરલે।કની અન'ત 
ઇચ્છાઓવાળી હોય છે અને થતી ચાલે છે. ૪૧ 
ત્યારે”'એ સકામ પુરુષો પણુ અનેક પ્રકારની કામનાએ વ્યજી 
દઇને એક તિશ્ચયવાળી નિષ્કામ બુદ્ધિ કેમ નહે કરતા હોય ? 
એવી શ'કાનો હુવે ઉત્તર આપે છે. 
થાથિમાં પુષ્પિતાં વાચં પ્રવટ્ત્યવિવશ્વિતઃ । 
વેઢ્વાટ્રતાઃ પાર્થ નાન્વટ્ઘ્તીતિ વાહિનિઃ 1૪૨ 
૧1યાત્માન* ૬૧1૧શ ઝન્‍૦૫૧૫૧૩૧૨૨્‌ | 


નિયાવિજષવદુ૩ાં મમેશ્રયગતિ પ્રતિ રર્‌॥ 

હે અજુત!'' ચાતુર્માસ્ય યજ્ઞ કરનારને અક્ષય 
પુણ્ય પ્રાપ્ત થાય છે, અમે સોમરસ પીને અમર થયા 
છીએ” ઇત્યાદિ વેદના અથ વારો સાભળીને સકામ કમ 
કરવાને લલચાયલા; તથા “ કર્મના ફળરૂપેપ્રાપ્ત કરવા 
જેવુ' તો માત્ર એક સ્વર્ગ છે, તે સિવાય બીજુ' (પરમ- 
ધામ કે સચ્ચિદ્ટાન'દમય મોક્ષ જેવુ' ) કશુ' નથી” એવુ' 
બોલનારા; લૈકિક કામનાઓને લીધે વ્યાકુળ ચિત્તવાળા 
તથા સ્વર્ગ'નેજ શ્રેષ્ઠ પુરુષાર્થ માનનારા એવા જે અજ્ઞા- 
ની અને વિષયલેોલુપ મનુષ્યો; તેઓ તે। માત્ર એવીજ 
વાણીઓ બોલ્યા કરે છે કે જે લાકિક સુખવૈભવાદિ 
અસાર અનિત્ય કર્મ %ળને દર્શાવનારી હેય છે તથા જેમાં 
ભોમ અને એશ્વય'ના સાધનરૂપ અનેક ક્રિયાઓ કહેલી 
હાય છે. પણુ એવી વાણી સુશોભિત પુષ્પોવાળી વિષ- 
લેલીની પેઠે ઉપરથીજ રમણીય હોઇને અ'દરથી તે 
સ્વર્ગ આદિનાં વિષ જેવાં વિષયસુખોનેજ સર્વોત્તમ 
અમૃતરૂપે તથા પરમપ્રાપ્તવ્યરૂેપે સમનજાવનારી અને 
તેનાજ તરફ પ્રેરનારી હેય છે. ૪૨, ૪૩ 
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મોમૈશ્રર્યદ્રવસ્દાનાં તયાવરૃતચેતતામ્‌ । 


વ્યવવાયાત્મિવન વુજ્ટિઃ તમાધો ન વિધીયતે [૨૪ 
એવી આકષષક વાણીથી જેમનુ ચિત્ત ભેગ અને 
થામ તર% ખે ગાઇને આસક્ત થયેલુ હોય છે; તેમના 
તઃકરણુમાં ( ઉપર કહી તેની) પરમ કલ્યાણુના 
દિ નિશ્ચયવાળી અને એકનિષ્ઠ “ ચોાગબુદ્ધિ ” 
ઉપજી શકતી નથી, ( અથવા પરપમાત્મસમાધિમાં 
એકાગ્ર થઈ શકતી નથી, ) ૪૪ 
વેદોતુ' પરમ પ્રચોજન ૨%ગ આ!દ ન હોય તો તે સ્વર્ગ 
આદિના માધનભૂત સકામ ક્સૌતનુ' ।વેધાન શામાટે કરે છે ? એ 
શ'કાનેો હુવે ભગવાન ઉત્તર આપે છે. 


ગે્‌ગુળ્યાવિષયા વેઢા નિજ્મેગુળ્શો મવાઝુન | 
નિર્દદ્રો સિયતસ્વ થો નિર્યોલ્ે માત્મવાન્‌ | 
સકામ કમ કરનારાઓનેજ કર્મનાં ત્રિગુણાત્મક 

ફળા સાથે સ'બ'ધ છે, એમ વેદો કહે છે; માટે હે અજુ ન! 
તું' એ ત્રિગુણાત્મક ફળોની ઇચ્છાવગરને। થા; જયપરા।- 
જય તથા સુખદુ'ખાદિ જેડકાંએ।પ્રત્યે રામદ્રેષનિનાને 
થા; સદાય સાત્ત્વિક આહાર, વિહાર, કર્મ અને સહુ- 
વાસાદિક કરનારે। થા; તથા લાકિક પદાર્થાના યોગ અને 
ક્ષેમને માટે-એટલે કૅ અપ્રા લાકિક વસ્તુની પ્રાપ્તિ માટે 
તથા પ્રાતત વસ્તુના સરક્ષણ માટે-ઈચ્છા, ચિ'તા કે 
પ્રયત્તવગરને। થઇને માત્ર એક તે સવે કર અને પરમ 
ઉદ્દાર્‌ પરમાત્મામાંજ પ્રીતિ, કામના અને પ્રયત્ન કર્‌- 
નારે! થા; કારણુ કે જે મનુષ્ય સુખદુઃખ આરિક ઠ્'ટ્ા 
પ્રત્યેના રાગદ્રેષથી વ્યાકુળ રહેતો! હોય; જે પોતાના 
ચોગક્ષેમ માટે ચિંતા ને ઉવે ઝ્ઘે।ગ કર્યા કરતે। હોય; અથવા 
જે પ્રમાદી અને ધીરજરહિત હેય; તે મનુષ્ય નિષ્કામ 
ચોાગગી થઇ શકતે નથી. ૪ય 
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લેદે કહેલાં અનેક પ્રકારનાં લૌકિક ફળેથી ઉપરામ કરીને જે 
છુદ્ધિ કેવળ ઈશ્વરનીજ આરાધનામાં જેડે; તેનેજ કુબુદ્ધિ કેમ ન 
ગણુવી ? એને હવે ઉત્તર્ર આપે છે. 
યાવાનથ ૩ટ૫ાને સવત: ભંષ્ઝતોરજે । 
તાવાન્સરવેધુ વેરેથુ ત્રાહળય્ય વિગાનતઃ 1૪૬1 

જેમ વાવ, ફૂવા આદિક નાનાં જળાશયોમાં જવાથી 
સ્નાનપાન આદિને જેટલે। અર્થ સરે છે, તે બધેજ 
અથ ચોતરફ પાણીથી ભરેલા એક મોટા જળાશયમાં 
જવાથી પણુ સરે છે; તેમ સધળ। વેદોમાં સકામ કમેર્રનાં 
જે જે ફળ ક્યાં છે, તે બધાં %ળ પૂર્વે કહેલી નિશ્વયા- 
ત્મક બુદ્ધિવાળા બ્રહ્મનિણ પુરષને પણુ અવશ્ય મળે છે, 

ભાવાથ$--છ્વસ્ચેવાનન્ટ્સ્યાન્યાનિ પતાનિ માત્રાણુપ- 
સ્ીયસ્તિ અર્થાત્‌ “અન્ય પ્રાણીઓ તો માત્ર આ મહાન 
આન'દની એકજ માત્રાવડે જીવે છે.” એવુ' શ્રૃતિ કહે 
છે, તેમાં પણુ એજ હેતુ છે કે, સવ લૈકિક આન'દને 
સમાવેશ બરહ્યાન'દમાં થઈ નય છે, તથા ખધાં લોકિક 
સુખો કરતાં અન'તગણેા, અમાપ ને અચળ છે. માટે 
બહ્માન દ નિષ્કામ કર્મ ર્‌પી ઇશ્વરારાધનમાં તત્પર રહે- 
નારી નિશ્ચયાત્મક બુદ્ધિજ સદબુદ્ધિ કહેવાય છે. 

ને એમ હાય તો “ઇશ્વરારાધનાથાં સવ ક્મનાં ફૂળ મળશે” 
એસ સમજીને ઈશ્વરની માત્ર આંતરિકજ આરાધના કરવી જેઇએ. 
બાહ્ય ક્સાની શી જરૂર ? તે [વષે હવે કહે છે. 
જમેળ્યેવાધિવારજે મા વણેષુ જ્ટાચન । 

ડુ જ. (૫ ૬૫ ૧% ક ૨ ભ 

માં વમપજરતુમૂમાં તે લમોગ્લ્તવમળિ ૪૭ 

ઉ' એ પરબ્રહ્મપ્રાત્તિની દચ્છાવાળે। હોવાથી પ્રાત 
કરવાની યોગ્યતા પણુ તારે મેળવવી જેઇએ; અને તે 
ચોાગ્યતા મેળવવા માટે હવે તારે અધિકાર પણુ પ્રભ્નુપ્રી- 
ત્યર્થ' કર્મ કરવા જેટલે થયેલે। છે. તુ' હવે જન્મમરણુમાં 
બાંધી રાખનારાં લ્લાકિક કર્મ ૪ળ ઇચ્છેએવે અધિકાર- 


૮૦ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


હીન (મ'દ બુદ્ધિવાળો) કોઈરીતે રકા નથી; તેમ નિષ્કામ 
બાલ્કર્મ' છે।ડી દઈ માત્ર આંતરિક સાધનામાં નેડાઈ 
રહે એટલે। વધારે ચોગ્ય પણુ થચો। નથી, માટે હવે તો 
તારે લોકિક ફળના હેતુથી કર્મ કરવાં જેઈએ નહિ; 
તેમ “કર્મ બ'ધન કરશે તે।?” એવા ભયથી સ્વધમંને 
અનુસરતા નિષ્કામ કર્મ નહિ કરવાને! પણુ તારે નિશ્ચય 
કરવો જેઇએ નહિ, ૪૭ 

એ [નેષ્કામ કંસે કેવી રીતે કરવાં તે હુવે કહે છે. 
યોમથ્થઃ જહ જમાળિ સમ તયત ઘનગય | 
સિટ્યતિટ્તોઃ તમો મૃત લમત્વં યોગ ૩૨૧તે | 

પણુ હે ધન'જય! કર્મોને કર્તા હુ છુ ,એવુ' અભિમાન 
ત્યજતેતથા કર્મ ની સિદ્ધિ અને અસિદ્ધિમાં સમાન બુદ્ધિ 
રાખીને તુ' એકમાત્ર પ્રભ્રુપરાયણુ (ઇશ્વરનેજ પરમશ્રેષ ને 
પરમપ્રાપ્રવ્ય માનનારે) થઇને પ્રભીપ્રીત્યથે' કમે કર. 
કારણુકે એમ સમાન બુદ્ધિથી તથા ફળેચ્છા ત્યજીને 
સ્વધર્માનુસાર કર્તવ્ય કર્મ કરવા; તેનેજ સત્પુરષેો 
“નિષ્કામ કર્મ”' અથવા “કર્મયોગ” કહે છે.૪૮ 

કાસ્ય કસ તો અત્ય'ત હલકાં છે એ વાત હવે કણે છે. 

ક હ ડી હો દ 

ટરળ લવર ૧મ વુર્િયોગાટનંગય | 
વુટ્ટો રરળમન્વિચ્છ જળ ૧જદેતવઃ 1૨૬૧।। 

હે અર્જીન! વિજ્ઞાનના સાધતભૂત નિષ્કામ કર્મે 
કરતાં અન્ય કામ્ય કર્મો તે પરમહિત સાધવાથી દરજ 
ર્હૈનારા-અર્થાત્‌ નકામાંજ છે;માટેએ પરમ શ્રેયપામવા 
માટે તો તુ' નિષ્કામ બુષ્ટિનો આશ્રય લઇને પ્રભુપ્રોત્યથે 
ઈશ્વરાર્ષણુ કર્મા કર. કારણુકે (નિષ્કામ કમ ને પરિણામે 
પ્રભુકૃપાનેચિત્તશુદ્ધિ થવાથી જે અનુપમ પરમપદ પામી 
શકાય છે; તે મેળવવાને વિચાર નહિ કરતાં જેઓ તુચ્છ 
લોકિક ફળોજ મેળવવા ઇચ્છે છે એવા) લેોકિક ફળના 
સકામ હેતુથી કર્મ કરનારા તો (પોતાનુ જ્ઞાન-સમજ- 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યયોાગ ૮૧ 


6/5 #. ૧૫% ૧% (1 ૧% ૧. ૫% ."% ૧. ક, ૮-"૫- ૮" 


ણુ-બુદ્ધિ-એને સુધારવા વધારવામાં અત્ય'ત કૃપણુ- 
ક'જુસ-મૂર્ખ-હેવાથી પોતાનું' મહાન હિત પણુ 
સમજવામાં તથા સાધવામાં) અત્ય'ત કૃપણુ (ક'જુસ- 
મૂખ) હોય છે.%૪૯ 
૧% પ વૂ પૂ 

યુર્યિસ્છો ગહાતીદ ૩મે તુષ્નતટ"કતે । 
તણાયોમાય ચુસ્યલ્વયોમઃ જર્મન વરામ 1૫૦ 

એ મોક્ષના સાધનભૂત નિષ્કામબુદટ્દિવાળો યોગી કુક- 
મ તો પ્રથમથીજ છેડી ચૂકેલો હોઈ શુભ કર્મમાં જેડા- 
યલે। હોય છે; પર'તુ પછી તે (કર્મયોાગહ્દારા તેનુ' અ'તઃ- 
કરણુ આંતરિક સાધનામાટે વધારે ચોગ્ય થતાં-જમ 
રમતમાં પડેલો બાળક ભખ લાગતાં રમવાનુ' છેડી દદ 
જમવા માંડે તેમ-શુભ કર્મ પણુ આપોઆપ છેડી 
રે છે અને એવી રીતે તે) સુકૃત તથા દૃષ્કૃત એ બેઉ 
પ્રકારનાં બાલ કર્મ આ ને આ જન્મમાંજ તજી રે છે, 
(તથા અ'તર'ગ સાધનામાં સવ ભાવે એકનિષ થઇને 
પરમપદને પાસે છે.) માટે હે અજી'ન ! તું' “કર્મયોગ” 
એટલે કે “નિષ્કામ કમ ” કરવાને પ્રવૃત્ત થા, કેમકે તુચ્છ 
ફળવાળાં તથા બ'ધનકારક એવાં સકામ કર્મામા આ- 
યુષ્ય અને શકિત ગુમાવવાનુ' જવા દઇ મોક્ષદાયક એવા 
નિષ્કામ કર્મરૂપ ઇશ્વરારાધનામાં વાપરવાની કુશળતા 
(આવડત-ચતુરાઇ)મેળવવી એનેજ યોગ જાણુવો..૫૦ 

હેવે નિષ્કામ કમ' મોક્ષતુ' સાધન શાથી છે, તે વાત કહે છે. 

* શ્રતિ પણુ કહે છે કે ગા વા છ્તજ્કષઃમાવાસ્સ્વા માગ્ચેસ્સા- 
છોજાવ્ત્રાલે લ જુવળઃ । અર્થાત્‌ હે ગા્ગિ' | (પોતાની જે શક્તિવ ડે 
લેકે! લૌકિક પદ્દાર્થ પાછળ સથ્યા કરે છે, તેજ શક્તિવડે તેએ 
પરમકલ્યાણુ સાધી શકે તેમ છે; છતાં) જે મતુષ્ય આ અવિનાશી 
પરમાત્માને જાણ્યા [વતા-સાક્ષતકાર પામ્યા વિના આ લેકેમાંથી 
મરણુ પાસે છે, તેને (પોતાતુ' શક્ય અને સદાતુ' પરમકલ્યાણુ 
સાધવામાં) જુપણુ જાણુવે.. 


૮૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા _ 


“૦ (૧ ઈ" તપ "૫ 4-૧ #૧ “૧૫ મ તપ “૫૭૧% /*૦૫ ૧૫ ઇ૧૫૮૧.,૭3 &#જ 


વર્મઞ સયુસિયિસા દિ દિ પં ત્વરા મત્તીયિળઃ । 


ઝન્મવંધવિસિુ સા ૫ મચ્છ લનામયય્‌ ॥૫૬। 

આ પ્રમાણે જે મનુષ્યે! કર્મ જન્ય ફળની ઇચ્છા 
તજી દઇને નિષ્કામ બુદ્દિપૂવ્ક કર્મ કરે છે; તેજ પૂરી 
ચિત્તશદ્ધિટ્વારા વિજ્ઞાન ( પરમાત્મસાક્ષાત્કાર) પામીને 
સર્વા વિકારરહિત એેવા પરમ સચ્ચિદાન'દમય મોક્ષ- 
પદને પામે છે; તથા જન્મમરણુરૂપી મહાત બ'ધનથી 
સદાને માટે છૂટે છે. ૫૧ 

એ પરમ પદ કયારે પ્રાસ થાય ? તે હવે સમજાવે દે. 

ક ન. "ષ્‌ ૦ હમો ૬ [હ હિ 

ચર ત્‌ મદિવજાજજ વાજ્ધવ્યાતતારભ્ત । 
તર ગવા વિ નિવેટ્‌ શ્રોવવ્વશ બ્રુતચ ત ૫ર 

એવી રીતે નિષ્કામ કર્મ રૂપે ઇશ્વરારાધન કરીને 
જ્યારે તારી બુદ્ધિ મોહરૂપી કાદવ-કચરે તજી રેશે; 
ભયારેજ તુ' સાંભળેલો તથા સાંભળવાયોગ્ય ભાસતી એવી 

સર્વ લે।કિક વસ્તુએ।ઃ ની અનિત્યતા, જડરૂપતા તથા 

દૂઃખરૃપતા પરેપ્રી સમજ રાફીને તેતા ઉપર પ્રબળ 
વેરાગ્ય પામીશ-અર્થાત્‌ એ ખ્‌ યુ' છેક અગ્રાદ્ય લાગવાથી 
લકિક ૫ પદાર્થ આવી અળટી તે!પણુ લેવા  ઈચ્છીશ નહિ. 


જતિવિ્રાવિયન્ા : તે ચુણ ચાયાતિ સિશ્રતાઃ । 


સમ!ધાવત્રણા યુદ! ગમમવાપ્યતિ ।૫ર્‌॥ 
નાના પ્રકારના લાકિક તયા વેદિક અર્થાજ વધારે 
સાંભળવાથી તારી બુર્દિ વિક્ષેપ પામેલી છે તે જ્યારે 
(ઉપર કથં તેય બીબ્ત હાથે તરફ નહિ જતાં ) કેવળ 
પરમેશ્વર પ્રત્યેજ સ્થિર થઇને રહેશે; ત્યારેજ તુ' એ 
ચોગના ફળરૂપે વિશેષ ચિત્તશુદ્ધિ અને પરમાત્મ- 

સાક્ષાત્કારને પામીશ. ૫૩ 
એવા પરમાત્મામાં (સ્થર છુ દ્ેવાળા બ્રહ્માનિણ પુરુષનાં લક્ષણ 

કેવાં હોય, તે હવે અર્જુન પૂછે છે 


અધ્યાચ ૨ જે-સાંખ્યચોગ ૮્કું 


ી ઝુ રવાચ । અજી ન પૂછે છેઃ-- 
સ્થિતપન્વ્ય જા માયા મમાધિયશ્ય જેરાવ | 
૬૭ ર જિયો ફૂ. કજ 
શ્થિતધીઃ વિ ્રમાપેત વિમાતીવ ત્રગેત વિષ || 
હે કેશવ ! એવા પરમાત્મસમાધિમાં સ્થિતિ પામેલા 
સ્થિતપ્રજ્ઞ (સ્થિર બુદ્ધિવાળા) પુસ્ષનાં લક્ષણુ કેવાં 
હેય ? એ સ્થિર બુદ્ધિવાળો કેવી રોતે બોલે? કેવી રીતે 
બેસે? તથા કેવી રીતે ચાલે? ૫૪ 
કલ્યાણુપ્રાપ્તિને માટે સાધકને જે જે સાધને। સાધ્ય કરવાનાં, 
તે સાધનો સિદ્ધ પુરુષમાં સ્વાભાવિક ખન રહ્યાં હોય છે; માટે 
સિદ્ધાત્માનાં લક્ષણ્‌। સાથે સાધક માટે જરૂરી જે અ'તરંગ સાધને 
તે પણુ અધ્યાય પૂરો થતાં સુધી કહૈ છે. તેમાં પહેલા પ્રશ્નને 
ઉત્તર બે શ્લે।કથો આપે છે. 
શ્રીમમવાનુવા । થરીબગવાન કહે છેઃ- 
થિ ક દ્‌ જૂ 
પરઞદાતિ ૫૨ વામાન્સવાન્વાર્થ તમોનતાન્‌ | 
નાન શક કેક પ્ર જજ ન. શવ? બરીજી જરર ફિ રાં નો રે? 
ઝલન્યવાતના તુટઃ સ્થ વહાચ્યત હા 
ર હે પાર્થ ! મનુષ્ય જ્યારે મનમાં રહેલી અન્ય સવ' 
લ્ષોકિક પદાર્થોની કામનાએ તજી રે છે અને સચ્ચિદા- 
ન'દયન પરમાત્મસ્વર્પમાજ સ'તુષ્ રહે છે, ત્યારે તે 
મુનિ સ્થિતપ્રજ્ઞ કહેવાય છે,પપ 
ટશેષ્વનુદ્િમમનાઃ ભુલેષુ વિમતણરઃ ! 
રિ મિ 1 ક કાનન સમ 
વીતરામમયજ્રોધઃ [દિથવથીમુનિરુૂૈવતે ૫૬ 
, ળી દુઃખને વખતે જે ઉઠ્દેગરહિત રહે છે; જે 
ક્ષાકિક સુખે।માં ને પદાર્થોમાં સ્પ્રહારહિત રહે છે; તથા 
જેના રાગ, કરેષ, ભય ને કરાધ જતા દ્યા છે; તે મુનિ 
સ્થિર બુદ્ધિવાળો કહેવાય છે. પ૬ 
હલે એ સ્થિર બુદ્ધિવાળો કેવી રીતે રહૈ છે તે ઈન કહે છે. 
૧ઃ સર્વત્રાનામિલ્નદત્તત્ાપ્ય શુમારુમય્‌ । 
હ ૧ 0 
નામિનર્‌તિ ન દેછિ ત પજ્ઞા દ્રતેઇિતા 5૭ 


૮૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


જેને ગ્રીષુત્રાદિ લોકિક પદાર્થામાં સ્નેહ નથી; જે 
અનુકૂળ વસ્તુ મળતાં ખુશી થતો નથી ને પ્રતિકૂળ 
વસ્તુ મળતાં ઠ્વષ કરતો નથી પણુ ન્નાહિતની પેઠે સ્થિર 
રહે છે; તેની બુદ્ધિ સ્થિર છે.૫૭ 


ચઢ સંદરતે ચાય જૂમોડગાનીવ સવર ! 


દ્િયાળી દ્રિયાર્થેગ્વસય્ન પજ્ઞા પતિછિતા 11૫૮ 

જેમ કાચબો પોતાનાં હાથપગાદિ સર્વ અ'ગોને 
સ્વભાવથી સ'કેોચી લે છે; તેમ જે સવ' ઇંદ્રિયોને 
વિષયોમાંથી ખે'ચી લે છે, તેની બુદ્ધિ સ્થિર છે,૫૮ 

રૈગી તથા ઉપવાસી પણુ વિષચે।માં પ્રવૃત્ત થતા નથ; માટે 
વિષચેો।માં ઇદ્રેચોની પ્રજ્માંત્ ન થવી એ શ્થિતપ્રસનુ' લક્ષણુ કહે- 
વાય નહે. એ શ'કામે। હવે ઉત્તર આપે છે. 
(ર ષ્‌ ૬પ કઝ કુ પ 
વિષયા વિતિવતન્તે સિશટાર્ય રેરિનઃ ! 
રતવર્ઝ રતોડ*૧૯ ૫૪ ઇજ સિરર્તવે 1૪૨1 

જે કે વિપયાને નહિ સેવનાર। સાધકને તથા રોગીને 
પણુ વિષયોના અનુભવ થતો અટકે છે; પણુ તેથી ક'ઈ 
તેના મનમાં રહેલી વિષયાસાંક્ત જતી નથી, અને 
સ્થિતપ્રરા સિદ્ધ પુસ્ષને તો સચ્ચિદાન'દરૂપ પરમાત્મા- 
નો સાક્ષાત્કાર થવાથી તેના અ'તઃકર્ણુમાંની વિષયા- 
સક્તિ જતી રહે છે. પ૯ ન 

આ શ્લોકનો એવો પણુ અથે થાય ડે, ઉપવાસી 
પુરૂષ ભૂખે તપવાથો તેની ઇ'દ્રિયો શાંત પડી ન્નય છે; 
પર'તુ મનમાં તો ખાનતપાનાદિકના રસાસ્વાદની ઈચ્છા 
રહૈ છેજ. પણુ સ્થિતપ્રજ્ને તા સર્વ રસે।ના ૨સરૃપ અને 
સુખોના સુખર્‌પ પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થવાથી 
રસાસ્વાદની ઇચ્છા પણુ આપોઆપ ટળી ન્ય છે, 

ઇંદ્રિયો વશ કર્યા વેના એ શ્થિતપ્રસ્રપણું સ'ભવે નહિ; માટે 
સાધકે તો ઇંદ્રેચા જીતવા સૌટેો પ્રયત્ન કરવો જેઈએ તે વાત 
હુવે કહે છે. 


ફ ન. 
અધ્યાય ૨ જે-સાખ્યયોગ ત્ષ 
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ફંદ્રિયાળિ પરમાથીનિ દરતે પ્રલમં મનઃ 118૦1 
હે કુતીના પુત્ર! મોક્ષમાટે પ્રયત્ન કરનારા એવા 

જ્ઞાની સાધકના પણુ મનને ક્ષોભ પમાડનારી એ ઈંદ્રિયો 

પરાણે વિષયો તરફ ખે'ચી જાય છે, ૬૦ 


તાનિ લર્વાળિ સંયમ્ય ચુસ માતીત મત્પર । 


વસે રિ યચેદ્રિયાળિ તથ્ય પજ્ઞા પત્તિષિતા ।1૧શ॥ 

માટે સાધક યોગીએ તો! એ સષળી ઇંદ્રિયોને સ્વા- 
ધીન રાખવા ઉપરાંત મનવડે પણુ (પરમાત્મવિષયક 
ધ્યાન-ચિતન, કથા-કીર્તન, શ્રવણુ-મનન, ભજન- 
પૂજન ઇત્યાદિમાંની અનુકળ પડે તે તે સાધનામાં મનને 
જેડતા રહીને) સદા મારે પરાયણુ રહેવુ'. કારણુકે એવી 
રીતે જેની ઈંદ્રિયા મન સહિત પોતાને વશ હેય છે તેનીજ 
બુદ્ધિ સ્થિર થાય છે.૧૧ 

ખાહ્ય ઈંદ્રેચાને વશ નાંહે રાખવાથી થતા દોષ કહ્યા. હવે 
મનને વશ નહે રાખવાથો થતા દોષ કહે છે. 
ઘ્યાયતો વિષરાન્ષુતઃ તંમલ્તેષવગાયતે । 
સંમાત્લગાયતે જામઃ જામાત્જોધોડમિગાયતે 1૬૨ 

જે મનુષ્ય માત્ર ઇં દ્રિયાનેજ રોકે છે અને મનને છૂટ 
રાખે છે; તેને તો સ્વાભાવિક રીતેજ વિષયોના વિચાર 
અને ચિ'તન થયા કરે; ચિંતનથી વિષયોમાં આસક્તિ 
થાય છે; આસક્તિને પરિણામે કામના-ધચ્છા-થાય છે 
અને કામનામાં વિદ્ન આવવાથી ક્રોધ થાય છે. ૬૨ 


ત્ોધાટ્રવતિ સમોદઃ તંમોદાવ્્યૃતિવિપ્રમઃ । 
સ્યતિમ્ંશાર્ગુટ્િનારો ગટ્િનારાતળરયતિ 1૬૨ 
ફોધમાંથી મોહ ઉપજે છે; (અર્થાત્‌ કાર્યા અકાર્યનોા 


વિવેક નાશ પાશે છે;) સ મોહથી ગુરુ તથા શાગ્ત્રના ઉપ- 
ગી, ૮ 


૮ શ્રીમદ્‌ ભગવ જ 


રેશની સ્મૃતિમાં ભ્રમ થાય છે; સ્મૃતિભ્રમથી બુદ્ધિને! 
નાશ થાય છે અને બુદ્ધિનો. નાશ થવાથી જ્ઞાની સાધક 
અધોગતિને પામે છે.૬૩ પી 

વિષચે। તરફ વળવાતે ઈંદ્રચોના સ્વભાવ હોવાથી તેને રોકીને 
એ-જ્ોષ ટાળી શકાય તેમ નથી; તો પછી શ્થિતપ્રસપણુ' ડ્યાંથીજ 
થાય? એતુ' હવે સમાધાન કરે છે. 
રાનહેષાવિયુસેલ્સુ વિષયાનિંદ્િયિત્રરન્‌ । 
ગાભવર્યૈવિષેયાત્મા પ્રલાર્મધિમચ્છાતિ ।॥૬૪।। 
4તારે તવેદુઃ લાનાં દાનિરસ્યોપગાયતે। 


પસન્નનેતવો લાશ યુર્િઃ પગવતિઇતે [1૬૫। 
સ્વાધીન મનવાળેો સાધક પોતાની રાગદ્રેષરહિત 
તથા મનને આધીન એવી ૬! 'દ્રિયોવડે વિ વેષચેો।માં વિચરે 
તોષણુ પરમાત્માને પ્રસાદ પાચે છે; પરમાત્મકૃપાથી 
એનાં સર્વ વિધ્નો અને દૃઃખો નાશ પાશે છે તથા તે 
પ્રસજ્લ ચિત્તવાળોા થઇ તેની બુદ્ધિ પણુ શીદ્ર સ્થિર થાય છે, 
નાસ્તિ ગાર્િરિયુસલ્ય ન ચાયુતદસ્ય માવના ! 
ન સામાવયતઃ શાંતિરશાંતલ્ય તઃ ભુત 11૧૬ 
જેણે મનસહિત ઇદ્રિયાને વશ કરી નથી એવા 
અચોગી મનુષ્યને કર્મયોગની નિષ્કામબુદ્ધિ પણુ થતી 
નથી; ક્મયોગરૂપી ઇશ્વરારાધન વિના પરમાત્મધ્યાનની 
પણુ ભાવના થતી નથી; ભાવનાવગરનાને શાંતિ પણુ 
મળતી નથી અને અશાંત મનુષ્યને બ્રહ્માન દનુ' સુખ 
તો ક્યાથોજ મળે? ૬૬ 
હેવે ઇંદ્રિયાધીન મતુપ્યને જ્ઞાન નાંહે થવાનુ' કારણુ કહે છે. 
ફંદ્રિયાળાં દિ ચરતાં યન્મનોડનુવિધીયતે । 
લર છરતિ પજ્ઞાં વાયુનાવમિવાંમસિ ।૧૭॥ 
વશ નહિ થયેલું મન વિષયોમાં ભટકતી ઇંદ્રિયો માં- 
ની એક પણુ ઈંદ્રિય સાથે જોડાઇને વિષય તર% જાય છે; 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યયાોગ ૮૭ 


તો તે એક ઇંદ્રિય પણુ, જેમ અસાવધ નાવિકના વહાણુ- 
ને સમુદ્રમાં પવન જ્યાં ત્યાં ભમાવે તેમ પુરુષની બુદ્ધિને 
વિક્ષેપવાળી કરીને વિષયોમાં ભમાવે છે; તો પછી 
વિષયાધીન ખધી ઇંદ્રિયો બુદ્ધિને વિક્ષેપ કરીને 
વિષયોમાં ભમાવે એમાં તે। કહેવુ'જ શુ'? ૬૭ 
તશજાય*્ન મદાવાદો નિઝટીતાનિ સર્વશઃ । 
ફંદ્રિયાળીસ્ત્રિયાથેમ્વજલ્થ પજ્ઞા પ્રતિષિતા 11૬૮ 

માટે હે મહાખાહે। ! મન ઉપરાંત જેની સર્વ ઈંદ્રિયો 
પણ પોતપોતાના વિષચોથી રોકેલી હોય છે, તેનીજ 
બુદ્ધિ પ્રતિષ્ડિત (સ્થિર) થઇ શકે છે. ૬૮ 

નિદ્રાવશ મતુષ્યની પેઠે ઇંદ્રેયાના દર્શનાદિક વ્યાપારથી 
રહિત હોય એવે મતુષ્ય આ જગતમાં જણાતો નથી, માટે ઉપર 
કહેલુ' શ્થિતપ્રસ્ઞપણાતુ' લક્ષણુ અસ'ભવત છે; એવી શ'કાતુ' હુવે 
ભગવાન સમાધાન કૅરે છે, 
ચા નિર સર્વમૃતાનાં તચ્યાં ગામર્તિ વંવમી । 
યસ્યાં ગામરતિ મૂતાનિ સ નિશા ૫ર૧તો મુને? । 

જેમની બુદ્ધિ અજ્ઞાનરૂપી અધકારથી €'કાઇ ગઈ છે, 
એવાં સર્વ પ્રાણીઓને તો। એવી ચોગબુદ્ધિ અને આત્મ- 
નિષ્ા રાત્રિ જેવી (એટલે કે નહિ જણુવાજેવી-નહિ 
જાગવા જેવી-નહિ પાળવા જેવી)જ ભાસે છે; પરતુ 
ઇંદ્રિયાનો નિગ્રહ કરનાર યોગી પુરુષ તો એ યોગબુદટ્રિ- 
માં અને આત્મનિષણ્ામાંજ જાગ્રત રહે છે. તથા સામાન્ય 
મનુષ્યો લૈ।કિક વિષયોના જ્ઞાનમાં અને પ્રયત્નમાં ન્નગેત 
રહે છે, તે પ્રકારના જ્ઞાત અને પ્રયત્નને તે સાધક મુનિ 
રાત્રિ જેવાં (નહિ નગવા-જણવા-જેવાં) જણે છે.૬૯ 

ભાવાર્થ$-છતા દિવસે આંખો મી'ચી ધુવડ અ'ધારૂ"- 
જ જીએ છે; તેમ સ'યમી, વિષયોમાં વિચરે તે।પણુ તેના 
તરફ વૃત્તિ નહિ રાખતાં પરમાત્મા તર% રાખે છે, 
માટે સ્થિતપ્રશનુ' ઉપરનું લક્ષણુ અસ'ભવિત નથી. 


૮૮ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


ઝાષૂરયમાળમવળપતિઇ સ3૮મ૧ઃ ॥વિરાંતિ 
યત્‌ । ત: ત્જામાં થં પ્રવિરાંતિ સર્વે ત રાતિ 
મામોતિ ન જામજામી 1૭૦ 

ગ'ગા, યમુના, સિધુ આદિ અનેક નદીઓના પ્રવા- 
હોથી સદાકાળ પૂરાવા છતાં જેણે મર્યાદ્દા મૂકી નથી 
એવા સમુદ્રમાં બઓીન--વરસાદના પણુ પુષ્કળ પાણી 
આવી ભને છે ત્યારે પણુ તે પોતાની નિર્ણિત મર્યાદા 
છે।ડતે। નથી; તેની પેઠે જે સ'યમી મુનિ, લેને કેવા પણુ 
અને કેટલા પણુ ભોગ્ય પદાથે આવી મળે તોપણુ તેનાથી 
ચલિત થતે। નથો; તેજ પરમ શાંતિરૂપ મોક્ષને પામે છે, 
ભોગની ધચ્છાવાળા નહિજ. ૭૦ 


વિદાય જાપાન્યઃ સવીન્મુમાંત્ર(તિ સિઃરઃ | 

નિમમો નિરદંચ1ર:ઃ ત સાંતિમધિમચ્છતિ 1૭૨ 
એટલુજ નહિ પણુ જે મનુષ્ય પ્રાતત થયેલા સર્વ 

ભેગ્ય પદાર્થાયની ઉપેક્ષા કરીસે નિ!સ્પૃહુ, મમતારહિત 


તથા નિરભિમાની થઇને વિચરે છે, તેજ સચ્ચિદાન'દ- 
સય મોક્ષપદને પ્રાસ થાય છે એમ જાણુવુ'. ૭૧ 


(યા ત્રા્ી સ્થિતિ: પાથ નેનાં પરાવ્ય વિગુલ્તિ। 
ચિતાશામંતવાણેડષિત્રજ્ાનિવાળશચ્છતિ ।૭૨।॥। 
હે પાથે! આ (ક'ઈ સામાન્ય સુખશાન્તિની વાત 
નથી,પણુ અપાર સશ્ચિદાન'દમય એવા પરમપદને પામી 
ચકેલા બ્રહ્મદશીની) બાહ્મી સ્થિતિની વાત છે, કર્મ- 
ચોગરૂપ ઇશ્વરારાધનથી શુદ્ધ થયેલા અ'તઃકરણુવાળેોા 
મનુષ્ય એ બ્રાહ્ભી સ્થિતિને પામ્યા પછી આ સ'સારમાં 
પણુ મોહ પામતો નથી; તથા અ'તકાળે પણુ એજ 
નિષામાં રહીને (ફરી જન્મમરણાદિ દુઃખોમાં કોઇ, કાળે 
આવવુ પડે નહિ એવા) બ્રહ્મનિર્વાણુને પામે છે. ૭૨ 
શ્રામટ્‌ ભગવર્‌ગીતાને સાં'ખ્યયાગ નામના બીજો અધ્યાય સ'પૂર્ણુ » 





ઝઞધ્યાર્ય રૂ ત્તો- હરમ 


ટર 
ગયા અધ્યાયમાં * જિમ ઈત્યાદિ વાડચે।વડે 
દેહથી આત્માના ભિન્નપણાતુ' સતાન મેક્ષનુ' સાધન છે એ વાત કહી; 
અને તે પછી ળયા તેર્મિદિતાસાંથ્યે લુજિચીમેસ્વિમાં ફાળુ ઇત્યાદિ 
*્લે।કવડે કમ ને અપરેક્ષજ્ઞાનનુ'-પરમાત્મસાક્ષાત્કારતું -સાધન કલ્યું; 
પરતુ તે પછી એ બેમાંથી સ્ુખ્ય સાધન કંચુ' તથા ગૌણુ સાધન 
ક્યુ' એ વાત નહે કહેતાં સ્થિતપ્રસપણુ', [નેષ્કામપણુ', નિરભિ- 
માનપાણુ' તથા જિતે'દ્રિયૂપણુ' ઇત્યાદિ પર્સ કહ્યા તથા ઉપસ'હારમાં 
ઇષા ત્રાહ્ી સ્બિતિઃ ઘવાય એ શ્લેકવડે ખ્રછ્માંનષ્ઠાની મ્રશ'સા કરી. 
એ ઉપરથી ભગવાન કર્મ કરતાં જ્ઞાનને શ્રેષ્ઠ માનતા હશે એમ 

ધારીને હુવે અર્જીન પૂછે છે. 

જઝુન ૩વાત્ર | અર્જુન પૂછે છે- 


સ્યાયતી સત્સ્મળત્તે મતા વુરિર્ગનાર્ટન | 


તત્િ જ્મળિ ઘોરે માં નિયોગયાતિ જેરાવ ।થ 

હે જનાદ ન ! અપરેક્ષ જ્ઞાન મોક્ષનુ' અ'તરગ સાધન 
હવાથી કર્મયોગ કરતા શ્રેણ છે એમ જે આપે માન્યુ' 
હાય તે! હે કેશવ ! આપ મને લડવાનુ' કહીને હિ'સાત્મક 
કમમાંશા માટે પ્રેરો છે।!? ૧ 

ક્ષત્રિયને “ધર્મયુદ્ધ કરતાં વધારે શ્રેયસ્કર બીજુ નથી? ઇત્યાદિ 
વચનોવડે કમને પણુ શ્રેષ્ઠ કહ્યું છે, એમ નને ભગવાન કહે તો 
અજુંન હુવે એને ઉત્તર આપે છે. 


વ્યામિશ્રેળેવ વાવયૅન યુર્ટડિ ોદ્યણીવ મે 


તેજ ૧૪ નિશ્વિત્ય વેન ત્રેયોડટમાપ્નુયાય્‌ ॥૨।॥ 
કોઈ વચનમાં આપ જ્ઞાનચોગની પ્રશ'સા કરે છે તે 


હ્્૦ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
કોઈ વચનમાં કર્મયોગની પ્રશ'સા કરો છે. એમ સરેહ 
ઉત્પન્ન કરનારાં બે પ્રકારના વ્યામિશ્ર વચનોવડૅ મારી 
બુદ્ધિને મોહ પમાડતા હે એમ ભાસે છે-અર્થાત્‌ આપ 
દયાળુ મોહુ'તે નજ ઉપજવો, છતાં મને શ્રાતિથી એવુ' 
ભાસે છે; માટે એ બ'નેમાં મને જેથી મોક્ષનો લાભ થાય 
તથા જે અત્યારે પણ્‌ મારે માટે હિતકારી હોય તે એકજ 
સાધન નિશ્ચય કરીને મને કહે, ૨ 
થરીમમવાનુવાચ | શ્રીભગવાન કહે છેઃ- 

જોજેડસ્મિન્દિવિધા નિદા પુરા યોસ્ મયાનઘ | 
જાનયોમેન તાંણ્યાનાં ૧મયોમેન યોમિનામ ।॥ 

હે નિર્દોષ અજી'ન ! કર્મયોગ અને જ્ઞાનયોગ એ બન્ને 
સાધનને જે મે' એકખીનાની અપેક્ષારહેત સ્વત-્ર કલ્યાં 
હોય, તેજ તારો એ પ્રશ્ન ઠીક ગણાય. પણુ મેં તો એ 
બ'નેથી એકજ બ્રહ્માંનણાની પ્રાસિ કહી છે. એમાં જ્ઞાન- 
ચોગ મુખ્ય છે અને કર્મયોગ ગાણુ છે; પણુ તેધી ક'ઇઇએ 
ખ'ને સાધનને જુદાં જુદાં સ્વત'ત્ર સમજવાનાં નથી. 
શુદ અ'તઃકરણુવાળા અને માલન અ'તાકરણુવાળા, 
એવા બે પ્રકારના અધિકારી માટે એ એક બરહ્મનિષણ્ાના 
બે પ્રકારના પેટાભેદ પૂર્વાધ્યાયમાં કલ્યા છે, જેએ। શુદ્ધ 
અ'તઃકરણુવાળા અને જ્ઞાનભૂમિકામાં આરૂઢ થયેલા 
હોય, તેમને જ્ઞાનની પરિપડવતા માટે “સાનિ લવોળિ 
સંચમ્ય ચુસ ઝાથીત 4૯૧૪ અથોત્‌ યોગીએ તે સવ ઇદ્રિ- 
ચોને આધીન રાખીને મારે પરાયણુ રહેવુ” ઇત્યાદિ 
વચનોથી ધ્યાનાદિક જ્ઞાનયોગવડે બરહ્મનિષ્ા થવાની 
વાત કહી છે; અને જ્ઞાનભૃમિમાં આરૂઢ થવાની ઇચ્છા- 
વાળા કર્મયોગના અધિકારીઓ માટે અ'તાકરણુની 
શુદ્ઠિટ્રારા જ્ઞાનપ્રાસિના ઉપાયરૃપે “ઘર્મ્યાઝ્રિ યુટ્ાર્જયો- 
ન્યત્ાત્રિયસ્ય ન થિદ્યતે અર્થાત્‌ ધમયુદ્ધ વિના અન્ય 
કશાથી ક્ષત્રિયાનુ' શ્રેય નથી” ઇત્યાદિ વચનોથી કર્મ- 


અધ્યાય -૩ જે-કમ'ચોગ હ્ય 


“પ૫ ૧૧ મ#"૧૪,"ર 


ચોગવડે બ્રહ્મનિષ્ઠ થવાની વાત કહી છે. સારાંશ કે, 
ચિત્તની શુદ્ધિ તથા અશુદ્ધિ, એવા જિજ્ઞાસુની અવસ્થા- 
નાખે ભેદને લીધેજ વા તેડામદિતા લાંણ્યે વુરિચામેસ્વિ- 
માં શુળુ ઇત્યાદિ વચનેોવડે તને ખે પ્રકારની નિષ્ઠા કહીઃ છે. 
માટે ચિત્તની સારી પેઠે શુદ્ધિ થઇ ખ્રહ્દાભ્યાસની ચેગ્યતા 
(વિવેક, વૈરાગ્ય, ષટસ'પત્તિ અને સુમુક્ષુતા-મોક્ષેચ્છા) સારી પેઠે 
જાગે, ત્યાંસુધી પોતાની પ્રકૃતિ ચાર વર્ણાશ્રમ પૈકી જે વર્ણ 'એને 
જે આશ્રમના ચુણુકમસ્વભાવવવાળી હાય તે વર્ણું અને તે આશ્રમ- 
નાં કર્મ કરવાં જેઇએ. કારણુ કે વર્ણાશ્રમતાં કમ ન કરવાથી 
ચિત્તશુદ્ધિ થતી નથી અને ચિત્તશુષ્ધિ વિના અપરેોક્ષસ્રાન થતું 
નર્થા; તેથી ભગવાન કહે છે ફેઃ-- 
ન જમળામનારમત્ેષ્ક્મ્ય પુશ્ષોડશ્ઞુતે | 
ન ત સંન્યતનાલેવ સિદ્ધિ ૧મધિમચ્છાતિ ॥૪।। 
પણુ ક'ઈ કર્મો નહિ કરવાથી મનુષ્ય ચિત્તશુદ્ધિ 
પામતો નથો અને ચિત્તશીષ્રિ વિના અપરેક્ષ રાન 
થતુ' નથી; માટે ચિત્તશુદ્ધિ થયા વિના કરેલા કર્મ ત્યાગ- 
થી મોક્ષ પણુ મળતેો। નથી. ૪ 
કમસ'ન્યાસનેો અર્થ કર્મફળમાં આસક્તિ ન રાખવી એવો 
છે; એ સમજાવવાને કર્સાને સર્વથા ત્યાગ અશડ્ય છે, એ વાત હેવે 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 
ત હિં વશ્િત્ટળમપિ ગાતું તિદત્યવમેનૃનત્‌ | 
જાયતે હ્યવરાઃ ૧મ સરવે: પ્રશ્નાતિગેશુળેઃ ॥॥ 
કોઈ પણુ મનુષ્ય કેઈ પણુ અવસ્થામાં એક કે 
ખીન્ પ્રકારનો ક્રિયા કર્યા વિના ક્ષણુ પણુ રહી શકતો 
નથી. કારણુ કે સર્વા કોઇ ગુણુ, કર્મ, સ્વભાવ, અજ્ઞાન 
ઇત્યાદિને આધીન હોવાથી સ્વભાવથીજ રાગ- 
દ્રેષાદિવડે તેએ કોઈ ને કોઇ કર્મમાં પ્રવતે છે.પ 


૧મેટ્રિયાળિ વંયમ્ય ૧ માસ્તે મનતા શ્‌ | 
ટંદ્રિયાથાન્વિયૂટાત મિષ્યાચારઃ સ ૩ચ્યતે ૬ 


હર શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


# ₹૧-#“ સ “૯-૧૭ 


આમ છતાં જે મનુષ્ય વાણી, હાથ, પગ ઇત્યાદિ 
ઈ દ્રિયોને શેકીને પરમાત્મધ્યાનને બહાને મનથી વિષચે।- 
નુ'જ સ્મરણુ કર્યા કરે છે; તે તો“ન્‌ડા આચરણુવાળો 
અર્થાત્‌ ઢોગી કહેવાય છે. ૬ 


યલ્તિદ્રિયાળિ મનતા નિય*્યારમતેડઝુન । 
૧મદ્રિગેઃ જર્મયોમમલસ્ સ વિંરિષ્યતે ।૭॥ 
અને હે અર્જુન ! એવા ઢોંગી ક્મ'ત્યાગી કરતાં 
તો જે મનુષ્ય મનવડે વિષયોમાં અનાસક્ત થઇને તથા 
સાને દ્રિયાને નિયમમાં રાખીને કમે દ્રિયોને ઇશ્વરારાધ- 
નરૂપ કર્મયોગમાં જેડે છે તથા કર્મ #ળની ઇચ્છા કરતે 
નથી, તેજ શ્રેષ્ઠ છે; કેમકે નિષ્કામ કર્મ કરવાથી ચિત્ત- 
શુદ્ધિ થઈ અપરેક્ષ જ્ઞાન મળે છે. ૭ 
નિયતં જુર વમ ત્વં ૧મ ગ્યાયૉ લજમળઃ । 
રારીર્યાત્રાવિ વ તે ન પસતિટ્વેટ્યર્મળઃ 11૮1 
માટે કર્મો તજી રેવા કરતાં કર્મો કરવા એજ તારે 
માટે શ્રેષ્ઠ છે; જેથી તુ' તો તારાં સ'યાવ'દનાદિ નિત્યકર્મ 
ઉપરાંત તારે માટે નિર્મયેલુ' યુદ્ધકાયષ પણુ કર. કર્મ 
ત્યજવાથી તો તારે। શરીરનિર્વાહ પણુ નહિ થાય. ૮ 
સાંખ્યશાસ્રના મતે સર્વ ક્સૌસ બંધનકારક છે છતાં તે ન 
ત્યજવાં જેઈએ? એ શ'કાનુ' હવૅ નિરાકેરણુ કરૈ છે. 
શે કે સિ ૦ 
યજ્ઞાથાત્કમેળોડન્યત્ર છોજોડ્યં %મવંધનઃ । 
તથ વર્મ વેન્સેય મુત્તંમઃ તમાર ।॥૨। 
યજ્ઞાથે--એટલે કે પ્રભ્જુપ્રીત્યથે-નિષ્કામ ભાવે કર્મો 
નહિ કરતાં આ બધા લોકે સકામ કર્મા કર્યા કરે છે 
તેથીજ તેએ કર્મ બધનમાં પડે છે. માટે હે અજુન! તુ' 
તો %ળની આસક્તિ છોડી દઇને માત્ર યજ્ઞાર્થે-પ્રભુ- 
પ્રીત્યથે-નિષ્કામ કમેડજ કર, શ્રુતિમાં કહ્યું છે કે યજ્ઞો વૈ 


અધ્યાય ૩ ભે-કૅમ'ચેગ લડ 


વિષ્ળુઃ અર્થાત્‌ યજ્ઞ પણુ વિષ્ણુર્‌પ છે,૯ 
ષ્રહ્માજી પણુ યસ કરનારને શ્રેષ્ઠ કહે છે, તે હુવે કેજે છે. 
ભદ્‌યજ્ઞઃ પગાઃ સૂષા પુરોવાવ પગાપાતિઃ । 
અનેન પ્રલવિષ્યષ્યતેષ વોડ સ્ત્વિણજામણુજ 1૨૦1 
પૂર્વે પ્રજાપતિ બહ્માજીએ પણુ યજ્ઞાધિકારી બાહ્મ- 
ણાદિ પ્રજનને સૃષ્ટિના આર'ભમાં સ્રજીને કલુ” હતુ કે, 
તમે આ યજ્ઞ કરતા રહીને ઉત્તરોત્તર અભિવૃદ્ધિ મેળવો; 
અને આ યજ્ઞ તમને તમાર। ઇષ્ટપદાથ દાયક થાઓ. 
ભાવાથ”-અહી' “યજ્ઞ! શખ્દ કલ્લો છે, તે ઉપરથી 
તેમાં આવશ્યક સ'ધ્યાવ'દનાદિ નિત્યક્શો।પણુ સમજવાં. 
વળી આ પ્રકરણુમા કરેલી કામ્ય કર્મની પ્રશ'સા અસ” 
ગત લાગશે; પણુ કર્સા નહિ કરવા કરતાં કામ્ય કમ પણુ 
કરવાં સારાં છે એમ દર્શાવવા માટે એ પ્રશ'સા કરી છે. 
યજ્ઞા ઇટ્કામના કેવી રીતે પૂરે છે તે વાત ઢુવે કહે છે. 


હેવા-માવયતાનેન તે હેવ માવયંતુ ૧: । 
૫રર૫રં માવયંતઃ શ્રેવઃ ૫રમવાપ્લ્થથ ॥₹૨॥। 

આ યજ્ઞોવડે તમે દેવોને પ્રભાવિત કરે, અને દેવે 
વૃષ્ઠિ ઈ્યાદિ પ્રકારે તમારી ચઢતી કળા કરે।. એ રીતે 
અન્યોાઅન્ય પ્રભાવિત કરતા રહીને તમે તથા રેવો પરમ 
કલ્યાણુ પણુ પામરી।, ૧૬ 

સ્પષ્ટતા માટે હવે કેમ નહે કરવાના દોષ તથા યજ કર- 
નારાની શ્રષ્ઠેતા કૅહે છે. 
ટૃછાન્મોમાસ્ટિ વો રેવા ૨લ્યતલે યજ્ઞમાવિતાઃ | 
તેજેસાનપ્‌ાયેમ્યો યો મુસ સેત છવ સઃ ॥૬૨॥ 

એમ યજશેવડે પ્રભાવિત થયેલા રેવતાએ તમને ઈટ 
વૈભવોા અવશ્ય આપરી; પણુ તેમણે આપેલા અન્નધના- 
દિક પદાથો પ'ચયશહ્દારા તથા રેશકાળાનુસાર દાનસે- 
વાદિકરૂપે આપ્યાવિના જે ભોગવે છે તેને ચે૨જ ન્ણુવે।, 


લ્૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


1 "યંાહાધ આતા ણાઈઉ'શજી સમ તાઃ “૧, 9૧૪% પર" ૪૧ ઇકમમક-#૦આકટઇરપી#થમ- ઉત” 3%." ૧૫૯ન૦પાછ. “૮ર મબઈ. પહ, /#.. 70 મઉ“? ત ૫૫૬૭”ા,-4”"૧૦ ૧૫ જા. તમ ૭/૫૫ ૫૫ /૧ર૦૦/*૧૫૮ઈ મવ તનમત”: 


યજ્નશિણસિનઃ લતો મુચ્યંતે સર્વજિસ્વિપઃ। 
મુંગતે તે ત્તથં પાપા વે પચંત્યાત્મજારળા?- ૨1 

જેઓ પાંચ મહાયજ્ઞ કર્યા પછી ખાકી રહેલુ' અન્ન 
ખાય છે, તેઓ પાંચ પ્રકારની હિ'સાના* સર્વ' રાષેોથી 
મુક્ત થાય છે; અને જેએ કેવળ પોતાનેજ માટે પાક 
તૈયાર કરે છે,તે પાપી મનુષ્યો તો પાપનુ'જ ભોજન કરે છે, 

સ'ચારચક્ર કમ'ને આધીન ચાલે છે, તે માટે પણુ કમે કરવાં 
જેઈએ, તે હવે ત્રણુ શ્લોકમાં મ છે. 


ગન્ારવન્તિ સૂતાતિ પત્તન્યા્ન્નલંમવઃ શ 


થજ્ાટવાતિ ૫ગેન્યો યક્ષ. ૧મેલમુટ્ટવઃ [ર૪ 

વીર્ય તથા રક્તના આકારમાં બદલાયેલા અન્‍્નમા- 
થી મનુષ્ય આદિ પ્રાણીએ ઉત્પન્ન થાય છે; વરસાદથી 
અન્ન ઉત્પન્ન થાય છે; ચજ્નથી વરસાદ થાય છે અને 
કર્માવડે યજ્ઞ થાય છે, ૧૪ 


વમ ત્રલોસવં વિર ત્રહાકષસમુટવય્‌ | 
તસ્માત્તવેમતં ત્રલ્ નિત્યં યજ્ઞ પતિછિતમ્‌ ।1₹। 
યજમાન આદિની ક્રિઃરૂપી ૪ કર્મ તે વેદના જ્ઞાન- 
માંથી । થયેલુ છે; અને વેદ અવિનાશી પરબહ્મથી થયા 
છેડ એ એમ જાણુ. ઉત્પત્તિની આવી પરપરા હોવાથી 


« રળી વેષળી ઝી ૪૧જુંમી ત સાઝની । 
તંતરતુતા શદસ્થસ્ચ તામિઃ સ્વર્મ ત વિંણતિ॥ 

અર્થાત્‌ ખાંડવામાં, દળવામાં, ચૂલે બાળવામાં, પાણી ભરવા 
વગેરેમાં અને વાશીફુ વાળવા વગેરેમાં ઝૃડસ્થોાને પાંચ પ્રકારની 
હિ'સ્તા લાગે છે તેથી તેમને સ્વર્ગ મળી શકતું નથી; માટે એ 
હિંસાથી જુક્ત થવા સાર્‌ તેમણુ પાંચ મહાયર્ા અવશ્ય કરવા 
જોઈએ. તેમનાં નાસે! ખ્રહ્દાયગ્ન, દેવયજ્સ, મનુષ્યયસ, પિતૃયજ્ઞ 
તથા ભૂતયસ. 

* શ્રતિ કહે છે કે, અરચ સઇલો મૂવસ્વ' તિઃશ્વાલલમેયય- 


અધ્યાય ફે જે-કમચેોગ હ્પ 


પરબ્રહ્મ પરમાત્મા સામાન્યેરૂપે સવર*ત્ર વ્યાપી રહેલા છે 
તોપણુ યજ્ઞને વિષે વિશેષરૂપે રહે છે તેથી યજ્ઞઠ્ઠારા તેમ- 
ની પ્રાસિ સહેલાઇથી થાય છે. જેમ લક્ષ્મી ઉધમમાં 
વિશેષરૂપે રહેલી હોવાથી તે ઉધમવડે સહજે મળે છે; 
તેમ પરમાત્મા યશઞમાં વિશેષરૂપે રહેલા હોવાથી યજ્ઞ 
કરવાથી સહેજે મળે છે.૧૫ 

આવો રીતે મનુષ્યોના પુરુષાર્થ સિદ્ધ થવા માટે પરમેશ્ચરેજ 
આ કર્મચક ચલાવેછુ' છે; છતાં જે મનુષ્ય તે પ્રમાણું વત'તે 
નથી તેતુ' જીવન જૃથા છે, એ વાત હવે કહે છે. 

હ ક હ હ 

ઇવ કવિત ચર નાગુવ્તયતીદ્‌ યઃ | 
ઝઘાર્યામિટ્રિયાશમો મોઘં પાર્થ સ ગીવતિ ॥૬૬1 

પરમેશ્વરનાં વચનરૂપ જે વેદબરહ્મ, તે વેદષહ્મથીજ 
ગ્રેરણા પામીને મનુષ્યોની કર્મમાં પ્રવૃત્તિ થાય છે; પ્રવૃ- 
ત્તિથી કર્મની સિદ્ધિ થાય છે; કમ સિદ્ધિથી વરસાદ થાય 
છે; વરસાદથી અન્ન થાય છે; અન્નથી પ્રાણીએ ઉપજે 
છે અને તે પ્રાણીએ પાછાં કર્મ કરે છે. એ પ્રમાણે ઇશ્વરે 
પ્રવર્તાવેલા ચક્નને જે મનુષ્ય અનુસરતો નથી તે ઇંદ્રિય- 
લ'પટ મનુષ્ય તો હે અજી ન ! પાપી જીવનવાળો હોઇને 
આ સ'સારમાં જૃથાજ જીવે છે. ૧૬ 

એમ મલિન અ'ત:કરણુની શુદ્ધેમાટે ક્મયેોગની જરૂર કૅહો, 
હેવે બે શ્લેકેથી જ્ઞાનીને કમનો ઉપચે।ાગ નથી તે કહે છે. 


ચસ્ત્ાત્મરતિરેવ ચ્યાદાત્મતૃધશ્ર માનવઃ । 


ક નર હયો 
ઝઆત્મન્યેવ વ તંતુટલ્તસ્ય જાયે ન વયત ॥૬૭॥ 

પરતુ જે મનુષ્ય પરમાત્મામાં પ્રોતિવાળે, પર- 
માત્મસાક્ષાત્કારથી તૃસ થયેલો, લોક-પરલેોકની કશી 
ઇચ્છાવગરનો તથા નિર્વાહ માટે પણુ ઇશ્ચરેચ્છાપર સ'તુણ્ 
રહેનારો થયો હેય છે; તેને આ સ'સારમાં કાંઇ પણુ 
ર્વેયો ચઝુયેજ: લાતવેજ: । અર્થાત્‌ જગ્વેદ, યજીવે'દ અને સામવેદ, 
ભ મહાન પરમાત્માના નિઃશ્વરાસરૂપ છે. 


૧ 
શ આ ફે ક 
* 
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કર્તવ્ય રહેતુ' નથી.,૧૭ ર 
સેવ ત્ય જતેનાર્થો નાજતેનેદ વશ્રન । 
ન ચાય્ય સવેમૂતેષુ ૧શ્રિટ્થવ્યયાશ્રયઃ ૬૮ 

કેમકે એવો મનુષ્ય કૃતકૃત્ય તથા રેહાદિકને વિષે 
અહ'તામમતા વગરનો હોવાથી શાગ્નની સામાન્ય 
આજ્ઞાઓ તેને માટે સાધક-ખાધક થઈ શકતી નથી, 
કેમકે કરેલાં કર્મથી તેને પુણ્યપાષ થતુ' નથી, તેમ કર્મ 
નહિ કરવાથી તેને દોષ લાગતો નથી તથા મીોક્ષમાટે 
પણુ તેને બહ્માથી તે સ્થાવર સુધીમાં કશાનો આશ્રય 
લેવાનો રહેતે! નથી. ૧૮ 

શ'કાઃ-શ્રુતિ કહે છે કે તસ્તાસે્‌યાં ન શ્રિષ ચરેતન્મનુ- 
વ્યા વિઢુઃ અર્થાત્‌ મનુષ્યો પરમાત્માને જણે, એ વાત 
દેવાને ગમતી નથી; તેથી તેઓ એમાં વિદ્ય કરે નહિ 
અને પ્રસત્ઞ રહે, એટલા સાર્‌ તેમને પણુ સેવવા જેઇએ 
ને? તેના સમાધાનમાં શ્રુતિ કહે છે કે “તસ્ય છ્‌ ન હવા 
ના મૃ રૂશતે ઞાસ્મા હયાં ત મવતિ” અર્થાત્‌ સાક્ષાત્કાર- 
વડે મળતા બ્રહ્મપણાને દેવતાએ પણુ અટકાવી શકતા 
નથી.કારણુ કે એવે। પુરષ દેવાના પણુ આત્મા થદઇરેહે છે. 

સારાંશ કે, પરમાત્મસાક્ષાત્કાર થયા પહેલાંજ રેવ- 
તાઓ વિદધ્ય કરી શકે છે. તે થયા પછી તેમનુ ક'ઇજ 
ચાલતુ નથી; તથા બીજી રીતે પણુ એવા બ્રહ્મવેત્તાને 
કશ]' કર્તવ્ય રહેતું નથી. 

એવા પરમાત્મદશત પામેલા પૂરા સાનીનેજ કમ કરવાની 
જરૂર રહૈતી નથો. બાકીના સવ કે!ઈને કર્મ કરવાની જરૂર હોવાથી 
તુ' પણુ કર્મો કેર; એ વાત હવે કહે છે. 


તસર: તતતં જાર્ય ૧મે તમાર । 


ઝરો લાવજે ૫રમાપ્ોતિ પૂ₹યઃ ।1૬૨]। 
માટે હે અજુ'ન! (તારે પણુ એવો જીવનમુક્ત થવુ' 


અધ્યાય ૩ જે-કમ'ચોગ હ્છ 


ય જૂ ની નુ 
કમો સતતપણે અને રૂડે પ્રકારે કર, કારણુ કે ફ્લેચ્છા- 
વિના કર્મ કરનારજ"ચિત્તજુદ્દિટ્રારા પરમાત્મસાક્ષા- 
તકાર તથા મોક્ષને પામે છે. ૨૯ 
જર્મળેવ દિ લંતિદ્ધિમાચિતા ગન૧૨૧ઃ । 
જોવસંમ્ર -મવાપિ સંપરયન્જ્તુમદેસિ ।૨૦ા 
આગળ જનકાદિ અનેક રાળ ઓ કમેવડે શુદ્ધ 
અ'તઃકરણુવાળા થઇને સાક્ષાત્કાર તથા મોક્ષસિદ્ધિને 
પામ્યા છે. પણુ હે અર્જીન ! તું કદાચ એમ માને કે મને 
જીવનમુક્તપણુ' પ્રાત થયું' છે; હુ' શા માટે કમ કર્‌'? તો 
લોકોને સ્વધમ માં પ્રવર્તાવવા માટે પણુ તારે કર્મ 
કરવાં યટે છે,૨૦ 
યયર્‌ાનર તિ શ્રેઇસત્રેવેતરો ગતઃ । 
ત યળમાળં જીસ્તે છોજ્સટનુવતતે ।૨૬॥। 
કારણુ કે શ્રેણ મનુષ્ય જે જે આચરણુ કરે છે, તે નઇ” 
ને સાધારણુ અણુસમજુ લોકે। પણુ તેવાં આચરણુ કરે 
છે; અને શ્રેણી પુસ્ષ પ્રવૃત્તિશાન્ર અથવા નિવૃત્તિશાસ્ન 
એ બેમાંથી જેને પ્રમાણુભૂત ગણે છે, તેનેજ સામાન્ય 
લેોકે। અનુસરે છે. ૨૧ 
ન મે વાર્થાસ્તિ વતવ્યં તરિથુ છોજેમુ વિ્તન । 
નાનવાઉમવાઉવ્ય વત ૫૧ ચ ૧મીળ ૨૨ 
હે અર્જાન ! મારે ત્રણુ લોકમાં કોઇ પણુ અપ્રાત વસ્તુ 
મેળવવાની નથી; એટલે મારે કાંઇ પણુ કર્તવ્ય નથી 
છતા પણુ હું કર્મ કર્‌ છું, ૨૨ 
ચહિ ભ્રદ્ટં ન વર્તેયં ગાતું જર્મળ્વતંદ્રિતઃ । 
મ વત્માનુવર્તેન્તે મનુષ્યાઃ પાર્થ તવેરાઃ॥૨૨।। 


કારણુ કે હુ' જે ફર્મ કરવામાં સાવધ ન રહુ તે! હૈ 
ગી.૯ 


લ્૮ શ્રીમદ્ભગંવદ્‌ગીતા % 


અજુન ! સર્વ લેોકે। સર્વથા મારાજ માગને અનુસરે- 
અર્થાત્‌ લેકે પણુ કર્મ કરે નહિ, ૨૩ 
ઝત્તીલેયુરિમે જોય ન જર્યા જર્મ ચેટ્ટમ્‌ । 
તંજરલ્ય ચ જતો સ્યાયુપદન્યામિમાઃ પરાઃ॥૨૪॥ 

જે હુ' કર્મ ન કરૂ્‌' તો આ બધા સાધારણુ લોકોમાંથી 
કર્તવ્ય કર્મોનો લોપ થઇ પરિણામે તેએ નાશ પામે; 
લોકોનો નાશ થવાથી વર્ણુસ'કર પ્રજા થાય; અને તેથી 
હુ'જ આ સવ પજાને ધર્ષ'ભ્રષ્ઠ કરનારે, વણુસ'કર પ્રજા 
કરનારે ને એ બધી પ્રજને મહાન હાનિ કરનારે। થાઉ, 

માટે જીવનમુડતે લોકે! ઉપર દયા લાવીને લોકાહૅત માટે પણુ 
કમ કરવાં જેઈએ તે વાત હવે કહે છે. 

હૂ “પ 4 જ 0" 

સસ્* ૧મ૫ળવવદ્ાનગી યથા જીવાત મારત | 
જુશાદિદાંસથધાતસશ્રિવીવુકોવમમ્રરણ 1૨૪ 

માટે હે ભારત! ફળાસક્ત અજ્ઞાનીઓ જેવી કાળજી- 
થો કમાં કરે છે, તેવીજ કાળજીથો લોકસ'યહને (લેડ- 
હિતને) ઈચ્છનારા અનાસક્ત જીવનમુકતે પણુ નિષ્કામ 
કર્મ કરવાં જેઇએ, ૨૫ 

કર્મફૂળાસક્ત લોકે! ઉપર દયાજ કરવી હેય તો તેમને તરવઃ 
સાનને।1જ ઉપદેશ કેમ ન કરવો ? તેનો હવે ઉત્તર કહે છે. 
ન વુજ્ટિમે(ં ઝનયઢન્ઞાનાં ૧%૫યતંમિનામ | 
ઝાયયત્તવવમાળિ વિદ્ાન્યુસ?: તમાર [૨૬ 

લેકિક કર્મફળમાં આસક્તિવાળા અજ્ઞાની મનુષ્યોને 
તત્ત્વજ્ઞાનનો ઉપરેશ કરીને તેમની બુષ્ટ્રિ ફેરવવી ઘટે 
નહિ; પણુ જ્ઞાનીએ તે। ઉલટ્ટુ' લોકહિત માટે વધુ સાવ- 
ધાતતાથી કર્મ કરતા રહીને અજ્ઞાનીઓને પણુ શુભ 
કર્મામાં પ્રેર્વા-જેડવા જેદએ, કેમકે મલિન ચિત્તવાળા- 
ને કર્મ તન્નવવાથી તે તત્ત્વજ્ઞાનને યથાવત્‌ સમજી તથા 
પાળી શકતે। નથી, તેથી બન્ને તરફથી ભ્રષ્ થાય છે,૨૬ 


ફ્ 
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₹૧૫૫૪૫૪૫૫૫%પ૫૫#૧%.૮૫,/૫#૫#૧૫.” ૧%,” ૧૫ ૫-૭૫/#૫૮૫/૫૫/"૫#૫/૫-#૧/૫૫/૫૮૧#૧, 


સાની તથા અજ્ઞાની બન્તેને કમ કરવાની જરૂર હોય તો પછી 
તે બ'નેમાં ફેર શે! ? તે વાત હવે કહે છે. 
॥જતેઃ જ્િયમાળાનિ શળેઃ ૧૫ળિ સર્વશઃ | 
ઝદૃજારવિમૂટાત્મા વતોદામિતિ મન્યતે [૨૭ 
સવ કાર્યા પ્રકૃતિના કાર્યરૂપ ઇંદ્રિયાવડે કરાય છે; 
છતાં તેમાં અહ'તામમતારૃપી મિથ્યાભિમાન રાખનારે 
વિમૂઢાત્મા સવ' કર્મોને કર્તા હુ' છુ, એવુ માની લે છે. 
તત્તવિજુ માવારો શળવર્મવિમાનયોઃ । 
શળા ગુળેષુ વતત (તિ મતા ન તત 1૨૮! 
હે મહાખાહે! “મ્કૃતિના જે ઇ'દ્રિય આદિ ગુણે, તે 
હું' નથી; અને તેથી દ'દ્રિયાદિ જે જે કર્મા કરે છે તે કર્મે 
પણુ મારાં નથી” એવી રીતે જે જ્ઞાની પોતાનેગુણુ કર્મથી 
જુદે! જાણે છે; તે જ્ઞાની તો “ગુણે।જ ગુણોમાં પ્રવતેષ છે'' 
એમ સમજીને કર્તાપણાનું' અભમાન રાખતો નથી. ૨૮ 
ખૂ ૬૫ ક કો દ 
પ્રરતેગુળલમૂટાઃ લગતે ઝુળવમતુ । 
તાન ત્લાવિટો મદાન્ઝત્લવિન્ન વિગાજ્યેત્‌।૨૬॥ 
પર'તુ પ્રકૃતિના સત્ત્વ, રજ અને તમ, એ ત્રણુ ગુણામાં 
અહુ'તામમતાથી પઢ બની ગયેલા જે મનુષ્ચે। ઇ દ્રિયે 
તથા તેમના વિષયોમાં ખ'ધાય છે-એટલે કે ગુણાવડેજ 
સવ ક્મા1 કરાવા છતાં પોતાને કર્તા માનીને કર્મેપમાં 
આસક્ત રહે છે; તે મ'દ બુદ્ધિવાળા મનુષ્યોને (તેએ 
ઉભયજભ્રષ્ટ ન થાય તે સારૂ) પૂણુ જ્ઞાનીએ-જીવનમુક્ત 
પુરુપે સકામ કમરથી પણુ ચલાયમાન કરવા નહિ.૨૯ 
આ પ્રમાણે જીવનસુડતે પણુ કમ કરવાં નેઈએ, તે! પછી તારે 
જિજ્તાસુએ તે! અવક્ષ્ય કરવાં જેઈએ, એ વાત હવે કહે છે. 
હૃ#*્ષપ્્‌ કફ 
મયિ તવોળિ ૧માળિ તન્યસ્યાષ્યાતચેતથા |. 
નિરાશીનિર્યનો મત્તા યુટ્યસ વિમત્ત(ઃ ૨૦ 
પણુ હે અર્જુન ! તુ' એવો અજ્ઞાની પણુ નથી, માટે 


૧૦૦ શ્રીમદ્જગવદ્‌ગીતા 


૯૩7 મર્‌ /4*ક (“૧૪,૫૦,૮૫૧ કભમ #%ા 


“અ'તર્યામીને આધીન રહીને કર્મ કર્‌' છુ” એવી ઉ'ડી 
નિષ્કામ દૃષ્ટિથી તુ' સર્જ કર્સા કરી મને પરમાત્માને 
અપંણુ કરતે રહે; અને જળેચ્છા, મમતા તથા શે।ક- 
સ'તાપ તજી દઇને આ યુદ્ધકાય પણુ કર. ૩૦ 
એવાં નિષ્કામ કેસા કરવાના લાભ હવે કહે છે. 
ચે મે મતમિરે્‌ સિત્યમનુતિકાતિ માનવાઃ । 
શ્રજ્ાવતોડનયંતો મુચ્યતે તેડપિ જર્મમિઃ ।૨ થા 
જે કેઇ મનુષ્યો મારા ઉપરો૩્ત વચનમાં રોષદૃષ્ટિ- 
વગરના ને શ્રદ્ધાવાળા થઇ સદા એ મત પ્રમાણે વતે' છે; 
તેએ પણુ કમ બ'ધનથી છૂટે છે. ૩૧ 
ચે ત્વતતમ્યતૂયંતો નાનુતિષતિ મે મતમ્‌ | 
લવજ્ઞાનવિમૂટાંલ્તાન્વિર્‌ નછાનચતલઃ 1૨૨ 
અને જેએ। નિષ્કામભાવે-'પ્રભુપ્રીત્યથે” કમ કરવા- 
ના મારા એ મતમાં રોષદૃષ્ટિ કરીને તે પ્રમાણે વર્તતા 
નથી; તેઓને હે અર્જુન ! તુ' સઘળા કર્મોના જ્ઞાનમાં 
મહામૂઢ-અજ્ઞાની અવળી બુદ્ધિવાળા-તથા પુણ્યલોક- 
થી નષ્ટ થયેલા નાણુ. ૩૨ 
નિષ્કામ કમથાં મહાન ફૂળ મળે છે; તો પછી સોં કેઈ 
નિષ્કામ થઈ, ઇંદ્રેચોના નિગ્રહપૂર્વક શામાટે સ્વધર્માચરણુ કરતા 
નથો? તેને ઉત્તર હવે કહે છે. 
તરરાં ચેઇતે સશ્યાઃ પરતેજ્ઞોનવાનવિ । 
પ્રજાતિ યાંતિ મૂતાનનિ નિષદઃ જિ વરિષ્યતિ ર ર। 
'' કરવામાં ગુણુ છે તથા શ કરવાશ્રી દોષ છે, 
એ વાતને નણુનારા જ્ઞાનીઓ પણુ પોતપોતાના પૂ્વા- 
કર્મ્જન્ય સ્વભાવને અનુસરીને વતે છે; તો! પછી 
અજ્ઞાનીઓ તે પ્રમાણે વતે એમાં તો કહેવુ'જ ૨]'? આ 
રીતે સર્વ પ્રાણીઓને પોતપોતાના સ્વભાવને અનુ- 
સરવુ' પડે છે; તે બળવાન સ્વભાવ આગળ તારે 
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ઇંદ્રિયોને નિગ્રહ શુ' કરી શકશે? ૩૩ 
પ્રવૃત્તિ ને સ્વભાવનૃજ આધીન હોય તો સવ કે!ઇ આપે- 
આપજ પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણું વત રે, જેથી અસુક કરવુ' 
જેઈએ; અસ્ુક ન કરવુ' જેઈએ; ઉંત્યાદિ શાસને ઉપરેશ 
નિરુપચે।ગી ઠરશે; એ શ'કાને હુવે ઉત્તર દે છે. 


ફંદ્રિયસ્યેદ્રિયષ્યાર્થે રાનદેષો વ્વવષિતો । 
તયોર્ને વરમામચ્છેતો લય્ય વરિષથિનો રણા 
પ્રત્યેક ઈંદ્રિયને પોતપોતાના અનુકળ વિષયમાં 
પ્રીતિ તથા પ્રતિકુળ વિષયમાં દ્વેષ થાયે છે; તથા 
ઇ'દ્રિયાને આધીન વર્તવાનો પ્રાણીઓને! સ્વભાવ 
પણુ છે; તોપણુ મનુષ્યે તો એ રાગકેષતે આધીન 
નજ થવુ' જેઇએ, કેમકે મુમુક્ષુઆના કલ્યાણુના 
માર્ગમાં એ રાગ અને ઠ્વેષજ સોટા વેરી છે. ૩૪ 
ભાવાથ:--મનુષ્યનાો સ્વભાવજ વિષયોના સ્મરણુ 
આદિથી તેના મનમાં રાગકેષ ઉપનવે છે; અને અ- 
સાવધ માણુસને-જેરાવર જલપ્રવાહની પેઠે-બળાત્કારે 
અનથષના ઉ'ડાધરામાં નાખી દે છે; પરતુ શાસન તો 
અનર્થમાં પડયા પહેલાંજ રાગઠ્વેષને અટકાવનારા 
બાલ્કમચયેોગમાં તથા ધ્યાનભજનાદિ આંતરિક ર્‌)ભ 
સાધનામાં નેડાવા પ્રેરે છે, માટે પ્રબળ પ્રવાહમાં 
પડયા પહેલાં વહાણુમાં બેસી જનારો ડૂખતો નથો; 
તેમ વિષયોના પ્રવાહમાં પડવા પહેલાં જીભ સાધનામાં 
જોડાઈ જનારે મનુષ્ય અનર્થામાં આવી પડતો નથી. 
પરના જેવી સ્વાભાવિક પ્રવૃત્તિ તજી દઈને સ્વધમ માંજ પ્રવ- 
તવાનુ' ઉપરકલું; પણ અર્જુન કદાચ એમ કહે કે, યુદ્ધાદિ સ્વધર્મ 
દુઃખદાયક હોવાથી તે ખરાખર પાળી શકાય નહિ; અને અહિ'સાદિ 
પરધર્મ સહેલો! સુખદાયક છે તેથી હું તો ક્ષત્રિયધમ' છેડી દઇને 
અહિ'સાદિ પરધમ'જ સ્વીકારીશ, લેથી હવે ભગવાન કહે છે. 


શ્રેયાન્સષર્મો વિશળઃ ૫₹ધમાત્સનુષિતાત્‌। . 


૧૦૨ શ્રીમદ્ભગવદગીતા * 
હ્યધર્મે નિધન શ્રેયઃ પર્ધર્મો મવાવદઃ ।૨૫૬। 

પર્ધર્મ સર્વા ગથી સ'પૂ્ણુ હાય અને પોતાને! ધર્મા 
કોઈ અ'ગથી હીન દેખાય, તોપણુ તે પરધર્મ આચરવા 
કરતાં સ્વધમ જ શ્રેષ્ઠ છે. કારણુ કે યુદ્ધાદિક સ્વધમ 
આચરતાં મરણુ થાય તોપણુ ક્ષાત્રપ્રકૃતિવાળાને એજ 
કલ્યાણુડારી થાય છે; અને પરધર્મ' આચરતાં તો તે 
(સ્વપ્રકૃતિથી વિપરીત હોવાથી) ભયકારકજ નીવડે છે, 

રાગદ્વેષને આધીન થવુ' નહે, એમ જે શ્રીમુષ્ણુ ભગવાને 
આગળ કલ્યુ' છે, તે પણુ અશડય માનાંને હવે અર્જીનન પૃછે છે. 

જઝુન ૩વાત્ત । અર્જુન પૃછે છેઃ-- 

ઝથ જેન પચુસ્ોડ્યં પાપં તરતિ પૂ₹ષઃ । 
ઝનિચ્છન્નવિ વાષ્ળય વણાટિય નિયોગિતઃ ॥ર ૬ 

હે વાષ્ખુ'ય શ્રીકૃષ્ણુ ! ઈચ્છા નહિ છતાં પણુ માણુસ 
કોઇએ બળાત્કારે પ્રેયા હાય તેની પેઠે પાપકમ કરે છે, 
તે કોની પ્રેરણાથી કરે છે? ૩૬ 

શ્રીમમવાનુવાચ | શ્રીભગતાન કહે છેઃ- 

જમ ૫૫ ત્રોધ ૬૧ ₹ગોગળયમુર્વઃ । 
મદાશનો મણાપાષમા વિજ્ચેનામિદ વેરિળન્‌ 1.૨૭ 

હે અજી'ન! પાપમાં પ્રેરનાર તો આ કામ(્લોકિક 
પદાથેની ઇચ્છાએ)જ છે. એ ઇચ્છામાં કોઇનો અ'ત- 
રાય થતાં એ કામજ મહાપાપી ક્રાધનુ' રૂપ લે છે. એ 
કામ કે જે મનમાં અનેક પ્રકારની ઇચ્છાએ ઉપજાવી- 
ને વધાર્યા કરે છે; તે ૨જેગુણુથી ઉત્પન્ન થાય છે અને 
ગમે તેટલા વૈભવ મળે તોપણુ ધરાય એવો નથી તથા 
થણે।જ ઉગ્ર છે, માટે આ મોક્ષમાર્ગમાં એ કામને તારે 
મોટા વેરી ન્ણુવો, ૩૭ 

હેવે એ કામનુ' ત્રણુ પ્રકારનુ' વેરીપણુ' સમજાવે છે. 


* .“જ-_/*%-,/0 "૧૫૦૫9૦૧, કમ 
ભ. ॥ ક 
“"* ૪, ડર 


અધ્યાય ૩ ને-કમ'યેોગ ૧૦૩ 
ઘૂમેનાત્રિયતે વાટ્િયથાડડ્ટ્શો મહેનત ચ । 
યથોસ્વેનાવૃતો મર્મધ્તથા તેનેટમાયૃતમ્‌ 11૨૮1 

પોતામાંથીજ સહજે ઉપજેલા ધૂમાડાથી જેમ અજ્ઞિ 
ઢ'કાઇ જય છે, જેમ અરીસા ઉપર આવી પડેલો આગ'- 
તુક મેલ અરોસાનેજ ઢાંજ્ી દે છે; અને જેમ પૂર્વોત્પન્ન 
એ ળથી ગભ ઢ'કાઇ જય છે; તેમ મનુષ્યના અ'તઃકર- 
ણુને આધારે ઉત્પન્ન થયેલે। એવે જે (સહજ, આગ'તુક 
ને પૂર્વાત્પન્ન, એવો ત્રણ પ્રકારને!) કામ, તેને લીધે તેના 
અંતઃકરણમાં રહેલી જે જ્ઞાનશક્તિ તે પણુ ઢંકાયલી હોય છે, 


૫ ૫% 7 ૬ 6૧૫ 


ઝાવૃતં જ્ઞાનમેતેન જ્ઞાનેનો “નિત્યવેરિળા । 
જામજ્વેળ વોતેય ટષ્યૂરેળાનજેન ત્ર ॥૨૧॥ 

માટે હે કૅતેય ! ગમે તેટલા વિષયે। મેળવાય ને ભોગ- 
વાય તોપણુ એ “કામ' અગશ્રિની પેઠે ધરાય નહિ એવા, 
શેોકસ'તાપના કારણુરૂપ તથા જ્ઞાનીને પણુ નિર'તરને 
વેરી છે. કેમકે એ જ્ઞાનીના પણુ જ્ઞાનને હાંફી દઇને તેને 
મોહરૂપી ધરામા નાખી રે છે. ૩૬ 

હુવે એ કામતુ' રહેઠાણુ તથા જીતનાને ઉપાય કહે છે, 
ટંદ્રિંયાળિ મનો વુર્રિલ્યાધિછાનગુચ્યતે । 
ઉતેવિમોટયત્નેષ જ્ઞાનમાવૃત્ય ટફન 1૪૦1 

આ કામર્‌પી શાત્રનાં રહેઠાણુ ઈંદ્રિયા, મન અને બુદ્ધિ 
કહેવાય છે. કારણુ કે એ ઈંદ્રિયાદિની ક્રિયાવડેજ વિષચે।- 
નાં દર્શન, શ્રવણુ, કલ્પના તથા નિશ્ચય થઇને તેના 
ક્ાસજ મનમાં કામ પ્રગટ થાય છે તથા અધ્યાત્મજ્ઞાનને 
હાંછી દઇ જીવાત્માને વિષચો।માં મોહિત કરે છે,૪૦ 
તશ્માત્વાપિદ્રિયા"્યાદ્ો સિયમ્ય મરતર્ષમ । 


ઘાજાનં પ્રગઝદિ છેને જ્ઞાનવિજ્ઞાનનારાનર 11૪? 
માઢે હે ભરતશ્રેણ ! એ કામે તને મોહિત નથી કર્ચોા 








૧૦૪ શ્રીમદ્ભગવફગીતા 


તે પહેલાંજ તું ઈંદ્રિયા, મન તથા બુદ્ધિને સ્વાધીન 
કરીને એ જ્ઞાનવિજ્ઞાનના નાશ કરનારા કામ નામના 
મહાપાપી શત્રુને હુણી નાખ,૪૧ ર 
ફંદ્રિયાળિ ઘરાળ્યુરિદ્રિયેમ્વઃ ૫ર મનઃ । 
મનઘવ્ળુ ૫૨ 9જિરયો વટે: પરતય્યું 0: ॥૪૨।। 

રેહાદિક દૃશ્ય પદાર્થા કરતા ઇંદ્રિયો સૂક્ષ્મ તથા 
પ્રકાશક હોવાથી પર કહી છે; ઇદ્રિયા કરતાં તેને 
પ્રેરવાવાછીુ' સ'કલ્પવિકલ્પ કરનાર્‌' મન પર કહેલુ છે; 
એ મન કરતાં પણુ બુછ્દિને-નિશ્ચય કરનારી વૃત્તિને 
પર કહી છે; અને તે આત્માને તો બુદ્ધિથી પણુ પર- 
બુદ્ધિના સાક્ષીરૂપ કહેલે। છે.૪૨ 

આ ગીતામ્ર'થમાં *પર' શબ્દ આવે ત્યાં તેના અથે 
શ્રેછ, ભિન્લ, વિશાળ, સૂક્ષ્મ, વ્યાપક, બળવાન, એવો 
પણુ સમજવે।. 
"વં યુટર: વં વુટ્ષ્યા તંસમ્યાતાનમાત્મના | 
ઝદ શ્ર મદાવાદો ૧1૫૯૫ ટમ ॥૪ર્‌॥ 

વિષચોથી તથા ઇંદ્રિય આદિથી થનારા કામાદિક 
વિકારો પણુ બુદ્ધિનાજ વિકારો છે; અને એ બુદ્ધિને 
સાક્ષી જે આત્મા, તે તો સર્વ વિકારોથી રહિત છે; માટે 
તેન બુદ્ધિથી શ્રેણ નણીને, તથા નિશ્ચયાત્મક બુદ્ધિવડે 
મનને (અનાત્મ પદાથેમાંથી ખે'ચી લઇ તે પરમાત્મામાં) 
સ્થિર કરીને હે મહાબાહો ! કામરૂપી એ દુર્જય શનુને 
હણી નાખ. ૪૩ 
ટર્‌! ૩7 તત્તટ્િતિ મીમન્મવદ્રીતાણવનિષત્ણુ ત્રણવિઘાયાં 

ચોમશાશે શ્રૉજ્ષ્ળાસનસંવાહે જમેયોગો નામ 
ઉતીયોડપ્યાયઃ ।રે॥ 


ઇતિ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા વિષે કર્મયોગ નામને 
ત્રીજે અધ્યાય સ'પૂર્ષા* 






ઝધ્યાય ૪ થો-જ્ઞાનવિમામ 
બીજા તથા ત્રીજા અધ્યાયમાં સે।ક્ષનું સાધન સ્તાનચોગ તથા 
કમ'ચેગ કહ્યો. આ અધ્યાયમાં ખ્રહ્માર્પણુ આદિ વિધિવડે તથા 


સ્થ પદાથના શેધનાદિવડે એ કમ'ચોગને! વિસ્તાર કરશે. પરતુ 
તે પહેલાં ભગવાન ચેો।ગની પ્રશસા કરે છે. 


શ્રીમમવાતુવાચ | શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 

ટમ સહે યોમ પોસ્ઇવાનટમવ૧ય૩ । 
વિવલ્તાન્મનવે પાદ મગુર્ક્વિાવનવેડત્રર્વાત્‌ ।૬॥ 

અવિનાશી %ળને આપનારે આ યોગ પૂર્વે મે 
સુર્ય નારાયણને કલ્લો હતે!; સૂયે મનુને કલે! હતો અને 
મનુએ ઇક્ેવાકુને કશે। હતે।. ૧ 
(વં ૫(૫રપ્રાલમિમં ₹ાગષયો વિદુઃ । 
ત વાહને મદતા યોમો નઇઃ ૫રતપ ।૨। 

એ પ્રમાણે પરપરાથી પ્રાપ્ત થયેલા આ ચોગને 
રાજષિએ। પણુ ન્નણુતા હેતા; પણુ હે પર'તપ ! એ યોગ 
આ લોકમાં ધણા કાળથી નણ થયે। છે.૨ 
લ છ્વાયં મયા તેડય યોનઃ મોસ્ટ: પુરાતન: । 
મસ્ોડતિ મે તલા ચેતિ (હ્ય ભેતટુત્તમમ્‌ ।। 

હુવે જો કે એ ચોગની પરપરા તૂટી ગઇ છે, પણુ તુ 
મારે ભડ્ત અને મિત્ર હોવાથી એ પુરાતન યોગ આજે 
મે' તને કલ્લો છે. કેમકે અત્ય'ત રહસ્યરૂપ હોવાથી એ 
જેને તેને કહેવા જેવો। નથી.૩ 


ભગવાને સૂર્યને એ ચે! ગનો ઉપદેશ કર્ચ હેતો, એ વાત 
અસ'ભવિત લાગવાથી હવે અર્જુન પૂછે છે. 


ર ર 
જઝેન ૩વા ચ । અજુંન પૂછે છેઃ- 
ઝપરં મવતો ગન્મ ૫રં ગન્મ વિવરતઃ | * 
જથમેતટિગાનીયાં ત્વમાઢો પોત્તવાનિતિ ૪0 
આપનો જન્મ તે પછી થચે। છે અને સૂર્યનો જન્મ 
આપની પહેડ્ઞાં છે; તો પર્વે આપે સૂર્યને યોગને ઉપ- 
દેશ કર્ચ હતો એ વાત હું' કેમ માની શકુ? ૪ 
" અજુ'ને એવુ પૂછતાં એ ઉપદેશ પોતે પૃષ્સુરૂપે નહે પણુ 
ખીજા રૂપે આપેલે,, એવા અભિપ્રાયથી ભગવાન હવે કહે છે. 
શ્રીમમવાનુવાથ | શ્રીભગવાન કહે છે:- 
થદૂનિ મે વ્યતીતાનિ ગન્માનિ તવ ચાર્ઝુન | 
તાન્યદં વેટ્‌ તવાળિ ન ત્વં વેત્થ પતતય ।॥5॥। 
હે અર્જીન ! મારા તેમજ તારા અનેક જન્મો થઈગયા 
છે. તે બધા હુ' જ્ઞાનના બળથી જાણુ છું', પણુ તું' નથી 
જાણુતે!, કેમકે તારી જ્ઞાનશક્તિ અજ્ઞાનવડે ઢ'કાયલી છે. 
તો તો આપ અનાદે અને અતિનાશી ઈશ્વર છે; જીવોની 
પેઠે આપના જન્મ કેમ સ'ભવે ? એને હવે ઉત્તર દે છે. 
ઝ્ગો5વિ સન્નવ્યવાત્મા મૂવાનામીશ્વરોડવિ સન્‌ । 
પ્રરુતિ સ્વામધિછાય સંમવામયાતમાયયા ।૧॥ 
છું' અજન્મા, અવિનાશી તથા સવ પ્રાણીપદાથ'નોા 
ઇશ્વર છું; તોપણુ મારી શુદ્ધ પ્રકૃતિનો આશ્રય કરી 
તેજસ્વી અને સત્ત્વગુણી મૂર્તિને ધારણુ કરીને હું' મારી 
માયાવડે અવતરૂ' છું. 
તમે ડયારે અવતાર ધરે છે! ? એને! હવે ઉત્તર દે છે. 
૧૨ ૫ર ફિ ધમશ *રાનિમેવાતિ માહ । 
ઝમ્યુત્થાનમપર્ષથ્ય તરાડડત્માનં ગૂગામ્વદષ્‌ ॥૭॥ 
પર્ત્રાળાય તાધૂનાં વિનાશાય ચ ટુષ્ઝતાથ । 
ઘમવંસ્થાપનાથાય સંમવામે યુને યુમે ॥૮। 
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અધ્યાય ૪ થૈ--સાનતવિભાગયોગ ૧૦૭ 


હે ભારત! જ્યારે જ્યારે ધર્મની હાનિ તથા 
અધર્મનો વધારો થાય છે, તારે ત્યારે હુ' આત્માને 
સજુ' છુ તથા સાધુજનોના રક્ષણુ માટે, દૃષ્ટ કર્મ 
કરનારાઓના વિનાશ માટે, તથા શુદ્ધ ધર્મની સ્થાપના 
માટે યુગેયુગે હું' પ્રકટ થાઉ' છું'.૭,૮ 
ખુલાસો$-દુષ્ટોના સ'હાર કરે છે માટે ભગવાન 
નિર્દય છે, એવી શ'કા કરવી નહિ. કારણુ કે- 
જાતે તારને માતુનોજારળયે યથામેજેઃ । 
તટટ્વ મહેશસ્થ નિયંતુયુળટ્ોયયો? ॥ 
અર્થાત્‌ છોકરાને લાડ લયાવવામાં તથા અપરાધ 
થતાં તેમને તાયન કરવામાં જેમ માતા નિર્દય હોતી 
નથી; તેમ ઈશ્વર પણ પ્રાણીઓનાં શુભાશુભ કર્મ 
પ્રમાણે તેમનાપ્રત્યે નિગ્રહ તથા અનુગ્રહ કરે છે, એટલે 
તે પણુ નિર્દય ઠરતા નથી. 
ઈશ્ષરનાં એવાં ચરિત્રો જણુવાનુ' ફળ હેવે કહે છે. 
ઝન્મ જમ ર મે હ્વ્યમેવં યો વેત્તિ તત્તતઃ । 
ત્યા રેરું પુનગનમ સતિ મામેતિ થોડઝુન ॥૨॥ 
હે અર્જુન! મારા સ્વેચ્છાથી ધારણ કરેલા અલો- 
કિક જન્મ, તથા માથાં ધમ રક્ષણાદિ માટેનાં દિવ્ય કર્મો, 
એ સર્વા બીન્તએ ઉપર અનુમહ કરવા માટેજ હોય છે, 
એમ જે જાણી શકે છે, તેજ પરેપકારાદિ કરી તેમાંથી 
રેહાભિમાનને ત્યાગ કરી શકે છે; અને દેહુ છૂટ્યા પછી 
આ સ'સારમાં નહિ જન્મતાં મનેજ પામે છે,૯ 
ઉપલી વાત હુવે વધારે સ્પટતાથી સમજાવે છે. 
વીતરામમયજોધા મન્મયા શામુપાશ્રિતાઃ । 
દવો જ્ઞાનતપતા પૂતા મરાવમામતાઃ ॥૨ના 
છું' સત્ત્વઝુણી અવતાર ધારણુ કરીને ધમ નુ રક્ષણુ 
કરૂ છુ$ એવી રીતનું માર્‌' પરમદયાળછુપણુ ન્નણુવાને 


૧૦૮  શ્રીમદ્ભભગગવફૃગીતા 


લીધે રાગ, ભય તથા ક્રોધરહિત થયેલા; તથા વિક્ષેપર- 
હિત થવાથી મારામાં ચિત્ત જેડીને મારેજ આશ્રયે રહે- 
લા એવા ઘણા મનુષ્યો! મારી કુપાંથી મળેલા જ્ઞાનવડૅ 
તથા તેને પરિપકવ (અનુભવસિદ્ધ) કરવા માટે તપવડૅ 
શુદ્ધ થઇને-એટલે કે અજ્ઞાન ઉપરાંત તેના કાર્યરૂપ જ- 
ન્મમરણુથી પણુ રહિત થઇને મારા સ્વરૂપને પામ્યા છે. 
સારાંશ કેઃ-આ કર્મચાગરૂપ તથા આંતરિક સાધના- 
રૂપ ભક્તિમાગ આજકાલને નથી, પણુ પ્રાચીનકાળથી 
ચાલ્યો આવે છે; એ દર્શાવવા માટે ભગવાને ક્યું કે 
મારા સ્વરૂપને ઘણા પામ્યા છે, ઉપર પાંચમા શ્લોકમાં 
“તાન્યફં વે્‌ તવીળિ હુ' તારા સર્વ જન્માને જાણુ છુ” 
ઇ૦ વચનોદ્વારા વિધા તથા અવિઘારૂપ ઉપાધિવડે 
તત્‌ અને ર્ત પદતા અર્થરૂપ ઈશ્વર તથા જીવ વચ્ચેનો 
ભેદ દર્શાવીને પછી અવિઘારહિત, નિત્ય તથા શુદ્ધ 
એવા ઈશ્વરની અને અજ્ઞાનરહિત થયેલા શુદ્ધજીવની 
ચૈતન્યાંશવડે એકતા પણુ બતાવી છે, 
આપને શરણું થનારનેજ આપ પોતાના સ્વરૂપને લાભ 
આપે છે અને સકામ પુરુષોને આપતા નથી; ત્યારે આપમાં 
પણુ વિષમ દછિ ઠરી, એ શ'કાનુ' હવે સમાધાન કરે છે, 
ચે થથા માં પપચતે તાંસથેવ મગામ્યટ્ય્‌ | 
મમ વત્મનુવર્તેન્તે મનુષ્ય પાર્થ સર્વશઃ ॥૬૬॥ 
હે અર્જીન !જે મનુષ્યો મને જેવી રીતે ભજે છે; તેમને 
હું પણુ તેવીજ રીતે ભજુ' છું. એટલે કે સકામ ભાવે 
ભજનારને મનગમતા %ળ આપીને અનુમહુ કર્‌ૂ' છુ 
અને નિષ્કામભાવે ભજનારને માર્‌ નિજપદ આપી 
દઉ' છુ. વળી જેએ। ઇદ્રાદિ દેવાને ભજે છે તેમની પણુ 
ઉપેક્ષા કરતો નથી, કારણુ કેઇ/દ્રાદિ દેવો પણુ મારોજ 
દિભૂતિ હવાથી તેમની સેવાથી પણુમારીજ સેવા થાયછે. 
તે ખધા આપનેજ કેમ જજતા નથી ? એને। હુવે ઉત્તર દે છે, 


અધ્યાય જ થે।-સ્ઞાનવિભરાગચેગ ૧૦૯ 

હાજત: વ્મળાં તિરિ યગંત ૬ર રેવતાઃ 1 
ક્ષિયં દિ માનુષે છોજે સિજ્રિ્મવતિ જર્મગા ૨૨ 
કમળની ઈશ્છા રાખનારાએ આ જગતમાં ઘણુ 
કરીને ઈદ્રાદિ દટેવતાઓનુ'જ યજન કરે છે; મારૂ'-૫૨- 
માત્માનું' યજન કરતા નથી. કારણુ કે મારા મહિમાના 
અજ્ઞાનને લીધે આ મનુષ્યલે।કમાં દેવતાઓને ભજવાથી 
કર્મનુ'ફળ વહેલુ' મળવાની આશા રખાય છે; તેવી 
આશા મને ભજવાથી રખાતી નથી. કારણકે સામાન્ય 
લોકેનને મારા સ્વરૂપનુ' જ્ઞાનજ મળવુ દુર્લભ છે.૧૨ 

કેટલાએક સકામ કૅમ' કરૈ છે, તો ફેટલાએક નિષ્કામ ફર્મ 
કેરે છે; પણુ એ ખ'ને પ્રકારનાં કમ કરનારાઓને આપ ઉત્તમ, 
મધ્યમ વગેરે ફળે આપે છે, તો આપમાં પણ (ઉવેષમ દણિ ન 
કહેવાય ? એ રા કાનુ' હવે સમાધાન આપે છે. 
ચાતુવેળ્ય મયા શૂઇ શુળવમવિમાંમરઃ | 
ત્ય જતાળમવિ માં વિજ્ઞયજતારમ૦૧૧ય |૬3। 

એમ તો મે ચારે વર્ણાને તેમના ગુણ અને કર્મના 
વિભાગવડે ચઢતા ઉતરતા સરઝ્યા છે. જેમકે બાહ્મણી- 
મા સત્ત્વગુણુ તથા શામ, દમ આદિ તેનાં કર્મો મુખ્ય 
હાય છે; ક્ષત્રિયામાં સત્ત્તસહિત રજેગુણુ મુખ્ય હોય છે 
તેથી તેમનામાં શાય, યુદ્ધ આદિ કમો મુખ્ય હોય છે; 
વેશ્ચોમાં તમાગુણુસહિત રજેગુણુ મુખ્ય હોય છે તેથી 
તેમનામાં ખેતી, પશુપાલન અને વેપાર આદિ કર્મો મુખ્ય 
હોય છે; તથા શુદ્દેમાં તમોગ્રુણુ મુખ્ય હેય છે તેથી 
અન્ય વર્ણાની સેવા તેમનામાં મુખ્ય હોય છે. આ 
પ્રમાણે ચારે વર્ણું નો કર્તા હુ'જ છું છતાં પણુ સ્વરૂપથી 
તેો। મને અકર્તાજ જાણુજે.૧૩ 


ન માં વર્માળિ સિવાસ્તિ ન મે જર્મવરે શા । 
રતિમાં યોડમિગાનાતિ ૧ર્મમિને ત વટવતે।૨9 


ગી. ૧૦ 


૧૬૦ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 

કારણુકે હું' અહુ'કારર્હિત તથા પૂણુકામ હોવાથી 
મને કર્મના ફળની ઈચ્છા નથી; તેથી જગતનાં 
સ્ૃદિ આદિ કર્મા મને આસક્ત “કે બ'ધાયમાન કરતાં 
નથી. વળી એવી રીતે જે કોઇ મને કર્મફળની 
ઇચ્છાવગરનેો જણે છે; તે પણુ નિષ્કામભાવે વીને 
કર્મોવડે બ'ધાતો નથી.૧૪ 

ભાવાથ'-મારી અનાસક્તિનુ' કાર્ણુનિરહંકાર અને 
નિ્લે પપણુ' ઇત્યાદિ છે એમ જે જાણે છે, તેના પણુ 
અહકારાદિ શિથિલ થઈ નાય છે; તેથી તે પણુ કર્મે 
કરવા છતાં કર્મોમાં બ'ધાતો નથી. 

એ પ્રમાણે પ્રસ'ગોપાત ઈશ્ચરમાં વિષમ દૃણિની શ'કાનુ' 
નિરાકેરણુ “ચે ચથા માં વ્રવચલે તાંસ્લથવ મઝામ્યટમ્‌ |? એ 
શ્લોકથી આરંભી ચાર શ્લ્ેકવડે કંચું”. હુવે પુવે" કહેલો કમયોગ 
અ્જીનને પાછે વિસ્તારથી સમજાવે છે. 

(વં જ્ઞાત્તા તં ૧મે પૂવેરીપે યુયુક્ષુમિઃ | 
મમ્ડ ક ૨૯ (હ 
જુર જમેવ તસમાર્વં પૂર્વેઃ પૂત જત ॥૬5।। 
અહકાર આદિ તજીને કરેલુ' કર્મ બ'ધનકારક થતુ' 
નથી; એમ નાણીને પૂવ'ના જનકાદિમુમુક્ષુ રાનએએ 
પણુ અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ માટે કર્મો કર્યા છે; માટે તુ' પણુ 
પ્રથમ કર્માજ કર.૧૫ 

કૅમ પણુ અનતુશવી ખ્રહ્ાવેત્તા સાથે વિચાર કેરીને કરવાં, માત્ર 
લે।કપર'પરા ઉપરથી કરવાં નહે તે હવે કંહે છે. 
નિં વર્ષ વિમવમેતિ વવયોડજત્ર મોરિતાઃ । 
તત વમ પવક્યામિ યગ્ત્ઞાત્વી યોક્યતેડ્શુમાત્‌ ॥। 

કયુ” કમ કરવુ' જેઇએ તથા કયુ' ન કરવુ' જેદ એ, 
એ વિષયમાં વિવેષીએ પણુ મુ'ઝાયા છે; માટે જે કર્મ થી 
તુ' આ સ'સારમાંથી છૂટીશ, તેવુ' કર્મ તથા અકર્સ' હુવે 
હું' તને કહીશ.,૧૬ 


અધ્યાય ૪ થે-સ્તાનવિશાગચેગ ૧૧૧ 

શરીરાદિના વ્યાપાર તે કર્મ, અને શરીરવડે ક'ઇ પણુ કેશ્વુ' 
નહિ તે અકમ; એ તો પ્રસિદ્ધ વાત છે. એટલે એમાં વિવેકીએ।- 
ને પણુ મો! થવા જેવુ' શું છે ? તે હવે કહે છે. 
“જાણ ભવિ વોટ્વ્યં વોટ્ગ્યં ચ વિજ્નષળઃ | 
ઝવમળત્ર વોદ્વ્યં મદન વમળો મતિઃ ॥૬૭॥ 

માત્ર લોકપ્રસિદ્ધ કર્માજ કર્મ નથી ગણાતાં, પર'તુ 
લેદવિહિત કર્મા પણુ કર્મ ગણાય છે. તેથી તેનુ' સ્વરૂપ 
પણુ જણુવા ચોગ્ય છે; તેમ અવિહિત કર્મનું સ્વરૂપ 
તથા નિષિદ્ધ કર્મનુ' સ્વરૂપ પણુ નાણુવા યોગ્ય છે." 
કારણુ કે કર્મ, અકર્મ તથા વિકમર'ની ગતિ ખહુ ગહન 
અર્થાત્‌ દુઃખે કરીને જાણી શકાય તેવી છે,.૧૪ 
વમળ્વજષે યઃ પરવેટ્કમેળિ ત જથ ૨ | 
ત ગુદ્રિમાન્મનુખ્વેથુ ત ચુસ જત્લજમેજત્‌ 1૨૮।। 

પરમેશ્વરની આરાધનારૂપી નિષ્કામ કર્મ મોક્ષના 
સાધનરૂપ હોઇ બ'ધનનુ' કારણુ નથી; તેથી તે કરવા 
છતાં પણુ તેને જે અકમ જણે છે; તથા શ્રુતિસ્મૃતિવિ- 
હિત કર્મ તજવાથી રોષ લાગે છે અને બ'ધન થાય છે, 
તેથી તેને તજવા છતાં પણુ તે કર્મ રૂપ છે એમ જે જાણે 
છે; તેજ કર્મ કરનારાઓમાં બુદ્ધિમાન છે; તેજ યોગા 
છે; અને તેજ સર્વ કર્મ કરનારે। છે એમ જાણુવુ'. કારણુ 
કે ઇશ્વરતા આરાધનરૂપ નિષ્કામ કમમાં અને તેના ફળ- 
રૂપ પરમપદની પ્રાસ્િમાં સર્વા કર્મોને અતે તેનાં ફળોને 
સમાવેશ થઇ નાય છે. ૧૮ 

ભાવાર્થ'ઃ-કર્મયોગના પ્રકરણુમાં ન જમેળામનારંમાતૂ 
ઇત્યાદિ વચનોથી બરહ્મજિજ્ઞાસુને પણુ કર્મની આવરયક- 
તા કહી છે, છતાં આ ઠેકાણે પણુ કર્મયોગવિષે વિચાર 
આવ્યો, તેથી પુતરુક્તિરોષ સમજવે નહિ. કારણુ કે 
આપ્રકરણુ કમયોાગના વિસ્તારરૂપ છે. 

ઉપર્‌ કહ્યું તેમ જિજ્ઞાસુને પણુ કર્મ બાધ કરી શકતાં 


૧૧૨ શ્રીમદ ભગવફગીતા 


નથી, તો પછી આરૂઢ યોગીને તે! તે બાધજ કેમ કરે? 
એ પક્ષમાં આ શ્લોકનો અર્થ આ પ્રમાણે છે કેઃ-રેહુ 
આદિનુ' ડમ ચાલતુ હોય છતાં પણુ દેહ આદિથી 
આત્મા નોખો છે, એવા જ્ઞાનને લીધે જે સ્વાભાવિક 
ર્ીતેજ આત્મભાવે પોતાનુ' નિષ્ક્મપણુ' જુએ છે, તેજ 
સર્વ મનુષ્યોમાં યચથાર્થ બુદ્દિવાળો-જ્ઞાની છે;% તથા 
રદૈવેચ્છાથી પ્રાસ થયેલાં આહાર આદિ કર્મે કરે છે 
તોપણુ આત્માને સ્વરૂપથી અકર્તા જણે છે તેથી તે 
ચોગી પણુ છે. 

હુવે ઉપલા બન્ને અર્થા. પાંચ શ્લેકથી સપણ કરે છે, 
યસ્ય મરને તમારમાઃ વામભજસ્વવગતાઃ ! 
જ્ઞાનામિટ્ગ્ધકમાળ તમાટુંઃ પંડિત બુધાઃ 1૨૨1 

જેનાં સ્વ કર્મા ફળ તથા સ'ડલ્યરહિત છે, એટલે કે 
જે ફળાશાવિનાજ કર્મ કરે છે; તથા કમ વડે ચિત્તશુદ્ધિ 
થયા પછી પ્રાય થયેલા અનુભવસિદ્ધ જ્ઞાનરૂપી અસ્રિવડે 
જેનાં કર્મ બળી ગયાં છે; એવાજ પુસ્ષને વિઠ્ઠાના 
પ'ડિત કહે છે. ૧૯ 

સારાંશ કેઃ-આરૂ€ યોગી, સર્વ કામતાએથી તથા 
“હુ' અમુક કર્‌ૂ' છું અથવા અમુક કરીશ” ઇત્યાદિ 
અહુતામમતાના સ કલ્પોથી રહિત હોય છે. 
ભત્તવા ૧ર્મજ્છાતમં નિત્યણશો તિરાશ્રયઃ । 

દ હ. % ૭ #_ય ય 
જમળ્યમિયવૃત્તોડવિ નેવ જિચિત્તરોાતિ તઃ 1૨૦ 

જે પુરૂષ કમની અને તેના જળની આસક્તિ ત્યજી 
દઇને સદા સચ્ચિદાન'દૃધન પર્માત્મસ્વરૂપમાં તૃત રહે 
છે; તથા કોઈ પણુ લોકિક પદાર્થના ચોગમાટે (પ્રાસિ 

* એવા સ્ાનવિના જે દુઃખખુદ્ધિથીજ કમનો ત્યાગ કરે 


છે, તેને તો અગાઉ ત્રીજા અધ્યાયના છઠ્ઠ શ્લે।કમાં મિથ્યાચારી 
કહ્યો છેજ. 


અધ્યાય ૪ થે।-સાનવિભાગચોગ ૧૧૩ 


માટે) અને પ્રાપ્ત વસ્તુના હ્લેમ (રક્ષણુ) માટે આશ્રય 
સાગતે। નથી; તે પુરુષ કમમાં પ્રવૃત્ત હોય તોપણુ કશુજ 
કરતે। નથી-અર્થાત્‌ થેનું કર્મ પણુ અકમ થઇ નાય છે. 


નિરાશીયતચિત્તાલમા સસર્વવરિતરટુઃ । 


સારીર વેવ વમ જીવેન્ામોતિ જિસ્વિષર્‌ [૨૬ 
જેની સવ કામનાએ શાંત થઈ છે; જેનું ચિત્ત 
વ શરીર વશ છે અને જેણે સ્વ પરિગ્રહ તજ્યા છે; 
એવો મનુષ્ય અભિમાન મરડીને શરીરસ બધી કર્મ કરે 
તેથી દાપને પામતા નથી. ૨૧ 
આપ્રકરણુ યોગના જિજ્ઞાસુ તથા યોગારૂઢ, ખેઉને 
લાગુ હોવાથી આરૂઢ થોગીના પક્ષમાં એવો અથ લેવો 
ક તે યોગી રરીરનેર્વાહ પૂરતું ભિક્ષાટનાદિ કર્મ કરે છે, 
તાપણુ રાન્નવાંહેત બી કમાં નાંહે કરગા બદલ રોષ 
પામતા નથી. 
યદચ્છાઢામવંતુટા જંછ્ઠાતીતો વિમત્તર । 
તમ લિદ્ધાવતિદ્ડો ચ જત્તાષિ ન નિવટ્યતે [૨૨ 
દેવેચ્છાથી મળે તેથી સ તોષી રહેનારો, ટાઢ-તડકે 
આદિ ઠ્'ફાને સહેનારો, વેરવગરને। અને શરીરયાત્રાદિ- 
ની સિદ્ધિ અથવા અસિષ્દિથી હુર્ષશે।ક નહિ કરનારે 
પુરૂષ, વિહિત કમ તથા સ્વાભાવિક કર્મ કરે તેથી 
બધન પામતો નથો.ર્‌ર્‌ 


મતલમવ્ય મુસ જ્ઞાનાવસ્થિતયેતવઃ । 
યજ્ઞાયાચરતઃ મે તમત્ર ઘવિજીયતે ૨૨ 
 ફેમકે એવા નિષ્કામ, રાગદ્રેષરહિત તથા જ્ઞાનમાં 
સ્થિરચિત્તવાળા જીવનમુડત પુસ્‍ૂષથી યજ્ઞાથે, લે[ક- 
સ'મહુ માટે કે ઇશ્વરનિમિત્તે જે જે કર્મા કરાય તે ખધાં 


કર્મ વાસનાવાળાં હેય તોપણુ બ'ધનરૂપ નહિ થતા 
વનાર પામે છે. ૨૩ 


૧૧૪ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


 ભાવાથડ&-યોગારૂહ પુરુષ યજ્ઞની પરપરા જ«ળવવા- 
ની લોકહિતની શુભ વાસનાને લીધે ઉપટેશાદિ કર્મ 
કરતો! હોય તોપણુ તે કર્મ કરતાં કરતાજ તેની તે વાસના 
અને કર્મ ખ'ને વિનાશ પામે છે, 
પરમાત્માની આશરાધનારૂપ નિષ્કામ કર્મ સ્ઞાનયું' સાધન 
હોવાથી જિજ્તાસુને તે બ'ધન કરતું નથી, માટે તે કમ છતાં પણુ 
કેમ કહેવાય નહે; અને આરૂઢ અવસ્થાવાળાને આત્માના અકર્તા 
પણાતુ' સાન હોવાથી તેને તો વિહિત કમાનો ઉપચે। ગજ હોતે! નથી. 
વળી તે શરીરના નિર્વાહને માટે આવશ્યક કમે1 કરે છે, તે પણુ 
અકમ જેવાંજ છે, એ વાતને વિસ્તાર “ જસળ્યજત ૧: પશ્યેલ્‌ 
જે કમમાં અકમ જુએ છે” ઈત્યાદિ વચને વડે કર્ચ. હુવે જે 
પુરુષ કસમાં તથા તેનાં અ'ગે।માં પણુ પ્રહ્માને વ્યાપી રહેલ જુએ 
છે તેનાં પણુ કમૌસ નાશ પાસે છે એ વાત કહે છે. 


ત્રજાષળં ત્ર દવિર ત્રહ્ામી ત્રજ્ળા દુનમ્‌ | 


ત્રહેવ તેન મંતવ્ય તણજયલમાધિના ॥૨૪। 
અશ્ચિમાં હોમવાનાં સાધન સવ આદિ પણુ બ્રહ્મ છે; 
હે।મવાની ક્રિયા તથા મ'ત્ર આદિ પણુ બહ્મ છે; અમિ પણુ 
ભહ્ષ છે; હેોમનાર પણુ બ્રહ્મ છે; અને તેણે ઘી આદિ 
હોમ્યુ' તે પણુ બહ્મજ છે. અથ'ત્‌ યજ્ઞ, અશિ, યજમાન, 
હોમવાની વસ્તુઓ તથા ક્રિયા આદિ સવ કાઇ બ્રશ્ષરૂષ 
છે; એવી રીતે કર્મ સ્વરૂપ બ્રહ્મમાં જેનુ' ચિત્ત એકામ થાય 
છે, એવા પુરુષને પ્રાત થનારૂ' %ળ પણુ બ્રહ્મજ હોય છે. 
આવી રીતે યસમાં સવ'ત્ર કરાયલી ખ્રહ્યદણે સવ યસથી શ્રેછ 
છે; એવી ખ્રહ્દાસ્ઞાનની પ્રશ'સા કરવા માટે હવે અધિકારીઓના 
ભેદને અતુસરીને ધણા પ્રકારના યજ્ઞા કહે છે. 
રૈતમેવાયરે યતં યૉમિનઃ પર્યુવાતતે । 
ત્રામાવપરે યક્ષ યજ્ઞેનેવોપઝુદવાતિ ।૨૫।। 
કેટલાએક કમ ચોગીએ। દૈવયજ્ઞ એટલે ઈંદ્રેવસ્ણાદિક 
દેવાને ઉદ્દેશીને યજ્ઞ કરે છે; બીજા જ્ઞાનવાન યોગીએ 
બ્રહ્મરૂપી અશિમાં ન્જ્ઞાષેળં ત્રહ્ષ દૂનિર્‌ એ શ્લોકમાં કહેલા 


હક. ધ “૪.૨. ૫૯ ૫ મ, પ ૪/૧. (“૫.૦૫૫ ૫૦ 


અધ્યાય ૪ થે।-સ્ાનવિભાગચેગ ૧૧૫ 


પ્રકારે યજ્ઞનો પણુ હેમ કરે છે; અર્થાત્‌ યશ આદિ સર્વ 
કર્માનો પરભહ્મ પરમાત્મામાં લય કરે છે અને એ યજ 
જ્ઞાનયજ્ઞ કહેવાય છે.૧૫ 

થોત્રાઢીનીદ્રિયાળ્યન્ને તયમામિજુ ઝુ- વતિ । 
રાબ્ટ્ાટીન્વિષયાનન્ય ફદ્રિયામિષુ ગુદ્વતિ 1૨૬ 
ખન નેણિક બ્રહ્મચારીએ તે તે ઇ'દ્રિયતા સયમ- 
રૂપ અશ્િમાં શ્રેત્રાદિ ઇંદ્રિયાને હોમે છે-એટલે કે તે 
તે ઇદ્રિયાનો નિરોધ કરીને સયમ ધારણુ કરે છે. બીજા 
ઝૃહસ્થેો। વિષયોપરની આસક્તિ તજીને અસિર્પે ભાવ- 
ના કરેલી ઈંદ્રેયોમાં શખ્દાદિ વિષયોને હવિરૂપે હે।મે છે. 


તવાળીદ્રિયકર્મળિ પાળવમળિ થાપર । 
ઝાત્મતંયમયોમામી ગઇવતિ ત્ઞાનટ્‌ીવિતે 1૨૭॥ 
બીના ધ્યાનનિણ પુરુષો કર્ણુ આદિ જ્ઞાને'દ્રિયોના 
સાંભળવુ', જેલુ' ઈત્યાદિ વ્યાપારોને; તથા હાથ આદિ 
ક્મે'દ્રિયાના બોલવુ, લેવુ, રેડુ' આદિ વ્યાપારોને; તેમ- 
જ ૬શ પ્રાણુનાં કર્મોને આત્મજ્ઞાનવડે પ્રદીસ થયેલા 
એકાગ્ર ધ્યાનરૂપી ચોગાગ્તિમાં હોમે છે-અર્થાત્‌ ધ્યેય- 
સ્વરૂપને યથાવત્‌ જાણીને તથા તેમાં મનને સારી રીતે 
એકાગ્રકરીને ઇંદ્રિયો તથાપ્રાણુનાં સવે કર્માને શમાવે છે, 


% એ દશ પ્રાણુ।!નાં નામ તથા કેમ આ પ્રમાણે છેઃ-પ્રાણનુ 
કેમ શ્વાસોચ્છીસ કરવા; અપાનતુ' કેમ' મલમૂત્રને નીચે લઇ જવુ'; 
વ્યાનતુ કમ સ'કેોચવુ, પહે છી' કરવુ', સાંધા મરડવા આદિ; 
સમાનતુ' કમ ખાનપાનના રસતે નાડીઓદ્વારા રોસેરોસમાં પહો- 
ચાડવેો; ઉદાનવું કમત અન્ન અને રસને! વિભાગ કેરવે।; નાગવાયુવું 
કમ ઓડકાર લાવવા; કૂમતુ' કર્મ નેત્ર ઉઘાડવાં-વી ચવાં; 
રુકલતુ' કમ ભૂખ લગાડવી; દેવદત્તતું' કમ બગમાસુ ખાવું; આખા 
શરીરમાં વ્યાપી રહેલા ષન'જયનું કમ શબ અવસ્થામાં પણુ 
શરીરમાં વ્યાપી રહેવુ. 


૧૧૬ શ્રીમદ ભગવદગીતા ' 


૪૫.૫ ૫૫,૦૫૦ ૧૧૫૦૫, ૧./૫,૦૫૫૮૩ - “ક! પ ૫૦ પતત ૫2 ૧ # “સ. ૧૪” પ૫? જ.૦ ૩૭૧ હ#' જ #” ૧૪. “૧.2 "૫.૮૮૬.૪”૧૪#'૦૪,૪”“૧./_૧૭૪૫૫૮ ૧.૦' પ7 પ7 ૧૮7'” 


સાષ્યાયજ્ઞાનયજ્ઞાશ્ર યતયઃ બંરિતત્રતાઃ 1૨૮ 
વળી દાનરૂપે દ્રવ્યયજ્ઞ કરનારા, કચ્છ ચાંદ્રાયણાદિ- 
રૂપે તપયજ્ઞ કરનારા, ચિત્તવૃત્તિનાં નિરોધરૂપે ચોગયશ 
કરનારા, વેદાદિક સદ્મ'થનુ' પડેનપાઠૅન કરવારૂપે અથ- 
વા તેના અર્થઃજ્ઞાનરૂપે જ્ઞાનયજ્ઞ કરનારા, આવા આવા 
પોતપોતાને અનુકૂળ પડે તે તે યજ્ઞ તીક્ષ્ણુ ત્રતપૂવ ક 
કરનારા થણા યતિઓ (પ્રયત્ન કરનારા સાધકે।) હોય છે. 


ઝપાને ઝુદ્વતિ કાળ પાળેડયાનં તથાડ૫રે । 


ધાળાયાનમતી સ્‍્ટ્ષ્વા ધાળાયામપરાયળાઃ॥૨૬૧। 

કેટલાએક મુમુક્ષુએ પૂરકવડે નીચે ગતિ કરનારા 
અપાનવાયુમાં, ઉંચી ગતિ કરનારા પ્રાણુવાયુને હોમે 
છે-એટલે કે પૂરકવડે પ્રાણુને અપાનમાં એકત્ર કરે છે; 
અને કુ'ભકવડે પ્રાણુ તથા અપાનનો ઉ'ચી અને નીચી 
ગતિ રોકીને પછી રેચક વખતે અપાનને પ્રાણુમાં હોમે 
છે*-એટલે કે પ્રાણુની સાથે અપાનને એક કરે છે. એવી 
રીતે કેટલાક મુમુક્ષુઓ પૂરક, કુભક તથા રેચક કરોને 
પ્રાણાયામ કરવામાં તત્પર રહે છે.૨૯ 

(બીજા કેટલાએક સાધકો આણાર ધટાડવાને 
અભ્યાસ કરે છે; અને આહાર ઓછે। થતાં આપો- 

»«પ્રાણુને અપાનમાં અને અપાનને પ્રાણુમાં હોમવારૂપે જે 
પૂરક તથા રેચક કરવામાં આવે છે; તેમાં રેચકસમચે “લોડદં'અને 
પૂરકસમચે “છંલ' એ અજપા મ-ત્ર સારી રીતે જપી શકાય છે, 
અને તેના અ્થપરૂપે પરમાત્મા તથા જીવાત્માની એકતાની ભાવના 
પણુ કૅરી શકાય છે. જેમકેઃ- 

લજારેળ વદ્યાતિ ₹જરળ વિજ્ઞેન્પુનઃ । 
ૃ્રળરત્વત્ર ત જવાઇ છંલ દત્યઝુચિસચેન ।। 

અર્થાત્‌ સકારના અવાજ સાથે પ્રાણુ ખહાર નીકળે છે, અને 
હકારના અવાજ સાથે પાછે શરીરમાં પ્રવેશે છે. માટે એ સેડ્હુ 
તથા હ'સ શખ્દોદ્વારા તેના અથરૂપે “તે હું છુ” અને “ડું' તે છુ” 
એવી ભાવનાતુ ચિ'તન ઉત્તમ સુસુક્ષુએ કરવુ. 


અધ્યાય ૪ થૈ-સ્તાનવિભાગચેોગ ૧૧૪ 


ક. ૪૦? 


આપજ ઇંદ્રિયા શિથિલ થઈ જઇ તે તે ઇદદ્રિથાની 
વૃત્તિઓ તે તે ઈંદ્રેયામા લય પામે છે, તેમાં તે સાધકે 
હોમની ભાવના કરે છે.) 

ફેટલાકે પ્રાણાયામને પણુ યજ્ઞ કહે છે, અને તેમના 
પક્ષમાં ઉપલા ૨૯મા “*લે।કના ઉત્તરાધ', તથા આ પછીના ૩૦મા 
ભ્લોકના પૂર્વા્ધનો એકત્ર અર્થ નીચે પ્રમાણે થાય છે. 

બીન નિયમિત આહારવાળા# તથા કુ'ભકવડે પ્રાણુ 
અને અપાન રેોજીને પ્રાણાયામ કરનાર! સાધકે ઇંદ્રિચે- 
ને પ્રાણામાં હોમે છે-એટલે કે કુ'ભક કરતી વખતે 
બધા પ્રાણા એકડા થતાં તેમાં ઇંદ્રિયા લય પામે તેમાં 
હેમની ભાવના કરે છે. 

ઉપર કહેલા ખાર યજ્ઞાના જાણુનારને જે ફૂેળ થાય છે તથા 
તે યજ્ઞ નહિ કરવાથી જે દોષ લાગે છે, તે હવે કહે છે:- 


ઝરે નિયતાદારઃ પ્રાળાન્તાળેષુ ગુદવતિ | 
કો # સ. 
લર્વેડવ્યેતે યજ્ઞવિટ યજ્નક્ષોષેતવસપાઃ ।૨૦ા 
પ. હ 
યજ્ઞરાટાયૃતમુતો યાંતિ ત્રજ્ તનાતતમ્‌ | 
નાય છોજાડ યયન જીતોડન્યઃ જુરુમત્તમ ર ૨1 
આ સર્વ ચજ્ઞોને યથાવત્‌ જણુનારા, અનુકૂળ યશે.- 
વડે પોતાના પાપનો નાશ કરનારા તથા યજ્ઞ કર્યા પછી 
% નિયમિત આહાર માટે શાઅમાં કલ્યુ' છે ફેઃ- 
દો મામો પૂત્વેર્શેસ્તોવેસેજ વષૂરચેલ્‌ | 
સારતસ્ત્ર પ્રચારર્થે તતુથસવરોવચેવ ।। 
અર્થાત્‌ નિયમિત આહાર કરનારે પેટના બે ભાગ અન્ન- 
વડે અને એક ભાગ જળવડે પૂરીને ચોથે ભાગ તો પવનના 
સ'ચાર માટે ખાલીજ રાખવો જેઈએ. 
પ્રાણાદિકની [સ્થરતા માટે ચે! ગશાસ્ત્રામાં કલ્યું છે કેઃ- 
ચથા ચા સટ્ામ્યાયાન્મમસઃ સ્થિશ્તા મવેત્‌ | 
વાયુઘાજ્ઞાચરાજ્તાં સ્થિત્તા વ તથા તશા॥ 
નિત્ય અભ્યાસ કરવાથી જેમ જેમ મનથી (થરતા થાય છે, 
તેમ તેમ પ્રાણુ, વાણી, કાયા તથા દૃષ્ટિ પણુ શ્થિર થાય છે. 


૧૧૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
વધેલુ' અયૃતરૂપ અન્ન જમનારા એવા યત્નશીલ 
સાધકે।જ જ્ઞાનટ્રારા સનાતન બ્રહ્મને પામે છે; અને હે 
અર્જીન ! જેએ ઉપલામાંનો એક પણુ યજ્ઞ સિદ્ધ નથો 
કરતા તેને તો આ અલ્પ સુખવાળે। મનુષ્યલોકજ ફરી 
મળે નહિ, તે સ્વર્ગાદિક તો ડયાંથીજ મળે? માટે 
યજ્ઞો તો સવથા કરવા, ૩૦,૩૧ 

જ્ઞાનયજ્ઞની વિશેષતા દર્શાવવા માટે શ્રીકૃષ્સુસગવાન પ્રથમ 
બીજા યજ્તાના ઉપસ'હાર કેરે છે. 
ઉવં મછુવિધા યજ્ઞા વિતતા ત્રજળો મુલે | 
જર્મગ॥ન્વિગિ તાન્તવ નિવ જ્ઞાત્વા વિમોક્યતે 1૨૨ 

વળી બીના પણ અનેક પ્રકારતા યજ્ઞો વેદના મુખથી 
વિસ્તારપૂર્વક કહેવાયલા છે; પરતુ તે બધા લૈકિક 
કામનાના હેતુવાળા તથા અનેક પ્રકારની બાલ્સામગ્રી 
અને બાલ્ક્રિયાઓથી થાય તેવા હોવાથી, ફળરૂપે પણુ 
મોક્ષદાયક પરમાત્મજ્ઞાન નહિ પણુ અનિત્ય પદ્દાથ જ 
આપનારા નણુજે. કેમકે એમ જાણુવાથીજ તુ' નિષ્કામ 
કર્મ તથા આંતરિક સાધના કરવા પ્રેરાઇશઃ તથા પર- 
માત્માનો મહિમા અને સાક્ષાત્કાર પામીને સ'સાર- 


બ'ધનથી છૂટીશ, ૩૨ 
હેવે કમ યરથી સ્ઞાનયસ શ્રેષ્ઠ છે એ વાત કહે છે. 


શ્રેયાન્દ્ર્યમવાયન્ઞાગ્‌ જ્ઞાનયત્ષઃ ૫પ | 
લવ ૧ર્માસિ#ં યાર્થ જ્ઞાને ૫રિતિયાપ્યતે ।૨ર। 
એમાં પણુ હે શત્રને તપાવનાર પૃથાના પુત્ર ! દ્રવ્ય 
આદિ બાલ્લપદા્થાથી થતા યજ્ઞો કરતાં આંતરિક સાધના- 
રૂપ જ્ઞાનયજ્ઞ ઉત્તમ છે, જે કે જ્ઞાનયજ્ઞમાં પણુ મનને 
ઉપચેોગ કર્વે। પડે છે, પર'તુ જ્ઞાનયજ્ઞની ઉત્પત્તિ મન- 
માંથી નહિ પણુ જ્ઞાનમાંથી થાય છે; તથા તેનુ' %ળ પણુ 
અપરેક્ષ જ્ઞાનરૂપેજ પ્રકાશે છે. માટે બધા કર્માઈ અને 
ખધાં %ળે।્‌નો સમાવેશ જ્ઞાનયજ્ઞમાં થાય છે, ૩ર 


અધ્યાય ૪ થ-સ્તાનવિભાગચાગ ૧૬૯ 


' ભાવાથેઃ-સર્વ' પ્રકારનાં શુભ ક્મોઈનાં જે જે ફળ 
થાય. છે તે %ળ જ્ઞાનયજ્ઞ કરનારા જ્ઞાનીને પણુ મળે છે, 
શ્રતિ કહે છે કે “ર્વ તટમિવમેતિ યસ્જિચિત્તગાઃ તાળુ મુનેતિ। 
પ્રજા જે ક'ઇ શુભ કમ કરે છે તે સવ" સિદ્ધ જ્ઞાનીને પ્રાત 
થાય છે.” માટે દ્રબ્યયજ્ઞે કરતાં જ્ઞાનયજ્ઞ ઉત્તમ છે. 

એવા ઉત્તમ તત્ત્વસ્રાનતું સાધન તથા કૂળ હેવે કહે છે. 


તક્ટિરિિ પળિપાતેન ૫રિતરશ્નેન સેવવા । 
ઝપરેક્ચંતિ તે જ્ઞાનં જ્ઞાનિનવ્તત્તરસિનઃ 1૨0 
થગ્જ્ઞાત્વા ન પુનમોદર્‌ છ્વં થાલ્યતિ પાંડવ । 
ચેન મૂતાન્યરેયેળ દ્રક્યસ્યાત્મન્યથો મિ ।ર્પા॥ 

હે પાંડુના પુત્ર ! એવુ' ઉત્તમ જ્ઞાન તુ' દ'ડવત્‌ પ્રણામ 
કરીને, તથા “ આ સ'સાર મને શામાટે પ્રા થયો ? તે 
કેમ નિવૃત્ત થાય ?” ઇત્યાદિ પ્રશ્ના કરીને અને તેમની 
સેવા કરીને તુ' મેળવી શકીશ. પરતુ જે તત્ત્વજ્ઞાની 
હોવા ઉપરાંત તત્ત્વદશી (એટલે કે પરમાત્મસાક્ષાત્કાર 
પામેલે। સિદ્ધ જ્ઞાની ) હરી તેજ તને એ જ્ઞાન યથાવત્‌ 
ઉપરેશી શકશે, કે જે જ્ઞાન મેળવીને તું ફરીથી આવેો- 
બ'ધુઓના નાશ આદિથી ઉપજતો-મોહુ પામીશ નહિ; 
અને પોતાની અવિઘાથી રચાયેલાં પિતા, પુત્ર આદિ 
પ્રાણીઓને આત્મભાવે તારા પોતામાં રહેલાં નેઇશે; 
તથા તેઓ સહિત તારા આત્માને મારામાં-પરમાત્મા- 
માં રહેલાં જેઇ શફીશ, ૩૪,૩૫ 


અવિ ચેઢ્‌ાલિ ૧વૅમ્વઃ વવેમ્૧ઃ પાપરૃસમઃ । 

લર્વ જ્ઞાનઇનેનેવ વાગિને તંતરિષ્વાતે 1૨૧1 

કશી તુ' સર્વે પાપીએથી પણુ વધારે પાપ કરનારે 
હોઇશ તોપણુ તે સર્વે પાપરૂપી સમુદ્રને તુ' જ્ઞાનરૂપી 
તો।કાવડે નિથય તર્‌ી જઇશ, ૩૬ 


૧૨૦ થ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા . 
પાપરૂપ સસુદ્રને હું' તરી જઇશ, પણુ પાપ તો એમ ને એમ 
રહેવાનાં ને ? એ બ્રાંતિ હવે દણંતથી દૂર કેરે છે. 


યશેધાંતિ તમિજ્રોડમિમેશતાત્જુસ્તેડ્ઝુન । 
જાનામિ: સવવમાળિ મભલાત્ીરતે તથા ॥૨૭॥ 
હે અર્જુન | જેમ પ્રરીમ થચેલે। અગ્નિ લાકડાને બાળી- 
ને ભસ્મ કરે છે; તેમ અનુભવસિદ્ધ જ્ઞાનરૂપી અગ્નિ 
પ્રારબ્ધકમ' સિવાયનાં બીન્ન' બધાં કર્મોને બાળીને 
ભસ્મ કરે છે. ૩૭ 
નદિ જ્ઞાનેન લટર પવિત્રમિદ્‌ વિચતે | 
તત્લયં યોમવંનસિટઃ વાેનાત્મનિ વિંટ્તિ ।૨૮॥। 
આ સ'સારમાં બ્રહ્મજ્ઞાનના જેવુ' પવિત્ર કરતારૂ' બીનુ' 
કોઇ પણુ સાધન નથી. યોગસિદ્ધિ થવાઇચ્છનારે। સાધક 
દીર્ધ કાળે કોઈ મફાકમ તા યોગથી યોગ્યતા મેળવે છે, 
તારે પોતાની મેળે પણુ એ બહ્મસાક્ષાત્કાર અનાયાસે 
પ્રાસ કરે છે-અર્થાત્‌ કમયોગ વિના એ જ્ઞાન અનાયાસે 
મળડઠુ નથી. ૩૮ 
શ્રજ્ાવાછમતે જ્ઞાનં તત્પર: તંથતેટ્રિયઃ | 
જાને જરા પરં શાંતિમાચિમ્ળાધિમન્છાતે 1૨૨1 
અને જે સાધક ઉપર જણાવ્યા જેવા યોગસિષદ્ધ ગુર- 
જનના ઉપરેશમાં શ્રદ્ધાવાળે, તે પ્રમાણે વર્તનારે તથા 
ઈંદ્રિયાને જીતનારે। હોય છે, તે તો એ અપરેક્ષ જ્ઞાન 
ત્વરાથી પાથે છે, પરતુ તેણે પણુ એવી શ્રદ્ધા, ઉપટેશ 
તથા જ્ઞાનને યોગ્ય ચિત્તશુટદ્ટિ થવા માટે પ્રથમ નિષ્કામ 
કર્મ તો કરવાંજ જેઇએ. કેમકે જેણે એટલી ચિત્તશુદ્ધિ 
સેળવી હોય તેજ એ પ્રકારે અપરેક્ષ જ્ઞાન અને પરમ 
શાંતિતે-એટલે કે જીવનમુક્ત દશાને પામે છે, ૩૯ 
જ્ઞાનના અધિકારી ફે!ણુ અને કેવી રીતે થઇ શકે, વતે કહ્યા 
પછી હેવે સાનના અનધિકારી વિષે કહે છે, 


અધ્યાય ૪ થે-સ્ાનવિભાગચેોગ ૨૨૧ 


શ ઈર” ./0" પતતમજ. ઈ પ૪" ખક ૪”૧૫૯૦*૧ ૮૫૪૧૫. 


જજ્ઞતશ્રાશ્રદ્ધાનશ્ર લંશય્‌તમા વિનર્યતિ | 
નાયં જોજોવસ્તિ ન પે વું મશયાત્મનઃ ॥૪બા 
મનુષ્ય ઝુર્જનના ઉપરેશને સમજતે। નથી; 
સમજે તો શ્રદ્ધા રાખતે। નથી; શ્રદ્ધા થઇ તે! તે મુજબ 
વતષ્વાથી સજળ થવાશે કે નહિ? એવે! જેના મનમાં 
સ'શય રહે છે; તે મનુષ્ય સળ નહિ થતાં નિષ્ફળ થાય 
છે અને અપરેક્ષ જ્ઞાનનો અધિકારી થતો નથી, વળી 
સ'શયાત્મા તોસવ થા નાશ પામે છે, કારણુ કે તે સ'શય- 
ને લીધે ધનસ'પાદન, વિવાહ આદિ નહિ કરી શકવા- 
થી તેનો આ લોક પણુ સુધરતે। નથી, તેમ જળના સ'શ- 
ચને લીધે ધર્માચરણુ પણુ નહિ થઇ શકવાથી તેને ૫૨- 
લે।કક પણ બગડે છે. વળી ભેગ્ય પદાર્થોમાં નાના પ્રકા- 
૨ના સશય થવાથી તેને સુખ પણુ મળતું નથી.૪૦ 
ખે અધ્યાયમાં યચેગ્યતાના ભેદથી સ્રાનમય તથા કમ મય 
એમ બે પ્રકારે થતી ખ્રહ્મનિષ્ઠા કહી. હવે તેના ઉપસ'હાર કરે છે. 


યોનહન્યસ્તરમાળં જ્ઞાનલંચ્છિન્નનંશયથ્‌। 
ઝાત્મવતં ન ૧મીળિ સિવષંતિ ધનંગય ।૪૨॥ 

હે અર્જાન ! પરમાત્માની આશરાધનાર્‌પી કર્મયોગવડે 
જેણે સર્વ કર્મા। પરમેશ્વરને અર્ષ ણુ કરેલાં છે અને તેથી 
અપરેક્ષ જ્ઞાન થઇને જેના સર્વ સ'શય કપાઈ ગયા છે; 
એવા પરમાત્મપરાયણુ પુર્ષને પણુ, તેણે લોકસ'પ્રહુ 
માઢે તથા સ્વભાવથી કરેલાં કર્મા બંધન કરાશકતાનથી. 
તલ્માજ્જ્ઞાનલમૂતં દત્લ્થ જ્ઞાનાસિનાત્મનઃ । 
ઇિત્તેન સંશય યોગમાતિછોસિઇ માહ ॥૪૨॥ 

માટે હે અજન ! અજ્ઞાનથી થયેલા અને રી।કાદિથી 
હૃદયમાં ઉપજેલા એ સ'શયને દેહ અને આત્માના વિવે- 
કરૂપી ખડ્ગવડે છેદીને પરમાત્મસાક્ષાત્કારના ઉપાય- 
રૂપ કર્મચોગને। આશ્રય કર અને યુદ્ધને માટે ખડે થઈન્ન, 

ઈતિ શ્રામદ્ભગવદ્‌ગીતાનેો ચે।થો અધ્યાય સ'પૂર્ણા, 
ગી, ૧૧ 






“નામા, બાસમરનમાગ "૦૦% ૦૦૦. 


ઝધ્યાય ૧ મો-વમલન્યાલયોમ 





અજ્ઞાનથી થચેલા સ'શયને જ્તાનરૂપ ખડ્ગવડે કાપી નાખીને 
તું કમચોગ કેર, એમ ભગવાને કહ્યું; તે વિષયમાં પૂર્વાપર વિરોધ 
માનીને હવે અર્જીન પૂછે છે. 

ઝઝુન રવાત્ર | અર્જીન કહે ઇેઃ-- 

સંન્યાસ વર્મળાં ₹#૫ળ પુનગોમ ત્ર સંતતિ । 
યૃચ્છેય ઇતયોરેવં તન્મે તૃદ્દિ યુનિશ્રિતય્‌ ॥થ1। 

હે કૃષ્ણુ ! “'થસ્ત્વાત્મતતિસ્વ સ્થાત્‌ પણુ જે આત્મામાં 
પ્રીતિવાળા છે” “તવ જમશિટં ઘાથ હે પાર્થ ! બધાં 
કમો જ્ઞાનમાં સમાઇ જય છે” દત્યાદિ વચનેવડે જ્ઞાની- 
ને આપ સર્વ કર્મોનો ત્યાગ કરવાનું કહો છો; તથા 
બીન' વચનોવડે પાછું “જ્ઞાનરૂપી ખડગવડે સ'શય 
કાપીને કર્મ કર” એમ કમયોગ કરવાનુ કહે છે।, પણુ 
એ બન્ને વાત એક માણુસ એફી વખતે કરી શકે નહિ, 
કારણુ કે એ બન્નેનું સ્વરૂપ એકબીજાથી વિરુદ્ધ છે, 
માટેએ બ'ને ચોગમાં જે ડલ્યાણુકારી હોય તે એક 
ચોગ સારી રીતે નિશ્ચય કરીને મને કહે।, ૧ 

શ્રીમમવાનુવાચ | શ્રીભગવાન કહે છેઃ- 

ફર (પ પૂ જૂ 
તંન્યાલઃ ૧મયોનશ્ર નિઃશ્રેવતવજરવુમો । 
તયોસ્તુ વમલન્યાતાત્વમયોમો વિંરિષ્યતે 1૨ 

કર્મના સન્યાસ (ત્યાગ) અને કર્મોના અ'ગીકાર, 
એ બેય કલ્યાણુ કરનારાં છે. પર'તુ તેમાં કર્મસ'ન્યાસ 


અધ્યાય પ સેો।-કમ'સ'ન્યાસયોગ ૧૨૩ 


કરતાં કર્મયોગ (કર્મ કરવાં) એ તારે ક્ષાત્રપ્રકૃતિવાળા- 
ને માટે વધારે શ્રેષ છે, ૨ 

ભાવાથ$-કેવળ' વેદાંતવડેજ પરમાત્મસ્વરૂપનેા 
સાક્ષાત્કાર પામવાને ચોગ્ય હોય એવા શુદ્ધ અ'તઃકરણુ- 
વાળા પ્રત્યે હુ' કર્મા કરવાનુ કહેતો નથી, કે જેથી પ્રથમ 
કહેલા કર્મસ'ન્યાસમાં વિરોધ આવે. પરતુ તું કે જે 
દેહને આત્મા માને છે તેને કુટુ'ખીએના વધનિમિત્તે 
શેકકમાહાદિથી જે સંશય થયે। છે તે સ'શયને, દેહથી 
આત્મા ભિન્ન છે એવા વિવેકરૂપી તલવારવડે છેદી 
નાખ; તથા પરમાત્મજ્ઞાનના સાધનર્‌ષ કર્મચોગને 
અગીકાર કર એમ કહુ છું. કેમકે કર્મા કરવાથી ચિત્ત- 
શુદ્ધિ થાય છે; અને ચિત્તરુદ્ધિ થશે ત્યારેજ તને યથા- 
વત્‌ આત્મજ્ઞાન થશે; તથા એ આત્મજ્ઞાન થયા પછીજ 
તેના પરિપાકને માટે (અપરેક્ષાનુભવ માટે) જ્ઞાનનિષ્ઠા- 
ના અ'ગરૂપ કર્મસન્યાસ-કર્મનો ત્યાગ-આગળ કહ્યો 
છે, માટે ક્મ્યોગને સ્વીકાર તથા કર્મ ત્યાગ એ એક 
કાળે નહિ પણુ ક્રમથી તથા ચોગ્યતાપૂ્વાક કર્ચેય હોય 
તેજ તે કલ્યાણકારી થાય છે. એમાં પણુ તારે માટે તો 
અત્યારે કર્મ ત્યાગ કરતાં કર્મયોગજ ઉત્તમ છે. 

કર્મચોગ પણુ એક રીતે કર્મસ'ન્યાસ છે તે હવે કહે છે. 


ક્ષેયઃ ત નિત્વવસ્વાવી યો ન ટેછિ ન વંક્ષતિ । 


નિદદ્દો દિ મદાવાદ્ો બુન વંધાળમુચ્યતે ॥ર। 
કોઈ પણુ વસ્તુ ઉપર જે રાગદ્રેષ કરતો! નથી, પણુ 
પ્રભુપ્રીત્યથે'જ કર્મ કરે છે, તેને કર્મ કરવા છતાં પણુ 
સદા કર્મસ'ન્યાસી (કમાનો ત્યાગી)જ જાણુવે।, કારણુ કે 
હે મહાખાહેી ! એવે! રાગદ્વેષ આદિથી રહિત પુસ્ષ કર્મ- 
ચેોગથી શુદ્ધ ચિત્તવાળો થતાં જ્ઞાનટ્વારા પરમાત્મસાક્ષા- 
(કારપામીને સ'સારબ'ધનથી સુખપૂવ ક મુક્ત થાય છે.૩ 
કમ એ જ્તાનનુ' અ'ગ છે તથા જ્ઞાન એ તેતુ' અંગી છે, 


ય૨૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
માટે એ બન્નેને કેમ અવસ્થાભેદે છે; તેથી “બેમાંથી શ્રેષ્ઠ 


ડેયુ'?” એવે પ્રશ્ન તો અજ્તાનીને સ'ભવે છે, વિવેક્ીને સ'ભવે 
નહિ. એ વાત હેવે કહે છે. ક 


લાલ્યયોમૌો ૧થમવાળાઃ ૫૧૨ તિ ન પરિતાઃ । 
ણમપ્યાસ્યિતઃ સમ્વગુમયોવિટતે ૧૪મ ।૪॥ 
જ્ઞાનનિષ્કાના અ'ગભૂત જે કર્મસ'ન્યાસ (કર્મોનો 
ત્યાગ) તથા કર્મયોગ (નિષ્કામ કર્મનો સ્વીકાર) એ 
બેયને અજ્ઞાનીઓજ જ્ઞાનનાં ભિન્ત ભિત્ત સ્વત'ત્ર સાધન 
કહે છે; પ'ડિતો। નથી કહેતા, કારણુ કે જે એ બેમાંથી 
એકને। પણુ સારી રીતે આશ્રય કરે છે તે તો એ (ક્મ- 
ચોગ અને જ્ઞાનયોગ) બ'નેના કળને (મોક્ષને) પામે છે.૪ 
ભાવાથ'ઃ-સારી રીતે નિષ્કામ કર્મે કરવાથી ચિત્ત- 
જીદ્ધિ થાય છે; ચિત્તશુદ્ધિ થતાં અપરોક્ષ જ્ઞાન થાય છે 
અને જ્ઞાનપ્રાપ્રથતાં કર્મસન્યાસ તથા કર્મયોગ એ 
બન્નેનુ' મોક્ષરૂષી ફળ પ્રાત થાય છે. અને જે યોગ્યતા- 
- ચપૂવક કર્મનો ત્યાગ કર્યે હોય તોપણુ પૂવે કરેલા કર્મોના 
ફળરૂપે જ્ઞાન અને જ્ઞાનટ્ારા બ'નેના ફળરૂપ મોક્ષપ્રાપ્તિ 
થાય છે. માટે કમ નો ત્યાગ તથા કર્મોનો અ'ગીકાર એ 
બન્ને કાંઇ જ્ઞાનનાં ભિન્ન ભિન્ન સ્વત-ત્ર સાધને નથી, 
પણુ એકજ સીડીના નીચે ઉપરનાં પગથિયાં છે, 
ઉપલીજ વાત હવે સપણ કરે છે. 
યત્ાંલ્યેઃ દ્રાપ્યતે સ્થાન તયોમેરષિ મમ્યતે | 
૫૧ માંહ્ય ત યમં ચ ૧: ૫રયતિ લ પર્યતિ ૫ 
ગ્ાનનિષ્ડાવાળા કર્મ ત્યાગી સ'-યાસીએ। મોક્ષરૂપી 
જે સ્થાનને પામે છે; તેજ સ્થાનને કર્મયોગીએ। પણુ 
ચિત્તશુદ્ધિ અને અપરોક્ષ જ્ઞાનઠ્વારા પામે છે. આ પ્રમાણે 
સાંખ્યચોગ (જ્ઞાનયોગ) તથા કમ યોગ બન્ને એકજ 
ફળન આપનારા હોવાથી એ બ'નેને જે એક નાણુ છે 
તેજ ખરી વાત જાણે છે. ૫ 


અધ્યાય પ સો-કમ'સ'ન્યાસચે ગ ૧૨૫ 
જ્યારે કમ'ચોાગીત્રે પણુ કેમ સ'ન્યાસથીજ જ્તાનનિષ્ઠા પ્રાપ્ત 
થાય છે, ત્યારે પ્રથમથીજ કેમ સન્યાસ (કસોને! ત્યાગ) શામાટે ન 


કરવો ? એને હૅવે ઉત્તરે આપે છે. 
તન્યાસલ્તુ મરાવાદો હુઃલમાપ્યુમયોનતઃ । 
ચોમયુસ્દો મુનિત્રે્ઞ ન સિરેળાધિમન્છાતિ 1૬ 

હે મહાબાહુ અર્જાન ! ચિત્તજશુદ્ધિ થયા વિના જ્ઞાન- 
નિષણ્ા થતી નથી અને કર્મચોાગ (નિષ્કામ કર્મ) સાધ્યા 
વિના ચિત્તજીષ્દિ થતી નથી. છતાં પણુ જે કર્મયોગ 
સાધ્યાવિનાજ કમ નો સન્યાસ (ત્યાગ) કરવામાં આવે, 
તો તે જ્ઞાનનિષ્ઠારૂપે સફળ થવો! અશડય છે; અને જે 
બુદ્ધિમાન સાધક કર્મચોગ સાધ્યા પછીજ કર્મસ'ન્યાસી 
થઇને (કમા તજીને) જ્ઞાનયોગ સાધે છે; તે તે। થોડાજ 
સમયમાં પરષ્મહ્મ પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર પામે છે.% ૬ 


કમ'ચેગાદિના કેમે પરમાત્મદર્શન થયા પછી જે કમ કર્યા 
હોય તે કસાથી ખધન થાય કે નહિ? તે હવે કહે છે. 


ચોમયુત્ો વિશુટ્ટાત્મા વિંગિતાત્મા ગિલેંદ્રિયઃ । 
તવેમૂતાત્મમૂતાત્મા જવન્નયિ ન હિષ્યતે 11૭91 


કર્મયોગ સાધનારો, વિશુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળેો।, 
શરીર તથા ઇંદ્રિયોને વશ કરનારે તથા જેનો આત્મા 
સર્વ પ્રાણીઓના આત્મારૂપ થયો છે એવો તત્ત્વજ્ઞાની 
પુરપ લોકહિતાથે કર્મ કરતે હોય તે પણુ કમ વડે 
ખ'ધાતે। નથી, ૭ 

“કમ કરવા છતાં પણુ કર્મથી બ'ધાય નહિ” એ વાત 


ર ૪૪૦૪૦૦7 “૪ ભમ જસ૦-૦૫ડ૭૦ણ- ણતા, પ પ. જજાગ/4સઈ, 


ક ચિત્તશુદ્ધિવિનાના સ'ન્યાસીએ। માટે વાતિ"કકાર કહે છે ફેઃ- 
વ્રમાક્‌નાો વરિ્િશાઃ વિરુતાઃ જહજ્ાલ્તુર1ઃ । 
સન્ચાસિનોડવિ દર્યન્તે શકતા. લ ।। 

અર્થાત્‌ પ્રમાદી, બાહ્યદ્છિવાળા, ચાડીઆ, કલહ કરવામાં 

ઉત્સાહી અને દેવચેગે દૂષિત અ'તઃકરણુવાળા સ'ન્યાસીએ। (ભેખ- 
પારીરએ]) પણ નયા ત્યાં જણાય કે 


૧૨૬ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
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વિરુદ્ધ છે, એવી શ'કાનો “જર્તાપણાનુ' નુ' અભિમાન નહિ હોવાથી 
મુ વાત વિસે નથી” એવે ઉત્તર હવે બે શ્લેકથી આપે છે. 


તેવ જિંિત્કરોમીતિ ચુસ મન્યેત તત્તાવૈત । 
ઘરંઘન્રળ્વન્લ્પરબ્િધ્રન્નશ્નન્મસ્છન્લ્પન્શ્રતન્‌॥૮॥। 
પ્રઝપન્વિયગન્ઝજન્યાસિષત્તિમિષનજ્ઞાયિ । 


ટંદ્રિયાળીદ્રિયાથેબુ વર્તત દૃતિ ધારમન્‌ ॥૨। 

કર્મ કરનારો પુરુષ યથાકમે બ્રહ્મવેત્તા થયા પછી 
દર્શન કરતો, શ્રવણ કરતો, સ્પર્શ કરતો, સુ'ષતે।, ખાતો, 
ચાલતે,, સૂતો, શ્વાસ લેતો, બોલતે, ત્યાગ કરતો,ગ્રહણુ 
કરતો તથા આંખ ઉઘાડતેો! અને મી'ચતે। થકે! પણુ 
“હુ' આત્મભાવે એમાંનુ' કશુ' કરતો નથી, પણુ ઇંદ્રિયો- 
જ ઇંદ્રિયાના વિષયે।માં વર્તે છે” એમ માને છે-અર્થાત્‌ 
જેવુ, સાંભળવુ' સ્પર્શ કરવો, સુ'થવુ', ખાવુ' ઇત્યાદિ 
વ્યાપાર ઇંદ્રિયોને દ છે; તથા ચાલવુ એ મે પગનો, નિદ્રાએ 
બુદ્ધિનો, શ્વાસ એ પ્રાણનો, બે બોલવુ' એ વાણીનો, મળ- 
ત્યાગ એ ગુદાનો, મૃત્રત્યાગ એ ઉપસ્‍્થતો, ત્રહણુ કરલુ' 
એ હાથનો તથા આંખો મી'ચવી ઉઘાદવી એ ફર્મવાયુ- 
નો વ્યાપાર છે; એમ બુદ્ધિવી નિશ્રય કરીને “હુ' કાઈ 
પણુ કરતો નથી” અંમ તે જાગે છે, અને એવા તત્ત્વ- 
વેત્તા પુરુષ કર્મો કરવા છતા પણુ કર્માથી બ'ધાતો નથી.* 

ત્યારે તો જેને “ડુ' કરૂ' છુ” એવુ' અભિમાન હોય તેને 
કુમ'તુ' બ'ધન ટળશે નહિ. કેમકે તેતુ' અ'તઃકરણુ શુદ્ધ નહિ 
હોવાથી તેને સન્યાસના પણુ અધિકાર રહેતો તથી; અને તેથી 
એવા પુરુષને તો મોટુ' સ'કટ આવી પડશે. તેતુ' કેમ? એ 
શા'કાના હેવે ઉત્તર આપે છે. 
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% ભગવાન વેદવ્યાસે પણુ શારીરકે સૂત્રમાં કલ્લું છે જેન 
લવ્‌ધિમમે ૩સરપૂવાધયોત્સંક્ઝુપાલેનાસો તટવપરેશાળ | અથાત્‌ 
અતુભવસિદ્ધું અપરેક્ષ જ્તાન થયા પછી નવાં પાપને! સ્પર્શ થતો 
નથી અને પૂ્વનાં પાતકે। નાશ પાશે છે. 


અધ્યાય પ સે।-કમ સ ન્યાસયે।ગ ૧૨૭ 


૧.૫ /"૧ “5 #77 , 


પ ૧17૧.૦૫ /૨૧૫,/"%,/% ૪૧૬ “૬: #૧.?4 #-.*./૬૫#૮૫#-*-.*"૪૫-#-૪૪૫૪/-#/-7*-%૧#૫,/%૪#-,“5#“ -:#૫-૬/ “5૧ #૫૧#"૫૪"/--#“./5૧%,7" #“૫/-,5,/5.“૫,#૫/:#૫/#૫-#૫/5૫૧-#"૪/ૂ૧૫૧,/૧#૧.#%. 


જિપ્યતે ન સ ઘાવેન પક્ષવત્રાધેવાંમતા ।1૨૦॥ 
કોઇ સઘળાં કર્મો પરમેશ્વરને અર્પણુ કરે છે 
અને જળની ઈચ્છાવિના-નિષ્કામભાવથીજ કમ કરે 
છે તે મનુષ્ય, જેમ કમલપત્ર પાણીમાં રહેવા છતા 
તેનાથી લેપાતુ, નથી તેમ પુષ્ય તથા પાપદાયક 
કર્માથી લેપાતો નથી. ૧૦ 
ખબ'ધનને અભાવ કહ્યો. હવે સદાચારથી મોક્ષ કહે છે. 


જાયેન મનતા વુટ્યા જેવજેસિટ્મિરવિ । 
યોમિનઃ ર્ય જીવતિ સમ ત્યતતવાડડતમશુટ્યે ।₹ ₹ 
ચોગીજનો શરીરવડે સ્નાન આદિ, મનવડે સત્ય 
અસત્યનો વિચારાદિ, બુદ્દિવડે સત્ય વસ્તુનો નિશ્ચય 
ઇત્યાદિ તથા આસક્તિરહિત ઇંદ્રિયોવડે શ્રવણદર્શનાદિ 
જે જે કમે કરે છે, તે ફળની ઈચ્છા ત્યજીને કેવળ 
ચિત્તશુદ્ધિ માટેજ કરે છે. ૧૧ 
જે કૅેમવડે એક મતુષ્ય ખ'ધાય છે, તેજ કેમ'વડે ખીને 
મતુષ્ય સ્રુક્ત થાય છે, તેની વ્યવસ્થા હુવે સમજાવે છે. 
ચુસ વમેવં ત્યસવા સાંતિમાશોતિ નેછિજીમ્‌ । 
ઝયુસ્ઃ જામવજારેળ પછે સસ સિવષ્યતે 1૨૨ 
જે મનુષ્ય એવી રીતે કર્મફળની ઈચ્છા તજીને ચિત્ત- 
શુદ્ધિ અથે-પ્રભુપ્રીત્યથે કર્મ કરે છે; તે શુદ્ધ ચિત્તવાળા 
તથા પરમાત્મામાં એકનિષ્ઠાવાળા થઇ શકીને અપાર 
શાંતિમય મોક્ષને પામે છે; ત્યારે અચોગી મનુષ્ય સકામ 
કર્મા કરીને ફળાસક્તિ, સ્વાર્થવૃત્તિ અને વિષયલોલુપ- 
તા વધારતો ચાલે છે તેથી વધારે ને વધારે બ'ધાય છે. 
અશુદ્ધ ચિત્તવાળાને માટે ક્મ'સ'ન્યાસ કરતાં કમ'ચોગ (નિ- 
ષ્કામ કમ" કરવાં) એજ શ્રેષ્ઠ છે; પણુ શુદ્ધ ચિત્તવાળા માટે તે 
કંમસ'ન્યાસજ સારે! છે, એ વાત હુવે કહે છે. 


૧૨૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગોતા 
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તવ૧મોળિ મનના સંન્યશાસે સુસં વસી । 
નવદ્ટારે પૂરે હેરી નેવ જીવન ૧1₹૧ન ।૨૨।। 

ચિત્તને નિયમમાં રાખનારે પુરુષ વિક્ષેપ કરનારા 
સવ કર્માનો વિવેકયુક્ત મનવડે સન્યાસ (ત્યાગ) કરીને 
બે નેત્ર, બે નાકના છિદ્રો, બે કાન અને મુખ એ સાત 
ઉપરનાં, તથા ગુદા અને ઉપસ્થ એ બે નીચેનાં, એ રીતે 
નવ ઠ્વારવાળા રેહર્‌પી નગરમાં જેમ નગરવાસીને “'હું' 
નગર છુ” એવુ' મિથ્યાભિમાન હોતુ' નથી, તેમ અભિ- 
માનવિનાતા થઇને વસે છે. આથી તે રેહ' 2 કશુ' કરતે 
નથો, તેમ બીન પાસે કરાવતો પણુ નથી. તે આવી 
રીતે પરમાત્મનિષ્ડ થઇને દેહનગરમાં સુખથી રહે છે, 

ભાવાથ-અશુદ્ઠ ચિત્તવાળા મનુષ્ય કમ ના ત્યાગ 
કર્યા પછી પણ પાછો કમ કરે છે તથા કરાવે છે; તેવુ 
શદ્ધ અતઃકરણુવાળોા મનુષ્ય કરતો નથી, તેથી તે દેહુ- 
રૂપી પુરમાં સુખથી રહે છે. 

પરંતુ શ્રુતિ કહે છે કે, વ પવ સાધુ જમે ૧સ્થાતિ સં 
ચમેમ્યા છોનસ્ત્રો ઝન્તિનીવસ, પવ ખ્વાવાપગુ જથ જાન્યતિ સં 
ચસેમ્યા સાજેસ્યોડધો સિનીપતે। અર્થાત્‌ “ઈશ્વર જેનો આ લે।ક- 
માંથી ઉદ્ધાર કરવાને ઇચ્છે છે તેની પાસે તે શુભ કેમ કરાવે છે; 
તથા જેને અધાગાંતમાં નાખવા ઇચ્છે છે તેની પાસે અશુભ કૅર્મ 
કરાવે છે.” માટે શુભાશુભ ફળવાળાં કસમાં ઈશ્વરે પ્રેરેલે પરાધીન 
પુરુષ કેવી રીતે કમૌને તજી શકે? કદી એમ કહો કૈ, ઈશ્વર તને 
સાનમાળે' પ્રેરે એટલે તે ક્માને તજી શકે; તા પછી ઇશ્વરજ 
શુભાશુભ કેસને પ્રેરક હોવાથી તે [વષમ દૃણિવાળે તથા નિર્દય 
ઠંરર્રે અને તેથી તેને પાપપુણ્ય પણુ લાગશે. એવી શ'કાને। હવે 
બે શ્લેોકથી ઉત્તર આપે છે. 


ન જતૃત્તં ન વ્ષાળિ છોજ્શ સગતિ કમુઃ | 
ત ૧મજજલયોમ સ્વમાવલ્ુ પ્રવર્તતે ॥૨ણા 
જીવોના કર્તાપણા। ઇત્યાદિને, તથા તેમના કર્મ અને 


અધ્યાય પ સૈ-કમસ'ન્યાસયોાગ ૧૨૯ 


કર્મફળના સ'બ'ધને પરમેશ્વર રચતા નથી; પણુ એ તો 
જુવાનો સ્વભાવ-જીવભાવ-અવિઘધા-અન્ઞાનતાજ તેમને 
કર્તાપણાના મિથ્યાભિમાનમાં નાખીને કર્મોમાં જેડે છે. 

ભાવાથ -જીવાત્મા અનાદિકાળની અવિઘાને તથા 
ક્ષૈકિક પદાર્થાતી ઇચ્છાને વશ હોવાથી તે પોતે સકામ 
પ્રકૃત્તિ કરવા ઇચ્છે છે તેથીજ ઇશ્ચર તેને તેવાં કર્મોમાં 
યોજે છે; ક'ઈ પોતાની ઈચ્છાથી ઇશ્વર તેનુ કર્તાપણું 
ઇત્યાદિ રચતા નથો, 
નાટ્સે જસ્યચિત્યાપં ન ચૈવ મુજ વિમુઃ । 
ઝજ્ઞાનેનાવતં જ્ઞાનં તેન મૂરતિ ગંતવઃ 1૨૫ 

ઇશ્વર તો એવી રીતે જીવની ઇચ્છાથી તેને કર્મમાં 
પ્રવૃત્ત કરાવે છે. બાજી તે પોતે તે। પૂર્ણ કામ અને ઇશ્છા- 
રહિત હોવાથી કોઇના પાપ કે પુણ્યને ગ્રહુણુ કરતા 
નથી. કારણુ કે જે તે કાંઈ પણુ સ્વાથંને માટે કર્મે 
કરાવે, તોજ તેને પુણ્યષાપ વળગે. તને કદાચ શ'કા 
થાય કે, ભડતેો ઉપર અનુગ્રહ કરવાથી તથા અભડતવોને 
દડ આપવાથી ઇશ્ચરમાં વિષમદૃષ્ટિ ઠરે; એટલે તેને 
પૂર્ણુકામ કેમ કહેવાય ? એનુ સમાધાન એ છે કે, 
ઇશ્વરનો દડ પણ અનુગ્રહરૂપ હોય છે. આવુ છતાં 
પણુ “પરમાત્મા સવત્ર સમદૃણિવાળા છે” એવુ' જ્ઞાન 
અજ્ઞાનને લીધે €'કાઇ ગયેલુ' છે તેથી જીવો મોહ પામે 
છે-અર્થાતૂ અવળી સમજણે ચઢી ઇશ્વરમાં વિષમપણુ' 
ઇત્યાદિ દોષે। જુએ છે, ૧૫ 

સ્તાનીએ એવો મોહ પામતા નથી તે વાત હુવે કહે છે. 


જ્ાનેન તું તરન્ઞાનં યેષાં નારિતમાત્મનઃ । 


તેયામારિત્યવગ્ત્ઞાનં પરજારાયતિ વત્પર૫ ।૬॥ 
ઇશ્વરમાં વિષમતા આરેોપવાવાળા એ અજ્ઞાનને 
જેમના અ'તઃકરણુમાંથી અધ્યાત્મજ્ઞાનવડે નાશ થયે। 


૧૩૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
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હોય છે; તેમનુ' તે જ્ઞાન-જેમ સૂય અ'ધકાર દૂર કરવા 
ઉપરાંત સવ વસ્તુઓના પ્રકાશ કરે છે તેમ તે પર- 
માત્માને પણુ દર્શાવી આપે છે.૧૨ 


ત્યુટયલ્તરાત્માનલન્તિછાલ્તતરાયળાઃ । 
મચ્છચપુનરાવૃત્તિ જ્ઞાનનિર્ધૂતવસ્મપાઃ 1૨૭1 

તે ઇશ્વર પ્રત્યેજ જેમની નિશ્ચયાત્મક પ્રાપ્રવ્ય બુદ્ધિ 
છે; તેમાંજ જેમનુ' મન છે; તેમાંજ જેમની એકનિષ્ઠા 
છે; તેજ જેમના સવ'સ્વરૂપ અને પરમ આશ્રયરૂપ છે; 
તથા તેની કૃપાથી મળેલા અપરેક્ષ જ્ઞાનવડે જેમનુ 
પાપ ધોવાઇ ગયુ' છે, તેઆજ જન્મમરણુરહિત પરમ- 
ગતિને પામે છે.૧૭ 

એ સૌોક્ષે જનારા સનીએ કેવા હોય? તે હવે કહે છે. 


વિચાવિનયયંપત્ઞ ત્રાદ્ાળ મવિ દષ્તાનિ । 

૮" ૧ર જ જૂ 
રુનિ ચૈવ શ્રયાજે ૫ પરતા તમટસિનઃ ॥૬૮॥ 

વિદ્યા તથા વિનયવાળા બાહ્યણુમાં, કૃતરામાં, ગાય- 
મા, હુ।થીમાં તથા કૂતરાને રાધી ખાનારા ચ'ડાળમાં- 
એટલે કે જાતિથો તથા કર્મ થી ઉ'ચા અને નીચા તમા- 
મ કોટીના પ્રાણીઓમાં એવા જ્ઞાનીજના સમદૃદિથી- 
બહ્મદષ્ટિથી જુએ છે. ૧૮ 

વિષમ પદાર્થોમાં સમદછિ કરવી એ તો નિષિદ્ધ છે. માટે 
એવા નિવિદ્ધ સમદછષિ કરનારાને પ'ડિત ફેમ કહેવાય? કારણુકે 
મહર્ષિ ગૌતસે કલ્યું છે કે “તમાલમામ્યાં વિષમલચસે પૂગ્ઞાતઃ અર્થાત્‌ 
સમની વિષમ પ્રકારે તથા વિષમની સમ પ્રકારે જે પુજા કરે છે, 
તે પૂજક આ લેક તથા પરલે।કથી ભ્રછ યાય છે.' અર્થાત્‌ જેવી 
જેની યોગ્યતા હોય, તે પ્રમાણે તેના આદર કરવો નેઇએ. આવી 
શ'કાનેો હવે ઉત્તર અઃપે છે. 


ટ્ફેવ તેગતઃ તમો વેમાં તાગ્વે ચિત મનઃ । 
નિઢયરિવમં ત્રદતલ્માવત્રલળિતે સ્થિતઃ ।૨૧॥ 
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દુધ એ પ્રમાણે સમાનભાવમાં સ્થિર થયુ' 
હોય તેમણું અહી' જીવતાંજ સ'સારને જીત્યો છે, એમ 
સમજવુ. કેમકે પરભહ્ષ પરમાત્મા સવ'*ત્ર નિર્રોષપણે 
અને સમાનપણે રહેલા હોવાથી એવા સમટૃણિવાળા 
પણુ પજેભ્રભ પરમાત્મામાંજ સ્થિત છે, એમ જાણુવુ ૧૯ 

ભાવાથ*-ગાતમનુ' વચન તો સવ*ત્ર બહારષિ થયા 
પહેલાં અજ્ઞાન અવસ્થાને લાગુ પડે છે, 

હવે બ્રહ્દાને પ્રામ થયેલા ખ્રહ્યવેત્તાતું લક્ષણુ કૅહે છે. 
ન પદૃષ્યેલિયં પાપ્ય નોના ચાતિયમ્‌ | 
સ્થિજુર્ટિસંમૂટો ત્રહ્યવિટ્રસળિ શ્થિતઃ ॥૨૦॥ 

એમ જે પુસ્ષ બહ્મને જાણીને બ્રહ્મને વિષે સ્થિતિ 
પામેલો છે; તે નિશ્વલ બુદ્ધિવાળા તથા મોહરહિત 
હોવાથી ઇષ્ટ વસ્તુ મળવાથો હર્ષ પામતો નથી, તેમ 
અનિષની પ્રાત્તિથી ઉદ્દૂ્ગ પામતો નથી. ૨૦ 


/9-,. 


વાલસષ્વસસ્ાત્મા વિર્ત્યાત્મનિ યત્ણુલ” । 
ત ત્રજયોમયુસાતા ભુભમક્ષઃ્યમશ્ષુતે ।૨૬॥ 
પરતુ જે લૈકિક વિષયોમાં આસડ્ત થતે। નથી તેજ 
અ'તઃકરણુની શાંતિરૂપ સાત્ત્વિક સુખને અનુભવે છે; 
અને જે એવુ' આંતરિક સુખ મેળવે, તેજ આત્મ- 
સમાધિવડે પરબ્રહ્મ પરમાત્મામાં એકતા પામી મોક્ષ- 
પદનુ' અક્ષય સુખ મેળવી શકે છે.૨૧ 
માણુસને પ્રિય એવુ' વિષયસુખ મોક્ષમાં નથી; છતાં એ 
મોક્ષને પુરુષાર્થ કેમ કહેવાય? એને! હવે ઉત્તર આપે છે. 
ચે દ્‌ સંશ્વશગા મોમા ટુઃલયોનય ૫૧ તે । 
ઝાયતવંતઃ વતેય ન તેષું (મતે વુષઃ ॥૨૨॥ 
ઇંદ્રિયા તથા પદાર્થોના સ'ચોાગથી ઉત્પન્ન થનારા 
આ જે સ્પર્શજન્ય ભોગે। છે; તે (વિષયગ્રેમીઓને અ- 


૧૩૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્ગીતા * 
જ્ઞાનને લીધે સુખરૂપ ભાસે છે; બાફી ખરૂ' જેતાં તે તે) 
ઉત્પત્તિ અને નાશવાળા, તથા સ્પર્ધા અને રાગક્ેષાદિ 
રાષોથી ભરેલા છે; તેથી દુઃખનાજ કારણરૂપ છે, અને 
તેથીજ હે કતેય ! બુદ્ધન્‍માનો તેમાં રમણુ કરતા નથી. 
માટે મોક્ષ એજ સર્વાત્તમ પુરુષાર્થ છે અને કામ તથા કોધ 
સેક્ષના અત્ય'ત વેરી છે. માટે જે તેમનો વેગ સહેન કૅરી શકે છે 
તેજ મોક્ષને પામે છે, એ વાત હવે કહે છે. 


શમેતીદેવ યઃ તોટું ૫૨ શરીર વિમોક્ષળાત્‌ | 
વામત્રોધોરૂવં વેમં લ ચુસ ત ભુલી નઇ ॥૨૨ 
જે મનુષ્ય કામ અને કોધના વેગને દેહાંત સુધી 
રેકી શકે છે; અથવા તો! જેમ પ્રાણરહિત શરીર 
સ્્રીપુત્રાદિના શાક અને દહનક્રિયા સહન કરે છે; તેમ જે 
જીવનકાળમાં પણુ કામક્રોધના વેગને સહન કરે છે; 
તેજ યોગી અને તેજ સુખી છે. ૨૩ 
માત્ર કામકોધને રેકવાથીજ માક્ષ મળી શકતે! નથી, પણુ 
વિશેષ સાધનાની જરૂર છે એ વાત હવે કહે છે. 
યોડન્ત'ણુલોડન્તરરમવ્તથાન્તગ્યોતિરેવ ૫ઃ। 
ત યોમી ત્રલનિવાળં તરલ્મૂતોગધિમચ્છતિ ॥૨છા 
જે મનુષ્ય વિષયોમાં સુખ નહિ માનતાં પરમાત્માઃ 
માંજ માને છે; જે સ'સાર્માં આરામ ન માનતાં અ'તર- 
માંજ માને છે; જે શુંમારિક ગીતનૃત્યાદિકમાં દૃષ્ટિ ન 
રાખતાં અ'તજ્યોંતિમાં રાખે છે; તેજ યોગી બ્રહ્મનિષ 
થઇને બ્રહ્મનિર્વાણને પામે છે, ૨૪ 
કજ મહર્ષિ વસિષ્ઠે પણુ કદ્યું છે ફેઃ- 
દ્રાળ મતે યથા હટ: ભણ રં ત વિંટ્તિ । 
તથા ચેત્‌ પાળયુસ્તેડવિ સ વેનવસ્યાષયો મષેત્‌। 
અર્થોતૂ જેમ પ્રાણુ ગયા પછી દેહ, સુખ કે દુઃખ પામતો 
નથી; તેમ પ્રાણુ હોય ત્યારે પણુ જે સુખડુઃખને ગણું નહિ તેજ 
સૈક્ષપદને પાસે છે, 


દ. 
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જમંતે ત્રસનિર્વાળ૨૫યઃ ક્ષીળજસ્મપાઃ । 
ઇિન્નકેધા યતાત્મારૃઃ સવેમૂતદિતે રતા: ॥૨૫૬॥ 
વળી જેમનુ પાપ ક્ષય પામ્યું' છે; જેમના રાગહ્રેષ 
ટળી ગયા છે; જેમની ઇંદ્રિયો સ્વાધીન છે તથા જે સર્વ 
પ્રાણીઓના હિતમાં તત્પર રહે છે; તે ત્્ધપિએ। પણુ 
બ્રહ્મનિર્વાણુ-મોક્ષપદ-ને પામે છે. ર૫ 
વામત્રોધાવિયુસ્ાનાં યતીનાં ચત્તા | 
ઝમિતો ત્રણાનિવીળં વતતે વિરિતાત્મનાર્‌ ।૨૬॥ 
વળી એવા કામક્ોધથી રહિત, મનને વશ શજાખ- 
નારા અને પરમાત્મદર્શાનને પામેલા ચતિએ મરણુ 
પછીજ મોક્ષ પામે એમ નથી; પ૫ર'૩ુ જીવનકાળમાંજ 
મુક્તદશા પામે છે.૨૬ 
અવા યતિએઓ જે આંતરિક ચોગસાધનાવડે મોક્ષ પામે છે તે 
ચે।ગ હવે હુ'કામાં બે શ્લેકથી કહે છે. 
રપરાન્જત્વા વદિવાક્ષાંશ્રલુશ્રેવાંતો મુવોઃ । 
ઊાળાપાનો લમો જીતવા નાલામ્યંતરતારિળો ॥૨૭॥ 
ચતેદ્રિયમનોવુજ્િયુનિમોક્ષવશયળઃ । 
વિમતેચ્છામયત્રૉધો યઃ વહા મુત્ ૫૧ 0: ॥૨૮॥। 
બાલ્લ વસ્તુનો વિચાર કરવાથી પણ તે વસ્તુ અ'તઃ- 
કરણમાં પ્રવેશ કરે છે; માટે જે સુનિ વિષયોને વિચાર 
નહિ કરતાં મનમાંથી પણુ તેને બહાર રાખે છે; તથા 
અધ! મી'ચેલાં નેત્રોની* દૃષ્ઠિ બ્રમરોવચ્ચે સ્થાપીને અને 
નાસિકાદ્વારા ચાલતા પ્રાણુ તથા અપાનવાયુને સમાન 
કરીને જેણે ઇંદ્રિયો, મન તથા બુદ્ધિનો જય કરેલો છે; 


# નેત્ર પૂરાં મી'ચવાથી ઉ'ઘ આવે ને ખુલ્લાં રાખવાથી 
મન ખહાર જતુ' રહે તેથી આંતરિક ચે ગાભ્યાસી નેત્રોને 
અર્ધા' મી'ચેલાં રાખે છે. 

ગી. ૧૨ 
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તથા મોક્ષપરાયણુ રહેવાથી જેના ઇચ્છા, ભય અને કો।ધ 
જતાં ૨લ્લાં છે; તેને સદા મુક્તજ સમજવે।. ૨૭,૨૮ 
મોવતાર ચજ્ઞતપવાં લવેછોવ્મદેશ્રરમ્‌ । 
ભટ્ટ તવેમૂતાનાં જ્ઞાત્વા યાં શાંતિયચ્છાતિ ।૨૨॥ 

મારા ભડતોએ અર્ષ'સ કરેલા યજ્ઞ અને તપતે 
ભોગવનાર અથવા તો રક્ષણ કરનાર, સર્વ લોકને 
મહેશ્વર, સર્વ" પ્રાણીઓને નિરપેક્ષષણે ઉપકાર કર્યા 
કરનાર, અને સર્વનો અ'તરયામી એવો જે હુ, તેને 
જે કોઇ યથાવત્‌ એવો જાણે છે; તે પણુ (આચરણુમાં 
અત્ય'ત નિષ્કામ, પવિત્ર અને ઉન્નત થઇને) સુખ- 
શાંતિર્‌પ મોક્ષને પામે છે.૨૯ 

દ્રિ! ૩7 તત્સાદિતિ બીમરૂમવરીતાણવનિયત્લુ 
ત્રણવિઘાયાં ચોળશાલે થીજજ્ળાઝુનભવાહે 
સન્થાસયોમો તાત પંતમાડય્યાયઃ ૫ 


ઇતિ શ્રોમટ્‌ ભગવદ્‌ગીતાનો કમ સન્યાસયોાગ નામને 
પાચસે। અધ્યાય સ'પૂ્ણ. 
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અધ્યાય ૬ ટ્ો-ઝધ્યાલ્મયોમ 





પાંચમા અધ્યાયની છેવટે આંતશિકિ ચોગ સ'ક્ષેપથી કહ્યો, તે 
હુવે આ છઠ્ઠા અધ્યાયમાં વિસ્તારથી કહે છે. પાંચમાં અધ્યાયમાં 
“સવેજમાળ મનસા” ઇત્યાદિ વચનેથી કમ સ'ન્યાસપૂર્વક સ્ાન- 
નિષ્ઠો પ્રાસ થાય છે એમ કંહેલુ' હોવાથી, તથા કેમ ચે।ગ શ્રમકારકે 
હવાથી માણસને અધિકાર વિનાજ કમને! સ'ન્યાસ (ત્યાગ) કરવાની 
લાલચ થાય તેમ છે. વળી કમ ત્યાગના અધિકારી અત્યત વિરલ 
છે; અને અજી'નનો કૅમ'ચોગમાં અધિકાર છે; હુવે બે શ્લેકથી 
કેમ યોગને કમ સ'ન્યાસ કરતાં શ્રેષ્ઠ છે, એ વાત સમજાવે છે. 


શ્રીમમવાતુવાષ । શ્રીભગવાન ડહે છેઃ- 


ઝનાશ્રિતઃ વ્મ જાય જમ વરોતિ ૧૬ | 

સ સંન્યારી વ યોની ચન નિરમિને વાજ: ॥થા 
જે મનુષ્ય ફળની ઇચ્છા રાખ્યા વિના શાસ્રનવિહિત 

કશેય કરે છે, તેજ સ'ન્યાસી અને તેજ ચોગી છે. 

આસમ્નની સહાયથી થઇ શકે એવાં યજ્ઞ, અતિથિસેવા 

આદિ કર્મોને તથા અસ્નિવિના થઇ શકે તેવાં વાવ, 

કૂવા, તળાવ આદિ બ'ધાવવારૂપ પૂર્ત કર્મોને (આંતરિક 

યોગ્યતા વધ્યા વિનાજ) તજી રેનારો ક'ઈ સાચે 

સન્યાસી અને ચેોગગી નથી. ૧ 

યં તંન્યાલમિતિ પાદુયોમ તં વિર પાંટવ । 

ત છલન્યજ્ઞનંવસ્યો યોમી મવાતે જશ્ન ।૨।। 
વળી હે અ્જી'ન ! વિઠ્દાનો જેને કર્મસ'ન્યાસ કહે છે, 

તેને પણુ તુ' કર્મયોગ જાણુ. કેમકે કર્મફળનેો સ'કલ્પ 


૧૩૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્ગીતા 


જેણે તજ્યો નથી એવો મનુષ્ય ગમે તેવાં મહાન કર્મ 
કરતો હોય અને ગમે તેટલે વેદશાસ્ાદિકને જ્ઞાની 
હોય તોપણુ તે સન્યાસી અને ચોગી નથી, અર્થાત્‌ 
નિષ્કામ કર્મા કરનારે પુરષ લોાકિક ફળેચ્છા છોડી 
રે છે તેથી તે સ'ન્યાસી પણુ છે; ને તયે સ'કલ્પ 
નહિ રાખવાથી તેના ચિત્તને વિક્ષેપ નિવૃત્ત થાય 
છે તેથી તે યોગી પણુ છે. ૨ 

ત્યારે તો જીવતાંસુધી કર્શા કર્યા કરવાં એમ ઠૅયું'. એવી શ'કા 
થતાં હવે શ્રીકુષ્ણુ ભગવાન તેને ઉત્તર આપે છે. 


ઝારરક્ષોમુનેયોમ વમ વરળમુચ્યતે । 
યોમાલ્ટશ તશેવ રઃ વારળમુચ્યતે ।ર્‌। 
નિષ્કામ કર્મોથી ચિત્તશુદ્ધિ થતી હોવાથી જ્ઞાનયોગ- 
ની ધચ્છાવાળા મુનિ માટે જ્ઞાનપ્રાસિનું' સાધન કર્મ યોગ 
કહેલુ' છે; અને જ્ઞાનયોગને પામેલા ધ્યાનનિષ પુરુષે 
ચિત્તને ચ'ચળ કરનારાં સર્વ, કર્મોથી વિરામ પામવુ 
એ જ્ઞાનના પરિપાકનુ' કારણુ અથવા સાધન કહેલુ છે. 


કમથી ઉપરામ થવાની યોગ્યતાએ પહોંચેલે। ચોગારૂઢ પુરુષ 
કેવો હોય છે ? તે વાત હવે શ્રીકૃષ્ણુ ભમવાન કહે છે. 


ચા હિ તેદ્િયાથેંજુ ત વમસ્વનુષત્તતે । 
તવતંવસ્પતન્યાતી યોમાભ્ટલ્તતોચ્યતે 1૪1 
આસક્તિના મૃળરૂપ સ્વ ભેગોને તથા તે ભે।ગે।- 
ના સાધનભૂત સકામ કમેના સ'કલ્પને છોડી રેનારે। 
પુરુષ, જ્યારે ઈંદ્રિયાના શખ્દાદિક વિષયોમાં તથા તેના 
સાધનભૂત કમમાં આસક્તિ રાખતો નથી; ત્યારેજ તે 
જ્ઞાનયોગને અધિકારી થયેલે। કહેવાય છે. ૪ 


માટે વિષયાસક્તિ તજવાથી મોક્ષ, અને વિષયાસક્તિ રાખવાથી 
કમ'બ'ધત થાય છે, એ વાતને! વિચાર કરીને રાગદ્રેષનો ત્યાગ 
કરવો જેઈએ, એ વાત હવે કહે છે. 


અધ્યાય ૨ ડ્રો-અધ્યાત્મયે।ગ ૧૩૭ 


૩ટરેટાતમનાત્માનં નાત્માનમવસારયેત | 


ઝાત્નેવણાત્મનો વંધુસત્મેવ શિપિરાતનઃ ।૭।। 

વિવેકી મનવડે પોતાના આત્માનો સ'સારમાંથી 
ઉદ્ધાર કરવો અને તેને અધો।ગતિમાં નાખવે નહિ; કારણુ- 
કે સ'સાર ઉપર વિરાગ પામેલું મતજ પોતાને બ'ધુ- 
એટલે ઉપકાર્‌ કરનાર છે; અને ને તે સ'સારમાં આસક્ત 
હોયતે। તેનેપોતાને વૈરી એટલે અપકાર કરનાર જાણવું. 

કેવા પુરુષનો આત્મા બ'ધુરૂપ છે તથા કેવા પુરુષના આત્મા 
શત્રુરૂપ છે તે વાત હવે વધારે સપષટ કરે છે. 


તંધુરતાડડતમનલ્તવ્ય યેનાભેવાત્મનાં ગિત । 
ઝનાતનવ્તુ શગત્તે વતેતાત્ેવ રત્નુવત્‌ ।18॥ 

મન, બુદ્ધિ, પ્રાણ, ઈંદ્રિય આદિના સમુદાયરૂપ 
પોતાના શરીરને જેણે પોતાને વશ કરેલું છે, તેને 
માટે એ સમુદાય બ'ધુરૂપ છે; અને જેણે એ સમુ- 
દાયનેો જય નથી કર્ચે1 તેના એજ સમુદાય શનગુની 
પેઠે અપકાર કર્યા કરે છે, ૬ 


ગિતાત્મનઃ પરરાંતલ્ય ૫રમાભા તમારિતઃ । 
રીતાપ્ળયુલટુઃસેષુ તથા માનાપમાનયો ।૭॥ 
જેણે મન ઇંદ્રિયાદિકનો જય કરેલે। છે; જેના રાગ- 
દ્રેષ તાશ પામ્યા છે; તથા જે ટાઢ અને તડકામાં, સુખ 
અને દુઃખમાં તથા માન અને અપમાતાદિ ઠ“દ્રોમાં પણુ 
શાત રહે છે; તેનેજ સમાધિમાં પરમાત્મદર્શન થાય છે, 
અથવા પરમાત્મા તેના «દયમાં વિશેષરૂપે સ્થિત ૨હે છે. 


જઞાનવિજ્ઞાનતૃતાલમા જૂટદ્થો વિગિલેદ્રિયઃ । 

યુઝ ફૃત્યુચ્યતે યોમી લમજોણાર્મવાંચનઃ ૮ 
શાસન કિ'વા ઉપદેશથી મળેલા પરેક્ષ જ્ઞાનવડેૅ 

તથા મનન અને નિદિધ્યાસનને પરિણામે પ્રાત થયેલા 


૮૦ ૧.૭ પદ શ ન 


૧૩૮ શ્રીમદ ભગવદ્ગીતા 


અનુભવસિદ્ધ અપરેક્ષ જ્ઞાનવડે જેનુ' મન પૂર્ણ હૂક 
થયેલુ' છે; જે કૂટસ્થ એટલે છએ વિકારથી રહિત છે; 
જેણે ઈંદ્રિયાને જીતી છે; જેને મન“માટીનુ' ટેફુ, પથ્થર 
તથા સોનુ'ધત્યાદિ સરખાં છે; અર્થાત્‌ જેને સોનામાં 
'આગ્રહુણુ કરવા યોગ્ય છે' તથા ટેફુ' અને પથ્થરમાં 
“આ તજવા ચથોગ્ય છે' એવી બુદ્ધિ નથી, તે યોગી 
ચોાગાર્‌ૂઢ કહેવાય છે,૮ 


ભુટન્મિત્રાયુહાતીનમષ્યચદ્દેષ્યનંધુષુ । 
તાલુષ્વપિ ત પાવેષુ તમવુર્વિરિષ્યતે ॥૨॥ 

સ્વભાવથીજ હિતની વાત કહેનારા સુહ્દો ઉપર, 
સ્નેહને વશા થઇ ઉપકાર કરનારા મિત્રો ઉપર, અહિત- 
કારી શત્રેએ ઉષર, બન્ને પક્ષોની ઉપેક્ષા કરનાર ઉદ્ટા- 
સી ઉપર, બન્ને પક્ષને હિત બતાવનાર મષ્યસ્થ ઉપર, 
પોતાનાતર૪ હષ રાખનાર ઉપર, સગાસ બ'ધીઓ ઉપર, 
સદાચારી સાધુએ ઉપર તથા દુરાચારી પાપીએ ઉપર 
જેની બુદ્ધિ સમાન એટલે રાગદ્રેષ વિનાની થઈ છે, તે 
યોગારૂઢ કરતા પણુ શ્રેષ કહેવાય છે.૯ 

ચોગારૂલનુ' લક્ષણુ કલ્યું. હવે અ'ગસહેત ચે।ગ કહે છે. 
યોમી યચુંગીત તતતમાત્માનં (દ્વિ સ્થિતઃ । 
ઉ૧વજ વતચિત્તાત્મા નિશશીરરિમિટ્‌ઃ ॥1૨૦1 
, સન અને શરીરને સદા નિયમમાં રાખનારા તથા 
ક્લોકિક પદાર્થોની ઈચ્છા, ભોગ અને પરિયહવિનાના 
યોગીએ સવ સ'ગના ત્યાગપૂ્વક એકાફી રહીને મનને 
સદા સમાધિમાં જેડવુ'.૧૦ 

હવે આસનને પ્રકાર બતાવે છે. 
શુત્તો હેરો ધતિઇા'ન સ્થિ(માતનમાભનઃ । 
નાત્યુચ્છિતિં નાતિનીથં ચેણાસિનજીરીત્તરથ્‌ ।1₹₹ 


અધ્યાય ૨ હ્ો-અધ્યાત્મચોગ ૧૩૯ 


7૫/૫૪” /“૧”"૫#”-"જ/૧૧૮# 


તગ્રેવમપ્રં મનઃ જવા ચતચિસેટ્રિયત્રિયઃ । 
૩૫વિરયાલને ચુંગ્થાયોમમાત્મવિશટ્ટયે 1૨૨ 
નીચે દર્ભાસન, તેની ઉપર મૃગચ્મ' તથા તેની ઉપર 
વસ્ત પાથરીને અતિ ઉ'ચુ' નહિ તેમ અતિ નીચુ નહિ 
એવુ પાોતાનુ' સ્થિર આસન પવિત્ર સ્થાનમાં તેયાર 
કરવુ'. પછી ચોગીએ ચિત્ત તથા ઈંદ્રિયાની ક્રિયાઓને 
રેફીને તે આસન ઉપર બેસવુ', અને અ'તઃકરણુની વિ- 
૨દ્વિ માટે મનને એકાગ્ર કરીને ચોગાભ્યાસ કરવે।.૧૨ 
ચિત્તની એકાગ્રતામાં ઉપયોગી થાય એવી શરીર આદિની 
સ્થિતિ કેમ રાખવી તે હવે બે “ક્ષોકથી બતાવે છે. 
તમ જાયસિરપ્રીવં ધાર્યનવં [રઃ । 
તંપ્રે્ય નાસિવામં સ્વં રિશત્રાનવરો૧૧ન્‌।?ર। 
દરાંતાત્મ વિમતમીત્રેલનાસ્તિતે સિતઃ । 
મનઃ તંયમ્ય મસિત્તો ચુરુ માર્લાત મત્પ(:॥૬૪।। 
મને સચ્ચિદાનદ પરમાત્માનેજ પરમ પુરષાર્થ 
માનનારા તે ચોગીએ ૬૯ પ્રયત્તવાળા થ%ને, મૂલાધા૨- 
થી તે મસ્તકસુધીનાં કેડ, માથુ', ડોક એ સર્વ અ'ગોને 
સીધાં તથા નિશથ્યલ રાખવાં; દિશાએ તરફ નજર નહિ 
કરતાં અધ ઉધાડી આંખોવડે નાકની દાંડી તરફ દૃષ્િ 
રાખવી; ચિત્તને શાંત કરવુ; નિર્ભય થવુ; બ્રહ્મચારી- 
ત્રતમાં દ રહેલુ$ મનને નિયમમાં રાખી ચિત્તને રઢ 
પ્રયત્નપૂવ'ક મારામાં જેડવુ'; અને એવી રીતે યોગયુક્ત 
થવા માટે ઉપરોક્ત આસન ઉપર બેસવુ'.૧૩,૧૪ 
યુંગન્નવં તહાડડાનં યોમી નિયતમાનસઃ । 
શાંતિ નિવોળપરમાં મત્લચાયધિમચ્છાતે ॥૬૫।॥। 
સ્વાધીન મનવાળેો ચોગી એવી રીતે અ'તઃકરણુને 
સદા મારામાં જેડતે થકે મારા સ્વરૂપમાં રહેલી બહ્મ- 
નિર્વાણુની પરમ શાંતિને પામે છે.૧૫ 


૧૪૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા ર 

ચોગાભ્યાસી માટે હવે આહારવિહારાદિને! નિયમ કહે છે. 
નાયશ્રતલ્તુ યોગો” સ્તિ ન ષેવાંતમનશ્રતઃ। 
ન ચાતિલ્તમરીજશ ગામતો નેવ ચાર્ઝુન 1૨૬ 
યુસ્છાદારવિદારશ્ય યુસ્ટચેઇલ્ય વમળ । 

આ સ જ 

યુસલ્લયમાવવોધય્ય યોમો મવાતે છુઃલદ્ા ॥૬૭॥ 

પર'તુ હે અર્જીન ! આ યોગ ખહુ ખાનારથી, કેવળ 
નહિ ખાનારથી, તથા બહુ ઉ'ધનાર કે બહુ જગનારથી 
ખની “કતો નથી; પણુ યથાયોગ્ય આહારવિહાર- 
વાળાને, કર્મષ'માં યોગ્ય ચેષ્ઠાવાળાને તથા યોગ્ય પ્રમાણુ- 
માજ ઉ'વનાર જગનારને આ યોગાભ્યાસ સર્વા દુઃખ 
હણુનારો થાય છે.૧૬,૧૭ 

# હ 

ચરા વિતિયત ચિત્તમાળન્યેવાવતિઇતે । 
નિઃ જટ: તવેવાનેમ્યો યુસ્ટ રૃત્યુચ્યતે તહા ૮ 

(એવાં રીતે અભ્યાસ કરતાં કરતા) યોગીનુ' ચિત્ત 
જ્યારે અત્યત વશ થઇને (બીજી કશુ' નહિ ચિતવતા) 
પરમાત્મામાજ રેડે પ્રકારે સ્થિર થાય છે; ત્યારેજ 
તેને લોકપરલેોકના ભોગોાથી પૃરેપૂરો “નિઃસ્પ્રહ” 
તથા “યોગયુકત” થયેલે-અર્થાત્‌ પરમાત્માનો યોગ 
(સાક્ષાત્કાર) પામેલે। કહે છે.૧૮ 


થથા રીયો નિવાતથ્થો નેરૂતતે તોપમા સ્થૃતા । 


ચોમિનો યતષિત્તલ્ય યુંગતો યોમમાભનઃ ॥૬૨%॥ 
ચિત્તને નિયમમાં રાખીને પરમાત્માના સાક્ષાત્કાર 
માટે યોગાભ્યાસ કરનારા યોગીના ચિત્તને “પવન- 
વિનાના સ્થાનમાં રહેલા દીવાની પેઠે તે નિશ્વળ રહે 
છે? એવી ઉષમા અપાઇ છે, ૧૯ 
ચં સન્ચાવસિતિ પ્રાયોન તં વિસ્દિ પાંવ | ઇત્યાદિ વચનમાં 
ચે।ગ શબ્દથી કર્મજ કહેલુ' હતું અને હવે નાત્યશ્ઞતસ્તુ યોતાડસ્તિ 


મામાના 

એ શ્લોકમાં થોશ શબ્દવડે સમાધિ કહી, તો એ બેમાં સુખ્ય 
ચોગ કચે।? એના ઉત્તરમાં 'સમાધિચે।ગ'જ સુખ્ય છે, એ વાત 
હેવે સાડાત્રણ શ્લે।કથી કહે છે. 
યત્રોપરમતે ચિત્ત નિહ યોમતેવયા । _ 
યત્ર ચેવાત્મનાત્માનં ઘર્યન્નાત્મનિ તુષ્યાતિ ॥૨બા 
મુલમાત્યતિવ યત્તર્ગુસિમાલમતીદ્રિયય્‌। 
વેસિ યત્ર ન ચેવાયં સ્થિતશ્રહાતિ તત્તતઃ ૨૨૫ 
યં હચ્ષ્વા ચા૫રં છામં મન્યતે નાધિયાં તતઃ । 
યશ્મિચિતો ન ઢુંઃલેન ગુશ્ળાષવિ વિચ્ાવ્યતે।૨૨।। 
તં વિચાઢ્ટુઃલતંયોમવિયોમં યોમવંત્ષિતય્‌ । 
ત નિશ્રયેન યોસ્્યો યોગી નિંવેળ્ળત્રેતતા ।૨૨।। 

જે અવસ્થામાં ચોગાભ્યાસવડે રેધેલા ચિત્તવાળે 
યોગી સવ ચિ'તનોથી ઉપરામ થઈ શાંતિ પામે છે; જે 
અવસ્થામા સૂક્મ બુદ્દિવડે પરમાત્માને દેખતો થકે 
પરમાત્મામાંજ સ'તોષ પામે છે; જે અવસ્થામાં ઇંદ્રિયે।- 
થી અગમ્ય તથા કેવળ સૂક્મ બુદ્ધિથી ગ્રહણુ થઇ શકે 
એવા અલ્લોકિક આત્મસુખને તે અનુભવે છે; જે અવ- 
સ્થામાં સ્થિર થયેલો ચોગી પરમાત્મસ્વરૂપથી ચલાય- 
માન થતો। નથી; જે અવસ્થામાં આત્મસુખરૂપી લાભને 
પામ્યા પછી તે બીજા કોઈ પણુ લાભને તેનાથી અધિક 
માનતે। નથી; જે અવસ્થામાં રહેલો ચોગી ભારે દુઃખથી 
પણુ ચલાયમાન થતો નથી; તથા જે અવસ્થા સાથે 
દુઃખને! લેશમાત્ર પણુ સ'બ'ધ થતે। નથી; તેજ અવ- 
સ્થાને ચોગયુક્ત થયાની (અર્થાત્‌ સચ્ચિદાન'દધન પર- 
માત્માના યોગ-દર્શન-અથવા સાક્ષાત્કાર થયાની) અ- 
વસ્થા નાણુવી, કર્મયોાગવડેૅ ચિત્તશુદ્દ્‌િ થતા તેનાવડે 
મેળવી શકાય એવા (ક્મ'યોાગર્‌પી મહાન વૃક્ષના) મહાન 
ફળર્‌પ એ સમાધિચેગ પણુ નિશ્ચયપૂર્વોક તથા ક'ટાળ્યાન 


૧૪૨ શ્રીમદ્‌ ભગનદ્ગીતા 
વિનતા અવશય સાધવો જેઇએ. ૨૦-૨૩ 
સંજરપપ્રમવાન્જામાંલ્યનવા સવાનસોપતઃ | 
મનલેવેદિયમામં વિનિય*્ય લમતતઃ ।૨ણા 
રનેઃરનેર્પરમેર્યુટયા પૃતિઝદીતયા | 
ઝાતવંસ્થં મનઃ રતવા ન જિતિટપિ ચિતયેત્‌!૨૫ 
સ'કલ્પથી ઉપજનારી અને ચોગાભ્યાસને પ્રતિકળ 
એવી સધળી કલ્પનાઓને, કામનાઓને તથા કિયાએ।- 
ને તજી દઇને, તેમજ વિષયોમાં ચોતરફ પ્રસરતી ઇંદ્રે- 
ચાના સમૂહને મનવડે રોષટદિથી સર્વ તર% થી રોકીને, 
તથા ધારણાવડે વશ કરેલી બૃદ્ધિવડે ચિત્તને ધીરે ધીરે 
આજી સર્વ વસ્તુઓ તથા વિચારોથી ઉપરામ કરીને 
તેને સચ્ચિદાન'દયન પરમાત્માનાજ ચિંતનમાં એવુ 
આસક્ત નેસ્થિર કરી દેવુ, કે જેથી તેના સિવાય તે 
ખીજીં' કાંઈ પણુ ઇચ્છે કે ચિ'તવે નહિ.૨૪,૨૫ 
થતો યતો નિશ્ર(તિ મનશ્રવસમસ્થિઃય । 
તલય્તતા [1નય*યતલ્‌તમન5૧ વર્શ નયત્‌ [૨૧ 

અને સ્વભાવથીજ ચ'ચળ એવા ચિત્તને ૫૨- 
માત્મામાં જેડ્યા છતાં જ્યારે જ્યારે તે રજેગુણુથી 
ચલિત થઈ બીન ચિ'તનમાં જાય; ત્યારે ત્યારે તેને 
તેતે વિષયોમાંથી રોષટૃદિવડે પાછું વાળીને પ૨- 
માત્મચિંતનમાંજ નેડવુ', ૨૬ 
પ્રરાંતમનવં લેન યોમિન તુસમુત્તમશ્‌ । 
ઝેતિ સાંતરગવં ત્રજ્મૂવમ૧ ર૫૫૫ ।૨૭।। 

એ પ્રમાણે અભ્યાસ કરીને જે થોગી શાંતચિત્ત- 
વાળા, રજેગુણુરહિત અને પાપરહિત થયે! હોય છે; 
તેજ પરભરહ્મ પરમાત્માના ધ્યાનમાં તહ્લીન થઈ શકી 
સમાધિના ઉત્તમ સુખને પામે છે.૨૭ 


દા સહ. તી... દઊ તાદ, તાદા તાઃ તાઉદાત#ર સહારા 
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“૫.૫ 


ચુંગન્નેવં તર1ડડતમાનં યોમી વિમતવ૧મ૧ઃ । 
ભુસેન ત્રહાલસ્પરોમત્વત ભુલમશ્ષુતે ।૨૮।। 

એ પ્રકારે ચિત્તને સદા પરમાત્માના ધ્યાનમાં નડ્યા 
કરીને જે યોગી પાપરહિત થયે। હોય, તેજ અવિઘાનેા 
નારા કરનારા એવા પરબ્રહ્મ પરમાત્માના અપરેક્ષ જ્ઞાન- 
ને (સાક્ષાત્કારને) પામી સમાધિનેો। અપાર આન'દ સહજે 
અનુભવે છે અને જીવનમુકત થઇ રહે છે.૨૮ 
લવમૂતસ્થમાત્માનં લવમૂતાનિ ચાત્મનિ | 
ફેક્ષતે યોમયુત્ાત્માં તવત્ર તમટ્રોનઃ ।1૨૨। 

વળી એવી રીતે ચિત્તને એકાગ્ર કરીને “ચોગયુકત” 
થયેલેો-અર્થાત્‌ પરમાત્મસાક્ષાત્કારને પામેલો યોગી 
સવ'ત્ર સમદષણિવાળા થઇને સવ'થી પર એવા પરમા- 
ત્માને બહ્માથી તે સ્થાવરસુધીનાં સર્વ ભૂતોમાં રહેલા 
જીએ છે તથા સવે ભૂતોને પરમાત્મામાં રહેલાં જુએ છે. 

આવી [સ્થતિ સવ પ્રાણીરૂપે મારી ઉપાસના કરવાથી પ્રાપ્ત 
થાય છે, એ વાત હવે શ્રીકૃપ્ણુ ભગવાન કહે છે. 
યો માં ૫રયતિ લર્વેગ સર્વ ન માવિ પરવાતિ | 
તારં ન પરળસયામિ ત ચ મે ન ધળરયતિ॥રૂબા 

એ પ્રમાણે જે યોગી મને પરમાત્માને સર્વ પ્રાણીઓ 
અને પદાર્થોમાં રહેલો જીએ છે તથા સ્વ પ્રાણીપદાથે- 
ને મારામાં રહેલા જીએ છે; તેનાથી હુ' પરોક્ષ (અદશ્ય) 
૨હી શકતે! નથી તેમ તે મારાથી પરોક્ષ રહી શકતે! નથી, 


અર્થાત્‌ હુ' તેના ઉપર પ્રત્યક્ષ દશાન આપવારૂપ અનુ- 
ગ્રહ અવશ્ય કરૂ' છું.૩૦ 


આવે શ્રેઇ સ્થિંતેને પામેલો ચેગી નિદૃત્તિ અને પ્રવૃત્તિના 
વિધિ-નિષેધને આધીન નથી; એ વાત હવે કહે છે. 


તવેમૂતસ્થિતં યો માં મગત્વેવત્તમ સ્થિતઃ 
લરવેથા વર્તમાનોડ યિ લ યોમિ મયિ વતેતે॥૨ થા 


૧૪૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગૌતા 


જે ચોગી સવ પ્રાણીપદાથેમાં એક અખ'ડ આત્મા- 
રૂપે રહેલા એવા મને પરમાત્માનેજ સ્વભાવથી ભજે 
છે; તે ચોગી સર્વ કર્મોના ત્યાગ કરે અથવા સવ કમે[- 
માં પ્રવૃત્ત રહે તોપણુ તે મારામાંજ વતે' છે. ભાવાથે કે, 
તે ભ્રષ થતે। નથી, પણુ મોક્ષજ પામે છે.૩૧ 

મને ભજનારા ચે! ગીઓમાં પણુ જે સર્વ ભૂતો ઉપર ૬યા 
રાખે છે તે શ્રેઇ ચોગી છે, એ વાત હવે કહે છે. 
ઝ્ાળોપમ્યેન સવેત્ર તમં પરયતિ યોડઝુન । 
ભુલ વા યાદિ વા ટલ લ યોગી ૫૪મો મત: ॥ર૨ 

હે અજીન! જે ચોગી “પોતાને જેમ સુખ પ્રિય છે 
અને દુઃખ અપ્રિય છે, તેમ બીન્ન સર્વ'ને પણુ પોતાના 
જેવુ'જ સુખ અતે દુઃખ થતું હશે” એમ નાણે છે; તથા 
સવ કેઇને સુખ થાય અને દુઃખ ન થાય એવીજ ઇચ્છા 
અને વત ણુક રાખે છે; એવા સવર' કોઇને પોતાની સમાન 
જાણુનાર। ચોાગીને હુ' બીજાઓ કરતાં શ્રેષ માનુ' છું'.૩૨ 

ઉપર કહૈલે। ચોગ અશક્ય માનીને હુવે અર્જી ન પૃછે છે. 

ઝાઝું વાસ અર્જીત કહે છેઃ-- 

યોડયં યોમલ્તથા પસ તામ્યેન મણુભ (ન | 
ઇતશાદ ન ૫રપામિ ચંચરજતાત્થાતિ સ્થિતમ્‌ ॥ 

હે મધુસૂદન! મનને। લય અને ચંચળતા ન થવા 
રેતાં કેવળ પરમાત્મચિ'તનમાં નેડતાથાં સધાતો। સમા- 
ધિયોગ આપે કલે; પ૨ મન ચ'ચળ હોવાથી તે એવા 
આંતરિક ચોગમાં સ્થિર થાય તથા ટકી રહે એમ છુ 
દેખતો નથી.૩૨ 
તંત્રછં દિ મનઃ જળ પ્રમાથિ ૧૦૧૬૯ટમ્‌ | 
તલ્યાદં નિમદં મનને વાયા ભુટુષ્કરથ્‌ રણા 

કેમકે હૈ કૃષ્ણ! મન સ્વભાવથીજ ચ'ચળ, શરીર 
તથા ઇંદ્રિયાને વિકાર પમાડનાર્‌ૂ', વિચારવડે પણુ જીતી 


અધ્યાય ૬ હો-અધ્યાત્મચોગ ૧૪૫ 
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શકાય નહિ એલુ' બળવાન, તથા (વિષયવાસનાઓમાં 
ખ'ધાયલુ' હોવાથી) વજ જેવુ' દ છે. માટે જેમ આકાશ- 
માં ફૂંકાતા વાયુને ષડામાં રૂ'ધી શકાતો! નથી, તેમ એ 
મનને। પણુ નિહ થવો હું અત્યત કઠિન માનુ છું'. ૩૪ 
અજીને કહેલા મનના ચ'ચળતા આદિ દોષે। સ્વીકારીને શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાન હુવે તેના જયને ઉપાય કહે છે. 
શ્રીમમવાનુવાચ | શ્રીભગવાન ડહે છેઃ-- 
ઝંરાય મદાનાદો મનો ટુનિમદં ૫૦મ્‌ । 
ઝમ્યાસેન તુ જોતેય વેરાગ્વેળ ચ ગણતે ।રેળા। 
હે મોટી ભુજ્નવાળા અર્જીન ! ચ'ચળતા આદિ રોષે।- 
ને લીધે મનને રોકવું અત્યત કઠિન તું કહે છે, એમાં 
ક'ઈ પણુ સ'શય નથી; પરતુ ધીમે ધીમે વિષચોની 
અનિત્યતા, જડરૂપતા તથા દુઃ ખરૂપતા વિચારીને 
તેના પ્રત્યેનો વેરાગ્ય કકનાપરિન્બનિશ્કા] 
વધારીને વિષયોનું ચિ'તન દૂર કરવાથો તથા વાર'વાર 
સચ્ચિદાન'દધન પરમાત્માના સ્વરૂપને અને મહિમા- 
નો વિચાર અને ચિંતન કરવારૂપ અભ્યાસથી એ 
અબળવાન મનને પણુ નિગ્રહ થઇ શકે છે.૩૫ 
ભાવાથ”-અભ્યાસવડે મનનો લય થતો અટકવા- 
થી તથા વૈરાગ્યવડે મનમાં વિક્ષેપ થતો અટકવાથી 
વૃત્તિરહિત થયેલુ' મન પરમાત્મામાં અવશ્ય તહ્લીન 
થાય છે, ચોગશાસ્નમાં કહ્યું છે કેઃ- 
મનો વૃત્તિશન્યય્ય ત્રણવાર તયા સ્થિતિઃ । 
ચાડ્સંત્રજાવનામાલો સમાધિરમિધીયતે || 
અર્થાત્‌ વૃત્તિવગરના મનની જે બ્રહ્માકાર [સ્થતિ તે 
અસ'પ્રજ્ઞાત નામક સમાધિ કહેવાય છે. 


ઝભંયતાત્મના યોમો ટુ'માપ દૃતિ મે પતિઃ । 
વશ્યાલ્મના તુ યતા રાવયોડવાપ્તુગુપાયતઃ ॥રૂ૬ 


૧૪૬ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


ઉપર કહેલા અભ્યાસ અને વૈરાગ્યવડે જે ચિત્તને 
વશ કરતે। નથી તેને આ સમાધિયેો ગ પ્રાત થવો અશકય 
છે; અને જેણે અભ્યાસ તથા વૈરાગ્વેવડે મનને વશ કયું 
છે તથા જે વારવાર એજ ઉપાયવડે પ્રયત્ન કર્યા કરે છે; 
તેને માટેસમાધિયેગ પ્રાત થવો।શકય છે,એમ છુ માનુ'છું, 

અભ્યાસ તથા વેરાગ્યની એઇછપને લીધે જે મતુષ્ય એવી 
સમાધિ સાધી શકે નહે, તેની કેવી ગાંત થાય? એ વાત હવે 
અ્જુન પૂછે છે. _ મ 

ઝઝુન ઝવાત્ર | અર્જીન પૂછે છેઃ- 

ઝયતિઃ શ્રજયોષેતો યોમાયરિતિમાનલઃ । 
ઝયાખ યોમવંસિર્િં વાં મતિ #"ળ મચ્છાતિ।રૂ૭ 

હે કૃષ્ણુ! કોઇ પુર્પ પ્રથમ શ્રદ્ધાસહિત યોગમાર્ગમાં 
મવેશ્યો હોય પણુપાછળથી તે અભ્યારા કરવામાં શિથિ- 
લ થાય; તથા તેનુ' ચિત્ત યોગાભ્યાસથી ચલિત થઇને 
વિષય તરફ વળ્યું હોય-અર્થાત્‌ તેનો વૈરાગ્ય મ'દ થઈ 
ગયા હોય; તો એવા શિથિલપણાને લીધે તેને સમાધિ- 
ચોાગનુ' ૪ળ તો પ્રાતથાય નહિ, ત્યારે તેની શી ગતિ થાય? 
વસિજ્નોમયાવિમટર્ચ્છન્નામ્રામેવ નરયતિ । 
ઝમતિછો મદ્દાવાદો વિશૂટો ત્રજ્નળઃ પથિ ।૨૮॥ 

હે મોટી ભ્રુજવાળા શ્રીકૃષ્ણુ પ્રભો ! જેણે નિત્ય તથા 
નેમિત્તિક કર્મા ઇશ્વરને અર્પ ણુ કર્યા' હોય અને કામ્ય 
કર્મા તો કર્યાં'જ હેય નહિ; તેથી તેસ્વગ' આદિ લેકિક 
૪ળ પણુ પામી શકે નહિ; તથા યોગ અધુરો રહેવાથી 
તેનુ ફળ જે મોક્ષ તે પણુ પામે નહિ, આ પ્રમાણે તે 
બન્ને તરફથી ભ્રષ્, આધારરહિત તથા પરબહ્ષપ્રાસિના 
ઉપાયરૂપ સન્માર્ગમાં પઢ થયેલો હેવાથી-જેમ એક 
વાદળામાંથી છટુ' પડેલુ નાનુ' વાદછુ' બીના વાદળાપાં 
નહિ મળતાં વચમાજ નાશ પામે છે; તેમ-તેને પણુ 
વચમાં નાશ તે નથી થતે।? ૩૮ 


જી 
અધ્યાય ૬ ડ્રો-અધ્યાત્મચોગ ૧૪૭ 
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તન્મે સંરાયં ₹"ળ છેસુમદરોપતઃ । 
ત્તટન્યઃ સંરાયલ્યારય છત્તા ન શુવપયતે ।૨૨॥ 
હે કૃષ્ણુ ! મારા એ મોટાસ દેહને પૃરેપૂરે દૂર કરવાને 
આપ સવ*જ્ઞજ સમથ છે, આપવિના એ સશય 
છેદનાર બીને કોઇ જણાતો નથી,૩૯ 
હવે સાડાત્રણુ શ્લેકથી ભગવાન એને ઉત્તર આપે છે. 
શ્રીમમવાતુવાત્ર | ્રીભમવાન કહે છેઃ- 
વાર્થ નૈવેરું નામૈત્ર વિનારાસશ વિચતે । 
ન દિ ૧સ્યાળરનત્જાશ્રિદમતિ લાત મચ્છાતિ ।1૨૦॥ 
હે હૃથાના પુત્ર ! એવી રીતે જે કોઇ આ લોકથી તથા 
કલ્યાણુમા્ગ થી ભ્રષ્ટ થાય છે; તે પતિત કે નરકગામી થતો 
નથી. કારણુ કે હે તાત ! કલ્યાણને માર્ગે કાઇ પણુ ચાલ્યે 
હોય એવો કોઇ પણુ મનુષ્ય માઠી ગતિને પામતે। નથી. 
હવે ચોગાભ્યાસ થોડો કાળ કરનારની તથા લાંબો વખત 
ચે।ગાભ્યાસ કંર્યા પછી ચે।ગભ્રટ થનારની ગતિ કહે છે. 
પ્રાપ્ય પુ"્યરતાછોવાનુયિત્વા શાશ્રતીઃતમાઃ | 
શુષીનાં શ્રીમતાં મદે યૉમમ્રણોમિગાયતે ।0૨॥ 
ઝથવા યોમિનામેવ જીજે મવાતિ ધીમતામ્‌ । 
પતા ટુછેમતર જોજે ગન્મ યર્લીદશમ્‌ !।૨૨॥ 
તે થોગભ્રષ્ પુસ્ષ અશ્વમેધ આદિ યજ્ઞ કરનારા 
પુણ્યશાળીઓના લોકને પામે છે અને ત્યાં ઘણાં વર્ષ 
રહી સુખ ભોગવીને પછી સરાચારવાળા શ્રોમ'તને 
ધેર અવતરે છે; અથવા તો। ચોગનિષ જ્ઞાનીના કુળમાં 
અવવરે છે કે જેવો જન્મ મોક્ષના કારણરૂપ હોવાથી 
બ સ'સારમાં દુલ'ભ છે.૪૧,૪૨ 


તત્ર તં ગુસ્રિસિયોમં મતે પૌવેરેરિવય્‌ । 
યતતે ચ તતો મૂયઃ સંલિજ્ઞો જુસ્‍્નૅટન ૪૨ 


૧૪૮ શ્રીમદ્‌ ભગવ ગીતા 


યાં જન્મીને ગૂર્વશરીરમાં : પ્રાસ કરેલી લી બુદ્ધિનો 
સચે।ગ તે અનાયાસે પામે છે અને હે કુરન'દન ! ચોગ- 
સ'સિદ્ધિ માટે બાકી રહેલી સાધના પૂરી કરે છે. કેદ 
અ'તરાયને લીધે તે કદાચ તેમ કરવા ન ઈચ્છે, તે 
તેનો પૂવ'દેહનો ચોમાભ્યાસ તેને વિષચોાથી પાછે 
વાળીને ખ્રહ્મનિષ્ઠ કરે છે. ૪૩ 


છૂવામ્યાસેન તેનેવ દ્િયતે લ્વશોડપિ સઃ । 


સિજ્ઞાગુરષિ યોમલ્વ ર*- ત્રહ્માતિવર્તતે ॥૪ 
આ પ્રમાણે પૂર્વના અભ્યાસને લીધે તે યોગ પૂર્ણું 
કરવા તરફ અવશ્ય ખે'ચાય છે; અને કદાચ તે માત્ર 
ન્જ્તાસુ (યોગનું અને પરમાત્માનુ સ્વરૂપ સમજવાની 
ઇંચ્છાવાળો) હોય તોપણુ (જ્ઞાન અને સાધના વધતાં) તે 
શખ્દબ્રહ્મને ઓળ'ગી જય છે, (અર્થાત વેરોમાં કહેલાં 
સકામ કર્મનાં ફળરૂપ જે લોકપરલે।કનાં સુખો, તેની 
કામના ત્યજી દધને નિષ્કામ કર્મ ચોગદ્રારા લૌકિક ફળે 
કરતાં અત્ય'ત મહાન એવા મોક્ષફળને પામે છે.૪૪ 


પ્રયત્નાયતમાનભ્તુ યોમી યંશુટ્ટવિ સ્વિષઃ | 
ઝતેવગન્મનતિટ્સ્તવો યાતિ ૫મંમતિમ્‌ ॥૪૫।। 

આ પ્રમાણે ન્યારે થોડા પ્રયત્નવાળા ચોગી પણુ ૫૨- 
મગતિને પામે છે; ત્યારે ચાગમાગમાં ઉત્તરોત્તર અધિક 
પ્રયત્ન કરી પાપરહિત થનારે। યોગી તો અનેક જન્મોના 
અભ્યાસથીવૃદ્દિપામેલા યોગને પરિણામે યોગસિદ્ધ થઇને 
શ્રેણ ગતિને પામે એમાં તે! કહેવુ'જ ફ્ુ' ?૪૫ 


તપત્તિમ્યોડથિયમે યોની જ્ઞાનિમ્યોડવિ મતોડ ધિ: 
જમિમ્યશ્રાધિને યોગી તલાયોમી મવાર્ગુન।૨૬ 


ઉપર કહેલે। સિદ્ધ યોગી, તપસ્વી કરતાં પણુ અધિક 
છે; જ્ઞાનીથી પણુ અધિક છે; તથા કર્મયાગીથી પણુ તેને 


અધ્યાય ૬ ડ્રો-અધ્યાત્મચેોગ ૧૪૯ 
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અધિક માનેલો છે, માટે હે અજીષન ! તુ' પણુ કમે કેમે 
એવો સિદ્ધ યોગી થા.૪૬ 

યમનિયમપરાયણુ રહેનારા અનેક પ્રકારના ચોગીએ માં મારે 
એવે સિદ્ધ ચોગી અધિક છે તે વાત હવે કહે છે. 
યોમિનામષિ ભર્વેયાં મટ્તેનાન્તરતમના । 


શ્રજ્ાવાન્મગવે યો માં ત મેયુસતયો મતઃ॥૪૭॥ 

કેમકે ખીન સવ કોટીના અને સર્વ: પ્રકારના 
યોગીઓ કરતાં જે યોગી ઉપર કલ્લા પ્રમાણે મારામાં 
શ્રદ્ધાવાન તથા અતઃાકરણુને નેડનારે થઇને સર્વ- 
ભાવથી તથા એકનિષ્રાથી માર્‌ ભજન કરે છે; તેનેજ મે' 
“ઉત્તમ ચોગી” માન્યો! છે.૪૭ 
ટૂર! 3 તર્લટિતિ થીમજળવટ્રીતાલયનિપસ્યુ ત્રહવિદ્યાયાં 

ચોમશાલે શ્રીજૃપ્ળાગુનસંવાહે ઝપ્યાસ્મયોમો નાત 
૧છોડપ્યાયઃ ૨ 
ઇતિ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા વિપે અધ્યાત્સયોગ 
નામને ૬ ડ્વો અધ્યાય સ'પૃણુ * 








ઝધ્યાય | ૭ કાઇપ"સાુ 


આલકનયમબઉઈરથી 





છઠ્ઠા અધ્યાયના છેવટમાં ભગવાને બીના ચોગીએ। કરતાં ભક્ત 
ચેોગીને ઉત્તમ ચોગી કહ્યો, તે ઉપરથી અર્જુને પૂછયું કે “હે 
ભગવન્‌ | મારે તમારા કેવા સ્વરૂપની ભક્તિ કરવી?” તેના ઉત્તરમાં 
શ્રીકૃપ્ણુ પે:તાના સ્વરૂપનુ' નિરૂપણુ કરે છે. 


શ્રીમમવાનુવાષ । થીભગમવાન કહે છેઃ-- 

ત્‌ ૯ ૨-૬ -.*. -... ર 
તઃયાલસમના* પથ યશ યુગનહ્‌ાશ્રયઃ પા 
ઝય, તમ મા ચથા જ્ઞા્ચમિ તચ્છુછુ ૬1 

હે પાથે ! મારામાંજ આસક્ત મનવાળેો તથા મારા- 
જ આશ્રયવાળોા થઇને થોગગમાં જેડાવાથી તુ' જે પ્રકારે 
સમગ્ર વિભૂતિ, બળ તથા એશ્વય દિસહિત મને- 
પરમાત્માને સમજી શષ્ઠીરા તે સાભળ.,॥ 
જ્ઞાનં તેડટં તવિજ્ઞાનમિટં વક્યામવશેપતઃ | 
યગ્દ્ઞાત્તા નદ મૂચોડન્વગ્સાતગ્યમવાસિષ્યત ॥૨॥। 

મારા સ્વરૂપનું શાસ્રમાં કહેલું એ જ્ઞાન હુ તને 
વિજ્ઞાનસહિત સ'પૂરણું રીતે કહીશ, કે બે જે જાણ્યા પછી 
આ કલ્યાણુકારી માગમાં મનુષ્યને કઈ પણુ નાણુ- 
વાનુ' બાકી રહેતુ' નથી-અર્થાત્‌ એ કાનના પ્રતાપથી 
મનુષ્ય જ્ઞાની, ઉત્તમ આચરણુવાળો, ચોગાભ્યાસી 
અને સિદ્ધયાગી થઇને કુતાથે થાય છે.૨ 

પણુ મારી ભક્તિવિના મારા પરમાત્મસ્વરૂપતુ' અપરેક્ષ જ્ઞાન 
દુર્લભ છે, એ વાત હુવે શ્રીકૃષ્ણ ભમવાન કહે છે. 


મનુષ્યાળાં તદ્શેશુ જશ્રિયતતિ સિદ્ધ 
સતતામવિ લિટ્ાનાં વાશ્િન્માં વત્તિ તત્તતઃ ।૨। 


અધ્યાય છ સ।-સ્ઞાનયોગ ૧૫૧ 


_ મનુષ્યસિવાયનાં ખીજ જે અસ'ખ્ય પ્રાણીઓ છે 
તેઓ તો એ કલ્યાણુક્‌ારી જ્ઞાન માટે પ્રયત્ન અને ઇચ્છા 
પણુ નથી કરી શકતાં; પરતુ મનુષ્યોમાં પણુ હુજરેોમાં 
કોઇકજ પૂર્વના ઘણા। પુણ્યને યોગે એ તત્ત્વજ્ઞાનને માટે 
પ્રયત્ન કરે છે; અને એવો યત્ન કરનારા પણુ હજારે।મા- 
થી કોઈકજ એ અધ્યાત્મજ્ઞાનને નણે છે; તથા એવા 
આત્મજ્ઞાન મેળવેલા હજારો જ્ઞાનીઓમાં પણુ કોઇકેજ 
મારી કૃપા મેળવી શષ્ઠી મને-પરમાત્માતે ચથાર્થ રૂપે 
જાણે છે અને પામે છે, ભાવાથ કે, મારા પરમાત્મસ્વ- 
રૂપનુ' એલુ' અત્યત મહડત્ત્વનુ' જ્ઞાન હવે તને કહીશ.3૩ 

એવી રીતે શ્રાતા અજુ નને પોતાની સન્સુખ કરોને, હવે માયા- 
દ્વારા સણ, સ્થિતિ તથા લયને! કરનાર હું ઈશ્વર છુ', એવી જે 
અગાઉ પ્રતિજ્ઞા કરી છે; તે ઈશ્વરપણાનતુ' નિરૂપણુ કરવા પહેલાં 
બે શ્લેકથીં પરા અને અપરા પ્રજુ।તે કહે છે. 


મૂમિરાયોડનજો વાયુઃ લં મનો વુર્રિરિવ ચ | 
ઝદંવ1( ફતીયં મે મિન્ના પજુતિ(ઇધા ॥૨1। 

ભૂમિ એટલે ગ'ધ, જલએટલે રસ, અસ્નિ એટલે રૂપ, 
વાયુ એટલે સ્પર્શ, આકાશ એટલે શખ્દ, મન એટલે 
તેના કારણુરૂપ અહકાર, બુદ્ધિ એટલે તેનુ' કારણુ મહ- 
ત્તત્્ ત અને અહ'કાર એટલે તેનુ' કારણુ અવિધા, એવી 
રીતે મારી પ્રકૃતિ આઠ પ્રકારે ભેદ પામેલી છે.% 

આ શ્લોકને। બીજે એવો પણુ અર્થ થાય કે, સૂક્ષ્મ 
પાંચ ભૂતોસહિત પૃથ્વી,જળ, તેજ, વાયુ તથા આકાશ, 
એ પાંચ મહાભૂતે;; એના કાય રૂપ્ઇદ્રિયાો તથા અહંકાર, 
બુદ્ધિ એટલે મહત્તત્્વ, મત એટલે કલ્પી શકાય એવુ 
પ્રધાન (ત્રણ મુણુની સમાન અવસ્થા), એવી રીતે મારી 
પ્રકૃતિ નામની શક્તિ આડ ભેરવાળી છે. 

_ ભાવાથે!-ખધા મળીને પ્રકૃતિના ચોવીસ ભેદ થાય 
છે, છતાં આઠ વિભાગમાં પણુ એ સયળી પ્રકૃતિનો સમા- 


“પથ. #/પ 
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વેશ થઇ શકે છે. તેથી અહી' તેના આઠ પ્રકાર કહ્યા છે 
અને ચોવીસ પ્રકારના ભેદ આગળ ક્ષેત્રાધ્યાયમાં કહેશે. 

અપરા પ્રકૃતિના ઉપસ'હાર કરીને હુવે પરાપ્રકૃતિ કહે છે. 
ઝપરેથમિતજ્તવન્યાં પર#તિ વિદ્ધિ મે ૫૪ | 
ઝીવમૂતાં મદાવાદો યયેટં ધાર્યતે ગમત્‌ ।॥ 

એ આઠ પ્રકારની મકૃતિ અપરા-એટલે કે પરા 
પ્રકૃતિ કરતાં કનિષ્ઠ-કહેવાય છે. કારણુ કે તે જડ તથા 
પરાપયાગી છે. વળી આ પ્રકૃતિ ઉપરાંત બીજી જીવ 
નામની પ્રકૃતિ છે, એને તારે સર્વશ્રેષ્ઠ «વી. કેમકે 
એ પ્રકૃતિ ક્ષેત્રને જણુવાને શક્તિમાન હોઇને આ 
જગતને ધારણુ કરવાવાળી છે.પ 

સડ બન્નેનું પ્રકૃતિપણું' દેખાડવા સાથે તેના દ્વારા પોતે 
જગતની ઉત્પત્તનુ' કારણુ છે, એ વાત હેવે કૅહે છે. 
ઉતચોનાતિ મૂવાનિ તરવાળાત્યુપધારય । 
ઝદંશન્જ્ષશ ગમત: ૫મવઃ પહયલ્તથા ।।૧। 

સવ સ્થાવરજ'ગમ ભૂતોનુ' કારણુ ઉપર કહેલી 
બને પ્રકૃતિ છે, એમ તુ' જાણુ, એમાં જડ પ્રકૃતિવડે દેહ 
બધાય છે; તથા મારા અ'શરૂપ જીવ નામની ચેતન- 
પ્રકુતિ એના ભોક્તાર્‌પે શરીરેમાં પ્રવેશીને તેમને પોતાનાં 
કમોવડે ધારણુ કરી રાખે છે, એ બને પ્રકૃતિ મારાથીજ 
ઉપજેલી હોવાથી એ બ'ને પ્રકૃતિસહિત આ સ'પૂ્ણું 
જગતની પણુ ઉત્પત્તિ તથા સ'હા૨ કરનાર હુંજ છું. ૬ 
મત્તઃ પરત નાન્યત્વિષિટ્સ્તિ થતંગય । 
મયિ તવમિહ્‌ં યોતં તૂત્રે મળિમળા ૬૧ ।૭॥ 

હે અજુ ન ! જગતની ઉત્પત્તિ, સિથતિ તથા સ'હારનુ' 
મારાસિવાય બીજુ' કોઇ સ્વત'ત્ર કારણુ નથી. જેમ 
સૂત્રમાં મગન્‍િએ પરેોવાઇને રહે છે, તેમ આ સમગ્ર 
વિશ્વ મારાવિષે પરોવાઇને રહેલુ' છે-અર્થાતૂ તે મારેજ 
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આધારે રહેલુ' છે. ૭ ર 
રસોડદમપ્તુ જોતિય,પ્રમાડસ્મિ રાસિસર્યયોઃ । 
પ્રળવઃ સવેવેરેષુ ૨૦૨: લે વોરષં રૃષુ ।૮।। 
હે અર્જીન ! જળમાં હુ' રસરૂપે છું' (એટલે કે રસત- 
ન્માત્રા નામની મારી વિભૃતિવડે હુ' જળમાં તેના 
આશ્રયરૂપે રહેલો છું); સૂર્યમાં તથા ચદ્રમાં પ્રભા 
' છુ; (એટલે કે પ્રકાશ નામની મારી વિભૂત્તેવડે 
સરૂયચ'દ્રમાં રહી તેમને આશ્રય આપુ' છુ,) વૈખરી 
વાણીરૂપ સવ વેદોમાં તેમના સૂળર્‌પ જે ઈકાર તે હુ' 
છુ%$ આકાશમાં શખ્દતન્માત્રારૂપે હુ' છું તથા પુસ્ષે।- 
માં ઉધમ હું છું. ૮ 
પુળ્યો મંધઃ ૧ થિવ્યાં ચ તેઞશ્રાષ્તિ વિમાવતો । 
ઝીવનં તવેમૂતેણુ તપશ્રારિમિ તવા સ્વિષુ ।૨।। 
પૃથ્વીમાં પવિત્ર સુગધ છહુ' છુ ( અર્થાત્‌ ગધ- 
તન્માત્રારૂપ અને પૃથ્વીના આશ્રયરૂપ હુ' છું); 
અગ્નિમાં જે સાહજિક તેજ છે તે હું છુંડ સર્વ પ્રાણી- 
માં જે જીવન (એટલે કે પ્રાણરક્ષક આયુષ્ય) તે હુ છ; 
તથા વાનપ્રસ્થ આદિ તપસ્વીઓમાં સુખદુઃખ આદિને 
સહન કરવાર્‌પ જે તપ તે હુ છું. ૯ 
તીઞં માં તવેમૂતાનાં વિર વાથે તતાતનમ્‌ । 
થુરિર્યર્િમતામસ્મિ તેગસેગઝારિવનામર્‌ષ્‌ 1૬ના 
સવે સ્થાવરજ'ગમ પ્રાણીઓનાં ઉત્તરોત્તર સધળાં 
સજાતીય કાર્યો ઉત્પદ્ન કરવામાં સમર્થ: તથા નાશરહિત 
એલુ' જે બીજ તે હુ' છું' તથા બુદ્ધિમાનોમાં બુદ્ધિ અને 
તેજસ્વીઓમાં તેજ હુ છું. ૧૦ 
૧૪ ૧૦૦તામસ્મિ ૧1મરામવિવાગિતય્‌ | 
ઘમાદ્યો મૂતેથુ જામોડ સમિ મરમ ॥૬શ॥। 
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કામ એટલે અપ્રાપ્ત વસ્તુની ઇચ્છા, રાગ એટલે 
વસ્તુ પ્રાપ્ત છતાં તે અધિકાધિક, મેળવવાની ઈચ્છા કે 
જેને એષણા પણુ કહે છે તે, તથા એ કામ અને રાગ 
વગરનુ જે બળવાનેોનુ' સ્વધર્મ પાળવાનુ' સાત્વિક 
સામથ્ય્ષ તે પણુ છું છુ' તથા હે ભરતવ'શમાં 
શ્રેણ અર્જીન ! સ્વધર્ષમાં વિરોધી નહિ અને માત્ર 
સ્વપત્નીમાં સ'તતિ ઉત્પન્ન કરવામાં ઉપચે। ગી એવે 
જે પ્રાણીઓમાં રહેલો કામદેવ તે પણુ છુ' છું'. ૧૧ 
ચે ચેવ તાસ્તિવા માવા રાગલાસામવાશ્ર વે । 
મત્ત પવેતિ તાન્વિરિ ન ત્વદં તેથુ તે મવિ 12૨ 

વળી પ્રાણીઓમાં પોતપોતાનાં કમને લીધે ઉપજતા 
શમ દમ આદિ સાત્વિક ભાવો, દ્વેષ ગર્વ આદિ રાજસ 
ભાવો, તથા શેક મોહ આદિ તામસ ભાવે, એ સવ 
મારી પ્રકૃતિના ત્રણુ ગુણોનાં કાર્ય હોવાથી તે પણુ મારા- 
થીજ ઉત્પન્ન થાય છે એમ તુ' નાણુ, અને એમ છતા હુ 
ક'ઈ જીવની પેઠે એ સઘળા ભાવોને આધીન નથી; પણુ 
એ સર્વ ભાવે! મારે આધીન હોઈ મારામાંજ રહેલા છે. 

આપ એવા પરમેશ્ષર છતાં લેકે! આપને ફેમ જાણુતા નથો ર 
એનો હવે ઉત્તર આપે છે. 
સ્રિમિડુળમયેમવિરેમિઃ તવમિટં ગમત્‌। 
મારિલ નામિગાનાતિ મામેમ્યઃ ૫૪૫૦૧૧૨ ૬૨ 

સત્ત્ત, ૨% તથા તમના કાર્યરૂષ ઉપર કહેલા કામ, 
જોધ, લોભ આદિ સ્વભાવોવડે આ સઘળી જગત મોહ 
પામેલુ' છે; તેથીજ તે કામક્રાધાદિથી રહિત, તેમનો 
નિય'તા; તથા વિકારવિનાને એવો જે હુ' તેને જાણી 
શકતુ' નથી, ૧૨ 

ત્યારે ફોણુ તમને જાણુ છે? એને! હેવે ઉત્તર આપે છે, 
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સૈવી શૅષા ળમવી ૫૫ માયા ટરયયા । 
મમેવ વે પષયંતે માયામેતાં તાતે તે ॥૨૪॥ 

સત્ત્વ આદિ ગુણોના વિકારરૂપ જે મારી અદ્ભ્રુત 
માયાતેને તરવી અશક્ય છે, એ વાત સર્વત્ર પ્રસિદ્ધ 
છે; તોપણુ જેએ બીન કશાને નહિ ભજતાં માત્ર મને 
પર્‌માત્માનેજ ભજે છે, તેએ તો એ માયાને 
અવશ્ય તરી શકે છે, ૧૪ 

એમ છે તો પછી સૈ। કોઈ આપનેજ કેમ ભજતા નથો? એને 
હુવે શ્રીકૃપ્ણુ ભગવાન ઉત્તર આપે છે. 
નત માં ટ" તિનો મૂટાઃ પ્રવચંતે ન(ધમાઃ । 
મયયાપદૃતજ્ઞાના આાળુરં માવમાશ્રિતાઃ ।૬૫॥ 

પાપી કામો કરનારા અને વિવેકરહિત ચૂઢ મનુષ્યે, 
કે જેમનુ-શાસ્ત્રતથા આચાર્યાદિટ્વારા મેળવેલુ' કર્તવ્ય 
પ્રાસવ્યાદિકને લગતુ'-જ્ઞાન માયાવડે ઢ કાઈ અથવાટળી 
ગયુ' છે તેએ, તયા આગળ કહેવાશે એવા દ'ભગર્વાદિ 
આસુરી સ્વભાવને પામેક્ષા નીચ મનુષ્યો મને 
ભજતા નથી, ૧૫ 

પુણ્યવાને મને ભજે છે, પરતુ તેમનાં પુણ્ચોમાં પણુ ન્યૂના- 
કતા હોવાથી તેમના ચાર પ્રકાર હેય છે તે હવે કહે છે. 
ચતુરવિધા મગતે માં ગનાઃ ભુજ્નતેનોડઝુન । 
ઝાતો ગિજ્ઞાલુઃ્થાથી જ્ઞાની ચ મરતષમ 11૬૬1 

હે ભરતવ'શમાં શ્રેષ્ઠ અર્જુન ! પૂર્વે જેમણે પુણ્યકર્મ 
કયું હોય તેએજ મને ભજે છે, પરતુ તેએ પણુ પુણ્યની 
ન્યૂનાધિકતાને લીધે ચાર પ્રકારના હોય છે ૧ રોગી, ૨ 
જિજ્ઞાસુ(તત્ત્વજ્ઞાનની ઇંચ્છાવાળે।),૩ અર્થાથી (ભાગના 
સાધનભૂત ખાલપદાર્થાની ઇચ્છાવાળે।) તથા ૪ જ્ઞાની, 


તેષાં જ્ઞાની નિજયુરઇ ઇ૩મસ્િવિસિષ્યતે । 
ધિયો દિ જ્ઞાસિનોડત્યર્થમરં ત ચ મમ મિયઃ ॥૬છા 
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ઉપલા ચાર પ્રકારના પુણ્યવાન ભડતોમાં જ્ઞાની તો 
સદા એક મારે વિષેજ ભક્તિ તથા નિષ્ધાવાળા હેય છે; 
તેથી ખીજ ભડતો કરવાં તે જ્ઞાની શ્રેષ છે, કેમકે જ્ઞાનીના 
આચરણુ જ્ઞાનને અનુસરતા થવાથી અહુ'તામમતા ટૂર 
થાય છે; તથા બીન્તઓની પેઠે તેને ચિત્તવિક્ષેપ થતો 
નથી તેથી તે જેવો મારાવિષે એકનિષણાવાળો તથા સર્વ 
ભાવથી મારી ભક્તિ કરનારે થઇ શકે છે તેવા બીન્ને 
થઇ શકતો। નથી, આથી જ્ઞાનીને હુ' અત્ય'ત વહાલે છું 
અને જ્ઞાનાં મને અત્ય'ત વહાલે। છે. ૧૭ 

ત્યારે શુ' જ્ઞાની (સિવાયના ખીજા ત્રણ પ્રકારના આપના ભડ્તો 
જન્મ-મરણુરૂપ સ'સારમાંજ અથડાયા કેરે છે એવી શ'કા થતાં 
તેમને પણુ સ'સારપ્ર!પ્ત નથી થતી એમ હવે ભગવાન કહે છે. 

ભ કઝ પ. શ પ 

૩૨1: સર્વ પ્‌રેતે જ્ઞાની તાતવ મે પતર્‌ ! 
ઝાષ્થિતઃ ત રિચુસ્ાતા મામેવાનુત્તમાંમતિરદ૮ 

ઉદાર હોવાથી એ સર્વ ભડતો મોક્ષ પામનારા છે; 
તોપણુ જ્ઞાની તે! મારો આત્માજ છે, એવે! મારે! નિશ્ચય 
છે, કારણુ કે તે મારેવિપેજ ચિત્તને એકાગ્ર કરીને 
તથા મનેજ સર્વોત્તમ પ્રાતૃગ્ય માનીને મારોજ આશ્રય 
કરીને રહે છે. ભાવાર્થ કે, તે મારાસિવાય બીજુ કશુ' 
મેળવવા ઇચ્છતો નથી. ૧૮ 

પરે'તુ મારે! એવે ભક્ત દુલભ છે, એ વાત હવે કહે છે. 
વદના ગન્મનામતે જ્ઞાનવાન્માં પપયતે । 
વાલુરૅવઃ સવમિતિ ત માતા ભુટ્જેમઃ 1૬૨ 

કમે કમે પુણ્યવૃષ્દિ થતાં બહુ જન્મોને અ'તે મનુષ્ય 
એવો સદાચારી તત્ત્વજ્ઞાની થઇને “આ સધળુ' ચરાચર 
વિશ્વ વાસુદેવરૂપજ છે” એવી તત્ત્વદષ્ટિથી-વિશાળ 
દૃષ્ટિથી-સર્વાત્મદષટિથી-મને ભજે છે, પર'તુ એવો વિશાળ 
દૃષ્ટિવાળા અને પરમાત્મદશી' મહાત્મા અતિ દુર્લભ છે. 


અધ્યાય ૭ સો।-જ્ઞાનચોગ ૧૫૭ 
 હૌકિક પદાથ મેળવવા માટે સકામ ભાવે પણુ જેઓ મને 
પરસેશ્વરનેજ ભજે છે, તેએ તે તે વસ્તુ પણુ પાસે છે. પરતુ 
પછી તેની અસારતા અનગુભવાતાં તંએા મનેજ પામવા ઈચ્છીને 
સ'સારસુક્ત થાય છે; અને એ અત્ય'ત રનેગુણી તથા તસોગુણી 
સકામ પુરુષો પોતાની ઈચ્છા પૂરી થવા માટે ક્ષુદ્ર દેવતાઓને 
ઉપાસે છે. તેએ તો આ જન્મ-મરણુરૂપ સ'સારમાં જન્મ્યાજ 
કરે છે, એ વાત હેવે ચાર શ્હ્ોકથી કહે છે. 
વામેલ્ેસ્તેરેતજ્ઞાનાઃ પપયંતેડન્યરેવતાઃ । 

ત તનેયમમાય્થાય પરતા નેયતાઃ સયા રબા 
પુત્રપ્રાત્તિ, લોકકીતિ, શગુનો જય ઇત્યાદિ કામના- 
ઓથી જેમના તત્વજ્ઞાનના નાશ થયો હોય છે; એવા- 
એજ અન્ય ભત, પ્રેત, યક્ષ અને રેવાદિકની આરાધના 
માટે ઉપવાસ આદિ નિયમો સ્વીકારી પોતાની કમે 
કમે વધ્ચે જતી વાસનાને વશ થઇને તે તે દેવોને ભજે છે. 
હર હ ન સડ 
થોયોનાં યાં તયું મસ: શ્રસયાચૅલુમિચ્છતિ । 
તલ્ય તલ્યાચહાં શ્રજ્ઞાં વામૈવ વિ્ધામ્યદમ્‌ ॥૨૨॥ 
એવા જે જે ભડ્ત જે જે દેવાદિકને શ્રદ્ધાપૂર્વક પૂજવા 
ઇચ્છે છે, તે તે ભડતોને તેમના તેમના ઉપર પણુ હુ 
અચળ શ્રદ્ધા આપું છું. ૨૧ 
ત તયા શ્રદ્ધા યુતતસશ્યારાધનમીદતે | 
જમતે ચ તત્‌ જામાન્મપૈવ વિરિતાસ્ટિ તાસ ૨૨ 
આથી તે તે ભડતો ૬૯ શ્રદ્ધાવાળા થઇને તે તે 
દેવાની આરાધના કરે છે અને તેમની પાસેથી ધદેવસ્તુ 
પણુ મેળવે છે; પર'તુ એમાં પણુ તેમના તે તે મનોરથે। 
તે તે દેવાના અ'તર્યામી એવા મે'જ પૂર્ણ કર્યા છે, એમ 
જાણુનુ', કારણુ કે તે તે દેવાદિક પણુ મારેજ આધીન 
છે તથા માર્‌'જ સ્વરૂપ છે. ૨૨ 
જે કે સવ દેવતાએ મારીજ વિભૂતિ હોવાથી તેમતુ' આરા- 


દરન એ માર્‌'જ આરાધન છે તથા તેતુ' રૂળ આપનારા પણુ હું'જ 
ગી. ૧૪ 


૧૫૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા 


છુ; તોપણુ તે બીજ દેવોના ઉપાસકેના તથા સાક્ષાત્‌ મારી ભક્તિ 
કેરનારાના ફળમાં ફ્રેર હોય છે તે હુવે કહે છે. 
ઝંતવજી યં તેષાં તરૂવત્યસ્યેધતાય્‌ । 
જેવાન્ટેવયગો યાંતિ મસા યાંતિ મામષિ।૨૨॥ 

તે તે દેવોના અલ્પ બુદ્ધિવાળા ઉપાસકોને તે તે 
રેવાટ્રારા ફળ આપનાર તે હુંજ છું; પરતુ તેમનીજ 
ઈચ્છા લૌકિક પદાર્થાની હોવાથી તેમને તેવુ' નાશવાન- 
(અનિત્ય, જડ અને દુઃખર્‌ૂ૫)જ ફળ મળે છે, વળી 
અન્ય રેલોને ભજનારા રેહાંતે પણ તે તે દેવોને પામે 
છે; અને મારા ભડવતો તો મને સચ્ચિદટાન'દધન પરમા- 
ત્માને પામે છે. ૨૩ 

જ્યારે ઇતર દેવના તથા આપના આરાધનમાં પચેશ્રમ સરખે 
છે અને ફળ આપના આરાધનમાં મે'ટું છે; ત્યારે સર્વ લેકે 
ખીજા દેવોને જવા દઇ સપનુંજ આરાધન કેમ નથા કરતા? એતે 
'ડવે થીકૃષ્ઝભમવાન ઉત્તર આબ છે. 
ઝવ્યજ વ્યસિમાપન્નં 3નયંતે મામયુટમઃ । 
૫ર માવમગાનંતો ૫૧14554નુત્તમર્‌ ।૨૪।। 

હુ' સવ સંસારથી અત્ય'ત શ્રેધ અને જુદે! છુ; છતાં 
અબુદ્ઠ મનુષ્યો મારા એ અવિનાશી તથા સર્વૉત્તમ 
સ્વરૂપને જણુતા નથી તેથી મને અન્યક્તને મનુષ્ય તથા 
રૃવાદિકરૂપે વ્યક્ત થયેલે। માની લે છે. ર૪ 

તએ મને શાથી નથી જાણતા તે કારણુ હવે સાંભળ. 
નાદું ૫૧1રઃ ભવેસ્ય યોળમાયાતમાવૃતઃ । 
મૃટોડયં નામિગાનાતિ રોવા યાયગમવ૧૫૨ ર 

છુ' મારા ભડતનેજ પ્રત્યક્ષ થાઉં છુ. સર્વને પ્રત્યક્ષ 
થતો નથી. કારણ કે હું' મારી અચિ'ય અને પ્રજ્ઞાવિ- 
લાસરૂપી ચોગમાયાથી €કાયેલે। છુ, તેથી અજ્ઞાની મૂઢ 
લેોકે। મતે અજન્મા તથા અવિનાશી એવા પરમાત્માને 


અધ્યાય છ મૌ-જ્ઞાનયોગ ૧૫૯ 
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યથાવત્‌ નણી શકતા નથી. ૨૫ ર 
વેટાદું સમતીતાનિ, વર્તમાનાનિ ચાઝુન । 
મવિષ્યાળિ ત્ર મૂતાનિ માં તુ વેટ્‌ ન ૧શ્રન 1૨૬ 

હૈ અર્જીન ! ભૂત, ભવિષ્ય તથા વર્તમાનકાળનાં 
સવર્ષ સ્થાવરજ'ગમ ભતોને છુ' યથાવત્‌ ન્નણુ છું, 
કારણુ કે માયા મારે આશ્રચે રહેલી હોવાથી મને મોણ 
પમાડી શકતી નથી; અને અજ્ઞાની લોકે। મારી માયા- 
માં મોહિત થયેલા હોય છે તેથી તેએ મને યથાવત્‌ 
જાણી શકતા નથી. ૨૬ 

માયાના આવરણુને લીધે જીવો પરમાત્માને જાણુતા નથો, એ 
વાત કહ્યા પછી હવે તેમના દઢ અજ્તાનનુ' કારણુ કહે છે. 
ટૃચ્છાકેષતમુત્યેન ટૂંટમોદેન મારત | 
સર્વમૃતાનિ લંમોદં લમે યાંતિ પશ્તપ 1૨૭ 

હે ભરતવ'શમાં થયેલા પરતપ અર્જીન ! શરીર 
ઉત્પન્ન થયા પછી મનુષ્યને અનુકળ પદાર્થાની ઇચ્છા 
અને પ્રતિકૂળ પદાથ*માં હૂષ થાય છે;પછી તેની તે ઇચ્છા 
અને ફ્રેષ, ટાઢ તડકો તથા સખદુઃ ખાદિક હ હ્વોપ્રત્યે 
વધતાં ચાલીને એમાંથી આત્મા અનાત્માના વિવેક- 
જ્ઞાનને નાશ કરવાવાળે। મોહ ઉત્પન્ન થાય છે; અને 
એ મોહને લીધેજ પ્રાણીઓ “હું સુખી છુ, હુ' દુઃખી 
છુ” એવા મિથ્યાભિમાનને આધીન થઇ નાય છે. આથી 
કરીને તેએ મને યથાવત્‌ જાણી પણુ શકતા નથી 
અને તેથી મને ભજી પણ શકતા નથી..૨૭ 

ત્યારે ક્ેટલાએક તમને ભજતા જણાય છે તે શાથી ? તેને 
હુવે ઉત્તર આપે છે. 
યાં ત્તંતમતં વાષં ગનાનાં પુળ્યરમળામ્‌ | 
તે #ંદ્મોદનિયુસ્છા મગંતે માં દ્ટત્રતાઃ ।૨૮॥ 

જે પુણ્યકર્મવાળા ( પવિત્ર આચરણુવાળા ) જ્ઞાની- 


૧૨૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


જનોના પાપનો અ'ત આવ્યો હોય; તેએજ એ સુખ- 
દુઃખાદિ જેડકાંના મોહથી છુટીને તથા રઢ ત્રતવાળા 
થઇને મને ભજે છે. ૨૮ 


ઝરમળમોક્ષાય મમાશ્રિય યતંતિ વે । 


તે ત્રણ તટ્ધિટુઃ જત્કમષ્યાત્મંવમે ચાસ્ય ।૨૨॥ 

એ પ્રમાણે જરામરણુથી છુટવા માટે જેઓ મારે 
આશ્રય લઇને પ્રયત્ન કરે છે તેઓજ તે પરબ્રહ્મ પરમા- 
ત્માને, રેહાદિથી અત્ય'ત પર અને શ્રેષ સમનનવનાર્‌ા 
અધ્યાત્મજ્ઞાનને તથા એ જ્ઞાનને મેળવવા માટે યોગ્ય 
બનવાના સાધનરૂપ જે કર્મચોગ તથા આંતરિક સાધન 
તેના રહસ્યને યથાવત્‌ જણી શકે છે. ૨૯ 
તાધિમૂતાધિવેવં માં વાધિયત્ં ચ યે વિટુઃ। 
પ્રવાળજાજેડયે ત માં તે વિટ્યસયેતતઃ ॥૨૦। 

અને જેઓ અધિભૂત, અધિદેવ તથા અધિયજ્ઞસ- 
હિત મારા સ્વરૂપને નણી શકે છે; તેએ (જીવનકાળમાં 
પણુ મારાવિષે ચિત્ત જેય્યા કરતા હોવાથી) પ્રયાણુકાળે- 
રેહાતસમયે-પણુ દુઃખથી વ્યાકુળ નહિ થતાં મારામાંજ 
ચિત્ત જેડી મને પરમાત્માનેજ ભજે છે અને પામે છે, 
માટે મારા ભડનેો। યોગભ્રષ્ થાય એવી શ'કા લાવવી નહિ, 

ઈરિ! 37 તત્મહ્તિ થ્રીમરૂમવર્ટતતાજવનિષસ્ણુ ત્રજ્ન- 

વિદ્યાયાં યોમશાલ થ્રીચ્ુ'ળાઝુનયંવારે જ્ઞાનયોમો 
તામ લપમોડય્યયઃ ।૪॥ 
ઈતિ શ્રીમટ્ભગવટર્‌ગીતા વિષે જ્ઞાનયોગ 
નામનો સાતસો! અધ્યાય સ'પૃણુ# 


--- સસેત”જ%રર----- 





ઝઅઝધ્યાયત 
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સાતમા અધ્યાયને અ'તે ભગવાને બ્રહ્મા, અધ્યાત્મ આદિ 
પદાર્થો કહ્યા, તેમનું સ્વરૂપ હવે અર્જુન બે શ્લોકથી પૂછે છે. 

ઝઝુત ૩ર । અર્જાન પૂછે છે:-- 
કિ ક 6" દ 

વિં તત્લ વિમષ્યાતં જિ વમ પુરષોત્તમ | 
ઝપિમૃતં વ જિ ઊોસમધિરેવં વિગુચ્યતે 1૨1 

હે પુરુષોત્તમ ! આપે કહેલુ' બ્રહ્મ તે શ]'? અધ્યાત્મ 
એટલે શુ ? કર્મ એટલે શુ'? અધિભત કોને કહે છે? અને 
અધિદૈવ કેણુ કહેવાય છે? ૧ 
ઝધિયજ્ઞઃ ૧ થં વોડત્ર રેરેડસ્મિન્મણુભૂરન । 
પયાળવાે વ વથ ત્તેયોડલિ નિયતાત્મિઃ॥૨॥ 
વળી હે મધુસૂદન! આ શરીરમાં જે યજ્ઞ થાય છે 
તેનો અધિયજ્ઞ એટલે અધિષ્ઠાતા અથવા પ્રેરક અને 
%ળદાતા કોણ? તથા તે અધિષ્ઠાતા આ શરીરમાં કેવી 
રીતે રહે છે? વળી અ'તકાળે ચિત્તને નિયમમાં રાખનારા 
આપને કેવા ઉપાયથી ન્તણે ? ૨ 

ભગવાન હુવે એ પ્રશ્નોના કેમ પ્રમાણે ઉત્તર આપે છે. 

શ્રીમપવાસુવાચ । શ્રીભગવાન કહે છેઃ- 

ઝક્ષરં ત્રણ ૫૪ સમાવો'્યાત્મયુચ્યતે । 
મૂતમાવો -વવરો વિસમેઃ વમેલંજ્ષિતઃ ર 

આ જગતનુ જે સર્વોત્તમ તથા અવિનાશી કારણુ તે 
બહમ કહેવાય છે.# સ્વભાવ એટલે પ્રત્યેક પ્રાણીનું પોતા- 

ક જીવ પણુ અક્ષર (નાશરહિત) છે તો તે પણુ પરખ્રહ્દા કેમ 


૧૬૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


નુ મૂળ સ્વરૂપ જે બહ્મ, તે શરીરરૂપી ઉપાધિવડે જીવ 
થઇને શરીરના ભોડ્તારૂપે રહે છે, તે અધ્યાત્મ કહેવાય 
છે. જરાયુજ આદિ ચાર પ્રકારનાં પ્રાણીની ઉત્પત્તિ 
તથા “ઝા હિલ્યાગ્ાયતે શછિજિછેરસં તતઃ શ્રગાઃ અર્થાત્‌ સૂર્ય- 
થી વૃષ, વૃદ્ધિથી અન્ન અને અન્નથી પ્રજાની ઉત્પત્તિ” 
એવા કમથી સૃષ્ટિની ઉત્તરોત્તર ઉત્પત્તિ અને અભિ- 
વૃદ્ધિ કરવાના વ્યાપારરેપ જે યજ્ઞ, તેનુ' નામ કમ છે.૩ 

0 ૦ આ 7/*૫ ૨૨ 
ઝધિમૂતં ક્ષરો માવઃ પુર્યશ્રાધિરેવતમ્‌ । 
ઝધિમજ્ઞોડ્રમેવાત્ર રેદે ૨ેદમતાં ૧ર ॥ છા 

દેહાદિ નાશવાન પદાથે' અધિભૂત કહેવાય છે, 
સૂયમ'દળના અભિમાની, મારા અ'શભત અને સધળા 
દેવાના અધિપતિ જે વિરાટપુસ્ષ, તે અધિદૈવ કહેવાય 
છે; અને હે રદેહધારીએમાં શ્ર અજું ત! શરીરમાં 
અ'તર્યામીરૂપે રહેલો જે હુ' તે અધિયજ્ઞ-એટલે કે 
યજ્ઞને। અધિષ્રાતા દેવ, યજ્ઞાદિક કમેનો પ્રવત'ક તથા 
કળને આપનારે છું. ૪ 

ભાવાથ$-“શરોરમાં આંધયજ્ઞ ડોણુ ને કવી રીતે 
રહે છે?” એ પ્રશ્નના ઉત્તર સાથે એવા ભાવ પણુ આવો 
ગયો કે સવવ્યાપી હોવાથી બ્રહ્મ પય શરીરેમાં રહેલે। 
છે; પરતુ અ'તર્યામી, અસ'ગતા આદિ ગુણોને લીધે તે 
જીવ કરતાં બ્રહ્મ વિસક્ષણુ છે, શ્રુતિ પણ્‌ કહે છે કેઃ- 
નહિ? તના ઉત્તર કૈ, ખ્રહ્માનાં પેઠે જીવ કાંઇ જગતનુ' મૂળ કારણુ 
નથી. શ્રતિ કહે છે ફે “ળત૪ેતર્‌લર માર્સ ત્રાછળઃ ઞમિવટતિ 
અર્થાત્‌ હૈ ગાગા! ષ્રહાવેત્તાએ જેને અક્ષરખ્રહ્યા કહે છે તેનેજ 
કારણુરૂપ જાણુવા.” માટે જીવનુ' સ્વરૂપ નેતાં તે ખ્રહ્મારૂપ નથી. 
નેકે પોતાના મૂળ સ્વરૂપે તો બધુજ ખ્રહ્મા છે; પણુ અહી' તે 
વાત કહેવાને! ઉદ્દેશ નથી; પણુ એ ખબ'ને વચ્ચે ફેર શું' છે તે 
કૅહિવાનો ઉદ્દેશ છે. 


અધ્યાય ૮ સૌ-અક્ષરખ્રદ્દાચાગ ૧૬૨ 


૧ “૫.“૧૯” શ.પ,#“૫#” ઇ"૫,/ ૩, 


જ્ાલુપળો સયુગા સલાયા સમાન મથ ૧ વસ્વગ્ઞાતે | 
તયોરન્યઃ વિષ્વજં સ્વાટસ્યનકલન્યૉ ઝઞામચાજશીસિ | 
અર્થાત્‌ સાથે નેડાયેલા બે પક્ષી મિત્રો રેહરૂપી 
વૃક્ષપર રહે છે. તે બેમાંથી એક સ્વાદુ વિષયનુ' ભોજન 
કરે છે અને બીજે તે વિષયનુ' ભો।જન નહિ કરતાં 
માત્ર સાક્ષીપણાથી જીએ છે. 
પ્રયાણુકાળ વિષે અજુંને પૂછેલુ' તે વિષે હવે કહે છે. 
ઝંતવજાજે વ મામેવ ભારન્મુતતતા વજેવરય્‌ । 
થઃ ॥યાતિ સ મજ્નાવં યાતિ નાલ્યત્ર સંશયઃ ॥૫ 
અ'તકાળે જે મનુષ્ય, ઉપર કહેલા લક્ષણુવાળા 
અતતર્યામીરૂપે મારૂ'-પરમેશ્ચરનું સ્મરણુ કરતે થકે 
દેહુ છોડી જાય છે; તે અર્ચિરાદ ઉત્તમ માર્ગ જઇ 
મારા રૂપને પામે છે, એમાં સ રેહ નથી, પ 
યં યં વાયિ «૫રન્‍માવં ત્યગત્યતે વહેવરમ્‌ । 
તં તમેવેતિ જોતેય તર તજ્ાવમાવિતઃ 1૧1 
પર'તુ હે કૉંતેય ! પ્રયાણુકાળે સર્વા મનુષ્યે। માર્‌ 
સ્મરેણુ કરતા હેય, ને મને પામતા હોય, એમ સમજ- 
વાનું નથી, કેમડે જે મનુષ્ય જે પદાર્થાને સ'ભારતે 
થકે। શરીર તજી નય છે તે મનુષ્ય તેજ પદાથ ને પામે 
છે; પણુ તે જીવનકાળમાં સદા જે પદાર્થાનુ' ચિ'તન 
કરતો! હેય છે તેજ પદાથની વાસના અ'તકાળે તેના 
અ'તરમાં રહે છે. ૬ 
તર્માત્લવેબુ જાણેથુ મામુ? ચુટટય સ । 
મચ્યર્ષિતમનોવુર્િમામેવેષ્વસ્યવશયમ્‌ ।૭॥। 
અ'તકાળે મનુષ્ય પરવશ થતે હોવાથી તે મારા 
સ્મ્ર્ણુમાટે કશેી। નવો ઉધમ કરી શકતે! નથી; પણુ 
ઉપર કહ્યું તેમ માત્ર પૂર્વના અભ્યાસ અતે વાસનાને 
લીધે સ્વભાવથીજ તે પદાથ'નુ' તેને સમરણુ થાય છે, માટે 


૧૬૪ શ્રીમફ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 

હે અજી ! તુ' સર્વ સમયે માર્‌'પરમાત્માનુ' સ્મરણુ કર. 
વળી ચિત્તશુદ્ધિવિના મારૂ' સ્મરણુ બનતુ' નથી; તેથી 
ચિત્તશુષ્દિ અથે તારાં યુદ્દાદિક સ્વધર્માચરણુ નિષ્કામ- 
ભાવે કર. કારણુ કે એવી રીતે ચિત્તશુદ્ધિ મેળવીને 
મનબુદ્દિને સદા મારાવિષે જેડ્યા કરવાથી તું' મનેજ 
પામીશ, એમાં સરેહ નથી. ૭ 


અભ્યાસ એ નિત્યના સ્મરણુનુ' અ'તર'ગ સાધન છે; એ 
વાત હવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 


ઝમ્યાતયોમયુસ્ન ચેતતા નાન્યમામિના । 

૫ર પુરષ [વ્ય યાતિ પાયાવુચિતવન્‌ ।૮॥। 
કારણુ કે હે પાર્થ ! એવી રીતે અભ્યાસરૂપી ઉપા- 

યથી એકાગ્ર થચેલા અને બીનન કશામાં નહિ જનારા 


ચિત્તવડે મનુષ્ય પરમ દિવ્ય પુરુષનુ' સ્મરણ કરતો થકે 
તેનેજ પ્રાપ્ત થાય છે. ૮ 


જિ ઘુરાળમનુરાસિતારમળોશીયાંલમનુ- 
સય: | તવવ્ય ધાતારમનિત્વજપમા ્ત્યિવળ 
તમસ. ઘરતાત્‌ ।।૧। 
પયળજાજ? મનવલાડત્સેત મતમાં યત્નો 
યોમવજેન વેવ | મુવોમધ્વે પાળયાવેરય તમ્યજ સ 
તં ૫ર પુર્ષસુષોતિ હિવ્વષ્‌ 1૨૦ 
સવ વિઘાના સવ જ્ઞ નિર્માતા, અનાદદાંસદ્ર, સર્વના 
નિય'તા, સૂક્ષ્મ, અણુપરમાણુથી અને આકાશથી પણુ 
અત્યત સૂક્મ, સર્વ'નુ' ધારણુપોષણુ કરતાર્‌, સર્વા પ્રકારે 
અપાર મહિમાવાન હોવાથી વિચારમાં ન આવી શકે 
એવા, સૂર્યની પેઠે પોતાને તથા સર્વને પ્રકાશનારા અને 
માયાથી પર, એવા પરબ્રહ્મ પરમાત્માનુ' જે મનુષ્ય સદા 
ભાવભડિતપૂર્વાક સ્મરણુ કરતે રહે છે; તેજ તેના એ 


અધ્યાય ૮ સે।-અક્ષરખ્રહ્માચોગ ૧૬૫ 


ચોગાભ્યાસના બળને લીધે પ્રયાણુકાળે સુષુમ્ણા નાડી- 
વાટે પ્રાણુને બે ભ્રમર્‌ વચ્ચે રૂડી રીતે સ્થાપીને નિથળ 
મનવડે તેનુ' સ્મરણુ કરી શકે છે; અને તેથી તે પરમ- 
દિવ્ય એવા સશ્ચિદાન'દધન પરમાત્માને પ્રાસ થાય છે. 
યટ્‌કષરં વેટવિટો વટતિ વિરોતિ યયતયો 

વીતર131ઃ । ચલ્ચ્છિંતો ત્રહર્ય ચરતિ તતતે પરં 
સંગ્રદેળ પરવક્યે ।૬૨શ॥ 

વેદવેદાંતને જાણુનારાએ જેને અક્ષર (અવિનાશી) 
બ્રહ્મ કહે છે; રાગટ્રેષરહિત થયેલા યતિઓ જે પદને 
વિષે પ્રવેશ કરે છે; તથા જેને જાણુવા ઇચ્છતા પુરષે। 
ગુરુકુળમાં રહીને બ્રહ્મચર્ય ત્રત પાળે છે; તે પ્રાપ્ત કરવા 
થોગ્ય વસ્તુ હું તને ટકામાં ક હીશ-અર્થાત્‌ તેને 
પ્રાપ્ત કરવાનો ઉપાય કહીશ. ૧3 
તવેદ્ારાળિ લંચમ્ય મનો દૃરિ નિહ્ટય સ । 
મૃષ્ન્યાધાયાત્મતઃ યાળમાસ્થિતો યોમધા(ળાય્‌ ॥ 
ોમિત્યેજાક્ષર્‌ તરલ વ્યાદ્મામનુભરન્‌ | 
યઃ ॥રયાતિ ત્યગન્રેટું ત યાતિ ૧૨માં મતિય્‌ દરૂ 

જે મનુષ્ય ઈંદ્રિયાનાં સર્વ હારે નિયમમાં રાખીને, 
મનને «દયમાં નિરેધીને, પ્રાણુને ખે બ્રમરની મધ્યમાં 
સ્થિર કરીને તથા ખાલ્લ વિષચોનુ' સ્મરણુ છેડી દઇ 
ચોગની ધારણામાં સ્થિર થઇને અ'તકાળે “7” એવા 
પરમાત્મવાચક એકાક્ષર્‌ મંત્રનો જપ કરતો થકે। તથા 
તેના લક્ષ્યાથ રૂપે માર્‌' પરમાત્માનુ સ્મરણુ કરતે! થકે। 
શરીરને તજી જાય છે, તે મારી પરમ ગતિને પામે છે, 


ઝનન્યચેતાઃ તલતતં યો માં સરતિ નિસરઃ । 


તસ્યાદં સુહમઃ વાર્થ નિયયુસ્ય યોમિનઃ ॥૬9॥ 
હે અજી'ન ! જે સાધક ચોાગી બીન વિષયમાં ચિત્ત 


૧૬ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


“૧% 7' 'પ.?' ૫%” અ ૫. “પ7 ', 7 ૧૪૭" 


રાખ્યાવિના નિત્ય અને નિર'તર મારૂ' સ્મરણુ કરે છે; 
તેવા સદા મારામાંજ ચિત્તવાળાને હુ પ્રામ થવો સુલભ 
છુ'( અર્થાત્‌ સહજે પ્રાપ્ત થાઉં છુ ) બીજને નથી 
પ્રાસ થતો. ૧૪ 
માગુષેત્ય પુતગેન્મ ટુ: લારયમરાશ્રતય્‌ । 
ક #૫ રી મ ક ૬-૭ ફર મિ દુ 

નાઝવાત મદાતાન* લાતાટ્ટ પળ મતા* 1? 

ઉપર્‌ કલ્ઘા એવા મારા મહાત્મા ભડતે, મને પ્રાપ્ત 
થયા પછી આ સ'સારમાં દૃઃખદાયક તથા અનિત્ય એવો 
પુનર્જન્મ પામતા નથો. કેમકે તેએ મોક્ષરૂપી પરમ 
સિદ્ધિને પામેલા હોય છે. ૧૫ 

ખ્‌ હ. 

ગાત્રણમુવનાછા૧* પુનરાવાતનાડઝુન । 

જે મોડેલ છે #"_ ખે 
માપ૫ત્ય ઝુ ૧ાતય પુનગન્મ ન [વયત ૬૧1 

આ લોકથી માંડીને બલ્લોેક સુધીના બધા લોકે 
%રી %રીને જન્મમરણુ પામનારા છે; પર'તુ હે કુ'તા- 
પુત્ર અર્જીન ! મતે પ્રાપ્ત થયેશ્ા મનુષ્યો કેદ! કાળે 
%રી જન્મતા નથોં.% 1૬ 

શ'કાઃ-જે કેરી ખ્રહ્મલેક આ!દને! પણ્‌ [ત્રલેકીની પઠે નાશ 
થતો હોય; તો પુરાણા! તેમને ઉત્તમ કેમ ગણે ? જેમકે 
કવર તણાં 
લોકોના પણુ નાશજ થાય; અને જે? ઉપર કહેલા કમે મોક્ષ 
દાયક ઉપાસના કરીનેખ્રહ્મલે।કમાં જાય, તેઓ ત્યાં પૃણું જ્ઞાની થઇને 
ષ્રહ્ભાની સાથે મે।ક્ષ પાનને છે. જેગકે 

“વ્રણળા લઇ તે સર્ષે સંવ્રાત્ત ઝતિલતરે । 
વરસ્ચાન્તે જુતાસ્તાનઃ ૃ્ાધશોતે ૫ર વર્મ | 

અર્થાત્‌ બ્રહ્માના પરમ આયુષ્યને અ'તે મહાપ્રલય થાય ત્યારે 
જેઓની વૃત્તિ ખ્રહ્મારૂપ થચેલી હોય તેજ સર્વ મહાત્માએ  ખ્રહ્માની 
સાથે પરમપદમાં પ્રવેશ કરે છે. ” જેએ। માત્ર ક્મવડેજ ખ્રહ્યા- 
હ્ષોકમાં જાય છે, તેમને સ્રુક્તિ મળતી નથી, 


અધ્યાય ૮ સૈ।-અક્ષરખ્રધચેોગ હ્ટ્છ 


 સવસ્વિતો (ાનશીણા વીતરમાસ્તિસિણવઃ । 
ત્રિજોવયા રર સ્થાન ૪મંતે શોજ્વગિતમ્‌ | 

“ અર્થાત્‌ તપસ્વી, દાતા, આસક્તિરહિત તથા સહનશીલ 
પુરુષો ભૂલેદક, ભુવલેપંક તથા સ્વલોક, એ ત્રિલેટ્ઠીથી ઉપરના જે 
મહેર આદિ ઉત્તમ લે।ક ત્યાં જાય છે. ” 

ઉત્તરઃ-ત્રિલોક્ી કરતાં તેની ઉપરના ખ્રહ્મલેકે સુધીના લેકે 
સાડા નાશ પાસે છે તેથી તેમને ઉત્તમ કહ્યા છે; તેમતે। નાશ નથી 
થતો એવા અભિપ્રાયથી કહ્યા નથી. એ અશિપ્રાયે ખતાવવા માટે 
હેવે ખ્રહ્માની રાત્રિ અને દિવસનુ' પ્રમાણ તથા ખ્રહ્માનેો દિવસ થતાં 
ત્રિલોકી ઉત્પન્ન થાય છૅ અને રાત્રે થતાં ત્રિલોકીનો લય થાય છે, 
એ વાત કહે છે 

રિ દ્‌ પૂ #% 

તદલયુશવયતમફવકળી વુ 
શત્રિ યુમતદાં તાં તેડ્ટોસત્રાવિટો ગના ॥૨૭॥ 

બ્રહ્માના દિવસ ચારહજાર * યુગનો છે તથા તેટલાજ 
યુગવાળી તેમની રાત્રિ છે; એમ જે મનુષ્યો જાણે છે 
તેએજ તેમના અહોારાત્રને જાણુનાર। છે. સૂર્યચ'દ્રની 
ગતિ ઉપરથી અહીની રાત્રિ અને દિવસ ગણાય છે, તેના 
જેવાંજ રાત્રિદિવસ જેઓ ત્રિલેકિથી પર એવા બ્રહ્મ- 
લોકાદિકનાં જાણે છે; તેમની સમજણુ ટ્ર'ફી હોવાથી 
ત્યાના અણેશાત્રનુ' સ્વરૂપ તેઓ જાણુતા નથી. 2૬૧૭ 


»« ઉપર કેહેકા “યુગ” શબ્કને ચાર સુગના અથષ્માં જાણુવો. 
વિષ્ણુપુરાણમાં કહ્યુઃ છે કે ““ ચતલુગુગલરસ તુ વ્રજ્ળો હ્તિ- 
ઝુઃ્ચસ અથાંતૂ ચાર હજાર યુગ તે બ્રહ્માને દિવસ કહેવાય છે.” 
એમાં ત્રહ્મળઃ શખ્દથી ખ્રહ્મા ઉપરાંત મહર્લાક આદિના નિવાસી પણુ 
સમજવા. ખ્રહ્ઘાના આયુષ્યની ગણના આ પ્રમાણે કહી છેઃ- 

મતુષ્યાતુ' વષ તે દેવને રાત્રિ દિવસ છે; એવા દિવસે! પ્રમાણે 
પક્ષ, માસ અને વષની ગણુતરી કરતાં ૧૨ હજાર વર્ષના ચાર 
ચુંગ થાય છે. એવા ચાર હુજાર યુગ ( અથવા યુગાની એક હુજાર 
ચોકડી ) વડે ખ્રહ્માના એક દિવસ થાય છે અને તેવડીજ તેમની 
રાત્રિ થાય છે; તથા એવાં દિવસરાત્રિ વડે પક્ષ, માસ અને વષ 
ગણુતાં એવાં સે! વષ જેટલુ' બ્રહ્દાતું પરમ આયુષ્ય છે, 


૧૬૮ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા _ 
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ઝવ્યતાયસ્્યઃ સવોઃ પમવદ્‌રામમે । 


રાત્્યામમે પીયંતે તગેવાવ્યસજજે 1૨૮1 

ઉપરેક્ત પ્રકારના બ્રહ્માના દિવસનો આર'ભ થતાં 
અવ્યક્તમાંથી-એટલે કારણુસ્વરૂપ અદશ્ય પ્રકૃતિમાંથી 
-સર્વા સ્થાવરજ'ગમ દૃશ્ય વ્યક્તિએ (ચરાચર પદાથેર) 
પ્રક ટે છે; તથા બ્રહ્માની રાત્રિ શરૂ થતાં સવ જગત પાછુ 
એ અવ્યક્ત નામની કારણુપ્રકૃતિમાંજ લય પામે છે. ૧૮ 

ને પ્રલલયસમચે સવ સછણિનેો સમૂળે નાશ થઈ જતો હોય 
અને ખ્રહ્ઘાના દિવસને આર'ભે પાછી નવીજ સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન થતી 
હોય, તો સ છેના આર'ભમાં ઉત્પન્ન થયેલાં પ્રાણીઓને જે સર્વ થી 
પહેલાં સુખ અને દુઃખ થાય છે, તે તો કારણુ વિનાજ થયેલાં 
ગણાય અને તેથી અકૃતાભ્યાગસ (પોતે ન ક્યું હોય તેનુ' પણુ 
પોતે ફૂળ ભે!ગવવું ) એવો દોષ આવે છે; અને પૂવે કરેલાં કમને 
પ્રલયસમચે શરીરની સાથે નાશ થવાથી કુ્તાવેપ્રગાકા (કરેલાં 
કર્માનુ' ફૂળ ન મળ્વુ' ) એવા દોષ લાગુ થાય છે. માટે અ ખને 
દોષને નિવારવા તથા વૈરાગ્ય થવા માટે ભગવાન હુવે ઉત્પત્તિને 
તથા પ્રલયનો અવિચ્છિન્ન પ્રવાહ બતાવે છે. 


મૃતમીમઃ ત પવાયં મૂત્તા મૃત્તા પરીવતે । 
ર રિ મિ રૂ 

રત્યામમડવર* પથ 1મવત્યદરામમ ।૨૨1 

હૈ પૃથાના પુત્ર અર્જીન ! ચરાચર પ્રાણીપદાર્થીને 
જે સમહ પૂર્વે હતો તેજ ભૃતેોનો સપ્રહ આ બ્રહ્માના 
દિવસ આવતા ઉત્પન્ન થાય છે અને રાત્રિ આવતાં 
પાછો નાશ પામે છે. વળી %રી પાછા દિવસ આવે 
છે ત્યારે પણુ કર્મ આદિને આધીન એવાં એનાં એજ 
પ્રાણીઓના સમહ વળી પાછે! ઉત્પન્ન થાય છે; બીને 
નવો! સમુદાય ઉત્પલ્લ થતે। નથી. ૧૯ 

આ પ્રમાણું સવ ભૂતોનું તથા લે।કેતું અનિત્યપણું કહ્યું. 
હેલે પરમૈશ્વરતુ' નિત્યપણું બે *લે।કથા કહે છે. 


અધ્યાય ૮ સે।-અક્ષરખ્રહ્ઘાચોગ ૧૬૯ 


૫રસયમાત્તુ માવોડન્યોડવ્યસ્ોડવ્યસ્ાત્તનાતનઃ | 


૧: ઉ સરવેશુ મૂતેષુ નરયત્ણુ ન વિનર્યતિ ૨ના 
પરતુ સર્વ પ્રાણીપદાથના કારણુભૂત જે અવ્યક્ત 
પ્રકુતિ, તે અવ્યક્ત પ્રકૃતિથી પણુ જે પદાથ અત્ય'ત 
અવ્યડત, શ્રેષ, વ્યાપક તથા એ અવ્યડતના અધિષ્રાન- 
રૂપ છે; તથા જે પદાર્થ એ સર્વથી વિલક્ષણ, ઈંદ્રિયાદિ- 
કથી «ણી શકાય નહિ એવો, અનાદિ અને પરમસના- 
તન છે;તે પરમ પદાથ રૂપ પરમાત્મા તો સર્વ સ્થૂલ તથા 
સૂક્મ ભૂતો નાશ પામે ત્યારે પણુ નાશ પામતે। નથી.૨૦ 
ડુવે એ પરમાત્માની ખીજી ઝ્ેટલીક વિશેષતા કહે છે. 
ઝવ્યસ્કોડક્ષર દત્યુસલ્તમાદુંઃ ૫7માં મતિય | 
યં યાવ્ય ન નિવતતે તન્ટામ ૫ ૫૫ ॥૨શા 
ઉપર જે અવ્યક્તથી પણુ અવ્યડત તથા ઈદ્રિયા- 
દિથી જણાય નહિ એવા અવિનાશી અને પરમ પદાર્થ- 
પર્માત્મા-વિષે કહ્યું; તે પરમાત્માને પરમગતિ પણુ 
કહે છે અને તેજ માર્‌' પરમધામ-સવર્ષશ્રેણ સ્વરૂપ-છે; 
કે જેને પામીને પુસ્ષ પાછે જન્મમરણુ પામતો! નથી. 
તે પરમપદના અ'તર'ગ સાધનરૂપ ભક્તિ હવે કહે ઇં. 
પુરુષઃ ત ૧૨૪: પાર્થ મત્તયા રમ્યસ્વનન્યયા । 
મર્કાંતઃ ઘ્થાનિ મૂતાનિ યેન સવેમેહ્‌ં તતશ્‌ર૨ 
પરતુ હે અજુન ! સવના ગતિરૂપ અને અધિષ્ડાન- 
રૂપ એ પરબ્રહ્મ પરમાત્મા, કે જેમાં પ્રાણીમાત્ર રહેલાં 
છે અને જેનાવડે આ સઘળી વિશ્વ ભરપૂર છે; તે પ૨- 
માત્માને અનન્ય ભક્તિથીજ પામી શકાય છે; બીન 
ઉપાયથી નહિ. ૨૨ 


યત્ર વાહે ત્તનાવત્તિયાવાસ્તિ ચેવ યોમિનઃ । 
ળયાતા યાંતિ ત જાર વક્યામિ મરતષેમ ।૨૨। 
૨ ૬પ 


૧૭૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
હે ભરતવ'શમાં શ્રેષ્ઠ અર્જીન ! કાળના અભિમાની 
દેવતાઓના માગે ગયેલા યોગીએ અને બીજનએ। જે 
કમથી મોક્ષને તથા જન્મમરણુરૃપી સ'સારને પામે છે; 
તે માર્ગ હુવે તને કહીશ, ૨૩ 
ઝામિગ્યોતિઃઃ શજી ૫"મતા ૩સર₹1૧ળમ। 
તત્ર વાતા મચ્છાતે ત્ર ત્રહ્મવિટ ગનાઃ ॥૨૪॥। 
અગ્નિના અને ન્યાતિના અભિમાની રેવ (અચિરષ- 
ના અભિમાની રેવ), દિવસના અભિમાની રેવ, શુકલ- 
પક્ષના અભિમાની દેવ તથા ઉત્તરાયણુરૂપ છ માસના 
અભિમાની રેવ, એ અસિ આદિદેવો તે તે કાળના 
અભિમાની હોય છં; તે તે ઉત્તરાયણાદિ કાળમાં મરના- 
રા બહ્વેત્તા ભગવદ્‌ભડતે। પરબ્રહ્મ પરમાત્માને પાસે છે, 
ઘૂમો ર તઞિસ્થા ₹પળઃ ૫ળાના «ક્ષિળાયનમ્‌ । 
હ ક સમ કક સ ક જો 
તત્ર ચદ્રિમત ગ્યા તિયોમી યષ્ય અિવતત [1૨૫ 
છમ, રાત્રિ, કૃષ્ણુપક્ષ તથા છ માસ દક્ષિણાયનના 
અભિમાની દેવતા તે તે કાળના અભિમાની થઇને રહે 
છે અને તે તે દક્ષિણાયન આદિ કાળમાં મરણુ પામેલા 
ક્મચોાગીજને ચદ્રમાની જ્યોતને (સ્વગને) પામીને 
ત્યા પૃણ્યનુ' ફળ ભોગવે છે અને પછી પાછા આ 
લોકમાં જન્મે છે. રપ 
શળે મતી છેતે ગમત સાશ્રવે મતે । 
ડુ હામ પી ૬૧ પ 
ઇજા યાત્યનાવૃત્તિમન્યયાડડવતતે પુનઃ [૨૧૫ 
શુડલા એટલે અચિ"રાદિ ગતિ પ્રકાશમય હોવાથી 
ઉજ્જ્વલ છે; તથા કૃષ્ણા એટલે ધૂમ આદિ ગતિ 
અ'ધકારમય હોવાથી શ્યામ છે. જ્ઞાન તથા કર્મના 
અધિકારીઓમાટે આ બને માર્ગ જગતના અનાદિ 
માર્ગ મનાયેલા છે. એમાં શુકલ માર્ગ થી મનુષ્ય મોક્ષને 
પામે છે તથા બીજા ધૃમમાર્ગથી સ'સારમાં વાર'વાર 


અધ્યાય ૮ મે।-અક્ષરખ્રહ્માયોગ ૧૭૧ 
જન્ષમરણુ પામે છે. ૨૬ 
નૈતે વતી વાથ ગાનન્યોમી 3હ્તિ જશ્રન । 
તશ્માત્તવેધુ જાજેથ મોમયુસ્ો મવાગુન ।૨૭॥ 
મોક્ષ અને સંસારને આપનારા એ ખત્ને માર્ગને 
યથાવત્‌ નાણુનારેો ચોગી કદી પણુ મોહ પામતો નથી. 
અર્થાત્‌ તે સ્વર્ગ આદિ%ળની ઇચ્છા નહિ રાખતા કેવળ 
એક પરમેશ્વરમાંજ નિષ્દાવાળા થાય છે, માટે હે પૃથા- 
પુત્ર અજીંન !તુ' પણુ સર્વ કાળમાં એવો પરમાત્મામાંજ 
ચોગનિષ્ાવાળા-પ્રાપ્રવ્ય બુદ્ધિવાળા-થા, ૨૭ 
આ પ્રમાણે આઠં પ્રશ્ને'ના અથને! [નેણુય કર્યા પછી હવે 
તેનો ફળસહિત ઉપસ'હ્ાર કરે છે. 
વેટેષુ યજ્ઞષુ તપઃ ણુ ચૈવ ઢાનેષુ યત્પુળ્યય્ં 
દ્રરિછ્‌ । ગત્યેતિ તત્નવેમિટં વિરિત્તા યોમી ૫ર 
દ્થાનયુષોતે ચાયમ્‌ 1૨૮ 
આ આડ પ્રશ્નોના નિર્ણયવડે કહેલા તત્ત્વને નણી- 
ને યોગી વેદનાં અધ્યયનોવડે, યજ્ઞેનાં અનુણ્ાનગડે, 
કાયાશીષણુ ઇત્યાદિ તપોવડે, તથા સુપાત્રને દાનવડે 
શાઝ્તામાં જે પુણ્ય તથા જે %ળ કહ્યું છે, તે સર્વને 
એળ'ગી જાય છે. અથ,ત્‌ એ સજ લેકપરલેકનાં 
%ળોાને તુચ્છ અને અનિત્ય નણીને તેની કામના ત્યજી 
રે છે; તથા સચ્ચિદાન'દધન પરમાત્માનીજ આરાધના 
કરી અનુભવસિદ્ધ સ્ઞાનો થઇને સવ પદાથ'ના આદિ 
સ્થાન કિ'વા મૂળી એવા પરમધામને પામે છે, ૨૮ 
દૂરિ! ઝં તત્લટ્તિ થ્રીમજ્મવરીતાવષાતિવસ્યુ 
મ્રહાવિશાયાં ચોમશાજ્ન થીરપ્ળાઝુનવંવાહે 
જણરત્રયોમો નાયાઇમોડ૫૫યઃ।૮।। 
ઇતિ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતાવિષે અક્ષરબ્રહયાોગ 
નામને! આઠસો અધ્યાય સ'પૃ્ણા & 
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ઝધ્યાય ૨ મૉ-રઞવિચા-રાઝગુલયોમ 


આગલા સાતમા તથા આઠંમા અધ્યાયમાં પરસેશ્વરતુ' સ્વરૂપ 
કેવળ ભ'ક્તવડેજ સુલભ છે, એ વાત કહી. હવે આ નવમા અધ્યા- 
યમાં પોતાનું સમજી શકાય એવુ' અએશ્વય' તથા ભડિતનો અસા 
ધારણ્‌ પ્રભાવ શ્રીજુષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 


શ્રીમમવાનુવાસ | શ્રીભગવાન કહે છેઃ- 

ટ્‌ તુ તે ગણતમ ૫વક્યામ્વનતૂયવે । 
તાનં વિજ્ઞાનલરિતં યગ્ત્ાત્વા મોક્યસેડશુમાત્‌ |! 

હે અજુ ન! “શ્રીકૃષ્ણુ તો વાર'વાર પોતાનુ માહા- 
«મ્ય કલ્ઘા કરે છે” એવી રોષદૃણિ તું' મારા ઉપર કરતે 
નથી તેથી હ તને એ પરમપટદરૂપ પરમાત્માસ બ'ધી 
ગુધતમ (ગુપ્રમાં ગુપ) જ્ઞાન વિજ્ઞાનસહિત કહીશ; 
કે જેને ત્તણુવા તથા પાળવાથી તું આ અશુભ 
સસારથી મુક્ત થઇશ.૧ 
રાગનિયા ગદ્ય પવિત્રમિટ્મુત્તમમ્‌ | 
પ્રતવક્ષાવમમં ઘમ ભુતુલં વ્તુમવ્યયય્‌ ।૨।। 

આ જ્ઞાન સવ વિદ્યાઓનો રાનન-એટલે કે સર્વોત્તમ 
વિધારૂપ-છે; ઝન રાખવા જેવી સર્વ વસ્તુઓમાં અતિ- 
શ* ઝુ રાખવા જેવુ' છે; અત્ય'ત પવિત્ર કરનારૂ' છે; 
પ્રત્યક્ષ #ળ આપનારૂ' છે; ધર્મ થી ભરપૂર છે; અધિકારી 
જિજ્ઞાસુએ સુખથી મેળવી શકે અને પાળી શકે તેવુ' છે; 
તથા અક્ષય ફળને આપનારૂ' અને નાશરહિત છે. ૨ 
શન ધમ'।ાવષયક સાન હ ગુહ્ય” કહેવાય છે; આત્મજ્ઞાન “ ગુહ્ય- 
તર” કહેવાય છે અને પરમાત્મજ્ઞાન “ગુહ્રતમ” કહેવાય છે, 





અધ્યાય ૯ સે।-રાજવિદ્યા-રાજગુહ્યચોગ ૧૭૩ 
સાન ને એવુ' સુલભ હે।ય, તે આટલા ખપા લે।કે। સ'સારમાં 
શાથી જન્સે છે ને મરે છે? તે હવે ભગવાન સમજાવે છે, 


ઝશ્રદ્ધાનાઃ પુરુષ ધર્મશ્નાય્ન ૫ંતય । 
ઝળાપ્ય માં નિવ્તતે શૃત્યુતતાર્વર્ત્મનિ ।૨। 
હે શયુને તપાવનારા અજી ન ! અશ્રદ્ધાવાળા મનુષ્યે 
આ જ્ઞાન અને ભડ્તિરૂપ શ્રેણ ધર્મ ને નનણુતા અને પાળતા 
નથી; તેથી તેઓ ખીન્ત ત્રીજ લાકિક પદાથો જાણુવા 
અને પામવા મથે છે; એટલેજ તેઓ મને નહિ પામતાં 
આ જન્મમૃત્યુવાળા સ'સારના માર્ગ્પ્માં ભટક્યા કરે છે, 
એવી રીતે કહેવા આર'ભેલા જ્તઃનની સ્તુતિથી શ્રોતા 
અજુ નને સન્‍્સુખ કેરીને હવે બે શ્લેકથી તે જ્ઞાન કહે છે. 
મયા તતમિટં સર્વ ગમરવ્યતમૂતિના । 


મત્થાનિ સવેમૂતાનિ ન ચાદં તેષ્વવસ્તિતઃ 1૪ 

ઇંદ્રિયો જેને નેદઇ શકતી નથી એવા મારા અવ્યક્ત 
(અદશ્ય) સ્વરૂપથી હુ' આ સમગ્ર જગતમાં (તથા તેની 
બહાર) વ્યાપી રહેલે છુ$ અને એ જગતના કારણુરૂપ 
જે હુ", તેના વિષે આ સવ' સ્થાવરજ'ગમ પ્રાણીપદાર્થા 
સમાઇ રહેલા છે. પર'તુ આકાશની પેઠે હુ' અસ'ગ હોવા- 
શી, પોતાના કાર્યરૂપ ધડા વગેરેમાં રહેલી માટીની પેઠે 
હું' આ સર્વા ભૂતોમાં સમાઈ રહેલો નથી. ૪ 


ન ચ મત્લ્થાનિ મૂતાનિ પર્વ તે યોમયેશ્રર્‌ । 


મૂતમૃન્ન ચ મૂતય્થો મમાત્મા મૂતમાવનઃ ૫ 
તુ' મારી અસાધારણુ ઇશ્વરી શડિત (એટલે કે અધ- 
ટિત ઘટનાને ધટાવવાની ચતુરાઇ) જે કે, આ સર્વા 
ચરાચર પદાર્થો મારો આશ્રય કરીને રહયા પણ છે; અને 
સારા અસ'ગપણાને લીધે મારામાં તે નથી પણુ રલ્લા, 
વળી તુ' મારી બીજી પણુ શકિત (ચતુર।ઇ/) જે કે, જેમ 
જીવા(મા રેહુનુ' ધારણુ તથા પાલન કરવા ઉપરાંત રેહુમાં 


૧૭૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


અહુ'બુદ્ટન્‍વડે ખધાયલે। પણુ છે; તેની પેઠે માર્‌' પરમ 
સ્વરૂપ પ્રાણીમાત્રનું ધારણુ પોષઃૃ્‌ કરે છે, પણુ અહુ- 
કારરહિત હોવાથી તે તેમના વિષે બ ધાયલુ નથી. પ 
ખે વસ્તુ જુદી જુદી હે!ય તાપણુ એક વસ્તુ બીજી વસ્તુને 
આધાર થઇ શક છે, એ વાત હવે કણે છે. 
થથાડવારચ્થિતા નિત્તં વાંયુઃ તવત્રમો મરાન્‌। 
તથા સવાળિ મૂતાનિ મત્થાનીત્યુપધાય્ય ।૧॥ 
જેમ આકાશમાં સદાકાળ રહેનારો મહાન વાયુ 
સર્વત્ર ફરે છે તોપણુ તે આકાશ અવયવરરષહિત હોવાથી 
વાયુ સાથે જેડાયલું હોતું નથી; તેમ સર્વા ભૂતપ્રાણી 
મારેવિષે રહેલાં છતાં હુ' તેમની સાથે નેડાયલે 
નથી, એમ જાણુવુ, ૬ 
પરમાત્માની જગત સાથેની અસ'ગતા કહી. હુવે માયાવડે 
જગતનાં સૂંણે તથા પ્રલય કહે છે. 
હૂ "પ ૦૦. ૮.૭ ૦7" 
સવમૃતાનિ વમેતેય પક્નાતિ 31તે મામિવાય | 
વ્પક્ષયે પુનલ્તાનિ ૧સ્‍્પાર વિજ ગા"૧૬શ ।૭॥ 
હે કે।લેય ! પ્રલયસમયે સર્વા પ્રાણીઓ મારી ત્રિગુણી 
માયામાં લય પામે છે; અને કલ્યને આર'ભે પાછાં 
તેઓને એનાવડેજ વિવિધ રૂપે સજુ' છુ, ૭ 
તમે અસ'ગ અને [વકારરાંડેત છો, તા સાંષ્ટ શામાટે રચે 
છા ? એના હવે ઉત્તર કહે છે. 
૮-૭ 7" “ઝૂ 
પરરુતિ સ્તામવદમ્ય વિજગામિ પુનઃ પુનઃ | 
મૂતમામમિમં સ્‍ત્ક્મવરાં પરતેવેરા ત્‌ |1૮।। 
પ્રલયસમયે મારી પ્રકૃતિમાં લય પામેલા એવા જે 
કમ આદિને આધીન ચાર પ્રકારના પ્રાણીએ, તે 
સર્વના સમુદાયને હુ' મારી પ્રકૃતિનો આશ્રય કરીને, 
તેમનાં પ્રાચીન કમે!થી બ'ધાયલા તેમના સ્વભાવાનુ- 
સાર વિવિધરૂપે સ્રજુ' છું. ૮ 


અધ્યાય ૯ મે।-રાજવિદ્યા-રાજગુહ્યચેગ ૧૭૫ 


એ પ્રમાણે તમે અનેક કમને કરે! છે, ત્યારે જીવની પેઠે 
તમને ખ'ધન કેમ નથી થતું ? તેતુ' હવે સમાધાન કહે છે. 


ન ત્માં તાનિ વ્માળિ સિવસંતિ ધનંગય । 
૩ટાસીનવરાવીનમસતાં તેષુ ૧મણું ।૨।। 

હૈ અર્જી ન ! કર્મોમાં આસક્તિ હાય તોજ તે બ'ધન- 
રૂપ થાય છે; પણુ હું પણુ કામ હોઇને ઉદાસીનની 
પેઠે અનાસક્તપણું કર્મ કર્‌' છું; તેથી મને તે બ'ધન 
કરી શકતા નથી. ૯ 
મયાજ્યક્ષળ પ્રજ્નાતિઃ ભૂતો તતરાચરશ્‌ । 
દેતુનાનેન વોંતેય ગમટ્પિરિવતતે 1૬૦ 

હે કુ'તાના પુત્ર! ચુ'બકપાષાણુની પેઠે મારા અધ્યક્ષ- 
પણાને લીધે (અર્થાત્‌ પ્રવર્ત્કપણાને લીધે) પ્રફૃતિજ 
ચરાચર જગતને સજે છે અને એ પ્રવર્તકપણાથીજ 
જગત વારવાર ઉત્પન્ઞ થાય છે. ૧૦ 

ભાવાથ-માત્ર સમીપતાવડેજ હુ' જગતને! અધિ- 
છતા છુડ તેથી મારા કર્તાપણામાં તથા ઉદાસીનપણામાં 
વિરોધ આવતે નથી. 

તમે આવા પરસેશ્વર છે, ત્યારે બધાજ લેકે! તમને શા 
માટે માન આપતા નથી? એનો ઉત્તર હુવે બે “લે।કથી આપે છે. 
ઝવગાનતિમાં મૂઢા યનુષીં તનુળાત્રિતમ્‌ । 
પર્‌ માવમગાનતો મ૫ મૂતમફેશ્રરશ્‌ ॥૬શ। 
મીઘારા મોથવમોળો મોઘજ્ઞાના વિચેતતઃ । 
રક્ષતીમાલુરી ચેવ પ્રશ્નાલિ મોદિનીં ક્રિતાઃ ॥૨૨1 

બીન રેલો મારા કરતાં વહેલુ' ફળ આપશે એવી 
નિષ્ફળ આશા રાખનારા, મારાથી વિમુખ હોવાથી 
નિષ્જળ કર્મ કરનારા, નાના પ્રકારના કુતક વાળા મ'થોને 
જાણુનારા, વિક્ષિપ્ત ચિત્તવાળા તથા પુષ્કળ હિ'સા- 


૧૪ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


વાળી તમેગુણી પ્રકૃતિનો, બુદ્ધિને ભ્રષ્ટ કરનારી આસુરી- 
રાક્ષસી પ્રકૃતિના, અને કામ દપ આદિકથી ભરપૂર 
રજોગુણી પ્રકૃતિનો, આશ્રય કરીને મારા-સવ પ્રાણી- 
ઓના મહેશ્વરના-પરમાત્મસ્વરૂષને નહિ જ્ાણુનારા 
એવા સૂઢ લોકે, ભકતોની ઇચ્છાથી સત્ત્વગુણી માનુષી 
દેહને ધારણુ કરનારો જે હું' તેનો તિરસ્કાર કરે છે. 
ત્યારે તમને કોણણુ આરાધે છે ? એને હવે ઉત્તર કહે છે. 

# દ હ 
મદાત્માનથ્જુ માં પથ હૈવીં પજ્ાતિમાશ્રિવાઃ। 
મગંત્યનન્યમનવો જ્ઞાત્વા મૃતાહિમ૦૧”૧ાદરૂ॥ 

અને હે પાથ ! (હવે પછી કહેવારી તે) દેવી સ'પત્તિને 
આશ્રય કરનારા તથા મારા સિવાય અન્યમાં ચિત્ત નહિ 
રાખનારા મહાત્માએ તો મને જગતના આદિ, અ'ત અને 
મધ્યરૂપ તથા અવિનાશી ન્તણીને માર્‌જ ભજન કરે છે. 
હવે એ ભજનને। પ્રકાર બે શ્લોકથી કહે છ. 
તતત જોતેથતો માં વતતશ્ર દટત્રતાઃ । 
નમસ્યતશ્ર નાં મત્તયા નિત્યયુત્ળ ૩૫તતે।1?૪ 
તે મહાત્માઓમાં કેટલાક મારી પ્રાપ્રિમાટે રથ ત્રત- 
વાળા-નિશ્ચયવાળા-થઇને તથા ઈંદ્રિયોને નિયમમાં 
રાખીને નિત્ય નિર'તર સ્તોત્ર, મ'ત્ર અને કથાવાર્તાદિ- 
વડે મારૂ' શ્રવણુફીર્તન કરતા થકા, નમસ્કાર કરતા 
થકા તથાસદા મારામાં ચિત્ત જે:તા થકા અનન્ય 
ભક્તિથી મનેજ ઉપાસે છે. ૧૪ 
તાનવડ્ઞેન વાપયન્ને વગંતો મામયામતે । 
ઇજત્વેન ૬થવતવન વછુધા વિશ્વતોગુલમ્‌ ॥૬૫।॥ 
બજા કેટલાક *આ સઘળું વાસુરદેવરૂપ છે' એવી 
સવંત્ર પરમાત્મદષ્ટિરૂપી જ્ઞાનયર્વડે યજન કરતા 
થક! મને ઉપાસે છે. તેમાં કેટલાક પરમાર્થ ટૃષ્ટિરૂપ 
અભેદભાવથી, કેટલાક સેગ્યસેવકની પૃથક્‌ ભાવનાથી 
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અને કેટલાક મને સર્વાત્માતે બ્રહ્મા, ૨% આદિ અનેક- 
રપે પણુ ઉપાસે છે. ૧૫ ર 


હેવે ચાર થ્લેકથી ઇશ્વરનુ' સર્વાત્મપણુ' કહે છે. 
જું જતુરટં યજ્ઞઃ લ્વધાદમદમોપધમ્‌ । 
મંત્રો'્ફમટમેવાગ્યમરમમિરદં છુતમ્‌ 1? ૬ 
શ્રતિએ કહેલા અગ્નિષ્ઠામ આદિ યજ્ઞે। તથા સ્મૃતિ- 
એ કહેલા પ'ચમહાયજ્ઞાદિક હુ' છુ; પિતૃએને અર્થે 
કહેલા શ્રાદ્દાદિકમાં છું સ્વધા અન્ત છું$ યજ્ઞો માટેની 
ઔષધિ હું છું, ધત છુ છું; હવનના મંત્ર હું છું, 
અગ્નિ હું છું તથા હેમ એટલે હુવનક્રિયા પણુ છુ' છું. ૧૬ 
પિતાદમવ્ય ગમતો માતા ધાતા પિતામરઃ। 
વયં ૫વિત્રમોવાર જ્‌ તામ થગુરવ ત ।₹૭1। 
આ જગતને પિતા, માતા, કર્મફળનેો આપનાર, 
પિતામહ, જાણુવાયે[ગ્ય વસ્તુ, પવિત્ર કરનારી પ્રાયાશ્ત્ત 
ઇત્યાદિ કોઇ પણુ વસ્તુ, ડે”કાર, ત્રડગ્લેદ, સામવેદ તથા 
યજુર્વેદ એસવૅ હુ'જ છું. ૧૭ 
માતેમેતા ૫મુઃ લાક્ષી નિવાતઃ રારળં ભુદત। 
પ્રમવઃ ૫૪૧* સ્થાને [તેધાનં નીગમ૦૧૧૩ ।૮॥ 
સવ કર્મોના ફળર્‌પ, સર્વનો પોષણુકર્તા અને 
નિયામક, મનુષ્યોના શુભ અશુભ કર્મોને દ્રષ્ટા (સાક્ષી), 
સર્વના તિવાસસ્થાન અને શરણુરૂપ, સર્વ'તે। સુહ્દ્‌ 
(પર્મહિતકારી), સવ'તે। સ્રજનાર અને સ'હાર કરનાર, 
તથા સર્વનો આધાર, લયનુ' સ્થાન અને આવેનાશી 
પળકારણુ પણુ છુ જ છુ, ૧૮ 
તષામ્વરૃમદ્‌ં વર્ષ સિગરામ્યુત્ગુઝામિ ચ । 
ઝયૃતં વેવ ચૃત્યુશ્ર તરતચાદમઝેન ।૬૧॥ 
હે અજી'ન ! સૂર્યરૂપે હુ' જગતને તપાવુ' છુ' અને 


૧૭૮ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
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વરસાદરૂપે જળ વરસાવુ' છુ' તથા કેઇ વાર નથી પણુ 
વર્સાવતે।, વળી સર્વના જીવન અને મરણુરૂપે તથા 
સત્‌, અસત્‌, સ્થૂલ, સૂક્ષ્મ ઇત્યાદિ સર્વ પદાર્થો હું'જ છુ 
તથા લોકે। મને એવે। માનીને અનેક પ્રકારે ઉપાસે છે.૧૯ 


૧૧ અને ૧૨ મા શ્લે[હેોમાં અભડતે વિષે ક્યું; અને ૧૩ મા 
શ્લોકમાં ભડતોતુ' સ્વરૂપ કહ્યુ'' હવે જે મનુષ્યો સકામભાવે કે 
નિષ્કામભાવે પરમાત્માને નડે ભજતાં ઇદ્રાદિ દેવોને ભજે છે; 
તેએ જન્મમરણુના પ્રવાહમાંથી ઇૂટી શકતા નથી, એ વાત હુવે 
ખે શ્લે।કવડે કહે છે. 


ગરેચિયા માં તોમવાઃ પૂતપાવા ચજ્ઞેરિટ્રા 
સ્વગતિં પ્રાથવન્તે | તે પુળ્યયાતાય સુળજોવ- 
મશ્નંતિ હ્વ્વાન્રિવિ રેવમોમાન્‌ ।૨૦॥ 

ત્રણે વેદોમાં કહેલાં સકામ કર્મોપ કરનારા, તથા યજ્ઞો" 
વડે મને ઈંદ્રરૂપે પૂજીને અને યજ્ઞમાં શેષ રહેલા સે।મ- 
રસનુ' પાન કરીને શુદ્ધ થયેલા, એવા જે સકામી પુરષો 
સ્વગ પ્રાપ્તિની માર્થના કરે છે; તેએ પવિત્ર ઇેદ્રલોકને 
પામીને સ્વર્ગમાં દેવતાઓના દિવ્ય ભોગે। ભોગવે છે. 

તે ત મુતતવા «્વમણોવ વિશા જ્ીળ પુળ્યે 
મત્યતોજં વિરાન્ત | વ ત્રયી ધમમનુધપન્ના મતા" 
મતં જામવજામી જમંતે ॥।૨શા 

એ પ્રમાણે સ્વર્ગને ઇચ્છનારાએ વિશાળ સ્વર્ગ'- 
લોકમાં જઇને ત્યાંના ચથેચ્છ ભોગો ભોગવે છે; 
પર'તુ તેમનાં ભોગદાયક પુણ્યે ક્ષીણુ થતાં પાછા 
તેઓ આ મનુષ્યલોકમાં જન્મે છે. એ પ્રમાણે વેદોએ 
લેકિક સુખોના સાધનરૂપે કહેલા ચજ્ઞ કરનારા સકામ 
મનુષ્યો વારવાર આ લોકમાં અને પરલોકમાં 


આવાગમન કર્યા કરે છે. ૨૧ 
મારા ભડ્તે। મારી કૃપાથી કૃતાથ' થાય છે તે હેવે કહે છે. 
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ઝનન્યાશ્રિતયંતો મં યે ગનાઃ પયુપાતતે 
તેષાં નિત્યામિયુસ્છાનાં યોમક્ષેમવદા*૧૬શ ।૨૨।॥। 
અને જેએ ખીન્ર દેવને નહિ પૂજતાં માર્‌ પરમા- 
ત્માનુ' ચિ'તન કરતા થકા મનેજ ભજે છે; તેવા સર્વદા 
મારામાં એકનિષ્ડાવાળા જનોના ચોગને ( હિતાવહ 
અપ્રાપ્ત પદાર્થની પ્રાત્તિને ) તથા ક્ષેમને (હિતાવહ 
પ્રાતત પદાર્થોના રક્ષણુને ) હુ' લેમની પ્રાર્થનાવિના પણુ 
સવ પ્રકારે વહુન કર્‌ છું. ૨૨ 
ઈદ્રાદિ દેવો પણુ વાસ્તવમાં આપરૂપ છે, તો તેમના ભકતો 
પણુ આપનાજ ભક્તનો ગણાય; છતાં તે ભકતો આવાગમન ઝમ 
પાસે છે ? એ શ'કાનું હુવે સમાધાન કહે છે. 
યેડપ્વન્ય ૨ેવતામત્તા યગંતે શ્રજાન્વિતાઃ। 
તેડષિ મામેવ વોંવેથ યગંત્યાવિધિષૂવવમ્‌ 1૨૩ 
જે સકામી મનુષ્યો શ્રદ્ધાપૂર્વક ઈંદ્રાદિ બીન્ન 
રેલોાનુ' યજન કરે છે, તેએ પણુ માર્‌'જ યજન કરે 
છે; પરતુ હે કાતેય ! અજ્ઞાનને લીધે તેએ મોક્ષદાયક 
વિધિવાળુ યજન કરતા નથી તેથોજ સ'સારમાં 
આવાગમન પામ્યા કરે છે. ૨૩ 
ઝદં રિ લવેયજ્ઞાનાં મોતા વ પ્રમુરેવ જ | 
ન તુ માયમિગાનંતિ તત્તેનાતશ્યવંતિ તે।૨૪॥। 
તે તે દેવતારૂપે સર્વ યજ્ઞોનો ભોડ્તા તથા %ળ 
આપનારે હુ'જ છુ'; પરતુ તે અન્ય દેવના ભડતેો। મને 
તત્તતથી તેવો સમજતા નથી તેથીજ તેઓ એમ 
આવાગમનમાં ભટક્યા કરે છે, ૨૪ 
ભાવાથ”-દેવતાદિક સર્જ કોઇનો અ'તર્યામો અને 
અધિષ્ઠાન મને જાણીને જેએ માર્‌'જ યજનપૂજન કરે 
છે, તેએને આવાગમન રહેતું' નથી, 


૧૮૦ શ્રીમદ શગવદ્ગીતા_ 
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ચાંતિ  શેવન્રતા રાસ્‌ પિસૃન્યાંતિ પિતવ્રતાઃ।, 
મૂતાનિ યાંતિ મૂતેગ્યા યાંતિ મયાગઝિનોડપિ મ13। 

ઇદ્રાદિ દેવોને ભજનારા તે તે દેવતાઓને પામે છે; 
પિતૃને પૂજનારા પિતૃઓને પામે છે; વિનાયક માતૃકા 
આદિ ભૂતોને ભજનારા ભૂતોને પામે છે; પરતુ મને 
ભજનારા તે મનેજ પામે છે. ૨૫ 


પત્ર પુષ્ય હ તોય યો મે મમયા પ૧ચછાતે | 
તટ મવત્યુવટતમશ્વા યે પ૫તાતન* ।॥૨૬। 

જે પ્રયત્નવાન પુરષ પત્ર, પુષ્પ, %ળ કે જળ 
પણુ મને નિષ્કામભાવથી તથા શ્રદ્દાભક્તિથી અર્ષણુ 
કરે છે, તેની તે પ્રીતિષૂવ ક હ કરાયલી ભેટને હુ 
પ્રીતિષવ ક મૅહણુ કરૂ' છું. 

ભાવાર્થ$-જેમ ક્ુદ્ર દેવે કી થી ખને એવા- 
જ યજ્ઞથી પ્રસન્ત થાય છે; તેમ મહાવિભૂતિઓના 
સ્વામી એવા છહુ' પરમેશ્વરને પ્રસજ્ઞ કરવા માટે કઈ 
ધનવાળા યજ્ઞાદિની જરૂર રહેતી નથી; કેમકે હું તો 
માત્ર અ'તઃકરણૃપૃવ ના શ્રદ્દાભક્તિ તર% નેઉ છુ, 
ખાદ્યપદાર્થો તર% નહિ, વળી ભક્તજને અપણુ કરેલા 
પત્રપુષ્પાદિ જીજ પદાર્થા સ્વીકાર્‌ છું તે માત્ર 
અનુગ્રહમાટેજ સ્વીકારૂ છુ. 
યત્મરોષિ યટ્ક્ાવિ યર્ઝુરોયિ રરા તિ યત્‌ | 
યત્તપથ્યસિ વમેતેવ તત્જુજ્પ્વ મટ્ષળય્‌ ॥૨૭॥ 

માટે હે કુ'તાના પુત્ર! | તુ' પણુ સ્વભાવથી કે શાસનનો 
આજ્ઞાથી જે કઇ કર્મ કરે, જે કાઇ ખાય, જે કાંઈ હોમે 
જે કાંઇ આપે અને જે કાંઇ તપ ફરે, તે સધળી' મને 
અર્ષણુ કરતો રહે; અને બને તો! મારી પ્રીતિ પામવા 
માટેજ કર્મા કર, કે જેથો તે વધારે કાળજીથી અને 
ઉત્તમરીતેથઈશકે તથા આપોઆપજ મને અર્પણુ થાય; 
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શુમાશુમયજેસેવં મોક્યને જર્મવંધનેઃ । 
સંન્યાયયોમયુસ્ાત્મા વિયુત્તે મામ યષ્યસિ ॥૨૮॥ 

કેમકે એવી રીતે મન તથા રેહને કર્મા્પ ણુરૂપી સ” 
ન્યાસયોગમાં જેડવાથી કર્મનાં તે તે શુભાશુભ %ળ- 
રૂપી બધનેોથી તુ મુકત થઇશ અને તેથી આવાગમન- 
થી પણુ વિમુકત થઇને મને પામીશ. ૨૮ 

આપ જે ભડતનેજ સૈ।ક્ષ આપતા હો અને અભડ્તને મોક્ષ 
ન આપતા હો, તો તો આપમાં રાગદ્રેષાદિક વિષમ દૃણિ ગણાય. 
તને શ્રાયુપ્યુ ભગવાન હવે ઉત્તર આપે છે. 
તમોડદં મવમૂતેણુ ન મે દેઘ્યોડસ્તિ ન પ્રિયઃ । 
થે મગંતિ તુ માં મત્તયા મષિ તે તેળુ ચાય્યદ્શ્‌ ॥ 

હુ' સવ પ્રાણીઓને વિષે સમાનપણે રહુ છુ તે 
એટલા માટે કે, મારે કોઇ પ્રિય પણુ નથી અને અપ્રિય 
પણુ નથી; છતાં જેઓ મને શ્રદ્ધાભક્તિપૂવ ક ભજે 
છે, તેએ મારામાં વિશેષરૂપે રહે છે, અને હુ 
તેઓમાં વિરીષરૂપેજ રહુ' છુ, ૨૯ 

ભાવાથ$-જેમ અશ્ચિને સેવનારનું ટાઢ તથા અ" 
ધારા ગગેરેનુ' દુઃખ દૂર થાય છે, તેથી કાંઈ અગ્નિમાં 
વિષમપણુ' નથી ઠરતુ$ અને જેમ કલ્પવૃક્ષ પોતાના 
આ|શ્રતની અભિલાષા પૂર્ણુ કરે છે તેથી તેનામાં 
વિષમપણુ' નથી ગણાતું; તેમ મને સેવના૨ ભડતોની 
કામના પૃરી થાય છે, તથા તેમનુ' ચોગક્ષેમ વહન 
કર્‌ છું, તેનુ' કારણુ મારી વિષમ દૃષ્ટિ નથી, પણુ 
એ તો તેમના પ્રયત્નના અને માશાપ્રત્ચેની શ્રદ્ધા- 
ભકિતને। પ્રતાપ છે. 


અવિ ચેત્ણુટુરનારો મગતે મામનન્યમાજ । 
તાણેરેવ ત મંતવ૧ઃ 0મ૧૨૦૧૧સિતો દિસઃ॥રબા 


કોઈ અત્યત દુરાચારી મનુષ્ય પણુ જે બીન 
ગી, ૧૬ 


૧૮૨ શ્રીમદ ભગવ દર્ગીતા 
દેવાના રૂપમાં મને આડકતરી રીતે ભજવાને બદલે 
સીધે સીધે। મને પરમાત્માનેજ અનન્યપણે ભજતો 
હોય તે તેને શ્રેણજ જાણુવો, કારણુ કે * પરમેશ્વરના 
ભજનથી છુ કૃતાર્થ થઇશ! એવા શુભ નિશ્ચયવાળે 
હોવાથી તે મને ભજે છે. ૩૦ 

માત સારા !નેશ્ચય ઉપરથીજ તૅને સારે શાથી સમજવો ? 
એના ઉત્તર છેપરાંત મુતકવાદીએ। આગળ પ્રાંતેજ્ઞા કરવાને ઉત્સાહ 
પણુ હવેના “લકમાં અજુ નને આપે છે. 
ક્ષિકં મવતિ ધર્યાત! શવચછાંસિં તિમચ્છતિ | 
૫૫૩ ૧૦% € €" જૂ ન લભ 
૧ાત3 પરતગાનીદ્‌ ન મ મસ 1૧ળરશત રથ 

દુરાચારી મનુષ્ય પણુ અને ભજવાથી શીધ્ય ધર્માત્મા 
(નિષ્કામભાવ સ્વધમં પાલન કરનારે) થાય છે; અને 
તેથી બીનન' ચિતને। ને ઉપદ્રવોથી છોડાવનારીં અનન્ય 
દદ નિણા છું' પરમેશ્વરમાં પામીને મોક્ષનાજ માર્ગમાં 
ચાલે છે. માટે હે કુ'તાના પુત્ર! વિવાદ કરનારા કુતફી' 
લોકોનો સભાવચ્ચ દેલ પીટાવીને તથા હાથ ઉ'ચે 
કરીને નિ।સ'શયપણે તુ” પ્રતિજ્ઞા કરજે કે, ભગવાનનો 
ભકત (દુરાચારી હોય તોપણુ જે તે દુરાચાર છોડી દઇને 
શભ નિશ્ચય અને પ્રયત્તવાળા થાય તો) કરી પણુ અધો- 
ગતિ નથી પામતા અને કૃતાથંજ થાય છે. ૩૧ 

એ પ્રમાણે મારી ભડેત નીચ કુળવાળાને અને દુરાચારીને 
પણુ પવિત્ર કરે છે; તો પછી સદાચારી અને મુળવાનને પવિત્ર કરે 
એમાં તા આશ્ચર્યજ શુ' ! તે હુવૅ કહ છે. 


શાં દિ પાર્થ વ્યયાત્રિય યેડષિ હ્યુઃ પાપયોનયઃ। 
સિયો વેરવાય્તથા શદ્રાહ્સેડષિ યાંતિ ૫રં મતિશ્‌॥ 
વિં પુનત્રાલ્નળા! પુળ્વા મસા રઞર્ષવલ્તથા | 

ઝનિત્વમલુસં જોવમિમ પ્રાપ્ય મગલ 3૨૨૨ 


અધ્યાય ૯ સ।-રાજવિદ્યા-રાજગુહ્યાચોગ ૧૮૩ 


૫૫૮#૧૫૭૦૧ /*% .*% ૭*૧૨, 


ઘન્મના મવ મસો મયા માં તમજી 1 
મામેવેષ્યતિ યુસવેવમાત્માનં મત૫રયળઃ રૂ૪ 
હે મા અ'્યજ આદિ નીચ જાતિમાં 
જન્મેલા હોય; જેઓ ખેતી આદિતનાં કર્મ કરનારા વૈશ્યો 
હોય તથા જેએ। વેદાષ્યયનરહિત સ્તી અને શૂદ્ર આદિ 
હોય; તેએ પણુ મારો આશ્રય કરીને નિઃસ'દેહ ઉત્તમ 
ગતિ પામે છે, તો જે પુણ્યકર્મ (સુકૃત) કરનારા બ્રાહ્મણે 
તથા રાજષિષએ। મારા ભડત હોય; તેએ ઉત્તમ ગતિ 
પામે એમાં કહેવુ'જ શુ'! માટે તુ' પણુ આ નાશવ'ત અને 
સુખરહિત સંસારમાં રાજર્ષિને દેહ પામ્યો છે, તે 
સ્વાથ'ને! ડુચ્છ હેતુ તજી રે, અને સદાના પરમસુખરૂપ 
મોક્ષ પ્રાતતિના અત્ય'ત હિતાવહ હેતુ રાખીને નિષ્કામભાવે 
કર્મ કરતો થકે। માર્‌ ભજન કર; મારાવિષે મન રાખ; 
મારે। ભકત થા; મારૂ'જ ચજન કર્‌ અને મનેજ નમસ્કાર 
કરન એ પ્રમાણે કમ યોગવડે મારે _પરાયણુ થઈ ચિત્તશુદ્ધિ 
વધતાં ચિત્તને પણુ તુ' મારામાં પ્રેપરૂ' સ્થિર કરી શકીશ 

અને મને-સચ્ચિદાન'દધન પરમાત્માને પ્રાત થઇશ, 
ફરિ: ૩ તત્તાટિતિ શ્રીયસૂમવટ્ટીતાલયનિયત્યુ દક- 
વિદ્યાયાં યોળશાલે શીશૃષ્નાઝુનસંવાર્‌ રાગ વિઘા- 
₹ાગળુલયોમો નાવ નતવધવ્થયયઃ ।1૨૬॥ 
ઈતિ શ્રીમદ્‌રાગદ્‌ગીતાનો! રાજવિઘારાજગુશયોાગ 
નામને નવમો! અધ્યાય સપૃર્ણ્ઝ * 








સાતમા, આઠમા અને નવમા અધ્યાયમાં પરમેશ્વરતુ' ભજવ।- 
ચેગ્ય સ્વરૂપ કહ્યું તથા સ'ફેપમાં પરમેશ્વરની વિભૂતિ કહો. હવે 
આ અધ્યાયમાં તે વિસ્તારથી કહેવાને તથા ઈશ્વરભકિતની આવ- 
શ્યકતા સમજાવવાને ભગવાન કહે છે કે- 

શ્રીમમવાત્તુવાત્ન । શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 

મૃથ (૧ મછાવાદો શળુ મે ૫(મ ૧૬૬ । 
મસેડદં પીયમાળાય વક્ષ્યામિ 1દેતવા*૧થા ॥૬॥ 

યુદ્ધ આદિ સ્વધર્મ આચરવામાં તથા દુઃખી અને 
સાધુજનોની સેવા કરવામાં કુશળ ભુન્નવાળા હૈ 
અજુન! તુ ઝરી પણુ માર્‌ પરમાથ સ'બ'ધી ઉત્તમ 
વચન સાંભળ. કેમકે તું' મારા ઉપર પ્રીતિવાળો હોઇ 
મારા વચનથી આનદ પામે છે, તેથી તારા હિતની 
ઇગ્છાથી કહેવા ધાર્‌' છું. ૧ 
નમે વિદુઃ ભુળળાઃ ત્રમવં ને થટ્ષવઃ |. 
ઝરદ્‌ૃમાહ્દિ જવાનાં મદષીળાં ચ સવર 131 

હુ' ઉત્પત્તિરહિત છુ, તથા ઉત્પત્તિ અને જ્ઞાન ઇત્યાદિ 
સવ ખાખતોમાં દેવો અને મહૃષિંએનું મળકારણુ પણુ 
હુ' છુ; તેથી રેવગણુ। અને ભૃગુ આદિ મહર્ષિએ પણુ 
મારી ઉત્પત્તિ થઇહોાય એવુ' નણુતા અને માનતા નથી. 
ચો મામગમનાર્ટિ ચ વેત્તિ સોવમરશ્રરય | 

હ દ્ર પુ 
ઝભંમૂટઃ ત મત્યેજુ તવપાપૈઃ મમુસ્યતે ।।ર।। 


અધ્યાય ૧૦ સૈ -વિભૂતિચેગ ૧૮૫ 


માટે સવ'નુ' કારણુ હુ' હોવાથી જે કોઈમને અનાદિ, 
અજન્મા તથા સર્વ લોકેને। મહેશ્વર જાણે છે; તે પુરુષ 
આ મરવાને સ્ૃનનયલા સર્વ મનુષ્યો તથા પદાર્થોમાં મે. 
હરહિત થઇને સર્વ પાપોથી મુક્ત અર્થાત્‌ શુદ્ધ થાય છે. 
થુત્ધિજ્ઞોનમતંમોદ્‌ઃ ક્ષમા સત્યં (મ: રામઃ । 
ભુલ ટુઃલં મવોડમાવો મયં ચામવમેવ ૫ ।૪॥ 
ઝદિંતા સમતા તુષિલ્તયો રન યશોડયશ#। 
મવંતિ માવા મૂતાનાં મત્ત (વ પથમ્વિધાઃ॥૫। 

વવેકબુદ્ધિં (સારાસારની સમજણુ), તત્ત્વજ્ઞાન, 
નિર્માહતા, ક્ષમા, સત્ય, દમ (ઈઇંદ્રિયોનો નિગ્રહ), શામ 
(અ'તઃકરણુનો નિગ્રહ), સુખ, દુઃખ, ઉત્પત્તિ, નાશ, ભય, 
અભય, અહિ સા (મન કમ કે વચનથી કૅ।ઇને પીડા 
નહિ કરવી), સમતા (મિત્ર અને શત્રુ તરફ રાગદ્વેષ ન 
રાખતાં સમભાવ રાખવે),તુષ્ટિ (દેવેચ્છાથી આવી મળે 
તેમાં સતોષ રાખવે।), આગળ કહેવામાં આવશે એવાં 
શરીર્‌ાદિનાં તપ, દાન (ન્યાયથી મેળવેલા પદાથ' સુપા- 
ત્રને આપવા તે) તથા સુકીતિ અને અપકીતિં ઇત્યાદિથી 
ઉપજતા સર્વ પ્રકારના મનોભાવ, એ સર્વ મારા અધિ- 
છ્ાનપણાથીજ પ્રાણીઓને થાય છે. ૪,૫ 
મદ્ષયઃ સલ પૂર્વે ચત્વારો મનવહ્તથા । 
મરાવી માનતા ગાતા વેયા છોજ ૬૫1: મગા 

ભગુ આદિ સાત મહર્ષિઓ, તથા તેમનાથી પણુ 
પ્રાચીન એવા સનક, સન'દન, સનાતન અને સનત્કુમાર 
એ ચાર જ%ષિએ।, તથા સ્વાય'ભુવ ઇત્યાદિ મનુઓ, 
એ સર્જ મારાથીજ પ્રભાવવાળા થયા છે. કેમકે તેઓ 
સવ મારીજ માનસિક સ્તાષ્ટથી-એટલે કે મારા મન- 
માંથીઉપન્યા છે, વળી આ જગતમાં જે બ્રાહ્મણુ આદિ 
પ્રજા છે, તે પણુ એ મહર્ષિ ઓનીજ પ્રજા હોવાથી પોત્ર- 


૧૮૬ શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા 
પ્રધૌત્રર્પે તથા શિષ્ય-પ્રશિષ્યાદિરૂપે મારી જ પ્રન્ન છે. 
ળ્તાં વિમૂતિ યોમં વ મમ યો વેત્તિ તત્તતઃ। 
તોડવિજંપન યોમેન ચયુગ્યતે નાત્ર તંશયઃ 1૭1 
એ પ્રમાણે છે કેઇ મારી એ ભગુ આદિ અનેકવિધ 
ચાગચિકતિઓખે તથા મારા એશ્વયને તત્ત્વથી નાણે 
છે; તેનુ' ધ્યેય તથા આચરણુ પલટાઇ જઇને તે મારી 
પ્રોતિ તથા પ્રાપ્ત માટે અડગભાવે ચોગમાગ'માં 
નેડાઇ જાય છે, એમાં સ દેહ નથી, ૭ 
ફ દ ર લ ક. કાગ ક તિ દ જ 
એ ભવ્ય 4મવી નસે* શવ કરવત 
તિ મત્વા મઝંતે માં બુષા માવયમનવ્વિતાઃ ॥4॥ા 
કેમકે ઉપર કલુ' તેમ એ ભૃગુ, મનુ આદિ વિભૂતિ- 
ઓદ્દારા હુંજ આ સમમ જગતની ઉત્પત્તિનુ' કારણુ 
છુ, તથા મારાવડેજ સર્વ પ્રાણી અને પદાથા ઉપજે 
તથા પ્રવતે' છે; તેથો જેએ મને એવે અત્ય'ત મહાન 
જાણે છે તે વિવેકી જનો સ્વભાવથાંજ મારાપ્રત્યે ભાવ- 
ભકિતવાળા થઇને મને ભજે છે.૮ 
મસિત્ત! મટૂત॥ળા વોધયત્‌ઃ ૫૪૬૫૨૫ । 
હ હ #".્‌ ૪ સ, ૦." 
વથયંતશ્ર માં નિત્યં તુપ્યંતિ ચ (મતિ ચ | 
એવા શ્રદ્દાભકિતિવાળા વિવેકો જને મારામાંજ 
ચિત્ત અને પ્રાણુને જોડવા ઉપરાંત વાણીવડે પણુ [સદ્ધા- 
ત્માઓનાં પ્રમાણાસહિત પરસ્પરમાં સદા મારાજ ગુણુ 
અને મહિમાની ચર્ચા તથા બોધ કરે છે; અતે મારા 
સ્વરૂપના બોધ થયા પછી પણુ નિત્યપ્રતિ માર્‌'જ કથન- 
કીર્તન કરતા થકા સ'તોષ તથા આન'દ ભોગવે છે, ૯ 
એવાઓઆનેજ હું યથાથ સાન આપુ છુ' તે હવે કહે છે. 


તેષાં તતતગુર્દ્ાનાં મગતાં પીતિણૂવવમ્‌ | 
ટરામિ ગુર્ટિયોમં તં ચેન માયુપયાલે તે ।1૬૦॥ 


અધ્યાય ૧૦ મે।-વિભૂતિચેગ ૧૮૭ 


_ એવા નિરંતર મારેવિષે આસકિતવાળા અને પ્રીતિ- 
પૂર્વક મને ભજનારા તે વિવેકો અને ભાવભકિતવાળા 
જનોને હુ બુદ્ધિદ્વારા એવો ઉપાય આપુ' છું, કે જે 
ઉપાયથી તેએ। મને પામે છે. ૧૦ 

હું' તેઓને સાક્ષાત્કારપર્ય'તતુ' સ્રાન આપીને તથા મારા 
સ્વરૂપને! યથાવત્‌ અતુભવ કરાવીને અવિઘાથી થચેલા તેએના 
જન્મમરણુરૂપી સ'સારને। નાશ કરૂ' છુ, તે વાત હવે કહે છે. 


તેયામેવાનુવપાર્થમદમજ્ઞાનતં તપઃ । 
નારયામ્યાત્મ માવઘ્થો જ્ઞાનઢ્‌ીયેન માહ્તતા। શા 
તેઓના ઉપર અનુગ્રહ કરવા માટે હુ' તેમની બુદ્ધિ- 
વૃત્તિમાં રહીને જ્ઞાનરૂપી પ્રકાશિત રીપકવડે તેમના 
અજ્ઞાનર્‌પી અ'ધકારનો નાશ કર્‌ છુ. ૧૧ 
આગળ સ'ક્ષેપમાં કહેલી વે ભૂ'તતિએને વિસ્તારથી નણુવા માટે 
અજુન હવે સ્તુ -તપૂ્વ'ક પૃછે છે. 
ઝગઝુન ઝાય | અંત પૂછે છેઃ- 
૫ ત્રણ ૫ ધામ ઘાવિતં ૫ર મવાન્‌ | 
પુરષ ર્ત હ્વ્યિયાર્હિવમગે 1 વિુય્‌ [૬૨ 
ઞ દુલ્વરિયથ: લવે રેવષિનારટ્હ્તથા । 
ઝવિતો રેવહો વ્યાવઃ અયં ચેવ ત્રવીષિ મે 12૨ 
આપ નિત્યપુરુષ, સ્વય'પ્રકાશારૂપ, આદિદેવ, અજ- 
ન્મા તથા વ્યાપક છે।; માટે ભૃગુ આદિ સવ ત્રડષિએ, 
રેવર્ષિ' નારદ, અસિત, દેવલ તથા વ્યાસ આપને 
પર્મભ્રહ્મ, પરમધામ તથા પરમ પવિત્ર કહે છે; અને 
આપ પણુ મને એમજ કહે છે।. ૧૨,૧૨૩ 
તવેમેતરતં મન્યે યન્માં વસિ જેરાવ । 
ન દિ તે મમ૧ન્‍૦૧૨ વિટુરેવા ન (1નવાઃ॥૨૪। 
માટે હે કેશવ ! જે કાંઇ આપ મને કહી રદ્લા છે, 
તે બધુ' હુ' સત્ય માનુ' છુ'. કારણુ કે હૈં ભગવાન! 


૧૮૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા 


આપના આ સ્વરૂપનો આવિર્ભાવ અમારા ઉપર અનુ- 
ગ્રહુ કરવા માટે થયેલો છે એમ દેવતાએ પણુ ન્નણુતા 
નથી; તથા દાનવો પણુ જાણુતા નથી કે આપનો 
આવિર્ભાવ તેમના નિગ્રહ માટે છે ૧૪ 
સ્વયમેવાત્મનાત્માનં વેત્ય ત્વં પુશ્યોત્તમ | 
મૂતમાવન મૂવેરા રેવરેવ ગમતતે 1૬૫।। 

હે સર્વ પ્રાણીઓને ઉત્પન્ન કરનારા ! હે સવ 
ભતોના સ્વામો અને નિય'તા ! હે દેવોના દેવ ! હે જગત- 
ના પાલક એવા પુરષોત્તમ ! આપ સ્વયપ્રકાશ છે 
તેથી પોતાથીજ પોતાને જખેો। છે.. ૧૫ 
વસ્ુમદ્ઘ્યરોયેળ હિવ્યા ભાત્માવેમૂતયઃ । 
યામિવિમૃતિમિણોવાનિમાંઘ્વં વ્યાપ્ય તિષઠાલે ॥| 

આપ જે જે આશ્ચર્યકારક દિવ્ય વિભતિઓવડે 
આ સથધળા લોકોમાં વ્યાપી રદ્ઘા છો તે સધળી 
વિભૂતિઓ સ'પણું રાતે કહેવાને આપજ યેગ્ય છે! ૧૬ 

વિભૂતેર!! કહેવાતું પ્રચોજન દશાવતાં અજીુન બે “લોકથી 
ભગવાનની પ્રાર્થના કરે છે. 
થં વિચાયદં યોમિસ્તાં તહા પરિચિતયન્‌ । 
૧ જેળજુ ચ માવષું ચિત્યોડમિ મળ૧નમય ॥૬૭॥। 

હે થોગીશ્વ૨! કચી કચી વિભૂતિઓવડે સદા 
આપનું ચિ'તન કરવાથી છુ' આપને જાણી શકુ ? 
તથા હે ભગવન્‌! કયા કયા પદાથામાં મારે આપ 
ચિ'તન કરવા યોગ્ય છે।? ૧૭ 

ચિત્ત આપથાં ખહિસુખ હોય ત્યારે પણુ આપની જે જે 
વિભૂતિઆદ્વારા આપતુ' ચિ'તન થઈ શકે, તે તે વિભૂતિઓ 
વિસ્તારથી કહે, અમ હવે કહે છે. 

રૂ જૂ ક ₹૭ દ 
વિશ્તરેળાત્મનો વોન વિમૂતિ અ ગનાઢ્‌ન । 
જ 

સૂયઃ થય તૃહિર્ટિશિળનતો નાસ્તિ મેડમૃતક્‌ ૬૮ 


અધ્યાય ૧૦ મ।-વિભૂતિચોગ ૧૮૯ 
આપનાં વચનામૃત સાંભળતાં મને તૃત્તિ થતી 
નથી; માટે હે જનાર્દન ! આપનુ સવજ્ઞપણું' તથા 
સર્વશક્તપણુ' આદિ ચોગબળ, તથા આપની વિભૃતિ- 
ઓ મને ફરી વિસ્તારથી કહે, ૧૮ 
શ્રીમમવાનુવાત । શ્રીભગવાન કહે છેઃ- 
દંત તે જથષિષ્યા(મિ હિવ્યા લ્ાત્માવિમૂતયઃ | 
પાધાન્યતઃ જીરશ્રેઇ નાહ્યતો વિસ્તરસ્ય મે ।₹૨॥। 
અહો વત્સ ! મારી બીજી નાની નાની વિભૃતિઓનેો 
તો અ'ત નથી; માટે હે કુસ્શ્રેણ ! મારી કેટલીએક 
મુખ્ય મુખ્ય વિભૂતિઓજ છહુ' તને કહીશ, ૧૯ 
દ 
ઝદ્‌માત્મા ગુરાજેરા લવમૂતારાયાજિતઃ | 
ઝરમાટૅશ્ર મધ્ય ન મૃતાનામત ૫૧ ત્ત ।૨૦। 
હે ગુડાકેશ ! સવજ્ઞપણું' અને સર્વશક્તિમાનપણુ' 
ઇત્યાદિ ગુણુ।વડે સર્વ ભૂતોના અ'તઃકરણુમાં નિય'તા- 
રૂપે રહેલો આત્મા છું છું; તથા સર્વ પ્રાણીપદારથેની 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતે અને લય કરનાર પણ હુ છું. ૨૦ 
ઝાહિત્યાનામહં વિષ્ળુગ્યોતિષાં ₹વિરંશુમાન્‌ । 
મરાષમશ્તામાથિ નક્ષત્રાળામદં રાશી ॥૨શથા 
ખાર આદિત્યોમાં વામનાવતારધારી વિષ્ણુ નામે 
આદિત્ય હુ' છું; સર્વ પ્રકાશક પદાર્થોમાં વિશ્ચવ્યાપક 
કિરણુવાળેો સૂર્ય હુ' છું; મરુતાદિરેવવિશેષોમાં મરીચિ 
નામે દેવ હું છુ; અથવા આવહ, પ્રવહ, વિવહુ, 
પરાવહ, ઉઠ્ઠહ, સ'વહ અને પરિવહ, એ સાત પ્રકારના 
વાયુગણ્‌ામાં મરીચિ નામનો વાયુ હું છું તથા સર્વા 
નક્ષત્રોમાં ચ'દ્રમા હું છું. ૨૧ 
વેટ્ાનાં તામવેરોડ સ્મિ રેવાનામરિમિ વાતઃ । 
દદ્રિયાળાં મનશ્રાસ્મિ મૂતાનામસ્મિ ચેતના ૨૨ 


૧૯૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


વેદોમાં સામવેદ હું' છુ; દેવતાઓમાં ઈદ્ર હુ 
છુ% ઇંદ્રિયામાં મન હુ' છું તથા સર્વ પ્રાણીઓમાં 
રહેલી ચેતનાશક્તિ હુ' છુ', ૨૨ 
છદ્રાળાં રાંજરશ્રાલ્મિ વિત્તેશો યક્ષરક્ષતામ્‌ | 
વણના ૧વવશ્રાદેત તેર: શિલરિળામદમ ।૨૨। 
અગીઆર રદ્રોમાં શ'કર છું છું; યક્ષ તથા રાક્ષસે।- 
માં કુબેર હુ' છુ; આડ વસુએ માં અગ્નિ હુ' છું' અને 
સર્વ પવતે।માં મેસ્પર્વત હુ ૭'. ૨૩ 
"ુરોધવાં ન પૂજ્ય માં વિર ૧થ વૃદ્તિશ । 
લેનાનીનામછું સ્કંર્‌: તતામથ્તિ લમ: ૨૪ 
હે પૃથાના પુત્ર! સર્વ પુરેહિતોમાં મુખ્ય એવે 
દેવોના પુરોહિત બૃહસ્પતિ મને જાણુ; સેનાપતિએ- 
માં કા્તિકસ્વામી હુ' છું' તથા સ્થિર્‌ જલાશ- 
યોમા મહાસાગર હું છું. ૨૪ 
મદૃષીળાં મૃગુરટં મિમમ્યેવમક્ષરય્‌ | 
યજ્ઞાનાં ગપયજ્ઞો શિમ સ્થાવરાળાં હિમાર૧: ૨૫ 
મહર્ષિઓમાં ભૃગુત્પિ હું છુ; વાણીઓમાં એકા- 
ક્ષર મંત્રરૂપ ૩/કાર હુ' છું; શ્રતિ અને સ્મૃતિએ કહેલા 
સર્વ ચજ્ઞોમાં જપયજ્ઞ હુ' છું” અને સર્વ, સ્થાવર પદારથે- 
માં હિમાલય છુ' છું, ૨૫ 
ઝચ્ત્યઃ લવેવક્ષાળાં જેવપીળાં ચ નાર | 
મંથવાળાં ચિત્રરશઃ સિટ્ટાનાં જયો મુનિઃ ૨૬1 
સવ વૃક્ષોમાં પીપળો હુ' છુ; દેવતાઓમાંથી ત્રદપિ- 
પણુ' પામનારાઓમાં દેવષિ નારદ છુ છું% ગ'ધર્વોમાં 
ચિત્રરથ ગધવ હું છું' તથા સિદ્ધામાં જન્મથીજ 
આત્મજ્ઞાન પામેલા કપિલમુનિ હુ છું. ૨૬ 


“7 %/#%,#૧૫૧,/-૧૯૬૦* 


અધ્યાય ૧૦ શો-વિભૂતિયોગ કહ્ય 
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૩સૈઃશ્રરલમશ્ાનાં વિદ્ધિ મામમૃતો્વથ્‌ ની 
જેરાવતં મગેન્દ્રાળાં ન(ાળાં ચ નરાધિયમ્‌ ॥૨૭॥ 
ધોડાઓમાં અમૃતને માટે ક્ષીરસમુદ્રનું મથન 
કરતાં મળેલા ઉચ્ચેઃશ્રવા નામના ધોડાને મારી 
વિભૂતિ નાણુ; સવે હાથીઓમાં ક્ષીરસમુદ્રના મથન- 
સમયે મળેલો એરાવત હાથી મારી વિભૂતિ જાણુ 
અને સર્વ" મનુષ્યમાં રજા મને જાણુ, ૨૭ 
આયુધાનામદ્‌ં વગ્રં ધેનનામ શિમ «મુવ । 
પરઞનશ્રાણિ જંટ્ષેઃ ત તયળામિ વાળુ જઃ [1૨૮ 
સવ આયુધામાં વજ છ છુ; ગાયોમાં સર્વા 
કામનાઓને પૂર્ણ કરનારી કામદુધા હુ' છું; પ્રજેત્પત્તિ- 
મા કામ હુ ફુ અને સર્પ માત્રમાં વાસુકી સર્પ હુ' છું, 
ઝ્રનતશ્રા શતિ નઃ દિ! વશ્ળા માલનામદ્‌શ્‌ | 
પવળામયમા 5 ચો 3મ* ૧૫1૫૬૨ ॥૨૨॥ 
સ નાગોમાં રીષનાગ છું છુ; જલચરેમાં 
વસ્ણુ હુ' છું; વિતૃએ માં અય માહુ છુ અને નિયમમાં 
રાખનારાઓમાં યમરાજા હુ છું. 
દહાવશ્રાશિ વેત્યોનાં જાણ: હવતામદશ ! 
યમાળાં પ શૃ'ન્દ્રોડદ વેનતેયશ્ર પક્ષિળાય્‌ ॥ર્‌૦ા 
દેત્યામાં પ્રહ્લાદ હુ' છુ; વશ કરનારા અથવા 
ગણુના કરનારાઓમાં કાલ હું છું; પશુએ।માં સિંહ હુ 
છુ' અને સવ પક્ષાઓમાં ગરુડ હું છું. ૩૦ 
૫વનઃ ૫૧તામરિમિ રમ: સશ્રમૃતામદ્‌શ । 
ક્ષયાળાં મરશ્રાલ્મિ લોતતામાં મ ગાહ્વી ।ર૬॥ 
પાવન ઠરતારા અને વેગવાળા પદાર્થોમાં વાયુ 
હું' છું; શસ્ધારી રૂરાઓમાં શ્રીરામચ'દ્ર અથવા 


૧૯૨ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગાતા 
પરશુરામ હુ' છું$ મત્સ્ચોમાં મધરમચ્છ હું' છું તથા 
નરીઓમાં ગગા મારૂ સ્વરૂપ છે. ૩૧ 


તમાળામાહિતશ્ર મષ્યં ચેવારમર્ઝુન । 
ઝધ્યાત્મવિયા વિચાનાં વાર્‌! પવરટતામદ [૨૨ 


હે અજીત ! આકાશ ઇત્યાદ્રિ સૃષ્ટિના આદિ, 
મધ્ય તથા અ'ત પણુ છહુ' છું (અર્થાત્‌ ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
અને પ્રલયને મારીજ વિભતિ ન્ાણુવી ); સવ' વિધ।- 
એપમાં અધ્યાત્મવિધા હું' છું; વાદ કરનારાઓમાં 
(વાદ, જલ્પ અને વિત'ડા, એ ત્રણુ પ્રકારના પ્રસિદ્ધ 
વાદમાં ) વાદ» હુ' છું. ૩૨ 
ઝક્ષરાળામવારોડાયમ દ્રંદ્રઃ વામા સિજ ત | 
ઝરટ્મેવાક્ષયઃ શાહ ધાતાડરં વિશ્વવોમુલઃ ॥૨૨। 

સર્વ અક્ષરોમાં અકાર વ્યાપી રહેલે। હોવાથી તે 
શ્રેણ અકાર છહુ' છુ; તત્પુસ્ષ આદિ સમાસોમાં બન્ને 
પદનો અથ જેમાં મુખ્ય છે એવો ટ સમાસ હુ છું; 
સર્વા કાળોમાં પ્રધાન એવે! અક્ષય કાળ હુ છુ' અને 
કર્મ ૪ળ આપનારાઓમાં સર્વ કર્મોનું' ફળ આપનારે 
જે સર્વવ્યાપી નિયમ તે છું છું. ૩૩ 

» એ ત્રણે પ્રકારના વાદમાં “જક્્પવાદ ' તેને કહ છે કે જેમાં 
વાદી અને પ્રતિવાદી બન્ને પ્રમાણ્‌ા।થી તથા તકાથી પોતપોતાને 
પક્ષ સ્થાપન કેરીને પરસ્પર એકબીજાના પક્ષમાં ટૃષણ આપે છે. 
“વિત'ડાવાઇ' તેને કહે છે કે એક મનુષ્ય પોતાના પક્ષ સ્થાપન કરે 
છે, તથા બાને છળ, જાતિ અને નિગ્રડસ્થાન વડે સામા પહ્કાને 
ટૂષણુ આપે છે, પણુ પોતાને પક્ષ સિદ્ધ કૅેચ્તો નથી. આ બે પ્રકાર- 
ના વાદ તો માત્ર વાટીની પરીક્ષામાંજ ઉપચે।ગી છે. 'વાદ' તેને કહે 
છે કે જે સ'વાદના તત્ત્વના નિર્ણુય માટે ગુરુ શિષ્ય વચ્ચે અથવા 
સજ્જનો વગ્ચે કશા પણુ રાગદ્ધષ પિના જે કરાય છે. આ પ્રમાણે 
તે ખીજા વાદે! કરતાં શ્રેષણ હોવાથી પરમેશ્વરની વિભૂ'તે ગણાય છે. 


અધ્યાય ૧૦ મ્નો-વિ ભૂતિચેગ ૧૯૩ 


શૃત્યુઃ વેરતા ટ્ર્વશ્ર મષિષ્યતામ્‌। થ્ીર્તિઃ 

શીરો ત નારીળાં લ્જતિમેધા પતિઃ ક્ષય ॥ર્ણા 

સંહાર કરનારાઓમાં સર્વનો સંહાર કરનાર મૃત્યુ હુ 
છુ% જેમનુ કલ્યાણુ થવાનુ' છે એવા પુરુષોને અભ્યુ- 
દય હુ' છુ$ અને નારીઓમાં જે કીર્તિ, લહ્ષ્મી, વાણી, 
સ્મરણુશક્તિ, મેધા (નિર્ણયશક્તિ), ધીરજ અને 
ક્ષમા, એ સાત દેવીઓ છુ છું. ૩૪ 

ભાવાથ$-એ સાત રેવીઓના આભાસથી પ્રાણીઓ 
પ્રશ'સા પામે છે, માટે એ જીર્તિ આદિ પણુ પ૨- 
માત્માની વિભતિઓ છે. 
ગૃદત્તામ તથા તામનાં મોયત્રી ૪હસામદ્‌શ્‌ । 


#. 


માતાનાં મામશીયોંડદ્શૃતૂનાં જીહુમાવર્‌ઃ રેહા 
સામમાત્રમાં ત્વામૈદ્ર છ્વામટેં એ ત્રડચાવડે ઇંદ્રનુ' 
સર્વેશ્વરરૂપે ગાનસ્તવન થાય છે તે બૃહતૂસામ હુ 
છુ? છદદવાળા મત્રેમાં ગાયત્રી મ'ત્તર હુ' છું; બાર 
માસોમાં માગ શીષ માસ હુ છુ' અને છ કતુ- 
ઓમાં વસ'તત્રડતુ હું' છું. ૩૫ 


થત ઇજયતામા મ તેગણેગવિનામટ્‌ | 
ઝયોડશિવ્યવતાયોડ સતતં સત્તવતા પરમ્‌ ૨૬ 
એકખીનાને છેતરનારાઓમાં જુગાર હુ' છુ 
પ્રભાવવાળાઓમાં પ્રમાવ હુ' છું; વિજય કરનારા- 
એનો જય હુ' છુ; વ્યવસાચીઓમાં ઉવમ હુ' છુ 
તથા સાત્ત્વિક મનુષ્યોમાં સત્ત્વગુણુ હુ' છુ. ૩૬ 
ગૃષ્ળીનાં વાુરેવોડસમ પાંડવાનાં ધનંગ૧* । 
મુનીનામષદ્‌ં વ્યાતઃ જવીનાયુરાના ૧ વિઃ॥ર ૭ 
 ચદુવઃશીઓમાં વાસુદેવ હું છું; પાંડલોમાં અર્જીન 
ગી. ૧૭ 


૧૯૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


હુ છુ ' (અર્થાત્‌ તુ' પણુ મારી વિભૂતિ છે છે); ; મુનિઓમાં 
વેદાર્થ'નું મનન કરનારા વેદવ્યાસ હુ' છું' અને કાવ્ય- 
લત્તા કવિઓમાં શુકાચાર્ય હુ' છું'. ૩૭ 
ટૂંઢો «મયતામસ્મિ નીતિરસ્મિ ગિમીયતામ્‌ । 
યોન ચેવાસ્મિ શલ્ષાનાં જ્ઞાનં જ્ઞાનવતામદય્‌ ૨૮ 
દડ કરનારાઓમાં જે દ'ડવડે અનીતિવાળા પણુ 
નિયમમાં રહે છે તે દ'ડ હુ' છુ; વિજય ઇચ્છનારાઓની 
જે સાત્ત્વિક નીતિ તે હુ છું; ગુપ્ર રાખવા ચોગ્ય 
વસ્તુઓમાં ગુષ્ત રાખવાના સાધનર્‌પ મોન છહુ' છુ; 
અને તત્ત્વજ્ઞાનીઓનુ' તત્ત્વજ્ઞાન હુ' છુ.૩૮ 
થચાવિ લ્વેમૂતાનાં વીગં તરદમઝુન | 
ન તટ્‌સ્તિ વિના યત્વ્યાન્મયા મૂતં ૧0૨₹૬।ર૨॥ 
સ્થાવર અને જ'ગમ પદા્થે(માં કોઈ પણ પદાર્થ 
એવો નથી કે જે મારાવિના થઇ અને રહો શકે. માટે 
હૈ અર્જીન ! સવ પદાર્થાની ઉત્પત્તિનુ' જે મૃળકારણુ 
અથવા ખીજ તે પણુ છુ' છું. ૩૯ 
નાંતોડસ્તિ મમ ર્વ્યાનાં વિમૂતીનાં પરંત । 
0૧ તૂદેરીતઃ કોસ્તો વિમૂતોવિલ્તરો 1૧[॥૪બા 
હે પર'તપ અજીન! મારી દિવ્ય વિભૂતિઓનેો 
અ'ત નથી; માટે વિભૂતિઆનાો આ વિસ્તાર મે 
તને ઉદ્દેશપૂરતોજ કદ્લે। છે, ૪૦ 


થઘષ્ટિમૂતિમત્વતવં શ્રીમટ્ઞિતમેવ વા । 
તતસર્વાવમચ્૪ ત્વં 38 તેગોડશનંમવમ્‌ ॥9૬॥ 
ટુંકમાં જે જે વસ્તુ વિભૃતિવાળી, સપપત્તિવાળી 


તથા પ્રભાવ કિવા ખળવાળી હોય; તેને તેને તુ 
મારાજ તેજના અ શવડે ઉપજેલી જાણુ, ૪૧ 


અધ્યાય ૧૦ સ।-વિભૂતિયોગ ૧૯૫ 


ઈ ૫ -મ , "૨,૫૫૪, પફ ન ક" /# ક ૫. “"% તમ ક ૫૫૧૫૫,” "૫૪૫% ૫૫904500૧9. ૫, 40૧% ૧૧૫૪” 


ઝથવા વદુનેતેન જિ જ્તાતેન તવાગેન । 


વિટમ્યાદમિટ્‌ં સ્‍ુત્લમેવાંશેન સ્થિતો ગમત્‌।૪ર॥ 
અથવા હે અર્જીન ! જુદી જુદી વસ્તુમાં જુદા 
જીંદા રૂપે રહેલા એવા મને જાણુવાનુ' તારે શુ' 
પ્રયાજન છે? કેમકે આ આખા જગતને છું મારા 
એકજ અ'શવડેધારણુ કરીને તથા વ્યાપીને રહેલે 
છ, ભાવાર્થ: કે, આ સ'સારમાં મારા સિવાયની 
કોઇ પણુ જગ્યા ખાલી નથી. ૪૨ 
દરે! ૩7 તત્લ ટ્તિ બ્રીમરૂમવટ્રીતાણપનિયત્યુ ત્રજ્નનિયાયાં 
યોમશાજલ શ્રીજૃષ્ળાઝુનસંવાે વિમૃત્તિયોમો નામ 
ટ્રમાડય્યાયઃ ।ર્‌।। 


ઇતિ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતાનો વિભૂતિયાોગ નામને 
દશસમો। અધ્યાય સ'પૂર્ણુ. 
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અધ્યાય ૧ ૧ મા-વેશ્રસ્પણરાનયારમ 


-.-.--#*“૪'#જરૂજૂન------ - : 
દશમા અધ્યાયમાં છેલ્લા શ્લે।કવડે પોતાતું વિશ્વરૂપે રહેલુ 
ઈશ્વરપણુ જણાવ્યું. તે વિશ્વરૂપ જેવાને ઈચ્છતો અર્જીન » 
ઈશ્વરરૂપની પ્રશ'સા કરતે। થકે! ચાઃ શ્લે।કથી પૂછે છે. 
અઝુન ઝવાચ| અજુંન કહે છેઃ- 


મર્નુથરરાય ૫૪૫ શણમષ્યાતમાક્ષિતય્‌ । 
ચત્તયોત્ત વચલ્તેન મોદોડયં વિગતો મમ ।?॥ 
મારે શોક ટાળવાને આપે ગુપ્ત રાખવા ચેોગગ્ય એવાં 
જે દેહુ તથા આત્માને વિવેક દર્શાવનાર અધ્યાત્મ- 
વચને કદ્લાં હતાં તેથી “ છુ' મારનાર છું તથા તેએ 
મરનાર છે” એવા મારે ભ્રમ ટળી ગયો છે. ૧ 
મવાપ્યયો દિ મૃતાનાં શ્રતૌ વિઘ્તણો મયા । 
તત્તઃ ૧મ૪૫ત્રાક્ષ માટાભ્વમવિ ચાવ્યયય ।૨।। 
હૈ કમલના પત્ર જેવાં વિશાળ નેત્રવાળા ભગ- 
વાન ! “ આખા વિશ્વની ઉત્પત્તિ તથા લયનુ કારણુ 
છું છુ” ઇયાદિ આપનાં વચનેોવડે મે' જે વિસ્તારથી 
સાંભળ્યુ' તે મમાણે આપજ વિશ્વની ઉત્પત્તિ ઇત્યાદિ 
કરો છે; આપજ પ્રાણીઓ પાસે શુભાશુભ કર્મે 
કરાવો છે; આપજ તેનાં બ'ધ, મોક્ષ આદિ %ળ 
આપો છે; તથા આપજ સર્વના નિય'તા છે. તે છતાં 
પણુ આપ નિર્વિકકારી, સવપ્રત્યે સમાન, અનાસક્ત, 
ઉદાસીન ઈત્યાદિ અપાર મહત્તાવાળા છો એ વાત 


૧૯૮ ભ્રીમદ ભગવદગીતા 


7802357 કે ન 
મારો મોહ મટી ગયે! છે, ૨ 
ણ્મમતયથાડડત્થ ત્યમાત્માનં પર । 
દ્રદુમિચ્છામિ તે જવમૈશ્રર પુશ્યોત્તમ ।3 

હે પરમેશ્વર !“ હુ' આ આખા જગતને મારા 
એકજ અ'શવડે ધારણુ કરીને ૨લ્લો છુ 7” એમ જે 
આપ મને કહે છે તે પણુ યથાર્થ છે; પરતુ હે 
પુરુષોત્તમ ! આપનુ' એ એથશ્ચય, જ્ઞાન, બળ,વીર્ય 
તથાતેજવાળુ' ઇશ્ચરી સ્વરૂપ હુ' સાક્ષાત્‌ જેવાને ઇચ્છુ. 
મન્યતે યહિ તચ્છવયં મયા દ્રણીમિતિ ધમો । 


યોનેશ્રર તતો મે તં (શયાત્માન૫૦૧૫થ ॥ણા 

હે પ્રભો ! હે યોગેશ્વર ! આપનુ તે અશ્ચર્યાદિ- 
સહિત સ્વરૂપ માત્ર મારા કહેવા ઉપરથી નહિ, પણુ 
તે મારાથી જોઇ શકાશે એમ આપ માનતા હો તોજ 
આપનુ તે અવિનાશી રૂપ મને દેખાડે. ૪ 

અજુનની એ પ્રાથના સાંભળીને ભગવાન પોતાતનુ' અદભ્રુત 
સ્વરૂપ નવા માટે અજુનને ચાર શ્લેકવડે સાવધ કરે છે. 

ગ્રીમમવાનુવાય | બીંભગવાન કહે છેઃ-- 

૫ર મે પાર્થ ₹૧ાળિ રાતશોડથ વદ | 
નાનાવિધાનિ ટિચ્યાનિ નાનાવળજતીનિ ચ।થ॥। 

હે પ્રથાના પુત્ર ! મારાં અનેક આકારવાળાં અને 
શ*્લેત તથા શ્યામ આદિ ર૨ગવાળાં સે'કડો અને 
હજારે! દિવ્ય રૂપાને તુ' જે. પ 
વરચારિલાન્નતનુત્રાનશ્રિનો મહતલ્તથા । 
વદ્ન્યરટણૂવાળે પરથાશ્રયાળિ માર ।।૧॥ 

હે ભર્તવ'શી અર્જીન ! બાર સૂર્યો, આડ વસુ, 
અગિયાર સત્રો, બે અશ્વિનીકુમારો, ઓગણુપચાસ 


અધ્યાય ૧૧ મો- વિશ્વરૂપદશ' નચે।ગ ૧૯૯ 


વાયુઓ અને બજ પૂર્વે નહિ જેચેલાં એવાં પુષ્કળ 
આશ્ચર્યો મારા દેહમા રહેલા તુ' જે. ૬ 
રેવ સ્થ ગમત્ઝત્લ પર્યાય ર૪૧૫ । 
મમ ટ્રે ુટાજેરા યચાન્યર્%જમિન્છસિ ।૭॥ 
* હે ગઝુડાકેશ ! ઝ્યા ત્યાં ભટકવાથી કરોડો વષે 
પણુ જેઈ શકાય નહિ એવુ' ચરાચર્સાહેત આખુ 
જગત મારા રેહુના એકજ ભાગમાં એકજ અવયવ- 
રૂપે રહેલુ છે તે હવે તું જે; અને જગતનુ કારણુ, 
આથ્ચર્ય, અવસ્થા તથા જયપરાજયાદિ જે કાંઇ 
જેવાને ઇચ્છતો! હોય તે સર્વ! મારા દેહમાં રહેલુ જે. ૭ 
ત તુ માં રાવયહે દ્રજુધનનવ સ્તજુયા । 
હ્વ્યં «રમિ તે તક્ષઃ પર મે યોમમેશ્ર(થ ૮1! 

પરતુ તારાં આ ચમંચક્ષુવડે તુ મને એવા રૂપે 
જોઇ શકીશ નહિ; માઢે હુ તને દિવ્ય જ્ઞાનચક્ષુ આપુ 
છું તેનાવડે તું મારા અઘટિત ધટના ધટાવનારા 
અદ્ભુત સામર્થ્ચને ને. ૮ 

સગવ ૩વાપ | સંજય કહે છેઃ- 

ઇવમુત્તવા તતો રાગન્‌ મદ્ાયોમેશ્રરે દોર । 
«રવાયત પાથીય ૫₹મં જપમેશ્ર(શ્‌ ।1૨1। 

હે રાજા ધૃતરાષ્ટ્ર | મહાયોગેશ્વર શ્રીહરિએ એ 
મમાણે કહીને પછી પૃથાના પુત્ર અજુનને પોતાનુ' 
પરમ એશ્વર્ય વાળુ' વિશ્વરૂપ દેખાડયું'. હ 

એ ઈશ્વરરૂપનું હવે સ'જય વણુન કરે છે. 
ઝનેવવવત્રનવનમનેજાલમુવરરનમ | 
અનેવ હ્વ્યામ(ળં રિવ્યાનેજોયતાયુધર ।૬૦॥ 
ર્વ્યિયાત્યાંવરધરં રિવ્યમંધાનુનેયનર । 
લર્વાશ્રર્યમયં રેવમનંતં વિશ્વતોમુલય્‌ 11૬? 


૨૦૦ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


૪ 2." 


' તે રૂપ અનેક સુખ તથા નેત્રવાળુ, અનેક આશ્ચય"- 
કારક વસ્તુઓ દર્શાવનાર્‌', અનેક પ્રકારનાં [દેવ્ય આભૂ- 
ષણુવાછી, અનેક જાતનાં ઉગામેલાં દિવ્ય આયુધવાળુ', 
દિવ્ય પુષ્પમાળાઓ તથા વગ્ત્તાોને ધારણુ કરનારૂ', દિવ્ય 
ચ'ટનાદિના લેપવાળું, અનેક આશ્થયેવાળુ', પ્રકાશમાન, 
છેડાવગરનુ' તથા સ્વ તરફ મુખોવાછુ હુતુ'. ૧૦,૧૧ 
"૧% હર મ (૧. 
રિવિ ભૂર્યલટ્લવ્ય મવેયુંપટુત્યિતા | 
મહિ માઃ લટરી ત શાજ્ાયસશ મદાભનઃ॥ 
આકાશમાં જે એકસાથે હજરે સૂ્ગ્ગનો પ્રકાશ 
પ્રકટ થાય તોજ વે પ્રકારા તે (વેશ્રરેપતી કાન્તિને 
ક'ઇક મળતો આવે. 1૨ 
ગેરર સ. દર 
તત્રવલ ગઞમજત્ન ત્રાવમપમતવ વી । 
ઝવ૧ર૧ટવજ્વવ્ય રરર પાંટવસર 1:૨। 
અનેક પ્રકારના વિભા»માં વહે ચાયલુ' એવુ 
સષળુ' જગત, તે દેવના દેવ એના શ્રીકૃષ્મુ પરમાત્માના 
ફારીરના એકજ ભાગમા તતા અવયવરૂપે એકત્ર 
રહેલુ ત વખતે અજુંને ન્તેયું'. ૧૩ 
તતઃ ત વિશ્યાવિછો રછરેમા ધનંગયઃ | 
હી. પ ૪ ફર 
ળળખ શિરા રેવ કતાંગસિરમાયત॥શરા 
એ ઉત્તમ ર્‌પના દર્શન કર્રીને અર્જુન આશ્ચર્ય: 
ચકિત થયા. હષંથી તેનાં વાયાં ઉભાં થઇ ગયાં અને 
તે વિશ્વરૂપ રવને મસ્તકવડે પ્રણામ કરીતે તથા 
બે હાથ જેડીને બોલ્યે. ૧૪ 
જઝુન ઝવાત | અનુંત કહ છેઃ- 
#""% રૂ # શ ૨ ૧% 0 
પરવા હ્વાસવ હવ લેઈ વવવ્તથી મૂવ- 
૫ ક હ સિ 
વિટોયસંઘાન્‌ | ત્રજ્ાળમીશં ૧મ૭ાવનલ્યશર્ષાશ્ર 
ર # મ 
ભવાવુરમાશ્ર 1્‌વ્યાન્‌ 1૬૭ 
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જજ ₹2 
તથા અ'ડજ, જરાયુજ, સ્વેદજ, ઉદ્ૃભિજ્જ આદિ 
સર્વ પ્રાણીઓના સમુદાચોાને, આપની નાભિમાંથી 
ઉપજીને કમળમાં બેઠેલા દેવાના આધપતિ બ્રહ્માને, 
વસિણ આદિ સર્વ દિવ્ય ત્રકષિઓને તથા તક્ષક 
આદિ સવ સર્પોને હુ' જોઉ' છુ. ૧૫ 

ઝતે% વાટ્વ્‌રવયત્રનેત્રં વરવામિ તાં તવેતોડ 
નંત₹૧મ | તાંતં ન મષ્વં ન પુનસ્તવાટિં પરઘામિ 
વિશ્વેશ્વર વિશ્ર€૧૫ ।।૬૬।। 

હૈ વિશ્વના ઇશ્વર ! આપને હુ' સવ તરફથી અનેક 
ભ્રુન, પેટ, મુખ અને નેત્રવાળા; અન'ત રૂપવાળા 
અને વિશ્ચરૂપને ધારણ કરેલા જેઉ' છુ' તથા આપના 
અ'ત, મધય અને આદિને દેખતે। નથી. ૧૬ 

વિરીટિનિં મરિનં ચળ ન તેગોરસિ 
ભવતો રીકિમતતમ્‌ । ઇર્યામિ ત્યાં રુનિરીક્યં તમ- 
તાદીલ્ાનજાજયુતેમપમેયમ્‌ 1? 

વળી આપતે મુગટવાળા, ગદાધારી, ચક્રધારી, 
પ્રકાશમાન, તેજના સગ્ૃહર્‌પ, પ્રજ્વલિત અગ્નિ તથા 
સૂયના જેવી કાંતિવાળા, અને માપી શકાઓ નહિ 
એવા સવ તરફથી નેઉ' છું. ૧૯ 

ત્મક્ષરં ૫૪મં વેટ્તિવ્યં ત્તમશ્ય વિશ્રલ્ય પરં 
નિધાનમ્‌ | ત્વમવ્યયઃ ર1 શ્રતધર્મનોલ્ તનાતન- 
સત્ત પુરૂષો મતો મે ।1?૮।। 

આપ મુમુક્ષુઆએ જાણુવા જેવા અક્ષર પરબ્રહ્મ છે; 
આપજ આ વિશ્વના પરમ આશ્રયરૂપ છે; આપજ 
શાશ્વત ધર્મના અવિનાશી રક્ષક છે। તથા સનાતન 
પુસ્ષ પણુ આપજ છે।; એવે। હવે મારો મત થયો છે,૧૮ 


૨૦૨ થ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
ઝનારિમષ્યાંતમનતવીયમનંતવાઇું સરિભૂર્ય- 
સેત્ર૨્‌ | પરવા ત્યાં લીલદુતારવવત્રં સ્વતગલા 
વિશ્વમિટં તપંતમ્‌ 11૬૬૨1 
હે પ્રભો! આપને હું આદિ મધ્ય અને અ'તરહિત, 
અનત પ્રભાવવાળા, અન'ત શાક્તિવાળા, અનત 
જુજાવાળા, ચ'દ્ર તથા સૂર્યા જેવાં નેત્રવાળા, ધગ- 
ધગતા અગ્નિ જેવાં મુખમવાળા, તથા પોતાના અપાર 
તેજથી આ જગતને તપાવી રહેલા જેઉ' છું. ૧૯ 
થાવાળથિવ્યોસ્ટિમિંતરં દિ વ્યા ત્યયેવેન 
હક ર ૦ ૦ રૂ ફર હ. 
«રશ વવ? 1 રછૂાડર્મુત ₹૫મુપ્ર તવ જાવ- 
ત્રયં પવ્યથિતં મદાત્મન્‌ ।૨બા 
હે મહાત્મા ! આકાશ અતે પૃથ્વી વચ્ચેનું આ 
સર્વ અતર, તથા સધળી દિશાએ એક આપથીજ 
ભરપૂર થયેલ્લી જણાય છે; તથા પર્વે કરી નહિ જેયેલુ' 
આપનુ' આ અદ્ભુત અતે ઉગ્ર રૂપ જેઇને ત્રણે લોકને 
અત્યત ભયભીત થયેલા જેઉ' છુ. ૨૦ 
અમી દિ તાં ગુરતંથા વિરાતિ જેનિર્ાતાઃ 
દ્ાંગજયો મળતિ વલીત્યવત્તા મદષિસિટ્વઘાઃ 
₹્તુવંતિ ત્વાં હ્તુવિમિઃ પુષ્ક૩મિઃ [૨૨1 
આ દેવોના સમુદાયો ભયભીત થઇને આપને 
શરણે આવે છે. એમાં કેટલાક તો ભય પામી છેટેજ 
ઉભા રહી બે હાથ જેડીને આપને પ્રાર્થના કરે છે કે “હે 
કૃપાસાગર ! અમારૂં કક્ષણુ કરે, રક્ષણુ કરો ” તથા 
મહાન કષિઓ અને સિદ્ધાના સમુદાયે “સ્વસ્તિ”- 
સર્વનુ' ભલુ' થાએ-કલ્યાણુ થાએ-એમ કહીને 
પુષ્કળ સ્તવનાવડે આપની પ્રશ'સા કરી રહ્યા છે. ૨૧ 
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ઈ... “૪#મ #“9 .(9*,,/જા ૧, 


રદ્રાર્તિયા વતવો વૅ ૧ સાષ્યા વિશ્વેશશ્રનો 
મહ્તશ્રોષ્મપાશ્ર | મંધવવક્ષાવુમવેટસંઘા વીક્ષતે 
ત્યાં વિસ્તિતાશ્રેવ સર્વે ।૨૨।। 
વળી અગીઆર સ્દ્રો, બાર્‌ આદિત્યો, આઠ વસુઓ, 
સાધ્યદરેવતાઓ, વિશ્વેદેવા રેવતાઓ, બે અશ્વિની- 
કુમારો, વાયુના સમૃહોા, ઉષ્મપા (પિતૃએ),* ગ'ધર્વો, 
યક્ષો, વિરોચનાદિ અસુરો તથા સિદ્ધાના સમુદાચે!, 
એ બધા વિસ્મય પામીને આપને નઇ રલ્લા છે. ૨૨ 
₹ૂપં મદત વદુવવત્રનેત્રં મણાવાદો વદુવાણ્‌- 
₹પ[ઢ્‌મ્‌ | વદ્‌ૃ₹ વદુલ્ીકરજ દછૂ( જ૧* 
પવ્યાથતાસથાડદમ્‌ [1૨૨ 
હે મહાખાહેા ઘણાં મુખવાળીુ, ધણા નેત્રવાણુ, 
ઘણા હાથવાછ!ં', ધણા સાથળ અને ચરણાવાળુ, ઘણા 
પેટવાછી અને ઘણી દાદેને લીધે ભય'કર દેખાતુ એવુ' 
આપનુ બહુ વિશાળ રૂપ જેઇને સવ લેકે તથા હુ 
ખહુજ ભય પામ્યા છીએ, ૨૩ 
મુ ક ર ₹€ પ 
નમઃ રાં ઢીક્ષમનેવવળ વ્યાત્તાનને હીધ- 
વિશારનેત્રષ્‌। દરી દિ ત્વાં પવ્યથિતાંતરાત્ા પતિ 
ન વિદ્ામિ શમ ચ વિજો ।૨૨]| 
#% સ્મ્ાંતમાં કલુ છે કેઃ- 
ચાવછુ'ળ મવેર્‌ન્ન ચાવર્કાતે વાગ્જતાઃ | 
પિતરસ્તાવર્સ્ાસ્તિ યાવન્તોરુ છાધમુળાઃ ॥ 
અર્થાત્‌ જ્યાં સુધી અન્ન ઉતુ' હેય અને શ્રાદ્ધમાં જમનારા 
વેદવેત્તાએ જ્યાંસુધી વાણીનું' મૌન રાખીને જસે છે, તથા 
હુવિષ્યાન્નના સારા નરસા સ્વાદની વાત નથી કરતા, ત્યાંસુધીજ 
[પતૃએ। જમે છે. વળી શ્રતિમાં પણુ કલ્યું છે કે ૩મવા હિ વિત્તરઃ 
અર્થાતૂ “ પેતૃએ। ઉષ્ણુ અન્નના ભાગી છે. ” આથીજ ઉપલા 
*લેકમાં પિતૃએને ઉષ્મપા કહ્યા છે, 


કર "ર૪ "જનયાણાણભ.પતક- --...૦-૩તા૦-૦૦૦૯ત૦ - બહાતાન-.૦જશાથળશ? 


૨૦૪ શ્રોમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


“ક હિ સં ભજ" 
પ્રદીપ્ત રગવાળા, ઉયાડેલા મુખવાળા તથા અનેક 
પ્રકાશિત વિશાલ નેત્રોવાળા; એવા આપને જેઇને 
મારૂ અતઃકરણુ ભયભીત થયુ' છે; અને મને 
ધીરજ તથા શાંતિ રહેતી નથી. ૨૪ 

ટઇ।જરાછાને વ તે મુલાનિ રેવ વાળા" 
નજતનિમાનિ। હશો ન ગાને ન જમે જ ર્મે 


પીર હેવેરા ગમજ્તિવાત ૨% 

હે દેવેશ ! દાદોવડે ભયાનક તથા પ્રલયના અગ્નિ 
જેવાં પ્રકાશમાન આપનાં આ ભય'કર મુખાને જોઇને 
હું ભયથી દિગૂષઢ થઇ ગયે! છું તથા મતે શાંતિ 
વળતી નથી. માટે હૈ જગ 1ના નિવાસરૂપ પરમાત્મા ! 
આપ મારા ઉપર પ્રસન્ન થાઓ, ૨૫ 

ભગવાને આગળ કહ્યુ' હતું કે, “ જય અને પરાજય આર્દદ 
જે કાંધ તારે નન્‍ેવુ' હોય તૈ મારા શરીરમાં જઇ લે. ” તે સર્વ 
'ેઇને અર્જીન હવે પાંચ શ્લ્ષેકવડે કહે છે. 

ઝમી ચ ત્યાં છૂતરાઇચ પુત્રા: તર્વે તરેવાવ- 
નિષાળતંઘેઃ | મૌષો દ્રોળઃ નૂતપુત્રમ્તથાલી 

૬ _#- .3 ક ઈ 
ભલદાજવરાયરપ યાધયશય* 1૧81 
ક. “67 “ડે સા * ક ય 

વવ૧ત્રાળ ત ત્વર્નશાળાં વશીત વફ વશ 

કે હે ઝક. પ ૭ "ખ્‌ 
જીન મવયાનવજાન  વ૧ાગાદજણમી ૨લરીનીતરણુ 
ક ફે, "ડ્‌ ર હ વ 
તંદરયંતે ચૂળતેજ્સમાંનેઃ 1૨૭ 

જયદ્રથ આદિ રાજાઓના સમહસહિત આ સવ 
ધૃતરાષ્ટ્રના પુત્રો, તથા અમારા પણુ શિખ ડી, ધૃષ્ઠધમ્ન 
આદિ મુખ્ય મુખ્ય ચેોદ્દાએ, તથા આ ભીષ્મપિતા- 
મણ, દ્રોણાચાય અને કણું ઈત્યાદે ષણુ આપના તરફ 
દ્રાડીને આપનાં દાઢોવડે અતિ ભયાનક દેખાતાં વિ- 


ર અધ્યાય ૧૧ મે।-વિશ્ચરૂપદશનચે।મ ૨૦૫ 
કરાળ મુખે।માં પેસે છે. એમાં કેટલાક છુ'દાઈ ગયેલાં 
માથાં સાથે આપની દાદેોના વચલા ભાગોમાં 
યોાટેક્ષા જણાય છે, ૨૬,૨૪૭ 

યથા નહીનાં વદવોડમ્યુવેનાઃ તમુદ્રમેવામિ- 
મતા દ્રવંતિ। તથા તવામી નરજોવવીરા વિરાતિ 
વવત્રાળ્વમિવિગ્વનતિ ।૨૮॥ 

અનેક માગે" વહેતી નરીઓના ધણા પ્રવાહે જેમ 
સમુદ્ર તરફ ઉતાવળા વહોને તેમાંજ જઇ ભળે છે; તેમ 
આ રરવીર પુરુષો પણુ ચોતરફથી આપતાં પ્રજ્વલિત 
મુખોમાં પેસે છે. ૨૮ 

પરાધીન પ્રવૅશમાં નદીનું દછાંત આપી હુવે નણી નેઇને 
પ્રવેશ કરવામાં બાજું દેછાંત આપે છે. 

થથા પરીદં સ્વજન પતમા વિશંતિ નારાય 
તશૃટ્વેમાઃ | તમેવ નારા વિશતિ જોવા વ્વાષિ 
વવત્રાળિ તશૃટ્વેમાઃ 1૨૨૫ 

બળતા અગ્નિમાં જેમ પત'ગીઆં નાણી નેઇને મરવા 
માટેજ ઝડપથી જઈ પડે છે; તેમ આ વીર લોકે। પણુ 
જાણી જેઇને પાતાના નાશનેજ માટે આપનાં મુખોમાં 
ભારે વેગથી આવી પડે છે.૨૯ 

ચિત મતમાનઃ સમતાછોવાન્તમમ્રાન્યટ- 
નેગ્વજર્િઃ | તેગોમિરણૂર્ય ગમત્તમમમાલશવોમા! 
પ્રતપતે વિષ્ળો 11૨૦1 

બળતાં મુખોવડે આપ સર્વ તર%થી એ સધળા વીર 
લોકોને ગળતા થકા સારી રીતે ચાવી રલ્યા છે।, અને હે 
વિષ્ણા! આપને ઉગ્ર પ્રકાશ આ સમગ્ર જગતમાં 


વ્યાપી જઇને તેને તપાવી રલ્લોા છે. ૩૦ 
ગી. ૧૮ 


૧૦૬ થ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
 ગાહ્યાદિ મે જો મવાનુત્રહયો નમોલ્તુ તે 
ટેવવર ધયીટ્‌। વિજ્ઞાતુમિચ્છામિ મવેલમાયં ન દિ 
પ્રઝાનામિં તવ પવૃત્તિય્‌ ।ર્થા 

હે રેવતાઓ માં શ્રેણ ! આવા ઉગ્ર રૂપવાળા આપ 
કોણુ છે! તે કહા, આપને નમસ્કાર હે. આપ મારાપર 
પ્રસન્ન થાએ. જગતમાં આપ આ પ્રવૃત્તિ શામાટે કરા 
છે, તે હુ' જાણુતો નથી; માટે આપ આધપુસ્પને હુ 
વિશેષ જાણુવા ઇચ્છુ' છુ. ૩૧ 

શ્રીમમવાનુવાચ | શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 

ર વાઢોડસિ જોવકયજળવૃજ્ઞો જોયાન્‌ સમા- 
દુમિટ ધવૃત્તઃ | ત્રકતેડવિ ત્વાં ન મવિષ્યંતિ સે 
યડ્વાલ્થતાઃ મત્યનીકષુ યોધાઃ॥રર। 

હુ' સવ લોકને ક્ષય કરનારો મહાન કાળ છું અને 
લોકોનો સ'હાર કરવાને અહીં પ્રવૃત્ત થયો છુ. માટે 
બ'તે સેનાઓમાં જે ચોાદ્દાએ આવી ઉભા છે તે સઘળા 
તારા માર્યા વિના પણુ જીવતા રહેવાના નથી, ૩૨ 
તસમાત્તવગુતિઇ યશો મલ ગિત્તા શવન્ગુંક્વ 
રાગ્યં સ૨૪૩ । મથેવેલે નિદતાઃ પૂવમેવ 1નોમેત્ત- 
તત્ર મવ લવ્યતાતેન્‌ ।૨૨।। 
દ્રોળં ચ મીષ્મ ચ ગયદ્દથં ત ૧ળ તથાડન્યાન- 
નવિ યૉધવીરન્‌ ।૫યા દતાંહ્વં ગદ મા વ્યાથિઇ! 
યુટ્વસ્ત ગેતાડલે (ળે તપત્ઞાન્‌ ।રેણા 
માટે હે સવ્યસાચિન્‌! તુ' યુદ્ધને માટે ઉભે। થા અને 
રેલાથી પણુ જીતાય નહિ એવા ભીષ્મદ્રેણાદિને જીતવા- 
નો યશ મેળવ તથા શત્રુઓને જીતીને સમૃદ્દ્વાળુ' 


અધ્યાય ૧૧ સૌ-વિશ્વરૂપદશનચેગ ૨૦૪ 


૧૫ -૫૯૫/૫/૧૫૮૦૫૫_/*પ ર 


રાજ્ય ભોગવ, આ તારા શત્રુઓને તારા યુદ્ધ પહેલાંજ 

મે' કાળરૂપે હણી રાખેલા છે; માટે તુ' તેમને મારવામાં 

નિમિત્તમાત્ર થઇને આ દ્રેણુ, ભીષ્મ, જયદ્રથ, કણું 

અને બીન શૂરવીર યોદ્દાએને હણી નાખ. શૈ।ક કર 

નાહ, યુદ્ધમાં શત્રુઓને તુ'જ જીતીશ. માટે “અમે 

જીતીશુ' કે તેએ જીતશે?” એવી શ'કા છેડી દઇને યુદ્ધ કર. 
તે પછી જે થયું તે હવે સ'જય ધતરાષ્ટ્રને કહે છે. 


સંગ ૩વાષ | સજય કહે છેઃ- 
ઉતચ્છત્તા વતન જરવ જતાંગસિવેપમાનઃ 


વિરીટિ। નમજત્લા મય પવાદ જળ સમદ મીત- 
મીતઃ ॥ળમ્ય ।ર્‌ષા। 
કેશવનાં એ વચન સાભળીને મુફેટધારી અર્જુન 
હાથ જેડીને કૉપતે! થકે નમસ્કાર કરીને તથા ફરી 
પણુ ભયભીતપણે પ્રણામ કરીને ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ 
પ્રત્યે ગદગદ વાણીથી બોલ્યો, ૩૫ 
ઝઝુન ૩વાસ । અજીંન પૂછે છેઃ- 


ચાને દૃષીવે ર તવ પ્રજીત્યો ગમતદૃષ્યત્ય- 
રર્્યતે ચ । સક્ષાંતિ મીતાનિ હિશો દ્રવંતિ સવે 
નમશંતિ ત તિજ્લઘાઃ ॥૨૬॥। 

હે હષીકેશ |! આપ અદ્ભુત પ્રભાવવાળા તથા 
ભક્તવત્સલ હોવાથી આ જગતમાં સનન્‍્જનાો આપના 
ગુણુફીર્તનથી હર્ષ પામતા થકા આપમાં અનુરાગ 
(ભક્તિભાવ) કરે છે; રાક્ષસો આપથી ભય પામીને 
દિશાઓમાં નાસી જાય છે; તથા (ચોગ, તપ, મ'ત્ર, ધ્યાન 
ઇત્યાદિ સાધનાવડે સિદ્ધ થયેલ્ઞા એવા) સિદ્ધાના સર્વ 
સમૂહો આપને નમસ્કાર કરે છે તે પણુ ચેગ્યજ છે, ૩ ૬ 


૨૦૮ ભ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
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જર્માચ તે ન નમેરન્મદાત્મન્‌ મરીયતે તરહ 

ળોડપ્યાહ્જિત્રે | મનંત ટવેર ગમન્નિવાત ત્મ- 
ક્ષર તટ્વત્તત્વર યત્‌ 1૨૭ 

હે મહાત્મન્‌! હે નાશરહિત! હે રેવોના ઇશે ! હે 
જગતના નિવાસરૂપ ! સ કોઇ આપને નમસ્કાર શામાટે 
ન કરે? ડેમકે આપ સર્વથી શ્રેષ્ઠ છે; બ્રહ્માના પણ 
આદિષિતા છે તથા આપ વ્યક્ત (દૃશ્ય) પદાર્થાથી તથા 
તેના કારણરૂપ અવ્યક્ત (અટટરય) પ્રકૃતિથી પણુ પર 
અને અવિનાશી પરબ્રહ્મ છે।. ૩૭ 

ભાવાથ-ઉપર બતાવેલાં કારણોથી તએ આપને 
નમે તેમાં નવાઈ નથી. 


ત્યમાહ્ર્વિ: પુરષ: વુરાળલ્વમવ્ય વિશ્વવ્ય 
૫₹ 1નધાનર્‌ | વત્તાડૉલ વય વ ૫ર ત્ર ધામ 
ત્તયા તત 1વેશ્રમનત ર૫ ।।ર્‌૮ા 
આપ સનાતન પુરાણુપુરુષ હોવાથી સર્વા દેવોના 
આદિરેવ છે. આપ આ સકળ વિશ્વન્‌' પરમ આશ્રય- 
સ્થાન છે. વિશ્વને નણુનાર। છે।, નણુવાયેગ્ય ઉત્તમ 
વસ્તુ તથા પ્રાત કરવા યોગ્ય પરમધામ પણુ આપ છે; 
અને હે અન'ત રૂપવાળા! આ સમગ્ર વિશ્વ આપથીજ 
વ્યાપ્ત (ભરપૂર) છે. ૩૮ 
ભગવાન વિષે ભકિત તથા શ્રદ્ધા અતિકાય હોવાથી અજુ'ન 
નમમ્કારથી સ'તોષ નાંહે પામતાં વારવાર પ્રણામ કરે છે, 
વાયુશેમોડસિવેરળઃ રાશાંજ: પગાપતિલ્ત 
પ્ષિતામદશ્ર | નમો નમહ્તેડસ્તુ તદ્લજનત્વઃ પુત્ર 
મૂયોડપિ નમી નમલ્તે ।૨૨। 
વળી વાયુ, યમ, અગ્નિ, વરુણુ, ચદ્રમા અને પ્રન્ત- 
પતિ ભ્રહ્માના પણુ આપ પિતામહ હોવાથી આપને 


અધ્યાય ૧૧ મે।-વિશ્વરૂપદશનચે।ગ  શૈકહ 
હજારો વાર નમસ્કાર કર્‌' છુ તથા ફરી ઝરીથી પણુ 
આપને વાર વારે નમસ્કાર કર્‌ છું. ૩૯ 
નમઃ પુરહ્તાટ્થ પછતલ્તે નમોડસ્તુ ત તવેલ 
૬૧ સર્વ | ઞનંતવીર્યામિતનિક્મત્વં સર્વ તમા" 
દ્ોધિ તતોડતિ લવઃ ॥૪બા 
હે સવના આત્મા | આપને આગળથી નમસ્કાર 
હે, પાછળથી નમસ્કાર હો અને હે અન'ત સામથ્ય- 
વાળા !આપને સર્વ બાજુથી નમસ્કાર હો. કેમકે 
આપ અપાર પરાક્રમી છે તથા (કુ'ડળમાં વ્યાપી 
રહેલા સુવણુંની પેઠે) આપ આ સમગ્ર સ'સારને વ્યાપીને 
રહા છે! તેથી આપ સર્જરૂપ પણુ છે।. ૪૦ 
હુવે બે શ્લેકથી ભગવાનનો ક્ષમા માગે છે. 
તલેતિ મત્તા પતમં વટ રે ૬૫ રે ય[રવ 
દે ભભેતિ। ઝગાનતા મરિમાને તવેટં મયા 
માટાળળયેન વાવિ ।૨૬॥ 
યચ્ાવદાવાથમમતજતોડમિ વિદારરચ્યાસન- 
મોગનેષુ | [ડથવાપ્યચ્યુત તત્વમક્ષ તત્ક્ષામયે 
તાવ૧₹૫4મ53 ।૨૨।। 
આપને આવો અયાર મહિમા હુ' નહેતે જાણુતે।, 
તેથી મે' પ્રમાદથી અથવા સ્નેહથી આપને સામાન્ય 
મિત્ર માનીને “હે કૃષ્ણુ ! હે યાદવ ! હે સખા!' એવાં જે 
કાઈવચન ભાર દઇને કલા હોય; તથા હે અગ્યુત ! નાના 
પ્રકારનાઆહારવિહારમાં, શય્યામાં અને ભોજનાદિકમાં 
મારી સાથે એકલા હે ત્યારે અથવા ખીન્ત મિત્રે સમક્ષ 
હુસવા નિમિત્ત પણુ આપ મારાથી તિરસ્કાર પામ્યા હો; 
તે રાવ અપરાધો માટે છું અપાર પ્રભાવવાળા આપની 
પાસે ક્ષમા માગુ' છું. ૪૧/૪૨ 


૨૧૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


પિતાતિ છોજલ્ય વરાવ ત્તપત : ગ્ય 
શરમેરીયાન્‌ | ન ત્વત્તમોડસ્યમ્વધિજઃ જીતોડન્યો 
જોવત્રવે'વયપતિમપ્રમાવઃ ।૪ર્‌॥। 

હે અપ્રતિમ પ્રભાવવાળા! આપ સ્થાવરજ'ગમ 
જગતના પિતા છે।, પૂજ્ય છે।, ગુર છો અને ગુરુ કરતા 
પણુ મોઢા છે।. વળી ત્રિલોકીમાં આપના સમાનજ ખીન્ને 
કોઈનથી, તો આપથી અધિક તો। ડયાંથીજ હેય ? ૪૩ 

તલાાળળમ્ય પળિધાય વાયં પાયેલા" 
મદ્મીરામીટ્યમ્‌ | પિતેવ પુત્ર તલેવ સહ્યુઃ 
પિ૧ઃ ધિયાયાર્દેતિ રૅવ તોટુય્‌ ॥૨૦॥ 
_ માટે જગતના સ્વામી તથા સ્તુતિ કરવાને યોગ્ય 
એવા આપને હું' દ'ડની પેઠે પૃથ્વીપર શરીર નમાવી 
પ્રણામ કરીને પ્રસન્ન કર્‌ છું, માટે પિતા જેમ પુત્રના 
અપરાધ વા(#સલ્યભાવથી સહન કરે છે; મિત્ર જેમ 
મિત્રના અપરાધ સ્નેહભાવથી સહન કરે છે; અને પતિ 
જેમ પ્રિયાના અપરાધ તેના પ્રિયતમતરીકે સહુન કરે 
છે; તેમ હે રેવ! આપ પણુ મારા અપરાધ સહી લઈ 
ક્ષમા કરવાને ચોગ્ય છે. ૪૪ 

ઝરછપૂર્વ દૃષિતોડસ્તિ દ! મયેન ચ પવ્ય- 
થિત મનો મે | તર્વ મે રય રવહવં તીર 
ટવેર ગમન્તિવાય 1૪ 

હે દેવ ! પૂવે કોઈ દિવસ નહિ જેયેલુ' એલુ' આપનુ 
વિશ્વરૂપ જેઇને એક તર% હુ' પ્રસન્ત થયો! છુંડ તો બીજી 
તર૪ માર્‌ મન ભયથી વ્યાકુળ થયુ' છે, માટે મારૂ'તે 
દુઃખ ટાળવાને આપનુ' પ્રથમ જે રૂપ હતુ' તેજ રૂપ મને 
દેખાડો અને હે દેવના ઇશ! હૈ જગતના નિવાસરૂપ ! 
મારા ઉપર પ્રસજ્ત થાએ. ૪૫ 





અધ્યાય ૧૧ સ-1વશ્વરૂપદશનચેગ ૨૧૧ 


 જિરીટિનં મહિને ચજદૃલ્તમિચ્છામિ ત્વાં 
₹૪ મદં તથેવ | તેનેવ હવેળ ચતુમુંગેન લટલવા તે 
મવ વિશ્વયૂર્તે ।૪૬૫ 
આપને પહેલાં જેયા હતા તૈવાજ મુકુટધારી, તથા 
હાથમાં ગદા અને ચક્રવાળા જેવા ઇશ્છુ' છું. માટે હે 
હજારો હાથવાળા! હે વિશ્વરૂપષધારી ભગવાન ! આપ 
આ વિશ્વરૂપ સ'કેલી લઇને તે ચતુર્જીજરૂપે થાએ. ૪૬ 
હેવે ભગવાન ત્રણુ શ્લેકથી આશ્વાસન આપે છે. 
બ્રીમમવાનુવાચ । શ્રીભગવાન કહે છેઃ- 


મયા પરલન્નેન તવા ઝુનેટ્‌ં ₹વં ૫ «શિ તમાતમ- 
યૉમાત્‌ | તેઝોમયં વિશ્વમનંતમાચં યને ત્વટ- 
ન્મેન ન રછપૂર્વપ્‌ ॥૨૭॥ 
હે અર્જીન ! મે' તારી ચોગમાયાના બળવડે મારૂ 
તજેમય, અન'ત, સર્વનુ' આદિ અને તારા જેવા ભડ્ત- 
વિના પૂર્વે કોઇએ જેયેલુ' નહિ એવુ' અદ્ભુત વિશ્વરૂપ 
તારા ઉપર પ્રસન્‍ન થઇને તને દેખાડયુ' છે. માટે એમાં 
તુ' બીએ છે શામાટે ? ૪૭ 


ન વેટ વજ્ઞાધ્યયનેને હારનેને ચ જિના મિર્ન 
તપોમિર્મેઃ । ઇવં ₹૫ઃ શવય અહં રહોજે દ્રછુ 
ત્વટ્ન્યેન જુરપ્રવીર ॥૪૮॥। 


હે કુસ્કુળમાં મહાવીર! માત્ર વેદ અને કલ્પસુત્રાદિ 
યજ્ઞવિધાના અધ્યયનથી, દાનથી, અગ્નિહોત્ર આદિ 
કર્મથી અથવા ચાદ્રાયણુ આદિ ઉમ્ર તપોથી પણુ માર્‌ 
આવુ' રૂપ આ મનુષ્યલોકમાં તારા જેવા વિના ખીન્ને 
જેવાને સમર્થ નથી, ૪૮ 


૨૧૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


 નીતેવ્યથા મા ૫ વિમૂટમાવો સ્ટ્રા ફં 
ઘીરમીદર્મમેટ્‌થ્‌ । વ્યવેતમીઃ પ્રોતમનાઃ પુન 
તેવ મે જવમિલં 4૧૨૧ ।૪૨॥ 
માર્‌ આવુ' ધોર રૂપ જેઇને તને દુઃખ તથા મૂહપણુ' 
થાએ નહિ, તુ નિર્ભય તથા પ્રસન્ન મનવાળા થઇને 
માર્‌' એ પ્રથમનુ'જ રૂપ સારી પેઠે જે.૪૯ 
સઝય રવા | સજય કહે છેઃ-- 
₹બ્ઝુન વાલુહેવસથોસવા સ્વં ₹વં ટ્રોય” 
મ રૂ૧: | ગાશ્રાતયામાત અ મીતમેને મત્તા 
પુનઃ તોમ્યવપુતદાતા 1૭૦1 
મહાત્મા વાસુરેવે અર્જીનને એ પ્રમાણે કહીને પછી 
પોતાનુ પ્રથમનુ' તે મુકુટવાળુ' રૂપ દેખાઘયુ' અને 
' વિશ્વમૂર્તિ ભગવાને સૌમ્ય શરર ધારણુ કરીને ભયભીત 
અજીનની ફરીથી આશ્ચાસના કરી,૫૦ 
હવ અજુન [નભ ય થઈને કહે છે. 
જાગુન ઝવાત્ર| અર્જુન કહે છેઃ- 
દ્રે માનુષ ૬4 તવ લૌમ્યં ઝનાર્વ્ન | 
દરાનીમલ્મિ સંવૃત્તઃ સચેત પાલિ મતઃ॥ થા 
હે જનાર્દન ! આપનુ' આ શાંત મનુષ્યરૂપ ન્ેઇને 
હવે હું' સચેત તથા શાત પ્રકુતિવાળોા થયો છું'.૫૧ 
દીમેમવાસુવાય | શ્રીંભભવાન કહે છેઃ-- 
દ હ ૦ ₹્ષ 
લુટુટ્શમિટ્‌ં હં રછવાનકિ યન્તમ | 
ટવા ગપ્યય્ય સહ્ય નિંરરનવાંક્ષિળઃ ૫ર 
હે અર્જીન! જેઈ શકાવું અતિ દુર્લભ એવુ' માર્‌ 
જે વિશ્વરૂપ તે' નેયુ'; તે રૂપની દેવતાએ પણુ સદા 
આકાંક્ષા રાખે છે, છતાં તેએ જેઇ શકતા નથી,પર્‌ 


અધ્યાય ૧૧ સૌ-વિશ્વરૂપદશનચેગ ૨૧૩ 
તાં વેજેને તપતા ત «નેન ન ચેગ્યયા । 
શવ "વં વિધો દ્રષ્ટું ઇછવાનથમિ માં યથા ૫ર! 

તને મારા જે વિશ્ચરૂપનુ' દર્શન થયુ' છે, તેવા 
પ્રકારનું મારૂ દશન માત્ર વેદાષ્યયનથી, કૃચ્છૂ- 
ચાદ્રાયણુ આદિ તપથી, દાનથી અથવા અસ્ચિહોત્રાદિ 
ચજ્ઞથી થઇ શકતું નથી. ષર 
' ત્યારે કયા ઉપાયથી થઇ શકે ? તે હવે કહે છે. 
મત્તયા (વરન્યયા ૨૧૫ ઝદ્‌મેવં વિધોડઝુન । 
જ્ઞાતું દ્ર"્ટું ત તત્તેન પવેષ્ટું « ૧રતવ [1૧૪ 

હૈ શત્રને તપાવનારા અર્જીન ! મારેવિષે કેવળ 
એકનિષ્રાવાળી અનન્ય ભક્તિ થવાથીજ હુ' એ 
પ્રકારે પ્રત્યક્ષમાં જેઈ શકાવો, તતત્તથી સમજવો તથા 
તદ્‌પ થઇ/ને તેમાં પ્રવેશ કરી શકાવેો શકય છુ. બીન્ન 
કોઇ પણુ ઉપાયથી છુ' જણી શકાતો, જેઇ શકાતે કે 
પ્રવેશી શકાતો નથો, પ૪ 
મત્યમજન્મત્પરમો મસ: સંમવગિતઃ । 
તિવે(: લર્વેમૂવેથુ ૧: ત મામેતિ પાંડવ ।૫। 

માટે હે અજુ'ન ! જે મારીજ પ્રીતિ અથે નિષ્કામ 
કર્મ કરે છે; જે મનેજ પરમપુરુષાથ' (મોક્ષ) માને છે; 
જે કેબળ મારાજ આશ્રય કરે છે; જે બીજા સર્વ: પ્રકારના 
સ'ગથી-આસક્તિથી-રહિત થાય છે; તથા જે સર્વા 
પ્રાણી અને પદાર્થેપ્રત્યે વેરરહિત થાય છે; તેજ મનુષ્ય 
મને પ્રાતત થાય છે, પ૫ 

દરિઃ ઝં તત્લટ્તિ તીમરૂ'૧વટ્રીતાણપાનિષસ્ણુ ત્રણ- 

વિઘાયાં યોમશાલે થ્રીજ્નષ્ળાઝુનસવારે વિશ્વસ૧- 

જરનયોમો નામ ળ્જાટ્શોડ્પ્યાય 1૨૨ 


ઇતિ શ્રોમટ્ભગવદ્‌ગીતાને। વિશ્વરૂપ૬૨નચાગ 
નામનતે। આંગયાર્સે। અધ્યાય સ'પૂર્ણુ 






પ 
ઝધ્યાય ૧૨ મો-મસિયોમ 
_ અગીઆરમા અધ્યાયમાં છેલ્કષા શ્લે[કૃવડે ભક્તિનિકને શ્રેછ 
કૅહ્મા. વળી એજ અધ્યાયમાં “ ચાર પ્રકારના ભક્તોમાં નિત્યયુક્ત 
અને અનન્ય ભક્તિવાળે। જ્ઞાની સવ'થી અધિક છે ” તથા “જ્ઞાનરૂપી 
નોકાવડે તું દુઃખસાગરને તરી જઈશ ” ઝમે આદિ વચનેથી પણુ 
રાનીને શ્રેષ કહ્યો છે. એવી રીતે જ્તઃનનિછ તથા ભક્તિનિછઠની શ્રેષ્ઠતા 
કહો. પણુ એ બેમાં વધારે શ્રેઇ કેણુ ? એ વાત અજી'ન હુવે પૂછે છે. 
શન રરાય । અજન પૂછે છે:- 
હ હ હ અ. 
ણવ તતતયુતા ચે મસાલા પર્યુામતે । 
૫૩ દ ક એ ફ ૧૫ ક હ કું 
ચ્‌ પાવક્ષરમવ્યત્રુ તયા ૧ ૧માવત્તયઃ |।૨। 
સવ કર્મો. આપતે અપષણ કરવા આદિવડે સદા 
આપવિષેજ અનન્ય નિછાવાળા થઇને જે ભકતે। આપ- 
નું' વિશ્વરૂપે, સર્વશરૂપે અને સવશક્તિમાનરૂપે-એટલે 
કે સગુણ બ્રહ્મરૂપે-ધ્યાત કરે છે; તથા અવિનાશી 
અને અવ્યકત એવા નિઝુંણુ પરબહ્મરૂપે આપનુ' ધ્યાન 
કરે છે; તે બેમાંથી ઉત્તમ ચગી કે।ણુ? ૧ 
શ્રીમશવાનુવાત્ । શ્રીભગવાન કહે છે:-- 
શ ડે હા 
યચ્યાવેરય મનો યે માં નિરયુસા ૩॥તતે । 


શરજ્યા ૧રચોષેતાલે મે ચુસતા મત: ॥૨] 
હું જે સર્વશતા આદિ ગુણુવાળો સગુણુ બ્રહ્મ છુ'; 
તેના વિષે મન પરોવીને જેએ। સદા મારે માટે કમ આદિ 
કરતા થકા મારામાં પરમ શ્રદ્ધાવાળા થઇને મારી આરા- 
ધના કરે છે; તેઓને મે' ઉત્તમ યોગી માન્યા છે, ૨ 
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5. જસ્ટ જાઝ ક ક છાસ ડે 
યે ત્યક્ષ(મનિરેરયમવ્યતસં પચુષાલતે । 

દ હા ક હ 
ભવત્રયશવય વ જૂટશમવણ કવશ્‌ રા 
હ ૧૫ (૫ ફર દ 
લંનિય*વેંદ્રિયત્રામં તવેત્ર તમવુજ્યઃ | 
૧% હ દ 
તે પમવંતિ મામેવ લવેમૂતદિતે ₹ત!ઃ ॥૪।। 

જે પરબ્રહ્મસમૂપ આદિથી રહિત હોવાથી જેનુ' 
શખ્દાદિવડે વર્ણન થઇ શકતુ' નથી; જે સર્વવ્યાપક 
અને અવ્યક્ત હોવાથી અચિ'ત્ય છે; જે માયામાં અને 
તેના કાયરૂપ સંસારમાં અધિષ્ાનરૃ્પે રહેલા, નિત્ય 
અતે અચળ છે; તે અવિનાશી પરમાત્મારૂપે જેએ! 
મને જિતે1દ્રેય થઇને, સવત્ર સમદષ્િ રાખીને તથા 
સર્વા પ્રાણીઓના હિતમાં તત્પર રહીને ભજે છે; તેએ 
પણુ મનેજ પામે છે. ૩, ૪ 

જયારે અવ્યડુત અચ'વ્યરૂપે ભજનારા પણુ આપને પામે છે 
તો આપ સશુણુ ઉપાસકેને શાથી ઉત્તમ માને છે ? એ શ'કાને 
ઉત્તર હૅવે ત્રણ શ્લેકથી કહુ છે. 


જેસોડષિવતરસ્તેપામવ્વસાવસેતતામ્‌ | 
ઝવ્યસ્્ા દિ મતિ સં રેદવર્દિરવાપ્યતે ॥૫।। 
જે કે તેઆ પણુ મને પામે છે; પરતુ તેવા મારા 
અચિ'ત્ય-અવ્યક્ત સ્વરૂપમાં આસક્ત ચિત્તવાળા 
ચોગીઓને ડલેર ઘણુ। વધારે થાય છે. કારણુ કે વ્યક્ત 
દેહધારી મનુષ્યો ધણુ। કષ્થી અવ્યક્ત પરભ્રહ્મમાં નિત્ય 
સ્થિતિ મેળવી શકે છે. પ 
મારા ભડતો તો મારી જુપાથી સહેજ યત્નથી સિદ્ધિ પાસે છે, 
એ વાત હેવે બે શ્લેકથી કૅહે છે. 
ચે તુ સર્વાળિ ૧મીળિ મવિ તનય મ૮૫ર1ઃ । 
ઝ્નન્યેનૈવ યોમેન નાં પ્યાયંત ૩૫ાસતે ।૧॥ 


૨૧૬ શ્રામદ્‌ ભગવદગીતા 


તેષાપદૃં તણુટ્ટત ચૃત્યુવંસારતામદત | 
હુ કન (8 
મવાંમે ન [િરત્વાય મચ્યાવેરિતચેતતામ્‌ ।૭॥ 
અને જેઓ સવ કર્મો મને-પરમેશ્ચરને અર્ષણ કરીને 
તથા મારે પરાયણુ થઇ/ને માર્‌'જ ધયાન કરતા થકા 
અનન્ય ભક્તિયોગ વડે મને ઉપાસે છે; તેવા મારે વિષે 
ચિત્તતા આવેરાવાળા ભડતોને। હે પાર્થ ! આ જન્મ- 
મર્ણુવાળા સ'સાર્સાગરમાંથી હુ' થોડાજ કાળમાં 
ઉદ્ધાર કરૂ છુ. ૧, ૭ 
મચ્યેવ મન ઞાધત્તત મવિ વુ સિનેશય | 
નિવતિષ્યતિ મેવ અત ઝય ન સંશયઃ ।૮।। 
માટે તુ' સ'કલ્પ-વિકલ્પાત્મક મનને બીજી બાબતે-- 
ને બદલે મારાજ વિચારમાં જેડયા કર્‌ તથા તિશ્ચ- 
યાત્મક બુદ્ધિને પણુ મારામાંજ પરેવ; કૅમકે એમ 
કરવાથી મારી કૃપાવડે તુ' જીવનકાળમાંજ મારામાં 
નિવાસ કરીશ, કે જેથી દેહાંત પછીનો સ'શયજ નહિ.૮ 
મન તથા ખુકદ્ધેને પરમાત્મામાં (સ્થિર કરવાને જે અશક્ત હૈય 
તેને માટે હવે તેના અધેકાર સુજખના સુગમ ઉપાય શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાન યથાકૅમથી કહે ?*. 
ઝથ ચિત્ત તમાધાતું ન શાજોધિ ૪ ચિ વ્થિરશ્‌ | 
ઝમ્યાતયોમેન તતા માથિચ્છાષતું ઘનંગય |1૨॥ 
પર'તૃ હે અજન! ને એ પ્રકારે મારાવિષે ચિત્ત 
સ્થિર કરવાને તુ' અસમર્થ હોય તે। વિષયાદિથી ચ'ચળ 
થતા ચિત્તને તેમાંથી સારાસારના વિવેકવડે પાછુ' વાળી 
મારા સ્મરણુમા જેડવાનો અભ્યાસયોગ સાધીને મને 
પામવાની ઇચ્છા તથા પ્રયત્ન કર, ૯ 


ઝમ્યાહેડ્વ્યતમથોંડ નિ મલપરમો મવ | 
મથમપિ ૧વળિ ઝુરવેસ્તિર્િયવાહ્યતિ ।?૦॥ 
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જે કદી તુ' એવા અભ્યાસ માટે પણુ અસમથ હેય 
તો સને પ્રસજ્ઞ કરનારાં ત્રત, દાન, પૂજન, અર્ચન, જપ, 
તપ, સ્તવન, કીર્તન, શ્રવણુ ઈત્યાદિ ( કમે*ન્દ્રિયોની 
સહાયતાવાળા ) કર્મ કરવામાં તત્પર રહે. કેમકે મારી 
પ્રીતિ અથે એવાં કર્મો કરતો રહીશ, તોપણુ તું ચિત્ત- 
શુદ્ધિટ્ટારા આંતરિક અભ્યાસને યોગ્ય થઇ મોક્ષર્‌પી 
સિદ્ધિને પામીશ.,૧૦ 


ઝથેતટપ્યરસ્ોડકિ વતં મયોમમાશ્રિતઃ। 
તવેયમજઝસાનં તતઃ જીરું યતાત્મવાન્‌ ૬૨1 

પણુ જે એમ કરવાને પણુ તુ' અસમથ હોઉ તે 
એક માર્‌' શરણુ લઇ મનને નિયમમાં રાખ અને પ્રત્યક્ષ 
ફળવાળાં તથા અદૃણટ ફળવાળાં જે જે કર્મે કરે તે તે 
મને અર્પણુ કરતેો। રહે. ૧૧ 

ભાવાર્થ!-' મારે તો ઈશ્ચેરાજ્ઞા પ્રમાણે યથાશકય 
કમ કરવાજ જેઇએ; પછી તેનુ' ણ કિ'વા અરૃષ્ટ ફળ 
થવુ' કે નથવુ' એ ઇશ્ચરાધીન છે' એમ સર્વા ભાર 
મારા ઉપર મૂકીને ફળાસક્તિ તજીશ તોપણુ તુ' મારી 
કુપા પામીને ફૃતાથ થઇશ. 


શ્રેયો દિ જ્ઞાનમગ્વાલાગ્જાનાજયાનેં વિરિષ્યતે । 


હ્યાનાત્મ૧મ૧રયામલ્યામાચ્છાંતિરનંતરશ્‌ ।૬૨॥ 
સમજણુવિનાના શુષ્ક અભ્યાસ કરતાં અનુભવીના 
ઉપરેશટ્દારા મેળવેલું યુક્તિસહિત એકલું જ્ઞાન પણુ 
શ્રેષ્ઠ છે; માત્ર એકલા જ્ઞાન કરતાં જ્ઞાનપૂ્વ'કનુ' ધ્યાન 
શ્રેણ છે; અને ધ્યાન કરે પણુ લેકકિક સ્વાર્થ છેડી શકે 
નહિ, તેના કરતાં ધ્યાન નહિ કરનારે। મનુષ્ય કમ જળને 
ત્યાગ કરીને નિષ્કામ ભાવે-વિનાસ્વાથે' કમ કરે તે 
શ્રેછ છે, કારણુ કે કર્મફળની ઇચ્છા તજવાથી (કર્મ 
વધારે મહત્ત્વનાં તથા વધારે કાળજીપૂર્વક કરવાતુ' સૂઝે 
ગી. ૧૯ 


૨૧૮ શ્રીમદ ભમવદ્‌ગીતા 
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છે તથા બની શે છે, અને તેથી ઉપર કહે સેઝ) મોણ 
રૂપી પરમ શાંતિ વહેલી મળે છે. ૧૨ 
હેવેના આઠૅ શ્લેકથી ભગવદ્‌ભડ્તના ગુણુ ગાય છે. 
ઝટ્ેણા સર્વમૂલાનાં મૈત્રઃ ૧રળ પવ ત । 
નિર્મવો નિર્હેજરઃ સમટુઃલભુલઃ ક્ષમી ।૬ર 
લંતુટઃ લતતં યોની થતાત ટટાનિશ્રયઃ । 
મચ્થર્ષિતમનોર્લુટ્વિયો મેં મસ ત ને ધિયઃ ॥₹૬0 
પોતાથી ઉત્તમપ્રત્યે દ્રેષ નહિ કરનારે, સમાનપ્રત્યે 
મિત્રભાવે વર્તનારેો, કનિષ પ્રત્યે દયાથી વર્તનારે, 
અહુ'તામમતા વિનાનો, બીજાને દુઃખી જેઈ દુઃખી 
થનારો તથા સુખી નેઇને સુખી થનારે, ક્ષમાવાળો, 
લાભમાં તથા હાનિમાં સદા સતોષ માનનારે।, સ્થિર 
ચિત્તવાળોા, સાવધાન રહેનારો, મનને નિયમમાં રાખ- 
નારો, ૬૯ નિશ્ચયવાળા તથા મારેવિષે મન અને બુદ્ધિને 
જેડનારો એવો જે મારે ભકત, તે મને વહાલે। છે,૨૧૩,૧૪ 
યસ્માન્નોકિગતે જજો રોવાન્તોક્િતે ય ૧* । 
દૃષામર્ષમયોટેમેયુસ્છો ૧: ત ત મે પિવ ॥૬%॥ 
લેોકે। જેનાથી ભય તથા ખેદ પામતા નથી; લેોકે।થી 
જે ઉટ્ટેગ પામતો નથી; અને જે સર્વને સ્વાભાવિક 
એવા હષ, અદેખાઇ; ભય તથા ઉક્દેગ આદિથી મુકત 
છે; તે મારો ભક્ત મને પ્રિય છે, ૧૫ 
ઝનપેક્ષ મુષિવ્ક્ષ ૩રાલીનો મતવ્યથઃ । 
સવારમપસ્યિામી યો ૫૪3: ત મે ષ્રિયઃ ।૨૬ 
લ્ોકિક પદાર્થ અનાયાસે મળે તોપણુ જે લેવા ઇચ્છ- 


તો નથી; જે બાલ્લ તથા અ'તર રૌચથી પવિત્ર છે; દક્ષ 
(આળસરહિત) છે; પક્ષપાતરહિત છે; મનોાવ્યથાથી 


અધ્યાચ ૧૨ સેો-શક્તિયોગ ર૧૯ 
છૂટેલો છે; તથા જે દૃ અને અદૃષ્ટ ફળવાળાં સર્વ 
ક્માને તતજનારો અથવા આ લોક અને પરલોક્રના 
ભેોગ્ય પદાર્થ માટે ઉઘમ તજનારે। છે; તે મારો ભક્ત 
મને પ્રિય છે. ૧૬ ર 
યો ન દૃષ્યાતિ ન છેઈઈિ ન રાતિ ન વાંશષતિ । 
શુમાશુમપરિયાની મસ્િમાન્યઃ સ મે ધિયઃ 1૨૭ 
જે પ્રિય વસ્તુને પામીને હર્ષ પામતો નથી, તેમ 
અપ્રિય વસ્તુ પામીને ખેદ કે દ્રેષ કરતે! નથી; જે પ્રિય 
વસ્તુના નાશથી શેક કરતે! નથી, તેમ અપ્રા વસ્તુ 
માટે ઇચ્છા કે પ્રયત્ન કરતો નથી; તથા જે મારી પ્રાપ્તિમાં 
અ'તરાયર્‌પ જણાય એવાં પુણ્યદાયક શુભ કર્મોને તથા 
પાપદાયક અશુભ કર્મોને તજી દઇને એક માશરામાંજ 
ભક્તિમાન થયે છે; તે મારે। ભડત મને પ્રિય છે. ૨૭ 


જૂ 


તપઃ શત્રો ન મિત્રે « તથા માનવમાનય : | 
શીતોષ્ળવુલટુઃ લેણું તમ: સંમવિવાગિતઃ 1:૮1 
લુસ્યાનિટાસ્તુતિમોની વંતુછો યેન જેન ચિત્‌ । 
ઝનિવેતઃ સ્થિરમતિમેગ્સ્ઝિન્ને મિયો ન₹ઃ ॥૬૨॥ 
જે શત્રુ અને મિત્રપ્રત્યે સમભાવ રાખનારે, મન 
અને અપમાનમાં હુર્ષશેોક નહિ કરનારો, શીત ઉષ્ણુ 
તથા સુખદુઃખાદિકમાં સમદદછિ રાખનારે; કોઈ પણુ 
વસ્તુ ઉપર આસડિત વિનાનો, નિ'દા અને સ્તુતિને 
સમાન ગણુનારો, મોન રાખનારે (એટલે કે મનનશીલ 
રહેનારો-વાણીને વશ રાખનારે), જેવું' પણુ આવી 
મળ્યુ' તેથી સ'તોષ માનનારો, ધરખારવિનાના (અથવા 
એકજ ઠેકાણે નહિ રહેનારો કિ'વા જ્યાં ત્યાં રહેનારો) 
તથા સ્થિર અને દઢ બુદ્ધિવાળા એવો મારા ઉપર નિર્ભર 
રહેનારો જે ભડિતમાન મનુષ્ય, તે પણુ મને વહાલે! છે. 


૨૨૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


પ # પ૧. પપપ#%..”૫. 2"૧%./ ૫૫ “૫૯૮૦ પ૫૭#"૧૦૭/પ૧૫૦૧૫,૦૧ /“૧ ૫૫૯૫૫ 'જા૦૫૦૮૫૪,/"'૫#”"પ ૫. #૫#'પા#'પઈ #'મ “૫૪૦% «૫/૪7 /૫,#૧./“૧૪૪૧૫૫૧૦”૧ #"૧કુ 


ચે લુ ઘર્મારતમિટૂં થયો પ્ચુપાતતે। 
શ્રદ્ધાના ૫૮૫માં મસસેડ્તીવ મેં પિયા! 1૨૦ 


એવા જે મારામાં શ્રદ્ધાવાળા તથા મનેજ પરમ 
પુસ્ષાથેમાનવાવાળા મહાત્માજને। ઉપર કલ્યા પ્રમાણેના 
ધર્મરૂપી અસૃતને સેવે છે; તે ભકતો મને અત્ય'ત પ્રિય છે. 


દૂર! ૩7 તત્લટ્તિ થીમસ્ૂમવરટ્ીતાૂપનિષત્ણુ 
ત્રણવિયાયાં ચોળશાશે શ્રીજષ્ળાઝુનસવાે 


મસ્દ્યિામો નામ છાટ્શાડવ્યાયઃ ।₹૨।। 


ઇતિ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાને ' ભક્તિયોગ નામને! 
ખારસેમ અધ્યાય સ પૂર્ણા # 
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ચા . _ 
ઝષ્યા” ૧ર્‌ મો-ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞ-વિમામયોન 


ભગવાને ખારમા અધ્યાયમાં “ મારા ભડતોને મૃત્યુયુકત 
સ'સારમાંથી ડુ' ઉદ્ધાર કરૂ' છ્ુ' ” એવી પ્રતિજ્ઞા કરી છે. પર'તુ 
આત્મજ્ઞાન વિના કમયોગ તથા અનન્ય ભડિત સધાય નહિ અને 
સ'સારમાંથી ઉદ્ધાર થાય નહિ; તેથી તત્ત્વત્ઞાનના ઉપદેશને સારૂ 
આ અધ્યાયમાં પ્રજુતિ તથા પુરુષને વિવેક કહે છે. 

જાઝ ઝવા | અજુંન પૂછે છેઃ-- 

#""૭ હ ૧૨ કહ "૧ જ 
જતિ પુરષ સવ ક્ષેત્ર ક્ષેત્રજમેવ સ । 
ઇ્તટ્ટેહિતિમિચ્છામિ જ્ઞાનં જ્ઞેવં ચ જેરાવ ।૨॥ 

હે કેશવ ! પ્રકૃતિ અને પુરુષ, ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રજ્ઞ તથા 
જ્ઞાન અને શેય, એ સર્વા હુ' જાણુવા ઈચ્છુ' છું, ૧ 

સાતમા અધ્યાયમાં અપરા તથા પરા, એવી ખે પ્રકૃતિએ કહી 
હેતી. આ બ'ને પ્રકૃતિએઓને પ્રકુતિ અને પુરુષ અથવા ક્લેત્ર અને 
ક્ષેત્રસ પણુ કહે છે. શ્રીશજગવાન હવે એ બ'ને પ્રજુતિઓતુ' સ્વરૂપ 
વિસ્તારથી કહે છે. 

શ્રીમમવાતુવા્ર | શ્રીભગવાન કહે છેઃ- 


ટ્ટૂં રારીરં જોંતેય ક્ષેત્રમિત્યમિધીયતે । 
તયો વેત્તિ તં યાદુંઃ ક્ષેત્રજ્ઞ દતિ તદર: ।૨।। 
હે કુ'તાના પુત્ર ! ભોગ ભોગવવાના સાધનરૂષપ આ 
શરીરજ સ'સારને ઉત્પન્ન કરનારી ભૂમિરૂપ છે તેથી 
તેને “ક્ષેત્ર” કહે છે; અને એ ક્ષેત્રને જે યથાવત્‌ નનણે 
છે-અર્થાત્‌ તે ક્ષેત્ર છુ' છુ' એવું' નહિ સમજતાં પોતે એ 
ક્ષેત્રને જાણુવાવાળોા છે એમ જે સમજે છે; તેને જ્ઞાની- 
જનો ક્ષેત્રશ (એટલે કે જીવાત્મા) કહે છે, ૨ 





૨૨૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


પરતુ એ તો અજ્ઞાની સ'સારી જીવનુ' સ્વરૂપ ક્યું, હવે તેતુ' 
પારમાથિક સ્વરૂપ કહે છે. 
ક્ષેત્રજં ચાવિ માં વિસ સર્વૈક્ષેબ્ેજુ મારત । 
કષે્રક્ષેત્રજ્યોજ્ઞોનં યત્તગ્ત્ઞાનં મતં મમ ।1૨। 

હે ભારત! એ ક્ષેત્રના અભિમાની એવા જીવરૂપે પણુ 
સ્વ ક્ષેત્રોરૂપી શરીરેમાં વસ્તુતાએ તે મને પરમાત્મા- 
નેજ વ્યાપી રહેલે। નણુ. કારણુ કે ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રશનુ' 
જે આવુ' જ્ઞાન તેજ ખરૂ' જ્ઞાન છે એવો મારો મત છે. 

ભાવા્થ'-ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રજ્ઞનુ' ઉપાંધભાવે જે ભિજ્ઞ 
ભિત્ત સ્વરૂપ કલું છે, તેમાં પણુ પરમાત્મપ્રાપ્તિરૂષ 
મોક્ષનાજ હેતુ હોવાથી એજ સાચુ જ્ઞાન છે; અને 
એ વિનાનુ' બીજુ' જે શરીરાદિક લેકેક પદાર્થોમાં 
અહુ'તા-મમતા મનાવનાર્‌' વિપરીત જ્ઞાન છે, તે તે 
 બ'ધનકારક અને વૃથા મહેનતરૂપ નણુવુ'. કલ્યું છે કેઃ- 

તત્વમ યન્ન સંધાય લા વિઘા યા વિષુત્તયે | 
ઝાયાસાયા૫રં જમ વિઘાન્યા શિસ્વનેપુળય્‌ | 

અર્થાત્‌ સકામ કમ બધનકારક થતુ નથી તેથી 
તેનેજ કમ રૂપ જણુલું, બાષ્ી બીજી' સકામ કર્મ તો 
કેવળ મહેનતરૂપ છે; તથા જે અધ્યાત્મવિધા મોક્ષને 
આપે છે તેનેજ વિધા નણુવી, બાજી બીજી જે લે।કિક 
વિધા તે તો. માત્ર લૈકિક શિલ્પનિપુણુતા એટલે કે 
કારીગરની ચતુરાઈ જેવુ'જ છે. 
તત્ક્ેત્રં ૧૧ વાદવ ૫ યદ્વિરિ યતશ્ર યત્‌ । 
સ ચ શો ૧૦ળમાવશ્ર તત્તયાતેન મે શળ ।૪॥ 

ઉપર મે' તને જે ક્ષેત્રવિષે કહ્યું તે ક્ષેત્ર સ્વરૂપથી 
જડ તથા દૃશ્ય આદિજે જે સ્વભાવવાળી' છે, ઇચ્છા 
આદિ જે જે ધ્મવાળી' છે; ઈંદ્રિય આદિના જે જે 
વિકારવાછી છે; જે પ્રકૃતિ તથા પુરુષના સ'ચાગથી 


અધ્યાય ૧૩ સો-ક્ષેત્રક્ષેત્રક્ષન્વિભાગગયોગ 3૨૨૩ 
પેદા થાય છે; સ્થાવરજ'ગમ આદિ જે જે વિભાગ- 
વાછી' છે; તથા તેક્ષેત્રશ્ઞ પણુ જેવા સ્વરૂપવાળોા તથા 
જેવા પ્રભાવવાળો છે; તે બધુ' મારી પાસેથી હવે તુ' 
ટ્ુકામા સાભળ. ૪ 


આપ ડુ'કામાં કહેવા ધારો છે, તે એ ક્ષેત્ર વિસ્તારથી કેણે 
કલુ છે ? તેના ઉત્તરમાં હુવે શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે. 


%પિમિર્બદુધા મીત ઇ્ોમિવિવિષેઃ ૬૫૧ । 
ત્રહણત્રપરેશ્રેવ રેલુમ રિવિનિશ્રિતેઃ ॥૫।। 

એ ક્ષેત્ર અને જ્તેત્રશનુ' સ્વરૂપ વસિષ્ઠ આદિ ત્રદષિ- 
ઓએ ચોગશાગ્નમાં ધ્યાન અને ધારણાના વિષયરૂપ 
વિરાટ આદિરૂપે અનેક પ્રકારે કહેલુ' છે. નિત્યનેમિત્તિક 
તથા કામ્ય કર્મોને પ્રતિપાદન કરનારા વેરોએ ચજન 
કરવા ચોગ્ય નાના પ્રકારના રેવતારૂપે એ ક્ષેત્ર તથા 
ક્ષેત્રજ્ઞનું' નિરૂપણ વિસ્તારથી કયુ” છે; તથા તત્ત્વના 
નિશ્ચય કરાવનારાં અને યુક્તિવાળા એવાં ઉપનિષરોએ 
તથા બ્રહ્મસૂ એ પણુ ક્ષેત્ર-ક્ષેત્રજ્ઞનું' નિરૂપણુ અનેક 
પ્રકારે કયું” છે. પ 

હેવે બે *્લે।કથી ક્ષેત્રનું સ્વરૂપ કૅહે છે. 
મદામૃતાન્યદંજારો બુજ્ધિરન્યવતમેવ ત । 
ટંદ્રિયાળિ ટ્રેવં ચ પંત ચેંદ્રિયમોચરઃ ॥81 
ટૃચ્છાેયઃ તુલ ટુલ સંથાતશ્ેતના ઇતિ । 
"તત્લેત્રં તમાતેન તવિવ1₹મુઢાટ્તમ ।1૭॥ 

પૃથ્વી આદિ પાંચ મહાભૂતો, તેઓનુ' કારણુ, અહુ'- 
કાર, બુદ્ધિ ( મહત્તત્ત્વ ) અવ્યક્ત ( મૂળપ્રકૃતિ અથવા 
માયા), પાંચ જ્ઞાને'દ્રિયા, પાંચ કમે”દ્રિયા, એક મન 
તથા જ્ઞાને દ્રિયાના ( શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અને ગ'ધ 
એ ) પાંચ વિષચેો,, આ પ્રમાણે ચોવીસ તત્ત્વો; તથા 
ઈંગ્છા, ક્રેષ, સુખ, દુઃખ, શરીર, શઞાનરૂપ મનોવૃત્તિ 





૨૨૪ શ્રીમફ્‌ઃ ભગવદ્ગીતા 


અને ધીરજ; આ પ્રમાણે ઈંદ્રિયો ઈત્યાદિના વિકારવાળુ” _ 
ક્ષેત્ર મે' તને સશક્ષેપમાં કહ્યું. ૬, ૭ 

પહેલા શ્લોકમાં શરીરને ક્ષેત્ર કહ્યુ' છે અને અહો' ચોવીસ 
તત્ત્વવાળી પ્રજુતિને ક્ષેત્ર કૅદું તેથી પરશ્પર વિરોધ ભાસે છે, પણુ 
તેમ નથી. કેમકે ચોવીસ તત્ત્વવાળી પ્રઝુતિનેજ ક્ષેત્ર કહેવાનો ભગ- 
વાનને અભિપ્રાય છે. શરીરને ક્ષેત્ર કહ્યુ' છે તે, આત્માના અજ્ઞાનને 
લીધે શરીરના આકારમાં પરિણામ પાસેલી પ્રકૃતિ સાથે જીવને જે 
અહુતામમતા ખ'ધાઈ ગઈ છે, તે અધ્યાસ દ્ર કરવા સાર્‌ તથા 
શરીરર્‌પી પ્રકૃતિથી આત્માની ભિન્નતા સમજાવવા સારૂ કંહ્યુ' છે. 

ક્ષેત્રતુ' સ્વરૂપ કહ્યા પછી હૅવે તેનાથી [ભિન્ન અને જાણુવાયે।ગ્ય 
એવા શુદ્ધ ક્ષેત્રસાતું વણુન વિસ્તારથી કરવા માટે પાંપ્ર શ્લેોકવડે 
આત્મન્તાનનાં સાધને કહે છે. 

#"૫ ૦ ૭ ૦ હ 
ઝમાનિત્મમરમેત્વમ દિવા ક્ષાંતિરાગવ૧ । 
ઝાચાયોવાલને શચં સ્થેયમાત્માવનેપ્રદઃ 1૮1 
ફંદ્રિયાથેુ વેરાગ્યમનદંવ1₹ ૫૧ ત । 

હમ ય શ 
ઝન્મશૃત્યુગ(વ્યાધિટુલઢોયાનુટ્રનશ્‌ ॥૨॥ 
ઝલસિન્નિમેખમઃ પુત્રર[(દાહિયું | 
નત્ય " લમતિસત્વામેટાનિણો૧પત્તિષુ ।।૨૦। 
માવે ગાનન્યયોમેન મસિરિવ્યમિચારિળી । 
વિવિસ્દરેરાતેવિત્વમતિગેનવતંનાટિ ॥૨૬૨। 

, # હ ભ ક્ 
ગ વલિજ્ષાનીનત્યત્ તસવજ્ઞાનાથવ્રીનેથ્‌ ા 
છ્તગ્જ્ઞાનામિતિ યોસ્ટમજ્ઞાનં યટ્તોડન્યથા ।।૬૨॥ 

પોતાના ગઝુણુનાં વખાણુ ન કરવાં, દ'ભ ન કરવે।, કે।- 
ઇને પીડા ન કરવી, સહનશીલતા, સરળતા, આચાર્ય- 
સેવા, ખાલ અને આંતાંરક પવિત્રતા (માટી તથાપાણી- 
વડે શરીરની શુદ્ધિતે બાલશૈોચ અને અ'તઃકરણુની 
શુદ્ધિતે આંતરશેચ ), શુભ માર્ગ માં એકનિણતા, શરી- 
૨ના સ'ચમ, ઈંદ્રિયાના વિષયોમાં વેરાગ્ય, અહુ'કાર ન 


અધ્યાય ૧૩ સે।-ક્ષેત્રક્ષેત્રસ-વિભાગયેગ ૨૨૫ 





રશખવે।, જન્મમરણુ જરા તથા વ્યાધિને વિષે વારવાર 
દુઃખ તથા રોષ નવા, ધન સ્રી ધર તથા પુત્રાદિ પદારથે[- 
માં આસક્તિ ન રાખવી ( અથ ત્‌ તેમનામાંથી અહુ'તા- 
મમતાને અધ્યાસ તજી રેવે।), શુભ કે અશુભ વસ્તુની 
પ્રોસિમાં હર્ષશી।ક નહિ કરતાં સમાન વૃત્તિ રાખવી, હુ'- 
પરમેશ્વરને વિષે સર્વાવ્યાપકપણાની તથા સર્વાત્મદૃષ્ટિ 
રાખીને અનન્ય ભાવવાળી-એકનિષ્ાવાળી-અવ્યભિ- 
ચારિણી ભક્તિ કરવી. ચિત્તને પ્રસન્ન કરનારા એકાંત 
સ્થાનમાં નિવાસ રાખવો, અજ્ઞાનીઓમાં પ્રીતિ ન 
રાખવી, સદા અધ્યાત્મજ્ઞાનને વિષે નિણા રાખવી, 
તત્ત્વજ્ઞાનના અથરૂપ-અથવા ફળરૂપ પરષમાત્માનુ' 
વારવાર દર્શન કરવું, આ ચોવીસ પ્રકારની સાધના 
મોક્ષના સાધનરૂપ હોવાથી જ્ઞાનરૂપ કહેવાય છે; અને 
જે જે એવા જ્ઞાનચારિત્ર વિનાનુ' અથવા એથી ઉલટ 
હેોય-એટલે કે માનીપણુ', દ'ભીપણુ' ઇત્યાદિ ઇત્યાદિ 
હાય, તે બધુ ' અજ્ઞાન? (અજ્ઞાનના પરિણામરૂપ ) 
છે; એમ વસિષ્ઠાદિ મહુષિએ કહે છે, માટે તેને 
સર્વથા ત્યાગ કરવો જેઇએ, ૮-૧૨ 

ઉપલાં સાધનાવડે જાણુવા તથા પ્રાસ કરવા ચેાગ્ય વસ્તુ 
હેવે ૬ શ્લોકથી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 


જ્ય યતળવક્યામિ વગ્જાત્વાડ્યૃતમક્ષતે । 
ઝનારિમત્રં વ્રજ ન સત્તન્નાવટચ્યતે ॥૬ર૨।। 
ઉપર કહેલાં સાધનોવડે જે વસ્તુ જાણુવાયોગ્ય છે; 
તથા જે વસ્તુને નણીને મનુષ્ય મોક્ષરૂપ અમૃતને પ્રામ 
થાય છે; તે વસ્તુ હવે છું' તને કહીશ. તે જણુવા ચોગ્ય 
વસ્તુ “ પરબ્રહ્મ પરમાત્મા ” છે, કે જે વસ્તુ આદિરહિત 
( ઉત્પત્તિરહિત) છે; સર્વશ્રેણ છે ( તેનાથી કેઇ/ શ્રેણ 
નથી ); તથા જે ઇંદ્રિય આદિનો વિષય ન હોવાથી તે 
વસ્તુ “છે! એમ પણુ નથી કહી શકાતુ તેમ “નથી' 


૨૨૬ શ્રીમદ શગવદ્‌ગીત્તા 
એમ પણુ નથી કહી શકાતુ'. ૧૩ 
તવતઃ ૧ાળિપાહં તત્લવતોડક્ષિરિરેયુસશ્‌ । 

દ રો 
તવેતઃ ક્તિમછોજે તવેમાયૃત્ય તિઇતિ ।1૨૪॥ 

તે પરબ્રહ્મ પરમાત્મારૂપી વસ્તુ સર્વત્ર હાથપગ- 
વાળી છે; સવ તરફ આંખ, મસ્તક અને મુખવાળી 
છે; ચોતરફ કાનવાળી છે તથા સર્વા પ્રાણી-પદાર્થઃમાં 
વ્યાપી રહેલી છે. તાત્પર્ય કે, સર્વા પ્રાણીઓની વૃત્તિઓ 
તથા હાથપગાદિ કીદ્રેયાટ્દારા એ સવ'વ્યાપક પર- 
અહ્મજ વ્યવહાર કરે છે,૧૪ 


પ ૪૧૫ 


સવેદ્રિય3ળામાતં સવેદ્રિયાવિવગિતમ્‌ । 


ઝયત્ત સર્વેમચૈવ સિર્જુળં શુળમોવતુ ૨ ॥ પા 
ચક્ષુ આદિ સર્વા ઇંદ્રિયાની વિષયાકાર થતી વૃત્તિ 
ઓને પણુ તે પરબ્રહ્મ પરમાત્માજ તે તે વિષયોરૂપે ભાસે 
છે; અથવા તે સર્વ: ઇંદ્રિયાનો અને તેમના વિષયોને 
પ્રકાશ તે પરબ્રહ્મજ કરે છે; છતાં પણુ તે સર્વ ઇંદ્રિયોથી 
રહિત છે. વળી સર્વા સ'ગરહિત છતાં પણુ તે પરબ્રહ્મ 
પર્‌માત્માજ સર્વ'ને ધારણુ કરનાર-એટલે કે સર્વના 
સ્થાનરૂપ અને આધારરૂપ છે; અને નિર્ઝુણુ છતાં 
સત્ત્વાદિ ગુણાના ભોગવનાર પણુ તેજ છે. ૧૫ 
વદ્રિતશ્ર મૃતાનામવં ચરમવ ૨ । 
ભૂક્મતાત્તટ્વિદ્ઞયં ટ્રસ્થં નાંતિજ ચ તત્‌ ।181॥ 
મ સુવણું પોતાના કાર્યરૂપ કડાં, કુડલ આદિ 
ભૂષણુની અ'દર-બહાર વ્યાપી રહેલુ' છે; તથા પાણી 
જેમ તર'ગોની અ'દર-ખબહાર રહેલું છે; તેમ પરબહા 


*શ્રતિ પણુ કહે છે ફે “ ઝવાળિષાણો ઝઘનો ત્રણ 
પશ્યત્યચણુઃ લ શળાત્વજળેઃ | અર્થાતૂ તે પરખ્રહ્મ હાથપગરહિત 
છતાં પણુ વેગવાન છે તથા વસ્તુઓને બ્રહણુ કરનાર છે; નેત્રરહિત 
છુતાં દેખે છે; તથા કાનરહિત છતાં સાંભળે છે. 


૪પ ભોઈ પતાઈ” ૦પ ૯૦ પ૯૪ઇ પ૯#૧૫૮માઇ૯પાઇ”મયતઇન 


અધ્યાય ૧૩ અે।-શૈત્રશ્ેત્રજ્ઞ--વિભાગયેોગ ર્‌શ્છુ 
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પરમાત્મા પણુ પોતાના કાર્યરૂપ સ્થાવરજ'ગમ પ્રાણી- 
પદાર્થોની અદર અને બહાર રહેલા છે. વળી તે કાર્ય 
અને કારણુરૂપ હોવાથી સ્થાવરજ'ગમ પ્રાણીઓના જે 
સમુદાય દેખાય છે તે પણુ વાસ્તવમાં તે પરમાત્મારૂપજ 
છે. પરતુ તે પરમાત્મા સૂક્મથી પણુ સૂક્ષ્મ, રૂપરહિત 
તથા પ્રકૃતિથી અત્યત પર (શ્રેષ હોવાથી સ્પષ્ટ રીતે 
જાણી શકાય તેવા નથી; અને તેથીજ અજ્ઞાનીઓને 
માટે તે કરોડો ચોા।જન દૂર છે, તથા જ્ઞાનીઓના આત્મા- 
રૂપ હોવાથી નજીકથી પણુ નજીક છે. ૧ ૬ 


ઝવિમત ૧ મૂતેળુ વિમત્ામિવ ચ શ્થિતશ્‌ । 
મૃતમળે ચ તગ્ટ્ઞવં પતિષ્ળુ પ્રમવિષ્ળુ ચ ।।૬૭॥ 


તે પરબહ્મ પરમાત્મા સ્થાવરજ'ગમ ભૂતોમાં તેમના 
કારણુરૂપે વિભાગરહિત (એક અખ ડરૂપ) હેય તેની પેઠે 
પણુ રહેલા છે; અને કાર્યરૂપે વિભકત (એટલે કે જુદા 
જુંદા) હેય તેની પેઠે પણુ રહેલા છે, વળી તે ન્ણુવા 
યોગ્ય પરમાત્મા આ જગત હેયાવલીમાં હોય છે ત્યારે 
સર્વા પ્રાણીપદાર્થાનુ' પોષણુ કરે છે; પ્રલયકાળે સર્વને 
ગળી નય છે; તથા ઉત્પત્તિસમયે પાછા નાના પ્રકારનાં 
કાયરૂપે ઉત્પન્ન થાય છે. ૧૭ 


ઝ્યોતિષાયવિ તગ્ઝ્યાતિસ્તમતઃ ૫રમુસ્યતે । 

તન ત્ય જ્ઞાનમ"જ દૃરિ તવેલ્વ ધિછિતમ્‌ ।૨૮॥ 
તે પરમાત્મા ચ'્રસૂયષ આદિ તેનેના પણુ તેજરૂપ 

અર્થાત તેમને પ્રકાશ આપનારા, અ'ધકારથી પર અને 


*% શ્રતિ પણુ કહે છે કે “ તહેઝતિ તન્નેઝ્તતિ 0૨૬ લેજે 
તક્તરસ્ય લવેસ્ચ તળી સઘેચ્ચાસ્વ વાશાલઃ 1 તે પરમાત્મા 
( સર્વબ્યાપક હોવાથી ) નથી પણુ ચાલતા અને શરીરરૃપી ઉપાધિ- 
વડે ચાલે પણુ છે. વળી ( અજ્તાનીને માટે ) તે અવત્ય'ત ટૂર પણુ છે 
અને ( સાનીને માટે ) અત્યંત પાસે પણુ છે. વળી તે આ સકળ 
વિશ્રનો અ'૬૨ પણુ છે અને બહાર પણુ છે. 


૨૨૮ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીવા 
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પ્રકાશરૂપ પણુ કહેવાય #છે. વળી જ્ઞાન (નણુવાની ક્રિયા) 
પણુ તે છે; શેય (નનણુવા ચે।ગ્ય વસ્તુ) પણુ તે છે અને 
સવના «દયમાં પ્રેરકરૂપો પણુ તેજ વસેલા છે; પરત 
અમાનીપણુ', અદ'ભીપણુ' આદિ પ્રથમ કહેલા સાધને।- 
થીજ એ પરબ્રહ્મ પરમાત્મા જણાય અને પમાય તેમ છે.%« 
દૃતિ ક્ષેત્રં તથા જ્ઞાનં જ્ઞેય ગોત્ર તમાલતઃ । 

મટ પતદિત્ઞાય મન્ાવાયોવપયતે ।૬૨॥ 

આ પ્રમાણે સે' (શ્લોક ૬ ને ૭માં) ક્ષેત્રવિષે કહ્યું; 
(શ્લોક ૮ થી ૧૨ સુધી ) જ્ઞાન વિષે કલ્યુ', અને (શ્લોક 
૧૨ થી ૧૮ સુધી) શેયવિષે એટલે કે જણુવા યોગ્ય 
વસ્તુવિષે તને સ'ક્ષેપમાં કલ્યું છે. પર'તુ આગલા (૧૨મા) 
અધ્યાયમાં કહેલાં લક્ષણુવાળે। મારે ભડતજ વસિષ્ઠાદિ- 
એ વણુ'વેલા એ ક્ષેત્ર, જ્ઞાન તથા શેયને વિશેષરૂપે જણી 
શકે છે; તથા (લોકપરલેોકના અનિત્ય પદાર્થો પાછળ 
વલખાં મારવાનું મૂકી દદ) મારા સચ્ચિદાન'દધન પર્‌- 
બભ્રહ્મસ્વરૂપને જાણુવા તથા પામવાને ચેગ્ય થાય છે.૧૯ 

તે ક્ષેત્ર શું' છે ? તથા કેવા ધમ'વાછી છેતે વાત કહી. હવે તે 
ક્ષેત્ર કેવા વિકારવાછી' છે; કોનાથી ઉપજે છે; તથા ક્ષેત્ર પણુ કોણુ 
ને કેવો છે, તે પાંચ *લે।ક વડે કહે છે. 


% શ્રતિમાં કહ્યું છે કે “ચેત સૂર્યસ્તવતિ તેતલેટ્ૂઃ | ન સત્ર 
સુર્ચો માલે ન ચદ્રતા?જં, તેમા વિચુતા માન્તિ થુતોડનમન્નિઃ । 
તમેવર માન્તમનુમાતિ સર્વે તસ્ય માસા તવીમરં વિમાતે | 
અર્થાત તે પરમાત્માનાજ તેજથી પોષાઇને સૂય' તપે છે-પ્રકાશે 
છે; ક'ઇ સૂર્ય તેને પ્રકાશકતેો નથી. ચંદ્રમા અને તારાઓ પણુ 
તેને પ્રકાશી શકેતા નથી; તેમ વીજળીએઓ। પણુ તેને પ્રકાશી શકતી 
નથી; તે પછી અગ્તિ તો તેને ક્યાંથીજ પ્રકાશી શકે ? કારણુ કે 
તે સ્વય'પ્રકાશરૂપ પરમાત્માનાજ પ્રકાશવડે સવ કાંઇ પ્રકાશિત 
થાય છે. ” 

» શ્રુતિ કહે છે કે આહ્ત્યિવળ તત્લઃ વરસ્તાત્‌ અર્થાત્‌ પરમા: 
(મા સૂયથી અત્ય'ત તેજરવી છે અને અજ્ઞાનથી પર છે. 


અધ્યાય ૧૩ શૈ -શૈત્રલ્લેત્રસ-વિભાગચેોગ ર્શ્હ 
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પરજતિં પુરુષં એેવ વિજ્ચનાઢી ૩માવપિ । 
વિજારંશ્ર ગળાંશ્રેવ વિસ પર્નાલિતંમવાન્‌ ।૨૦ાં 

પ્રકૃતિ એ પરમેશ્વરની શક્તિ છે અને પુરુૂષ-જીવ 
ઇશ્વરનો અ'શ છે; માટે એ બન્નેને અનાદિ જાણુવાં, 
તથા દેહ અને ઈંદ્રિયાના વિકારોને તેમજ ત્રણુ ગુણોના 
પરિણામરૂપ સુખ, દુઃખ, મોહ, આદિકને પ્રકૃતિથી 
ઉત્પન્ન થયેક્ષાં નનણુવાં, ૨૦ 

પ્રકુતિથી વિકારો ઉત્પન્ન થાય છે, એ દેખાડવા સાથે પ્રકૃતિ 
અને પુરુષથી સ'સાર ઉત્પન્ન થાય છે, એ પણુ દૅખાડે છે. . 


જાયેજારળવતતતે દેતુ, પશ્ય | 

પુરષ! તુલટુઃ લાનાં મોવતુત્ે દેતુરચ્યતે ૨૨1 
કાર્ય એટલે શરીર અને કારણુ એટલે સુખદુઃખને 

આપનારી ઇંદ્રિયો. એ બન્નેને ઉત્પન્ઞ કરવામાં પ્રકૃતિ 

કારણુભૂત છે-અર્થાત્‌ પ્રકૃતિ પોતેજ શરીર તથા ધૈદ્રિયો- 

રૂપે પરિણામ પામે છે-અને પુસ્ષ સુખદુઃખને ભોક્તા 

છે; એમ કપિલ આદિ મુનિઓ કહે છે. ૨૧ 


ભાવાર્થ$-પ્રકૃતિ જડ હોવાથી તેનુ' પોતાની મેળે 
કર્તાપણુ' સભવતુ' નથી; તેમ પુરષ નિર્વિકારી હોવાથી 
તેનુ' ભોક્તાપણુ' સ'ભવતું' નથી, તોપણુ જીવના પ્રાર- 
ખ્ધને લીધે અને ચૈતન્યના અધિષ્ાનપણા।ને લીધે જડ 
એવી પ્રકૃતિનુ' કર્તાપણુ' સ'ભવે છે, જેમ અગ્નિની ઊર્ધ્વ 
ગતિ, વાયુની વક ( વાંફી ) ગાંત, માતાના સ્તનમાંથી 
દ્ધ ઝરવુ' ઇત્યાદિ સ્વભાવથીજ થાય છે; તેમ પુરુષના 
સમીપપણાને લીધે મકૃતિવુ કર્તાપણુ' કહેવામાં આવે 
છે, હુવે ભોક્તાપણુ'-એટલે સુખદુઃખનુ' જ્ઞાન, એ ચેત- 
નનો ધર્મ ગણાય છે; તેથી પ્રકૃતિના સમીપમાં રહેવાથી 
પુરષ ભોક્તા કહેવાય છે, 

ગી. ર૦ 


ર3૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગૌતા 
પુરુષઃ પજતિથો દિ મુંજ પકતિગાન્યળાન્‌ | 
જારળં ગુળસંમોડ્સ્ય સટ્લયોનિગન્મણુ ।૨૨।। 
પ્રકૃતિના કાર્યરૂપજે શરીર, તેમાં પુરષ “હુ' શરીર છુ” 
એવી બુદ્ટિથી રહ્લે। છે, તેથીજ તે રેહુથી થતાં સુખદુઃખ 
ઇત્યાદિ ભોગવે છે, વળી તે દેવ આદિની ઉત્તમ ચેો।નિ- 
માં તથા પશુપક્ષી આદિની નીચ યોનિમાં જન્મે છે, તેનુ 
કારણુ શુભાશુભ કર્મ કરનારી ઇંદ્રિયાની આસક્તિ છે. 
પ્રમુતિમાં અહ'બુદ્ધિને લીધે સુરુષ પોતાતુ* વાસ્તવિક સ્વરૂપ 
જાણી શકતે! નથી તેથીજ તેને સ'સારમાં જન્મવું પડે છે; નહિ તે 
વસ્તુતાએ તેને સસાર નથી. એવા અભિપ્રાયથી હવે ભગવાન એ 
પુરુષનુ' સ્વરૂપ કહે છે. 
૩૫દ્રછાનુમંતા ન મતી મોત મદે । 
૫રમાળતિ ચાષયુસ્ો જેરેડસિન્પુર્ષઃ ૫૪: ૨૨ 
વળી પ્રકૃતિના કાર્યરૂપ આ શરીરમાં પરમાત્મા રહે 
છે તે પણુ તેનાથી જુદા છે-અર્થાત્‌ દેહના ગુણે સાથે તે 
નેડાતા નથી, કારણુ ડે તે ઉપદ્રષ્ઠા જીવાત્માની સમીપમાં 
રહીને સર્વના નેનાર। સાક્ષી છે; સર્વ વિષયમાં અનુમે।- 
દન કરનારા છે; ઇશ્વરરૂપે સર્વ વસ્તુને ધારણુ કરનારા 
અને ધર્મ પાલન કરનારા છે;બહ્માદિકના પણુ અધિપતિ 
છે અને શ્રૃતિ પણુ તેને સર્વના અ'તર્યામી કહે છે. ૨૨ 
હુવે પ્રકુતિ અને પુરુષને એ પ્રમાણે નાણુનારા જ્ઞાનીની સ્તુતિ 
શ્રીમૃષ્યુ ભગવાન કરે છે. 
યથ [વં વેત્તિ પુરષ પરર#તિં ન શુળેઃ તદ્‌ | 
તવેથા વર્તમાનોડવિ ન ત મૂયોડમિગાયતે ।૨૪॥ 
જે કોઇ એ પ્રમાણે પુરુષને સાક્ષી આદિરૂપે જાણે 
છે; તથા પ્રકૃતિને તેનાં સુખદુઃખ આદિ પરિણામે. 
સહિત ન્તણે છે; તે સવ'થા વર્તવા છતાં ફરી આ 
સ'સારમાં જન્મતો। નથી, ર૪ 


અધ્યાય ૧૩ સૈ -શ્ષેત્રક્ષેત્રસ-વિભાગચેગ ૨૩૧ 
પ્રમૃતિથી જુદાપણુ' દર્શાવનારાં આત્મજ્ઞાનનાં જુદા જુદ્દા 
પ્રકારનાં સાધને હૅબે બે *લે।કથી કહે છે. 
ધ્સાનેનાત્મનિ પર્ચંતિ વચિટાત્માનમાત્મના । 

ક ક કિ 
ઝન્વે તાંશ્યન યોમેન :*મયોમેન ચાવરે ॥૨૫॥। 
કેટલાએક વાર'વાર આત્માકાર વૃત્તિ કરતા રહીને 
રહુમાં રહેલા એ આત્માને ધ્યાનવડે જીએ છે; કેટલાએક 
સાંખ્યવડે ( એટલે કે પ્રકૃતિ પુરુષ ભિન્ન ભિન્ન છે એવા 
જ્ઞાનવડે તથા અષ્ટાંગયોગવડે) આત્માને જીએ છે; તથા 
આઓજનાઓ કમચોાગરૂપ ઉપાયવડે આત્માને જીએ છે.૨૫ 
હુવે મ'દ અધિકારીએ માટે મે।કક્ષના ઉપાય કહે છે. 


ઝને ત્ેવપગાનંતઃ બ્રત્વાન્વેમ્ય 3૫ાતત । 
તેડવિચાતિતરંયેવ યૃત્યું જ્ુતિપરાયળાઃ ॥૨૧। 
જે બીન મ_દાધિકારીઓ ઉપરેડત પ્રકારે પરમાત્માને 
સાક્ષાત્‌ નથી જાણુતા, તેઓ આચાર્યે પાસે શ્રવણુ કરીને 
તેનુ' ધ્યાન કરતા થકા તથા શ્રદ્ધાપૂર્વક શ્રવણુપરાયણુ 
રહેતા થકા ધીમે ધીમે સ'સારને તરી જય છે, ૨૬ 


અધ્યાય ૩-૪-૫ માં કમયોગ વિસ્તારથી વણુંન્‍્ચે! છે. તેથી 
અહો' છેવટ સુખી હવે સાંખ્યચે!ગ વિસ્તારથી કૅહે છે. 


યાવત્તંગાયતે જિંચિત્લત્તં સ્થાવરતંમમય્‌ । 
્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞલંયોમાત્તક્િટ્િ મર્તષમ ।૨૭॥। 

હે ભરતકુળમાં શ્રેષ્ઠ ! જે કાંઇ સ્થાવરજ'ગમ વસ્તુ 
ઉપજે છે; તે સર્વ ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રશના સચાગથી- 
અતદ્‌માં તદ્રૂપતાના અચ્યાસથી થાય છે.૨૭ 


અજ્ઞાનથી સ'સારની ઉત્પત્તિ કહી, હવે તેની નિવૃત્તિ માટે 
પ્રકુતિથી અત્ય'ત શ્રેષ્ઠ એવા આત્માનુ જ્ઞાન કૅહે છે, 


મં સર્વેવુ મૂતેષુ તિઇતં પરમેશ્વર | 


વિનરયત્સ્યાવિનર્યંતં ૧: પરયતિ ત પરયતિ ।૨૮॥ 
આ પ્રમાણે જે મનુષ્ય અવિનાશી પરમેશ્વરને સર્વ 





૨૩૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


શઇનજન""પ."૧મા, “૧ #૧૫૮૦મ/૧૫૭૦૦ ૫ (“૫૫૮૫૮૧૫૬૫૧ મા, ૧૫૫, ,૦૫૫૯૦૫૫ ૯૧૫ ૫૫૯૦૫૧૫૦૦૫ ૧ સા ૬૫/૫૯/૫૧, «મ. ““૨,/૦”૫૮*"૫૯૦૫૫.૯૦૫૫%.-૧૫૫૪,૮૧૧%/૦-"%, ૫૯૧૫, ૧.૮૫ ૫,૦૫% ૦૫ ૮"૫૪૫૮૫૫૫#૫૮૧ #%“૫/# ૧૫/૧૧ 


સ્થાવરજ'ગમ ભૂતોમાં સતૂરૂપે સમાન રહેલા, તથા 
ભતોનોા નાશ થતાં નાશ નહિ પામનારા જણે છે તેજ 
ખરૂ' જાણે છે-ખરે। જ્ઞાની છે. ૨૮ 


ભમ ૫રયનર્રટિ લ્વેત્ર મવ સ્િયિતયીશ્ર(૨્‌ । 


ન દિનલ્ત્યાત્મનાડત્માનં તતો યાતિ પરંમતિમ્‌॥ 

કેમકે સવ ત્ર સમાનપણે રહેલા પરમેશ્વરને એ પ્રમાણે 
(પોતામાં અને સર્વ કોઇમાં) સમાન જાણુનારે। જ્ઞાની 
પુરૂષ પોતે પોતાનો નાશ કરતે નથી. તાત્પર્ય કે, 
અવિધાવડે તે સચ્ચિદાન'દસ્વરૂપ આત્માને ઢાંકી દઇને 
તેને કર્તા, ભોડતા, સુખી, દુઃખી ઇત્યાદિ માનતો નથી 
તેથી મોક્ષને પામે છે. અને જે મનુષ્ય આત્માને જણુતે 
નથી અને રદેહુનેજ આત્મા જણે છે; તે શરીરના નાશ 
સાથે આત્માનો પણુ નાશ કરે છે. ક ૨૯ 

આત્મા શ્ુભ અશુભ કંમં કરતે! હોવાથી તેમાં વિષમપણુ' 


સપણ દેખાય છે, છતાં આપ તેને સવ ભૂતોમાં સમાન રહેનારે 
શાથી કહો છે ? એને હવે શ્રીકૃષ્ણુ ઉત્તર કહે છે. 


પ્રઝચેવ ચ જમીળિ નિયયાળાનિ સવેર્‌ । 


૫: પરયત્તિ તથાડડત્માનમજતારં ત પરયતિ રબા 
રેહુ તથા ઇંદ્રિયાના આકારમાં પરિણામ પામેલી 
પ્રકુતિજ આ સર્વ કર્મો કરે છે અને આત્મા તો સવંત્ર 
અકર્તા છે; છતાં “હુ' કર્‌ છું” એવુ' જે જીવાત્માને 
કર્તાપણાનું' અભિમાન થાય છે તે દેહાભિમાનનેજ લીધે 
થાય છે; એ પ્રમાણે જે જણે છે તેજ યથાથ" જ્ઞાની છે,૩ ૦ 
સવ' પ્રાણીએ। પ્રકૃતિમાંથી થતાં હોવાથી પ્રકૃતિરૂપે એકજ છે; 
તથા આત્મારૂપે પણુ તે ભિન્ન ભિન્ન નથી પણુ માત્ર પ્રાણીરૂપેજ 
*# શ્રૃતિ કહે છે કેઃ-અભૂજાનામ તે છોજા ઝૉધેત તમલાવૃલાઃ | 
સાંસ્ત ત્ેહ્યામિમચ્છાતે ચે જે ચાત્મદતોગ્ના: 1 જે સડ્ષ્યો 
આત્મહત્યા કરનારા છે; તેએ મરણુ પછી અનજ્તાનરૂપ અ'ધકારથી 
વિ'ટાયલા અસુરે।ના લોકમાં જાય છે. 
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શિન્ન ભિન્ન છે. આ પ્રમાણે જાણુનારો પરબ્રહાને પાસે છે, તે વાત 
હેવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 
યહા મૃતણથમ્માવવેજસ્થમનુપરથતિ । 
તત છવ ૫ વિદ્તારં ત્રણ મંપયતે તર્‌ા ।૨૨॥ 
પ્રલયસમયે જુદા જુદા સ્થાવરજ'ગમ પ્રાણીઓ 
પરમેશ્વરની પ્રકૃતિમાં એકત્ર થઇને રહે છે; તથા 
સ્રદિ સમયે તેએ પાછા એ પ્રકૃતિમાંથીજ 1વસ્તાર 
પામે છે; એ વાત જ્યારે મનુષ્ય સમજે છે ત્યારેજ તે 
પરબહ્મ પરમાત્માને પામવા ઇચ્છે છે, યત્ન કરે છે 
અને પ્રાપ્ત પણુ થાય છે. ૩૧ ન 
પરતુ સ'સારી અવસ્થામાં તો હેહના સ'બ'ધથી થનારાં વિવિધ 
કમા તથા તેનાં સુખડુઃખાદિ ક્ળેવડે આત્માની વિષમતા દ્ર 
કરી શકાતી નર્થી; તેથી તેને સમદષિવાળો કેમ કહેવાય ? તેને 
હુવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન ઉત્તર આપે છે. 


ઝનાહ્ત્વાત્તિયુળત્તાત્પ(માત્માય૫૦૧૧* । 
રારીરલ્થોડવિ જોંતેય ન જરોતિ ન હિપ્યતે 1૨૨ 
જે વસ્તુ ઉત્પન્ન થાય છે તેનેજ નાશ થાય છે; 
તથા જે વસ્તુ ગુણુવાળી હોય તેજ ગુણુનો નાશ થતાં 
નાશ પામે છે, પર'તુ આ આત્મા તો નિર્ઝુ ણુ તથા અના- 
દિ હોવાથી તે અવ્યમ (જન્મમરણાદિ વિકારે।થી રહિત) 
છે. માટે હે કુ'તાપુત્ર! આ આત્મા શરીરમાં રહ્યો છે 
તોપણુ તે નથી કાંઇ કરતે। કે નથી કર્મફળથી લેપાતે।. 


થથા ભવેમતં તૌદ્મ્વાટાજાસં નોપિષ્યતે । 


લવત્રાવસ્થિતો રદ તથાત્મા નોષહિષ્યતે ૨૨ 

જેમ જીચડ આદિને વિષે આકાશ રહ્યું છે તોપણુ 
તે અત્ય'ત સૂક્ષ્મ અને અસગ હોવાથી કીચડ આદિ- 
થી લેપાતુ' નથી; તેમ આત્મા પણુ ઉત્તમ, મધ્યમ 
અને કંનિણ શરીરમાં રહેવા છતાં અસ'ગપણુને લીધે 


૨૨૩૪ થરીમદ શગવફગીતા 


દેહના ગુણ તથા રોષવડે લેપાતો નથી-અર્થાત્‌ સદા 
સર્વત્ર નિલે પજ રહે છે. ૩૩ ર 
 _આત્માનુ' નિલેપપણું હવે સૂર્યના દૃષ્ટાંતથી કહે છે. 
યથા પજા યેજ: જત્કં છોજમિમં રવિઃ। 
ક્ષેત્ર ક્ષત્રી તયા જસ પરજારયાતિ માર્સ રરા 
હે અર્જીન ! જેમ એકજ સૂય આ સ'પૂર્ણ્‌ જગતને 
પ્રકાશે છે; તેમ આ ક્ષેત્રોમાં રહેનાર આત્મા પણુ એક 
છતાં સર્વ ક્ષેત્રને પ્રકારી છે. ૩૪ 
ભાવાથ :-સૂુર્વા જગતને પ્રકાશે છે તેથી જગતના 
ધર્મ સૂર્યને વળગતા નથી; તેમ આત્મા ક્ષેત્રને પ્રકાશે 
છે તેથી તે ક્ષેત્રના ધમ થી લેપાતો નથી. 
ેત્રજ્ષેત્રજયોરેવમંતાં જાન ચલુવા । 
મૂત॥રજતિમોક્ષ ચ થે વિટ્યાંતિ તે ૫૨૫ ।ર।॥। 
ઉપર કલ્લા પ્રમાણે જે મનુષ્ય જ્ઞાનચક્ષુવડે એ ક્ષેત્ર 
અને ક્ષેત્રજ્ઞ વચ્ચે રહેલા ભેદને જાણે છે, તથા જે આગળ 
કહેલા પ્રકૃતિથી છૂટવાના સાધનરૂપ ધ્યાન આદિ 
ઉપાયને યથાવત્‌ નણે છે; તેજ યથાયોગ્ય પ્રયત્ન કરી 
શકી પરમ પદને પામે છે.૩૫ 
દૂરિ! ૩? તલ્વટ્ત્તિ શ્રીમજ્મવર્ટતાલવનિયતસ્લુ ત્રહ્મ- 
વિઘયાયાં યોમશાલે શ્રીદજ્ળાગુનયંવાે છેત્રલેત્રજ- 
વિમામયોમો નામ ત્રયોટ્શોડપ્યાયઃ ।1૨ર્‌। 
ઇતિ શ્રીમદ્ભગદ્ગોતાને  ક્ષેત્રક્ષેત્રસા-વિભાગયેાગ 
નામને તેરમા અધ્યાય સ'પૂણું * 


--સ્સુૂક્ત્ઝ'%--- 
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ભગવાને તેરમા અધ્યાયમાં કહ્યું કે “ જે ક'ઇ સ્થાવરજ'ગમ 
પદાથો ઉત્પન્ન થાય છે તે સર્વ' ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસ્ઞના સ'ચાગથી થાય 
છે. ” હુવે એ બેને સ'યોગ, નિરીશ્ચર સાંખ્ય માને છે તેમ કાં 
પોતાની મેળે થતો નથી, પણુ ઈથ્વરની ઈચ્છાથી થાય છે. આ 
કથનપૂ્વક “ જીવનો શુભાશુભ ચે।!નિમાં જન્મ થવાનું કારણ 
ગુણુસ'ગ છે ” ઇત્યાદિ વચનેવડે આગળ કહેલુ' સ'સારતુ* વિચિત્ર- 
પણું વિસ્તારથી કહેવાની ઈચ્છાથી ભમવાન પ્રથમ બે શ્લેકકવડે 
કહેવાના વિષયની પ્રશ'સા કરે છે. 

શ્રીમમવાનુવાષ । શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 

૫ર મૂ૧ઃ પરવા મિ જ્ઞાનાનાં જાનમ્‌તસમમ્‌ । 
યગ્જ્ઞાત્તા યુનયઃ સવે ૫ર લિરિમિતો મતાઃ 11? 

હે અજી'ન ! મોક્ષના સાધનરૂપ તપ તથા કર્મ ઇત્યા- 
દિને લગતાં સર્વા જ્ઞાનો કરતાં જે જ્ઞાન અતિ ઉત્તમ છે, 
તે જ્ઞાન હવે હું' તને કહીશ, કે જેને નણીને તેને અનુસ- 
ર્નારા સર્જ સાધક મુનિઓ આ રેહુરૂપી બ'ધનથી મુક્ત 
થઇને પરમ સિદ્ધિને પામ્યા છે.૧ 
દર્‌ જ્ઞાનમુપાશ્રિત્ય મમ સતાઘમ્યમામતાઃ । 
લમેડવિ નોયગાયંતે પ્રરયે ન વ્યથત્તિ ૫ ॥૨। 

એ ઉત્તમ જ્ઞાનને આશ્રય કરીને જેઓ મારા સ્વરૂપને 
પામ્યા છે; તેએ સ્ાંષ્ટની ઉત્પત્તિસમચે બ્રહ્મા આદિ 
ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે પણુ ઉત્પન્ન થતા નથી અને તેથી 
પ્રલયસમયે પ્રલયનાં દુઃખ પણુ પામતા નથી. ૨ 


૨૩૬ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
આ પ્રમાણે સ્તનની પ્રશ'સાથી શ્રેતાને સન્સ્ુખ કરીને હવે 


પ્રકૃતિ અને પુરુષ ઈશ્વરને આધીન રહીને સ૧* પદાથોને ઉત્પન્ન 
કરે છે પર'તુ સ્વત-ત્ર રીતે નથી કરતાં એ:વાત કહે છે. 


મમ ચોસિર્મરટ્ર તસ્મિન્મમે રયામ્યદય | 
તૃંમવઃ સર્વેમૂતાનાં તતો મવતિ માર્‌ત ।ર | 


રશ અને કાળવડે જેને અત્ય'ત મહાન, તથા પોતાથી 
ઉત્પન્ન થતાં કાર્યોની વૃદ્ધિ કરવાથી જેને બ્રહ્મ પણુ કહી 
શકાય, એવી જે સત્ત્વરજ તથા તમોગુણુની સમાન અવ- 
સ્થાવાળી મૂળ પ્રકૃતિ; તે હુ પરમેશ્વરનો ચાનિ છે, એ 
પ્રકૃતિમાં હુ' ગર્ભને ( એટલે કે જગતને। વિસ્તાર કર- 
નારા ચિદાભાસને ) મકું' છુ -અર્થાત્‌ પ્રલયવેળા મારી 
પ્રકૃતિમાં લય થયા છતાં પણુ અવિદ્યા, કામ અને કર્મોની 
વાસનાવાળા ક્ષેત્રજ્ઞ જીવાત્માને હુ' ઉત્પત્તિસમયે પાછે! 
ક્ષેત્રની સ'ગાથે જેડી આપું છું, અને હે ભારત : બ્રહ્મા 
આદિ સર્વ પ્રાણીઆ એજ પ્રકારે ઉત્પન્ન થાય છે. ૩ 
માત્ર સૃદિતા આર ભમાંજ પ્રકુતિ અને પુરુષ મારે આધીન 
રહીને પ્રાણીએ ઉત્પન્ન કરે છે એમ નથીં, પણુ તેએ સદાસવદા 
મારે આધીન રહોને પ્રાણીઓને ઉ:્પન્ન કેરે છે. આ વાત હુવે કહુ છે. 


લર્વયોનિવુ વમેતેય મૂતૈયઃ સંમવોતે યાઃ । 
તામાં ત્ર મદ્યોનિરદૂં વીગયરઃ પિતા ॥ણા 

હે કંતેય! મનુષ્ય આદિ સર્વ ચોનિઓને વિષે 
સ્થાવરજ'ગમ જે જે પ્રાણીએ અને પદાર્થા ઉત્પન્ન 
થાય છે તે બધા મૂર્ત પદાર્થોની મૂળ માતા તે મદદ 
બહ્મ-એટલે કે મહાન પ્રકૃતિ છે; તથા તેનુ' બીજ આપ- 
નારો સર્વનો પિતા હું છુ *૪ 

પરમેશ્વશને આખ્ીન રહીને પ્રકૃતિ-પુરુષ, સવ પ્રાણીએને 


ઉત્પન્ન કરે છે એ વાત કહી. હવે ચાર શ્લેકવડે પ્રકુતિના સ“ 
ચે।ગથી પુરુષને સ'સા૨ થાય છે તે વિસ્તારથી કહે છે. 


અધ્યાય ૧૪ સૈ-શુણુત્રયવિભાગયોગ ૨૩૭ 
લત ₹ઞય્તમ ફાતિ શુળાઃ પજ્નાતિવંમવાઃ । 
નિવણંતિ મદાવાદ્રો ટ્રે ર હિનમવ્યયમ્‌ ॥૭॥ _ 

હે મોટી ભુજવાળા અર્જીન ! સત્ત્વ, ૨% અને તમ, 
એ ત્રણે પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન થયા છે; અને તેઓજ નિર્વિ- 
કાર એવા આત્માને (ચૈતન્યાંશને) રેહમાં અહ'ભાવરૂપી 
અધ્યાસ કરાવીને તેને રેહુની સાથે બાંધી લે છે-અર્થાતુ 
એ ગુણે।જ પોતાના કાર્યરૂપ સુખદુઃખ તથા મોહું આદિ- 
ની સાથે શુદ આત્માને જેડીનવકારી જીવાત્મા બનાવે છે. 

હુવે એ શુણે।નુ' સ્વરૂપ તથા તે કેમ ખાંધે છે તે કહે છે. 
તત્ર સત્ત નિર્મજત્વાતવ1ર૧૫નામ૧૫ । 
ભુભતંમેન વણ્તાતિ જ્ઞાનલમેન ચાનઘ ૧ 

હે નિષ્પાપ અર્જીન ! પ્રકૃતિના એ ત્રણુ ગુણમાં 
સત્ત્વગુણુ સ્જ્રાટિકમણિ જેવો સ્વચ્છ હોવાથી તે પ્રકાશ- 
માન તથા ઉપદ્રવરહિત (શાંત) છે; માટે તે પોતાના 
કાર્યરૂષ સુખ તથા જ્ઞાનમાં જીવને આસક્ત કરીને 
તેઓની સાથે બાંધે છે-અર્થાત્‌ “હુ' સુખી છું, હુ 
જ્ઞાની છુ” એવા મનના ધર્મોને ક્ષેત્રજ્ઞ આત્મા 
પોતાના ધર્મષ માની લે છે. 
રો રમાત્મજં વિર તૃષ્ળાતંમતમસવશ્‌ | 
તન્તિવણાતિ વોલેય વમેલમેન ટૅહિનય્‌ ।૭।। 

હે કુ'તાપુત્ર ! રજેગુણુને લોકિક પદાર્થ માં રાગ(પ્રીતિ) 
ઉપજાવનારે। નણુવોા, અને તે અપ્રાપ વસ્તુઓની તૃષ્ણા 
તથા પ્રાત વસ્તુ ઉપરતી આસડિત વધારનારો હોવાથી 
રૃહાભિમાનોને પ્રત્યક્ષ તથા પરેક્ષ ફળવાળાં સકામ 
ક્મામાં બાંધે છે-અર્થાત્‌ લેકિક પદાર્થોની તૃષ્ણા અને 
આસકિતને લીધે કર્મોમાં જે પ્રવૃત્તિ થાય છે, તે રજે- 
ગુણુને લીધે થતી હોવાથી બ'ધનકારક નીવડે છે, ૭ 


તમલ્વજ્ઞાનગં વિર મોદન લવરેટિનામ્‌। 


૨૨૮ થ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


પરમહાજસ્યનિદ્રામિલ્તત્તિવસ્ાતિ માહ ॥૮। 

હે ભરતવ'શી અજી ! તમોઝુણુ તો અજ્ઞાનમાંથી 
(એટલે કે પ્રકૃતિના એક અ'શરૂપ આવરણુશકિતમાંથી) 
ઉત્પન્ન થાય છે; અને તેથીજ તે દેહધારીઓને ભ્રમ 
ઉત્પન્ન કરી પ્રમાદ (મા%લપણુ' ), આળસ અને નિદ્રા 
સાથે ખાંધી લે છે. ૮ 

સત્તત આદિ ગુણ્‌।ાનું પોતપોતાનાં કાર્ય કરવામાં વિશેષ 
સાસમથ્ય છે એ વાત હવે શ્રીયુષ્થુ ભગવાન કૅહે છે. 
તત્તં ભુલે વંગયતિ ₹ઞઃ ૧મેળિ માર । 
જ્ઞાનમાવૃત્ય બુ તપઃ પરમારે સંગયત્યુત ॥૨॥ 

દુઃખ, રી।ક ધ્ત્યાદિનાં કારણો સન્મુખ હેય તેોપણુ 
તે સમયે મનુષ્યમાં જે સત્ત્વગુણુ વધેલે। હોય તે। તે તેને 
' આખ સાથેજ જેડે છે; જે તેનામાં રજેગુણુ વતતેો હોય 
તે ઝુખ આદિનાં કારણે। હોય તે'પણુ મનુષ્યને તે કર્મ- 
માં જેડે છે; અને જે તમોગુણુ વતતેો હોય તો કોઇ 
અનુભવીને ઉપટરેશ અનાયાસે મળતો હોય તોપણુ તમે।- 
ગુણુ તેમાં ધ્યાન નહિ લાગવા દેતાં પ્રમાદમાં-એટલે 
આળસ તથા ઉ'ધ આદિમાં નજેડે છે. ૯ 


રઝણ્તમશ્રામિમૂય લત્તં મવતિ મારત | 
રઝઃ લત્તં તમશ્રેવ તમ સત્વ સ્ઞહ્તથા ।૬ન। 

હે ભરતવ'શી ! આગલાં અથવા નવાં કારણોને લીધે 
મનુષ્યની પ્રકૃતિમાં કોઈ વાર રનેગુણુ અને તમોગુણુને 
દખાવી દઇને સત્ત્વગુણુ પ્રબળ થાય છે; કેઇ વાર્‌ 
સત્ત્તગુણુ તથા તમોગુણુને દબાવી રન્ેગુણુ પ્રબળ 
થાય છે; અને કોઇ વાર સત્ત્વગગુણુ તથા રનેગુ'ગુને 
દબાવીને તમોગુણુ પ્રબળ થાય છે, આ પ્રમાણે જ્યારે 
જ્યારે જે જે ગુણુ વધે છે, ત્યારે ત્યારે તે તે ગુણુ પોતપોતા- 
ના ફળરૂપ જ્ઞાન તથા સુખાદિમાં, તૃષ્ણા અને લોભા- 


અધ્યાય ૧૪ શો-ગુણત્રયવિશાગચેગ ર૯ 


“9 #7- # “૧ ૧૫૫૧૫%/૦"૫ # "૧% 


દિની સકામ પ્રવૃત્તિમાં અથવા આળસ અને નિદ્રાદિ- 
કમાં માણુસને જેડે છે. ૧૦ 

હેવે સત્ત્વ આદિની વૃદ્ધનાં ચિહને ત્રણ શ્લેકથી કહે છે. 
લવેટ્ટારેથુ રેડ સ્મિન્‌ પજાશ ૩૫્ાયતે । 
જાન ૫૯ તરા વિચાર્વિવૃટૂં તત્તમિત્યુત ।૬શા 

આ દેહનાં જ્ઞાનેદ્રિયોરૂપી સર્વા ઠ્રારોમાં ન્યારે 
સાત્ત્વિક સુખરૂપે અને જ્ઞાનરૂપે પ્રકાશ ઉપજે, ત્યારે 
સત્ત્વગુણુને વધેલે। જાણુવે।. ૨૧ 
જોમઃ પ્રવૃત્તિસરંમઃ જર્મળામરામઃ ૨૨૬ । 
રઝહ્યેતાનિ ગાયંતે વિવૃટ્ે મરતષેમ ॥૨૨।। 

હે ભરતકુલશ્રેષ ! રજોગુણ વધે ત્યારે આટલાં ચિહ્નો 
ઉપજે છેઃ-(૧) લોભ-એટલે ધનાદિ પદાર્થ પ્રામ છતાં 
અધિકાધિકની ઇચ્છા થવી તે; (૨) પ્રવૃત્તિ-એટલે 
સકામ કામોમાં જેડાવુ'$ (૩) આરભ એટલે સકામ 
કર્મોના આર ભ; (૪) અશાંતિ-એટલે આ કામ પછી તે 
કામ કરીશ, તે પછી પેલું કરીશ, એવા ઉત્તરોત્તર સ'ક- 
લ્પવિકલ્પ કરવા તે; અને (૫) સ્પૃહા-એટલે ધનવેભ- 
વાદિ લોકિક પદાથ મેળવવાની ઇચ્છા. ભાવાર્થ કે, આ 
ચિહને। ઉપરથી રજેગુણુની વૃદ્ધિ થયેલી નણુવી. ૧૨ 
ઝપવારોડ્પર્ાસિશ્ર પમાય મોદ ઇવ ૨ । 
તમય્યેતાનિ ગાયંતે [વિવૃડ્ડે જુરુનેટન ॥૬3।। 

હે કુરુન'દન ! તમોગુણુ વધે ત્યારે અપ્રકાશ ( એટલે 
સમજણુને। નાશ ); અપ્રવૃત્તિ (એટલે ઉધમરહિત થવુ); 
પ્રમાદ (એટલે કતવ્યનુ' ધ્યાન ન રહેવુ ); અને મોહ 
(એટલે મૂઢતા ); આ ચિહ્નો થાય છે. ૧૨ 

મરણુવેળા સત્ત્વાદિની વૃદ્ધિ થવાવું ફળ હુવે કંહે છે. 


ઘર્‌ સત્ત પ્રયૃજ્ડે તુ પ્રઝયં યાતિ રેરમૃત । 
તહોસમાવિરી છોજાન્‌ ગયણાન્ળતિયયતે ।1ર૨॥ 


૨૪૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


₹# ખન પ ૫.૪૫૫૫/'૫૧૫૫૫૫/“૨,#"૫૮૫૦૧૫%/” 


જ ૪ 
હિરણ્યગર્ભાદિને ઉપાસનારાઓને સુખાદિ ભોગવવાના 
સ્થાનરૂષ ઉજ્ન્વળ લોકને પામે છે,૧૪ 
સઝસિ પય મત્તા વ્મતમિષું ગાયતે । 
તથા યજળીનજમતિ મૂટયોનિધુ ગાયતે 1૨5 _ 

રજેગુણુની વૃદ્ધિમાં દેહ છૂટવાથી તે જીવ કર્મોમાં 
આસડ્તિવાળાઓમાં જન્મે છે; તથા તમોગુણુની વૃદ્ધિમાં 
દેહુ છૂટવાથી તે પશુ આદિ મૂઢ ચોનિમાં અવતરે છે,૧૫ 
૧મળઃ સુજ્તચ્યાછુંઃ તાસ્તિજં નિમેજં જરર | 
રઝવહ્તુ જત ટુઃલમજ્ઞાનં તમલઃ પરમ્‌ ।૬૬॥ 

સાત્વિક કર્મોનું ફળ સાત્ત્વિક (સુખદાયક) અને 
નિર્મળ (નિર્દોષ) હોય છે; રજેગુણુ ક્મેનું' %ળ દુઃખ- 
દાયક હોય છે તથા તમોગુણી કર્માનું' ફળ અજ્ઞાન 
એટલે મૂઢતા કહેલુ' છે. ૧૯% 
લત્તાત્તંગાયતે જ્ઞાનં રગત છોમ પવ જ | 
4મામદો તમવો મવતાડજ્ઞાનમેવ ત્ર ।૬૭1। 

સત્ત્વઝુણુથી ઉપજતુ' જ્ઞાનર્‌ ષી ફળ ઘણા પ્રકાશવાળી 
અને સુખર્‌ષ હોય છે; રજેગુણુથી ૩પજતુ લોભરૃપી 
ફળ દુઃખદાયક હોય છ, તથા તમોગુણુનું ફળ પ્રમાદ, 
મોહ અને અજ્ઞાનર્‌પ હોવાથી વધારે દુઃખદાયક હાય છે. 

હેવે સાત્ત્વિક, રાજસ અને તામસ વજૃત્તવાળાઓને જે જે 
ફળ થાય છે તે શ્રીકુપ્ણુ ભગવાન કહે છે. 

*િ હ "હ 
ઝત્વમચ્ઇતિ મત્તલ્થા મષ્ને તિછાતે રગતાઃ । 
ઝઘન્યગુળવૃત્તિદ્થા ઞધો મચ્ટતિ તાયા 1૨૮ 

જેઓ મુખ્યત્વે સાત્ત્વિક વૃત્તિવાળા છે તેએ ઉપ- 
રના લોકમાં જય છે (એટલે કે સત્ત્વગુણુની આછી વધતી 

ક સાત્વિક, રાજસ તથા તામસ કર્મનાં લક્ષણુ આગળ અહા- 
રમા અધ્યાયમાં કહેશે. 


અધ્યાય ૧૪ સૈ -ગુશુત્રયવિભાગચેગ ૨૪૧ 


ખીલવણીના પ્રમાણુમાં ઉત્તરોત્તર સો સોગણા આન'દ- 
વાળા એવા ગધવલેક, દેવલોક, પિતલોક આદિ 
સત્યલોક સુધીના લોકે. માં નય છે;) રજેગુણી એટલે 
તૃષ્ણાદિથી વ્યાકુળ મનવાળા લોકે। મધ્યમાં (એટલે 
કે મનુષ્યલોકમાં) રહે છે; અને પ્રમાદ, મોહ આદિ 
તમોગુણી વૃત્તિવાળાએ તેની અધિકતાના પ્રમાણુમાં 
તામિસ આદિ નરકે।માં નય છે. ૧૮ 

એ પ્રમાણે પ્રકૃતિના શુણ।માં આસક્ત થવાથી પ્રાસ થતા સ'સા- 
રતુ' વિસ્તારથી નિરૂપણ કંયું. હવે પ્રકૃતિ તથા આત્માની ભિન્નતા 
જાણુવાથી કર્તવ્ય પ્રાસવ્ય ચે।ખ્ખુ' સમજાઇ સોક્ષપ્રાસિ સુગમ 
થાય છે એ વાત શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે. 
નાન્યં ગુળેમ્યઃ વતતારં યર દ્રટાનુવરયાતિ । 

જૂ ક ૭ જૂ (૬ 

ગળેમ્યશ્ર ૫ર વેત્તિ મજ્ાવં તલોડધિમચ્છાતે 1૬૨1 

જ્યારે મનુષ્ય જ્ઞાનવાન થઇને બુદ્ધિ આદિના રૂપમાં 
પરિણામ પામેલા ગુણાસિવાય બીન કશાને કર્તા જેતા 
નથી; પણુ ગુખ્‌।નેજ કર્મોના કર્તા ટેખે છે; તથા મને પ૨- 
માત્માને ત્રણે ગુણુથી જીદે અને તેમને સાક્ષો જાણે છે; 
ત્યારેજ તે મને પામવાના માગે આગળ ચાલી વધી શકે છે. 
શળાનેતાનતીત્ય વ્રીન્ટેરી લેદલયુટ્ટવાન્‌ | 
ઝન્મયૃત્યુત્રરટુલાર્વિયુસ્ોડ્શતમક્ષુતે ॥૨૦બા 

જીવાત્મા, શરીરના આકારમાં પરિણુમેલા આ 
સત્ત્વગુણુ, ર*તેગુણુ અને તમોગુણને આળ'ગવાથીજ એ 
ગુણાથી ઉપજનારાં જન્મમરણુ તથા વૃદ્ધપણું આદિનાં 
દુઃખોથી છૂટીને મોક્ષર્‌પી અમૃત અનુભવે છ. ૨૦ 


હુવે એવા ગુણાતીત જીવનસુક્તનાં લક્ષણ, આચાર તથા 
ગુણાતોત થવાનો ઉપાય અજીંન પૃછે છે. 


જ્્ઝુન ૩વા । અર્જુન પૂછે છેઃ-- 
જેહિમેજ્રીર્‌ શુળાનેતાનતીતો મવતિ ॥મો । 
વિન્માવાર જથ ચેતાંજ્રીન્નુળાનતિવતતે ॥૨ થા 


ગા. ૨૧ 


૨૪૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદૂગીતી ર 

હે પ્રભો! એ ત્રણુ ગુણોને એળ'ગી ચૂકેલો ગુણા- 
તીત ષુસષ કેવાં લક્ષણુવાળા અને કેવાં,આચરણુવાળોા 
હોય છે? તથા કયા ઉપાયવડે તે આ ત્રણે ગુણૂત્તે 
ઓળ'ગી જાય છે? તે કહે, ૨૧ 

આ વાત અજુને બીજા અધ્યાયમાં પૂછી હતી અને શ્રીકૃષ્ણે 

ઉત્તર પણુ આપ્યે! હતો; છતાં પણુ અર્જીન પૂછે છે, તો તેની 
જિજ્ઞાસા વધી છે તેથા“વધુ વિસ્તારથી જાણુવા માટે પૂછે છે; એવુ' 
સમજીને ભગવાન ખીજા અધ્યાયમાં આપેલા ઉત્તર કરતાં વિશેષ- 
રૂપે અને વિલક્ષણ રીતે ગુણાતીત જીવનસ્નુક્તનાં લક્ષણુ છ શ્લેકથી 
કહે છે. એમાં પ્રથમ એક શ્લે।કથી ગુણાતીતનાં લક્ષણુ કહે છે, 


શ્રીમમવાસુવાચ । શ્રીભગવાન કહે છે:- 

પરજારાં ત પવૃત્તિ ચ યોદમેવ ચ યાંરવ । 
ન કટિ સંયવૃત્તાનિ ન નિવૃત્તાનિ ૧1ક્ષતિ ॥૨૨॥ 

હે પાંદવ ! પ્રકાશ એટલે સત્ત્વગુણુનાં કાર્યા, પ્રવૃત્તિ 
એટલે'રજેગુણુનાં કાર્યો અને મોહ “એટલે તમેગ્ુણનાં 
કાયેો। આપોઆપ અથવા કે।ઇ પણુ પ્રકારે પ્રાપ્ન થયાં હોય, 
અને તે દુઃખદાયક હેય તોપણુ ઝુ'ગાતાત મનુષ્ય તેમના 
દ્રેષ કરતો નથો અને તે સુખદાયક હોય તથા નિવૃત્ત 
થયાં હોય તોપણુ તે તેમની ઇચ્છા કરતે। નથી, ૨૨ 

એ પ્રમાણે જે ગુણાતાંત હેય તે પોતેજ જાણી શકે એ 
પ્રકારતું ગુણાતાતનુ' લક્ષણુ પ્રથમ કહ્યું. હુવે બાંજાએ પણુ જાણી 
શે એવુ લક્ષણુ કહેવા માટે “ તેતુ' આચરણુ કૅવુ' હેય છે ” એ 
ખીજા પ્રશ્ષને। ઉત્તર ત્રણુ શ્લેકથી આપે છે. 


૩ટાલીનવલાતાનો શળેયો ન વિચાલ્યતે | 

મળા વર્તત દેવ યોડવાતિઇતે નેમતે ।૨૨।। 
ઉદાસીનની પેઠે-સાક્ષીરૂપે રલ્લો થકે। જે મનુષ્ય સત્ત્વ 

આદિ ગુણુનાં કાર્ય સુખદુઃખ આદિને લીધે સ્વરૂપથી 

ચલાયમાન થતો નથી; પણુ “ગુણા।જ પોતાનાં સુખ- 


અધ્યાય ૧૪ સ -શુણુત્રચવિજાગચોગ ૨૪૩ 


4૧૪4-૧૯૧૫ (6૫ %/₹૨/#૫૯.૫૧૪૮/'૫--૫૪/૦૧૪,/ ૫ _#“૫૦૫૮૮૦૧૯૦૧ ૯ મમતઇા૯૪ ૧૫૪૭ મ૦૫૪ઉ"૧૫૪૯પધ૦ત "પતાઈ ૧૮ પપદ્ધ”પસતઈ પાઇપ ભિ ણાઈઇપાઈપાતઇ પ૧, .૯*૫૪ઇ”જ, 


દુઃખ આદિ કાર્ચેઈને વિષે વતે છે, અને તેમની સાથે 
મારે ક'ઇ પણુ સ'બ'ધ નથો” એવા જ્ઞાનવડે જે સ્થિર 
રહે છે-અર્થાત્‌ ચલાયમાન થતે। નથો; ૨૩ 
લમટુઃલલુલઃ સ્વઘ્થઃ તમજઝોઇરમાત્રનઃ । 
ઉુસ્યક્રિયાધિયો ધીરલ્યુસ્યનિટાત્યતલ્તુતિ: ॥૨ણા 
જે પરમાત્મસ્વરૂપમાં સ્થિતિ પામેલો હોવાથી સુખ- 
દુઃખને સમાન ગણે છે; જે ટેકુ, પથ્થર અને સુવર્ણ્ષને 
સમાન ગણે છે; જે પ્રિય અને આપ્રિય સર્વ કોઇને સમાન 
ગણે છે; જે ધીરજવાળોા છે તથા જેને પોતાની નિદા 
અને સ્તુતિ સમાન છે; ૨૪ 
શાનાવમાનયોદ્તુસ્યલ્તુસ્યો મિત્રાસિક્ષયોઃ । 
સવારમવસ્તિમી શુળાતીતઃ લ ૩૨૫તે ॥૨૫॥। 
જેને માન અને અપમાન તુલ્ય છે; જે મિત્રપક્ષ અને 
શત્રપક્ષને સમાન ગણે છે; અને દૃષ્ટ ફળવાળા તથા 
અરષ્ઠ ફળવાળા ઉઘમોને તજી દેવાનો જેનો સ્વભાવ 
છે; તે પુસ્ષ ગુણાતીત (ત્રણુ ગુણથી મુક્ત થચેલે।- 
જીવનમુક્ત) કહેવાય છે. ૨૫ 
હવે તે કેવી રીતે ત્રણે ચુણુને આળ'ગે છે તે વાત કહે છે. 
માં સ યોડવ્વમિચારેળ મસ્દિયોમેન વેવતે | 
ત શુળાન્તમતીતેવાન્‌ ત્રલ્મૂયાય ૧૫ત ।।૨૬।। 
જે મનુષ્ય અવ્યભિચારી ભક્તિરૂપી ઉપાયવડે મને 
પરમેશ્વરને સેલે છે, તેજ આ ત્રણુ ગુણોને એળ”- 
ગીને-અર્થાત્‌ તેનાથી મુક્ત થઇને બહ્મભાવ પામવા- 
ને યોગ્ય થાય છે. ૨૬ 


ત્રણળો દિ પતિદઇાટશતલ્યાવ્યયળ સ । 


રાશ્રતશ ચ ધમય તુલ્મેકાંતિવ શ્ય ચ ॥ર૭ા 
કારૃણુ કે જેમ સુર્યનારાયણુ એકઠા થયેલા ધટ 


૨૪૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા 


તેજની-અત્ય'ત પ્રકાશિત અગ્નિની-પ્રતિમારૂપ છે; તેમ 
હું' પણુ પરબ્રહ્માની પ્રતિમારૂપ છું' (અર્થાત્‌ ધનીભૂત 
પરભરહ્મરૂપ છુ)$ સદા સવદા મુકત હોવાથી ખોક્ષની 
નિત્યમૂર્તિરૂપ છુ; શુદ્દ સત્ત્વગુણી હોવાથી મોક્ષના 
સાધનભૂત શાશ્ચત ધર્મની મતિ છું; તથા પરમાન'દરૂપ 
હોવાથી હુ' અપાર અનુપમ ને અખ ડસુખની મૂર્તિ છુ. 
દર: ૩7 તત્તટ્તિ થ્રીમજૂળવરીતાણપાતિયસ્ઉુ ન્રણ- 
વિઘ્યાયાં યોમશાજ્ન મીશૃપ્ળાગુનયંવાર્‌ શુળત્રય- 
વિમામયોમો નામ ચતુટેશોડઘ્યાયઃ 11૨૪ 


ઘંત શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતાના ગુણૃત્રયવિભાગયોાગ 
નામને ચશાદમો! અધ્યાય સ'પૂર્ણ. 
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ચૌદમા અધ્યાયને અ'તે એકનિઇ ભક્તિવાળેજ ત્રણે ચુણે।થી 
છૂટીને ખ્રહ્મારૂપ થાય છે એમ કલ્યું; પરતુ એ એકનિષ્ઠ ભક્તિ જ્ઞાન 
અને વૈરાગ્યવિના પ્રાપ્ત થતી નથી. માટે વૈરાગ્યપૂવક જ્ઞાનના 
ઉપદેશ કરવાની ઈ*છાથી ભગવાન હવે અઢી શ્લેકબડે વૃક્ષના 
રૂપકથી સ'સારતુ' વણુન કરે છે. 

શ્રીમમવાનુવાય | શ્રીભગવાન કહે છેઃ- 

ઝષ્વમૂજમધઃ રલમચત્યં યાદુ(૦૫યથ । 
ઇંટાંસિ યલ્ય પર્ણાનિ યદ્ત વેટ ત વેટવિત્‌ ॥થ॥ 

હૈ અર્જીન! જે સ'સારરૂપી વૃક્ષનું મૂળ ઉચુ' છે 
(એટલે કે ક્ષર તથા અક્ષર કરતાં પણુ ઉત્તમ એવા પર- 
બક્ષ પરમાત્મા જેના મૂળરૂપ છે;) જેની શાખા નીચે છે 
(એટલે કે હિરણ્યગભ વગેરે જીવા જે વૃક્ષની શાખાઓ 
છે); તથા વેદોને જેનાં પાંદડાં કલ્યાં છે; (કારણુ કે વેદોદ્ારા 
અપાતી ધર્મ અધમ ની સમજણુને લીધે કર્મ %ળે। મેળ- 
વવા સારૂ સર્વ” જીવો એ સ'સારરૂપી વૃક્ષનો આશ્રય લે 
છે;) એવા આ સ'સારરૂપી વૃક્ષને (તે આનેત્ય હોવાથી) 
અશ્વત્થ પણુ કહે છે અને (તે રહે ત્યાંસુધી પણુ માત્ર 
પ્રવાહરૂપેજ અવિછિજ્ત હવાથી) તેને અવ્યક્ત પણુ 
કહે છે. માટે જે કોઈ આ સ'સારને એવે જાણે છે, તેજ 
વેદને યથાવત્‌ જાણે છે.૧ 


ઝયશ્રોર્ષ પ્રવૃતાસ્થ રાણા ગુળવયૃદ્ઞા 
વિષયદ્રાણાઃ | ઞધશ્ર : જાન્યનુતંતતાને ૧મા- 


૧ ક “પ. ૧.“'૧૪# ૫-૦: મ ૭ ૧/૮૦ પડઈ ૧, ૫૫ ૧૫૭” ૧/#/૧૪# ૧-૫૫૮* 





૨૪૬ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


નુવંધીનિ મ ષ્યહોજે ।૨।। 
સત્ત્વગુણી, રજેગુણી તથા તમોગુણી વૃત્તિઓરૂપી 
જલના સિ ચનવડે પોષાઇને વધેલી, તથા શખ્દાદિ 
વિષયરૂપી કેમળ પાંદડાંવાળી એવી જે સ'સારવૃક્ષની 
શાખાએ (એટલેકેહિરણ્યગભ' આદિ જીવે) ઉપર તથા 
નીચે (એટલે કે દેવ અને પશુ આદિની ઉ'ચનીચ યોનિ- 
ઓમાં) સવત્ર ફેલાયલી છે; અને આ મનુષ્યલોકમાં 
પણુ એ સ'સારરૂપી વૃક્ષનાં ભોગની વાસનાઓરૂપી 
નાનાં મોટાં ષૂ/ળયાં, ઉપર તથા નીચે (ઉ'ચનીચ સર્વ 
ચોાનિએ વિષે) વિસ્તાર પામેલાં છે.૨ 
ભાવા :-ઉપરના તથા નીચેના લોકમાં જે જે ભોગ 
પોતાના કર્માનુસાર ભોગવવાના હોય તે ભોગવી રહ્યા 
પછી તે જીવ પાછા ભેગગોાની તેવીજ વાસનાસહિત મનુ- 
ષ્યલોકમાં આવે છે; અને પાછે। પોતાની વાસના મુજ- 
બનાં કર્મોમાં જેડાય છે. કારણુ બીજ લોકે। તો ભોગ- 
ભમિ છે અને આ મનુષ્યલોકમાંજ કમા કરી શકાય છે. 
ન ₹પમજેદ તથોપણમ્યતે નાંતો ન ચારને 
ત સંપ્રતિછા । અશ્રત્યમેનં ભુવિલ્ટમૂરમતમરાન્રળ 
દેન ઇત્તા ।1૨ 
મનુષ્યો આ સ સારરૂપી વૃક્ષનું રૂપ જણુવા ઇચ્છતા 
નથી તેથીજ તેનો અ'ત ડયાં છે અને શાથી થાય છે; 
તેની આદિ ઉત્પત્તિ ડયાથા, શાથો અને કેવી રીતે થાય 
છે; તથા તેની પ્રતિછ્ા અને સ્થિતિ કેવી, કેટલી અને શા 
વડે છે; તે ઇત્યાદિ તેએ જણી શકતા નથી. આવા 
કારણુથી તેમનાથો આ સસારરૂપી વૃક્ષને કાપી શકાતુ 
નથો અને અનથ કારક થયા કરે છે. માટે હે અ્જીન ! 
તારે તો આ અત્ય'ત બદ્દમૂળ થઇ ગયેલ્સા સ'સાર- 
રૂપી વૃક્ષથી ઉપરામ થઇને તથા અહ'તા, મમતા અને 


અધ્યાય ૧૫ સૌ-પુરુષોત્તમયે।ગ ર૪છ 


કર્મ ફળના ત્યાગરૂપી મજખૂત શસ ધારણુ કરીને તેને 
છેરરીજ નાખવુ' જોઇએ. 
તત: પરં તત્વરિમામિતવ્યં ચસ્તિન્મતા ન 
નિવતાતિ મૂયઃ | તમેવ ચાય પુરષ પવયે યતઃ 
| હ #" 
પ્રણાશેઃ પ્રયૃતા પુરાળી ણા 
અને એ સ'સારવૃક્ષના અસલ મૂળરૂપ જે પરમાત્મ- 
પદ તેને શોધો કાઢીને એવા રઢ સ'કલ્પ કરવો! જોઇએ કે 
''જે પરમાત્મપદને પ્રાત થયેલા મનુષ્ય %રીથો સ'સાર- 
માં આવતા નથો અને જે પરમાત્માના આધારપર આ 
સ'સારની પ્રવૃત્તિ લાંબા કાળથી વિસ્તાર પામી છે; તે 
આધઘપુસ્ષને શરણે હવે હુ' નનઉ' છુ.”'૪ 
એવી €હઢ ઉપષરામતા, અનન્ય [નષ્ડો તથા સવ'ભાવે પરમાત્મ- 
પરાયણુતા જાગે નહે ત્યાંસુધી તે પરમપદ પામો શકાતું નથી. 
એ વાત હુવેના શ્લેકથી વધારે સપણ કરે છે. 
નિમાનમોદા ગિતઘમઢોયા ઞષ્યાત્મનિત્મા 
"૦ મ ૬ _ ગુજજર 
વિનિવૃત્તવ1મ।ઃ । દંઠ્ઠેવેયુસાલુલટુલતજ્ષેર્‌ મ- 
ચજતયમ્‌ટા* ૫વમવ્યય તત્‌ ૭51 
જેએ। માન અને મોહને તજી ચૂક્યા છે; જેણે વિષ- 
યાસક્તિરૂપી સ ગરાષને જીતેલો છે; જેઓ સદા અધ્યા- 
ત્મ જ્ઞાનધ્યાનમાંજ નિષ્ઠાવાળા છે; જેએ। સર્વ: પ્રકારનો 
લ્ષૈકિક કામનાઓ થી વિશેષ છૂટેલા છે; અને જેઓ ટાઢ, 
તડકે ઇત્યાદિ અનુકૂળ અને પ્રતિકૂળ પદાર્થાતડે અનુ- 
ભવાતાં સુખદુઃખાદિ સર્વા પ્રકારનાં ટ્હ્ાથી વિમુક્ત 
થયેલા છે; એવા સર્વ પ્રકારે માહમમતા આદિથી છૂટેલા 
મનુષ્ચોજ તે અવિનાશી પદને પામી શકે છે,પ 


ન તરાતયતે હયો ન રરાજ ન પાવજ। 
યદ્ૂત્વા ન નિવતતે તામ ૫રમં ૧4 ।8 


૨૪૮ શીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


જે પદને સુર્ય, ચ'દ્રમા કે આમ્ન પ્રકાશી શકતા નથી; 
અને જે પદને પામ્યા પછી ચોાગીએ પાછા આવતા 
નથી; તેજ માર્‌ પરમ ધામ (અનુપમ, સર્વશ્રેણ અને 
સચ્ચિદાન'દ સ્વર્‌પ) છે.$ 

આપના સ્વરૂપને પામનારા પાછા નજ જન્મતા હોય, તે 
“સાત સપ ત 1વથુઃ સતિ લપસામછં પરખ્ારહ્યાના સ્યરૂપને 
પાસૈલા જાણુતા નથી કે અસે પરખ્રહ્મને પ્રાપ્ત થયા છીએ.” આ શ્રુતિ 
પ્રમાણ તો સુષુપ્ત અવસ્થામાં તથા પ્રલયકાળમાં રહેનારા પણુ 
પરમાત્માને પાસેલા ઠરે અને તેમને પણુ જન્મ ન થવે। નેઈએ. 
કેમકે એ સુષુપ્ત તથા પ્રલયની અવસ્થામાં તેએ પોતાને જાણી 
શકતા નથી. આવી શકા થતાં સ'સાર કેને ને શાથી પ્રાપ્ત થાય 
છે તે હવે પાંચ શ્લે।કથી કહે છે. 


મમેવાંરો ગીવળોજે ગીવમૂતઃ તનાતનઃ | 
મનઃ૫છાનીન્દ્રિયાળિ પ્રશતિદ્થાનિ ૧ષતિ॥૭॥ 

મારોજ એક સનાતન અશ કે જે અવિઘાવડે જીવ- 
રૂપ થયે। છે, તે તો સ'સારીતરીકે સદા પ્રનિદ્ધ છે. સુષુસિ 
તથા પ્રલયકાળે એ જીવ પ્રકૃતિમાં લય થયેલા એવા 
મનને, જ્ઞાને'દ્રિચાને, ક મેં”દ્રિયાને તથા પ્રાણુને આ સ'સા- 
૨માં ભોગ ભોગવવા માટે આકપે' છે.૭ 

ભાવાથેઃ-જીવ એ મારાજ અ'શ છે, તેથી સુષુપિ 
તથા પ્રલયસમયે પણુ તે મારામાંજ લય પામે છે; પર'તુ 
તે અવિઘા તથા વાસનાવાળે હોવાથી મારા પ્રકૃતિથા 
વિ'ટાયલા માયાવિરિષ્ઠ સ્વરૂપમાં લય પામે છે; મારા 
શુદ્ધ સ્વરૂપમાં લય પામતો નથી. આથો એવા મનુષ્યો, 
મારી પ્રકૃતિમાં લય થયેલી તેમની ઇંદ્રિય આદિ ઉપાધિ- 
ઓને (સ'સાર્ભોાગ ભોગવવા માટે) તેમાંથી પાછી ખે'ચી 
લે છે; અને ઉપર કહેલાં લક્ષણુવાળા જ્ઞાની ભક્ત તો 
મારા શુદ્ધ સ્વરૂપને પામતો હાવાથો %રી આ સ'સાર- 
માં આવતો નથી, 
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રીરી થટ્વામતિ યચાષ્યુત્કામતી શર । 
મટીલેતાનિ તંયાતિ વાયુમધાનિવારાયાત ।૮॥ 
શ્રોત્રં ચક્ઞુઃ હવર્રાન ત (તન ત્રાળમેવ 4। 
જાધેછાય મનશ્રાયં વિષયાનુપતેવતે ।૨॥ 

દેહ આદિનો સ્વામી જીવાત્મા કમને વશ હોવાથી 
તે જ્યારે પૂર્વના શરીરમાંથી નીકળીને બીન્ન શરીરમાં 
પ્રવેશ કરે છે; ત્યારે-જેમ વાયુ પુષ્પ આદિકમાંથી સુગ” 
ધના સુક્ષ્મ અણુઓને લઇને જય છે તેમ-તે પણુ પ્રથ - 
મના શરીરમાંથી અ'તઃકરણુસહિત ઇંદ્રિયોને સાથે લેતે 
જાય છે અને ત્યાંપણુ તે, તેજ ઈંદ્રિયા તથા અ'તઃકરણુને 
આશ્રય લઇને શખ્દાદિ વિષયોને ભોગવે છે. ૮,૯ 

આ રીતે કાય અને કારણુના સસ્રુદાયરૂપ દેહથી જુદા એવા 
આત્માને સો જઇ શાથી જાણુતા નથી ? તે હવે કહે છે. 
ઝત્ામંતં શ્થિતં વાડપિ મુંગાનં વા શળાન્વિતય્‌ । 
વિગૂટા નાનુપરયતિ પરવતિ જ્ઞાનચક્ષુષઃ 1૨૬૦1 

પર'તુ એવી રીતે મન ઇંદ્રિયા સહિત એક રેહુમાંથી 
બીન દેહમાં જઇ વિષયોને ભોાગવનારા અટરેય જીવા- 
ત્માને અજ્ઞાની મૂઢ લોકે જાણી શકતા નથી; માત્ર 
જ્ઞાનરૂપી ચક્ુવાળાજ જાણુ શકે છે. ૨૦ 

યત્ન કરનારાઓમાં પણુ જેમતુ' અ'તઃકરણુ શુદ્ધ થયુ' હોય 
તેવાજ તેને એ રૂપે જાણી શકે છે, એ વાત હેવે કહે છે. 
યતંતો યોમિનશ્રેનં પરયંત્યાત્મન્યવસ્મિતય્‌ । 
ચતંતોડપ્યજતાત્માનો નેનં પરષયચેતતઃ ।૨થ॥ 

ધ્યાન અને શાસ્ાદિવડે પ્રયત્ન કરનારામાં પણુ 
કેટલાક જુદ્ધ ચિત્તવાળા ચોગીઓજ શરીરમાં રહેલા 
આ આત્માને યથાવત્‌ ન્તણી શકે છે અને બીન્ન 
અશુદ્ધ ચિત્તવાળા તો યત્ન કરવા છતા પણુ એ 
આત્માને જાણી શકતા નથી, ૧૧ 


૨૫૦ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
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' હુવે અન'ત શક્તિરૂપે પરમાત્માતુ' નિરૂપણુ કરે છે. 
યટાહ્ત્યિમતં તેગો ગનન્નાનયતેડનિણર્‌ 1 * 
યચંદ્રમાતિ યચામૌ તત્તેગો વિર 11૫૧૩ ।1?૨।। 
સૂર્યમાં રહેલું જે તેજ અખિલ જગતને પ્રકાશ 
આપે છે અને જે તેજ ચદ્રમાં તથા અગ્નિમા રહેલુ' છે; 
તે તેજ પણુ માર્‌'જ જાણુ, ૧૨ 
માળાવિરંય ચ મૃતાનિ ઘારામ્યદમોગવા । 
પુષ્ળાતપિતોષધીઃ તવા: તોમો મત્વા (તત: 
પૃથ્વીમાં રહીને હુ'જ મારા ખળવડે સવ' ભૂતોને 
ધારણુ કર્‌ છું અને હુ'જ રસાત્મક ચર થઇને યવ, 
ડાંગરાદિ સર્વ એષધિઓને પેષુ' છુ'. ૧૩ 
ઝં વેશ્વાનરો મૂત્તા પાળનાં રદ ત્રિતઃ । 
પ્રાળાપાનતમાયુત્ઃ પત્તામ્યત્તં ચતાર્વિધષ્‌ ॥૬૬0॥ 
હુ' વેશ્વાનર જઠરાગ્નિ થઇને પ્રાણીમાત્રના રેહમાં 
રહું' છુ અને જઠરાસિને દીપક એવા પ્રાણુ તથા 
અપાનવાયુ સાથે રહીને પ્રાણીઓના ભક્ષય, પેય, લેલ્ય 
અને ચાષ્ય, એ ચારે પ્રકારનાક* અન્નને પચાવુ' છુ, 
તવમ ગાં દર્‌ સન્નિવિણો મત્ત: સ્મૃતિ- 
જોનમપોદનં ચ । વરેશ્ર તવેરરમેવ વેચો વેઢાંત- 
જટ્ટટ્વિટેવ વાદમ્‌ |।।?૫। 
સવ પ્રાણોએના «દયમાં અ'તર્યામીરૂપે હુ” પ્રવેશ 
કરીને રહેલો છુ' તેથીજ તેમને પૂર્વે અનુભવેલી વસ્તુ- 
એની સ્મૃતિ, વિષય અને ઇંદ્રિયાના સ'યોમથી થયેલુ 
# રોટલી આદિ જે ચાવીને ખવાય તે ભક્ષ્ય; જળાદિ પીવાના 
પદાથ તે પેય; ગોળ, મધ, દાળ વગેરે ચાટવાના પદાથ તે લેહ્ય; 
અને શેરડી વગેરે ચૂસવાના પદાર્થ તે ચોષ્ય. 
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જ્ઞાન, તથા એ બન્નેના વિનાશ; એ સર્વ મારાવડૅજ 
થાય છે. વળી સર્જ વેરોવડે જાણુવા યોગ્ય વસ્તુ તથા 
વેદાંતના કર્તા, પ્રવર્તક અને વેદનો અર્થ નાણુ- 
નાર પણુ છુજ છ. ૧૫ 

કે જે 
હાવિમો પુરષો જોજે ક્ષરશ્રાક્ષર પવ ૧ | 
ક્ષર: તર્વાળિ મૂતાનિ જૂટસ્થોડક્ષર ૩ચ્યતે ॥9૬1 
આ સંસારમાં ક્ષર અને અક્ષર એવા બે પદાર્થ 
પ્રસિદ્ધ છે. એમાં બહ્યાથી માંડીને સ્થાવરસુધીનાં સર્વ 
શરીરે ક્ષર (નાશવ'ત) કહેવાય છે; અને જે ચેતન 
પદાર્થ શરીરો નાશ થયા છતા પણુ પર્વાતની પેઠે 
અડગ-અચળ રહે છે તેતે વિવેકીઓ કૂટસ્થ અને 
અક્ષર (નાશરહિત) કહે છે. ૧૬ 
૩સમ* પુરુષધ્વન્ય. પશ વત્યુજાહતઃ | 
યો છોવત્રયમાવિર્ય વિમત્યન્વય દશ્ર(:।1૬૭॥। 
જેને શ્રુતિઓએ “ પરમાત્મા” કહેલા છે; જે સવના 
નિય'તા તથા વિકારરણહિત છે; તથા જે ત્રણે લોકમાં 
પ્રવેશ કરીને તેનું' પાલન પોષણુ કરે છે; તે તો વળી ક્ષર 
અને અક્ષર બન્નેથી વિલક્ષણુ તથા અતિ ઉત્તમ પુરુષ છે, 
યશાત્ક્ષમતીતોડદય્‌ ઞક્ષરરવિ ચોત્તમઃ । 
ઝતોડલ્તિ હોવે વેઢે ચ પ્રથિતઃ પુરષોત્તમ: 1૨૮1 
જે નિત્યમુક્તપણાને લીધે હુ' આ ક્ષર એટલે જડ- 
વગને ઓળ'ગી ગયો છુ$ તથા સર્વના નિય તાપણાને 
લીધે ચેતન એવા જીવવગથી પણુ હું ઉત્તમ છું 
તેથીજ હું' આ લોકમાં તથા વેદમાં “ પુરુષોત્તમ” એવા 
નામથી પ્રખ્યાત છુ. ૧૮ 
શ્રતિ પણુ કહે છે કેઃ-લ વા ઝયમાત્મા સવેશ્ય વશી 
સષૈદ્લેશાનઃ | સર્વેસ્વાપિયતિ: સર્ષમિટૂં પ્રશસ્તિ ॥ અર્થાત્‌ 
આ પરપમાત્માજ સવને વશા રાખનાર, સર્વના 


રપ્રરે શ્રીમદ ભગ૧દ્‌ગીતા 
નિય'તા અંને સર્જના અધિપતિ છે; અને તેજ આ 
સર્વ જગતનુ શાસન કરે છે. 
યો માનેવમલંમૂટો ઝાનાતતિ પુર્ષોત્તમમ્‌ | * 
ત ભરવેવિટૂગીતિ માં તવેમાવેન મારત 1૨૨॥ 

હે ભરતવ'શી અર્જુન ! ઉપર પ્રમાણે જે મનુષ્ય 
મોાહુરહિત અને નિશથ્યળ બુદ્ધિવાળા થઇને મારા એ 
પુસ્ષાત્તમ રૂપને જણે છે તે સર્વજ્ઞ છે; કેમકે તેજ સર્વ 
ભાવથી મને ભજી શકે છે. ૧૯ 
દૃતિ શલતમં રાભ્રમ્‌ ₹«પસ્ર માનય । 
ણ્તટ્રવા ગુરિમાન વ્યાત્‌ ₹તજુયશ્ર મારત ૨૦ 

હે નિર્દોષ અર્જીન ! એ પ્રમાણે મે તને આ છાનામાં 
છાનુ' શાન્ન કલુ છે, કે જેને જાણીને હે ભારત ! હરકોઈ 
મનુષ્ય બુદ્ધિમાન તથા કૃતાર્થ થઇ શકે છે; તો તુ' થાય 
તેમાં આશ્રય ૨]'? ૨૦ 
દરે: » તત્લાટ્તિ ત્રીમમવટ્ીતાલવનિષત્લુ ત્રજ્નિયાયાં 

ચોમશાલૅ શ્રીજૃશ્ળાગુનસવાર્‌ પુરુવાત્તમયોમો 
તામ વંત્રટ્શોડય્યાય! 11૨૫ 


ઇતિ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાનેો પુરુષાત્તમયાગ 
નામનો પરસો અધ્યાય સ પૂણુ, 








પ'દરમા અધ્યાયની અ'તે કલ્યું છે કે, આ ગુપ્ત શાસને જણી 
હુરકોઈ મતુષ્ય ખુદ્ધેમાન તથા કૃતાથ થઈ શકે છે; પણુ એ 
ઉપરથી અર્જાનને એવી જિજ્ઞાસા થઈ કે, એ ગુહ્ય શાસને જણુ- 
વાનો અધિકારી કોણણુ અને અનધિકારી કે।ણુ ર તેથી એને। વિવેક 
આ અધ્યાયમાં સમજાવે છે. કેઇઇ પણુ વિષય જાણ્યા પછી તે મેળવ- 
વાની ચેગ્યતા જાણુવાનાં ઇચ્છા થવી સ્વાભાવિક છે. ભટ્ટમીમાંસફે 
કલ્રું છે કૅ:-માસે ચો ચન વોઢગ્યઃ સ વ્રામાંટરોહિલો ચહરા । 
તર્‌ા જસ્તસ્ય વોઢાતિ શવ ૧તું નિહ્વળમ્‌ ॥ અર્થાત્‌ ઉપાડવા- 
નો ભાર ને પ્રથમથી તોળી રાખ્યે! હોય તે તે કેણુ ઉપાડી શકશે 
તેનો નિર્ણય ઝટ થઇ શકે છે. માટે તત્ત્વસ્રાનના અધિકારીમાં 
દેવી સ'પત્તિરૂપે જે ચેગ્યતા હોવી જેઈએ તે વાત પ્રથમ કહે છે. 


શ્રીમમવાનુવાચ | શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 

ઝમય તત્તમંશુર્ટિજ્ઞાનયોગવ્યવા યાતિ: 
જાને ૨મશ્ર ચજ્ષશ્ર વ્વાધ્યાયલ્તય ગાગવય્‌ ॥થા 
ગદા તયમજોધણ્યામઃ સાંતિર્પેશુનશ્‌ । 
«યા મૂતેષ્ત જટ" માહે દીરવાપજમ્‌ ॥૨।। 
તેગઃ ક્ષણા પૃતિઃ શોચમદ્રોદ્દો નાતિયાનિતા । 
મવંતિ લંપટ રેવીમમિગાતષ્ય માર્ત ।ર્‌॥ 

નિર્ભયપણુ', અ'તઃકરણુની વિશુદ્ધ, જ્ઞાનયોગમાં 
(આત્મજ્ઞાનના ઉપાયમાં) વિશેષ નિણા, દાન, દમ (ઈંદ્રિ- 
યાનો નિમહ), યજ્ઞ (બહ્મયજ્ઞે, જ્ઞાનયજ્ઞ, જપયરા, દર્શ- 


પૂણુ માસ આદિ યજ્ઞ કરવા તે), સ્વાધ્યાય, તપ (ચાંદ્રા- 
ગી ૨૨ 


૨૫૪ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
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યણાદિત્રત કરવાં તે), આજ'વ (સરળતા, અ'દરને ભાવ 
ન છુપાવતાં મનમાં હોય તેથુ' કહેવાનો સ્વભાવ), અહિં- 
સા (મન વાણી તથા'શરીરથી કોઇને પીદવુ' નહિ તે), 
સત્ય (સાચુ હિતકારી અને પ્રિય બોલવુ તે), અફ્રોધ 
(પોતાની ઇચ્છામાં અ'તરાય થતાં મનમાં કોધ ન લાવ- 
વાતે), ત્યાગ, ચિત્તની શાંતિ, અર્નિદકપણુ' (કોઇની 
પછવાડે તેના રોષ ન કહેવા), રીનદુઃ ખાઓ ઉ પર દયા, 
અલોલુપતા (લોલુપતા ન રાખવી-લેભ ન રાખવે।), 
કોમળતા, અકુત્ય કરવામાં લોકલજ્ક, અચપળતા 
(બ્યર્થ ચેણા ન કરવી), તેજસ્તિતા, ક્ષમા (અપમાન 
થવા છતાં ક્રોધ ન કરવે।), ધેર્યા (દુઃખાદિથી નહિ ગભ- 
શતાં ચિત્તને સ્થિર્રાખલુ તે), શોચ (બલ તથા આત- 
રિક શુષ્ઠિ), અદ્રેહ (કૌઇને નુકસાન કરવાની ઇચ્છા ન 
કરવી), નાતિમાનિતા (પોતામાં પૃજ્યપણાનુ' અભિમાન 
નહિ કરવુ, એ છવ્વીસ ગુણા। અથવા લક્ષખ્‌। હે ભર- 
તવ'શી અર્જુન ! દેવોને યોગ્ય એવી દવી રા'પત્તિવાળા- 
એને ત્યાં જન્મેસામાં (અર્થાતૂ જેનું કલ્યાણુ થવાનુ 
હાય એવા મનુષ્યમાં) હાય છે.૧-૩ 

દેવી સ'પાંત કહી. હુવે આસુરી સ'પત્તિ કહે છે. 
«મો ૬પોંડમિયનશ્ર ત્રોધઃ પાર ષ્યમેવ ત્ર | 
ઝજ્ઞાનં ચામિગાતજ વાથે સંવટ્માતુરીથ્‌ ॥રા 

દૃ'ભ (ડોળ રેખાડવે। તે), દપ (ધન અતે વિઘાદિને 
ગવ), અતિમાનિતા (પોતાને વિષે પૂન્યપણાનુ' અભિ- 
માન), ક્રોધ, નિર્દયતા, અજ્ઞાન, આટલાં લક્ષણુ હે પ્રથા- 
ના પુત્ર! આસુરી સ પત્તિવાળાને ત્યાં જન્મેલા મનુષ્ય: 
માં-અર્થાત્‌ જેનું' અહિત થવાનુ હોય તેનામાં હેય છે, 


દૈવી સંવાદ્િમોક્ષાય નિવંધાયાયુરી મતા । 
“મા શુચઃ સંપટ હવીમામગાતાગવે પંટવ ।૫॥ 


અધ્યાય ૧૬ સે-દેવાસુરસ'પદ્વિશાગયેોગ ૨૫૫ 


દેવી સ'પત્તિ મોક્ષને માટે, અને આસુરી સ'પત્તિ 
ખ'ધનને વધારવા માટે મનાયલી છે-અર્થાત્‌ દેવી સ“- 
પત્તિવાળા તત્ત્વજ્ઞાનના અધિકારી છે; અને આસુરી 
સ'પત્તિવાળા તો સદ્દા સ'સારીજ છે. માટે હે પાંડુના પુત્ર 
અર્જીન !તુ' શૈક કર નહિ, કારણુ કે તુ' દેવી સ'૫- 
ત્તિમાં જન્મેલે। છે. પ 
8 મૃતવમોં છોજેડસ્મિન્ટેવ ગાણુદ ૫૧ ૧ । 
હૈવો વિશ્તરશઃ પૃ ગાણુરં યાર્થ મે શળ ।૬॥ 
આ સંસારમાં દૈવી અને આસુરી એવા જે બે પ્રકા- 
રના પ્રાણીએ ઉપજે છે; તેમાં દેવી જીવાવિષે વિસ્તારથી 
કલુ', હુવે હે પાર્થ | આસુરી જીવોવિષે મારી પાસે 
વિસ્તારથી સાંભળ. ૬ 
હુવેના ખાર “લે[કકમાં આસુરી સ“પત્તિ વિસ્તારથી વર્ણુવે છે. 
એ આસુરી જીવોમાં રાક્ષસી જીવો પણુ સમજી લેવા. 
પ્રવૃત્તિ ન નિવૃત્તિ ત ગના ન વિરલ: | 
ન રોન નાપિ ચાત્રારી ન સત્ન તેષું વિચતે ।૭1। 
આસુરી મનુષ્યો ધર્મમાં પ્રકૃત્તિ તથા અધર્ષમની 
નિવૃત્તિ કરવાનુ' જાણુતાજ નથી, તેથી તેઓમાં 
પવિત્રતા, સદાચાર તથા સત્ય હોતાં નથી. ૭ 
તેઅ ધમની પ્રવૃત્ત તથા અધર્મની નિવૃત્ત કેમ નહિ 
જાણુતા હોય ? ધમ તથા અધર્મની વ્યવસ્થા તેઓ ન માને તો 
જગતમાં જણાતા સુખડુઃખની વ્યવષ્થા કેવી રીતે માનતા હશે ? 
વળી તેએ। શૌચ તથા સદાચાર આદિ શાથી નહિ પાળતા હોય ? 
તેએ ઈશ્વરનું અસ્તિત્વ નહિ માને તો જગતની ઉત્પત્તિ કેવી 
રીતે માને છે ? એ વાત હુવે ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે. 


ઝમત્વમપતિઇ તે ગમઢાદુરનીશ્રર્થ્‌ । 
ઝપરસ્પર્લમૂતં વિમન્યત્જામરેતુવ મ્‌ ।૮।। 

તે આસુરી ઝુણુવાળાઓ કહે છે કે, આ જગતમાં 
વેદાદિક કોઈ પણુ ધર્મમ'થ પ્રમાણુભત નથી; વેદના 
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કર્તાએ તો ભાંડ, ધુતારા તથા રાક્ષસો છે; ધર્મ અને 
અધમ'ની વ્યવસ્થાનુ' કશુ' પ્રયોજન નથો (અર્થાત્‌ આ 
જગતમાં સુખી અને દુઃ ખી મનુષ્યો જણાય છે, તેનુ' 
કારણુ ધર્માધર્મ નહિ પણુ સ્વભાવથીજ જગતની એવી 
વિચિત્ર રચના છે.) આ જગતને કર્તા ઇશ્વર નથી; 
પણુ સ્ત્રીપુસ્ષના સચો।ગથી ઉપજે દે છે. તેથી જગત ઉપ- 
જવામાં સ્રીપુસષના કામજ પ્રવાહરૂપે કારણુ છે; બીજુ' 
હેય પણુ ૨]' ! અર્થાત્‌ બીજી' કાઈપણુ કારણુ નથી. ૮ 
ણ્તાં દછિમવરમ્ય નછાત્માનોડસ્યવુટૂયઃ । 
પમવંત્યુપ્રરમાળ: ક્યાય ગમતોડરિતાઃ ॥31 
એવા ચાર્વાકાદિના મતનો આશ્રય કરવાથી મલિન 
ચિત્તવાળા, અલ્પ બુટ્દિવાળા, કેવળ પ્રત્યક્ષનેજ પ્રમાણુ 
માનનારા તથા હિસાવાળાં કર્મ કરનારા મૃઢ લેકે। આ 
જગતમાં કેવળ નાશ કરવા માટે રાત્રર્પેજ જન્મે છે.૯ 
વામયાશ્રિત ટુપ્વૂર ટમમાનમટ્‌ાસ્વિતાઃ । 
યૉદાજ્મરીત્યાડતર્‌માદાન્ધવતતે રાચિત્રતાઃ1ર૦ા 
એવા કામને આશ્રય કરીને દ'ભ, માન અને મદથી 
ભરેલા આસુરી લોકે। મ વમાંસાદિ અપવિત્ર વસ્તુઓના 
ઉપચોાગવાળાં અપવિત્ર ત્રતો કરે છે; તથા મોહને લીધે, 
કશી પૃરી થાય નહિ પણુ વધતીજ ચાલે એવી ભેગે- 
“છાઓને પૂરી કરવા માટે અયેગ્ય માગ, તથા 
શાસ્રવિરુદ્દ નિયમોને આધીન થતા ચાલીને ખોટાંજ 
કામોમાં પ્રવતેં છે.૧૦ 
સચિતામવરિધિયાં ચ પયાંતાયુવાશ્રિતાઃ । 
૧યોપમોનપરા છતાવરિતિ નિશ્રેતાઃ ॥૬શ॥ 
જાશાપારાશતવટ્ાઃ ૧મકાધપરાયળાઃ । 
ફેદન્ત જામમોમાથમન્યાયેનાથવત્રયાન્‌ ૬૨ 
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“ધો હે શર સિન 
ઓમાં ડ્બેલા-અર્થાત્‌ નિર'તર ચિ'તાતુર રહેનારા; પદા- 
થાના ભોગનેજ પરમ પુરુષાર્થ માનનારા-અર્થાત્‌ મનુ- 
ષ્યને માટે એ વિના ખીજે પુરુષાથ' નથી એવુ' માનનારા; 
અનેક પ્રકારની સે'કડો આશાઓના પાશથી બ'ધાયેલા; 
તથા કામકોધાદિને આધીન રહેનારા એ આસુરી મનુ- 
ષ્યો, અનેકવિધ ભોગવેભવને માટે ચોરી ઇત્યાદિ અની- 
તિતે રસ્તે પણુ ધનના ઢગ એકડા કરવા ઇચ્છે છે.૧૧,૧૨ 
હવે ચાર “લે।'કથી આસુરી જીવેનાં મનેોરાજ્ય કહે છે. 
દજ્મચ મવા ૪વ્ધમિમ પ્રાપ્ય મનોર્થમ્‌ । 
₹રમલ્તીરમવિ મે મવિષ્યતિ પુનર્ધનમ્‌ ।૨3 
ઝહો મયા દત: રાઝ્દાનિષ્વે (1૧₹નાપિ । 
#શ્રર1ડદમદેં મોની 1વેદ્ાડ્રં વજવાન્યુલી ।?છ॥ 
ઝાવ્યોડમિગનવાનસિજોડન્યૉડસિતદશોમયા। 
યક્ષ્યે «હયા મિ યોહિષ્ય ટત્યજ્ઞાનવિમોરિતાઃ ॥૨ 
ઝનેવાતિત્વિમ્રાંતા મૉદગાજલમાયૃતાઃ । 
પ્રતત: ૧મમોમેળુ વતતિ નરજેડશુયો 1૨૬1 
આજે મ' આ વસ્તુ તો મેળવી, હુવે અમુક મનોરથ 
પાર પાડીશ; આટલુ ધન તો મારી પાસે છે; અને આટ- 
લુ' હવે પછી મળરો; મે' આ શત્રુને માર્ચોય, હેવે બીન્- 
ઓને પણુ મારીશ; હું' આ સર્વનો સ્વામી, પૂજનીય 
અથવા નભાવવાવાળે છુ; છુ' આ ભેગા અથવા સત્તા 
ભોગવનાર છુ; હું કુતકૃત્ય થયેલો છુ; હુ' બળવાન 
તથા સુખી છુ; હું દ્રવ્ય આદિ સપ્તથી ભરપૂર છુ' 
હું' કુળવાન અથવા જથાવાળેો છુ મારા જેવો બીજે 
છેજ કેણુ ? હુ' યશ્ઞયાગાદિ કરીને બીજાએ કરતાં વિશેષ 
પ્રતિણા મેળવીશ;મારી કીર્તિ ગાનારાઓને દાન આપી- 
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શ અને પ્રસન્ન થઇશ; આમ અજ્ઞાનને લીધે મોહને વશ 
થયેલા, અનેક મનેરથેમાં ભ્રમિત થયેલા, જળમાં 
મત્સ્ય ફસાય તેમ મોહરૂપી ન્તળમાં ઝસાઈ ગયેલા, 
તથા ભોગવેભવમાં અતિ આસક્ત રહેનારા એ આસુરી 
લોકે। તો અપવિત્ર નરકમાંજ પડે છે.૨૧૩-૧૬ 
સાભયંમાવિતાઃ સ્સચ્યા થનમાનમર્‌ાન્વિતાઃ । 
યગતે નામચજ્ઞેલ્તે ટમેનાવિધિષૂવેજમ્‌ ।૨૭॥। 
ગદ૧1ર વજ ૧૫ ૧પ ત્રોધ ચ થશ્રતા* ! 
મામાલળપરહદઉ યટપષતાડમ્યણયવા* ।?૮।। 
પોતાની બડાઇ કરનારા-અથવા આપોઆપ પૂજ્ય 
ખની બેડેલા; ઉદ્ધત (અનમ્ર); ધન અને માનાદિકના 
મદવાળા; અહુ'કાર, શરીરબળ, ગર્વ, કામ અને કોાધ 
આદિ દુઝુ ણોનો આશ્રય કરનારા; સન્માર્ગે ચાલનાર 
ઉપર દૃષ્યાં અથવા રોષારોપ કરવારૂપે (તેના દેહમાં 
ચૈતન્યાંશરૂપે વસેલે। જે ડુ' તેનાં) મારી-પરમાત્માનીજ 
ઇર્ષ્યા અને નિ'દા કરનારા; એવા આસુરી જીવે! માર્‌ 
ચજન કરે તોપણુ તે શ્રદ્ધાથી નહિ પર'તુ દ'ભથી, શાસ્ન- 
વિધિ છેડીને તથા નામમાત્રનાજ યસોવડે કરે છે, 
તાનદ્‌ં દ્રિયતઃ જૂરાન્‌ વેતારણુ નરાધપાન્‌ | 
જ્ષિષામ્યગલમરમાનાલુરીપ્વેવ યૉનિષુ ॥૬૨॥ 
એવા મારે દ્વેષ કરનારા તથા કર સ્વભાવવાળા તે 
અધમ પુસ્ષોને જન્મમરણુના મા્ગરૂપ આ સ'સારમાં 
અતિ કર એવી વ્યાધ્રાદિકની અત્યત નીચ આસુરી 
ચાનિયોમાં છું' સદા નાખુ છું'.૧૯ 
ઝાલરી યોનિમાયન્ના મૂઢા ગન્માને ગન્માનિ । 
મ1૫ પાખેવ ૧તેય તતા યાંચધયાં મતિષ્‌ ૨ના 
હે કુ'તાના પુત્ર! એવી આસુરી ચોનિને પામેલા તે 
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મૂઢ લોકે પ્રત્યેક જન્મે મને અથવા મને પામવાના 
ઉપાયરૂપ સન્‍્માગ'ને નહિ પામતાં એનાથી પણુ વધારે 
હલકી ગતિને પામે છે. ૨૦ 
ઉપર કહેલા આસુરી દેષોમાં પણુ એ સવ દોષના મૂળભૂત 
એવા ત્રણુ દોષ તે અવશ્ય તજવા નેઈએ તે હવે કહે છે. 
ત્રિવિધ નરવ્યટ દર નારાનમાત્નઃ । 
૧ામઃ તોષ હ્તથા જોમલ્તલાવ્તત્ત્રયં યગેત્‌।૨૬ 
કામ, કોધ અને લોભ, એ ત્રણુ તો સાક્ષાત્‌ નરકનાજ 
હ્ારરૂપ છે. કેમકે એ તો। જીવાત્માને નીચથી પણુ નીચ 
ચોાનિ આપીને તેનો નાશ કરનારા છે, માટે એ ત્રણે 
દ્વાર અવશ્ય તજવાં જેઇએ. ૨૧ 
૬ ૮ ૯૧. મ બ.” 
ઉતેવિમુસ્ઠઃ વમેતેય તમાદારે લમિનેરઃ । 
ઝાચસ્યાત્મનઃ શ્રેયસ્તતો યાતિ પરાં માતિય।૨૨॥ 
_ કેમકે હે કુ'તાપુત્ર !નરકના હ્વારરૂપ એ કામ, ક્રોધ અને 
લોભથી જે છુઘ્યા હોય તેજ પોતાના કલ્યાણુના 
સાધનર્‌પ તપ, યોમ ઈત્યાદિ આચરી શકે છે; અને 
પરસગાતિને પામી શકે છે. ૨૨ 
યઃ રા.જ્રવિધિયુત્ણૃગ્ય વતતે ૧1મા: । 
ન ત તિહ્ધિયવાયોતે નુલ ન ૫રાં ગતિ ૨ર ॥ 
જે પુરુષ શાસ્નવિહિત ધર્મમાર્ગ ત્યજીને ઇચ્છા 
પ્રમાણૅજ વર્તે છે; તે નથી પામતો તત્ત્વજ્ઞાન, નથી 
પામતો સુખશાંતિ કે નથી પામતો પરમગતિ. ૨૨ 
ક ૭ જ્‌ દ ટ 
તશ્માચ્છાજ્ં 4માળં તે જાયાજાયવ્વવિતો । 
તાત્યા રાજ્વિધાનો ત વમવતુમિદાદીલે ।૨૪૨ । 
માટે કરવા થોગ્ય *કાર્ય'ની અનેન કરવા ચોગ્ય 
'અકાય”ની વ્યવસ્થા કરવામાં તારે શ્રુતિસ્મૃતિરૂપ 
ધમ શાસ્નનેજ પ્રમાણુભૂત જાણુવા; તથા શાસ્ત્રે વિધાન 


૨૬૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
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કરેલાં કર્મ જાણીને પોતાના અધિકારને અનુસરતાં 
કર્તવ્ય કરવાં જોઇએ. ૨૪ 
ભાવાર્થ$-અત્યારે તારે અર્જીનને માટે ક્મયોગજ 
(નિષ્કામભાવે યુદ્ધકાર્ય કરલુ' એજ) યોગ્ય છે. કેમકે 
એથીજ ઇશ્વરકૃપા, ચિત્તશુદ્ઠ, તત્ત્વજ્ઞાન અને પરાભક્તિ 
પામીને મોક્ષનો અધિકારી થઇશ, 
રિ? ૩ તત્યટ્તિ શ્રીમરૂમવરટીતાલવનિયત્લુ ત્રહ- 
વિદ્યામાં યોમશાલે ત્રી%્વ્ળાઝુનયંવાઢ્‌ે લેવાલુર- 
સંવટિમાયોમો નામ જોટશૉડય્યાયઃ ।1૨8॥ 
ઈતિ શ્રીમદ્‌ મગવર્‌મોતાને। દેવાસુરસ પ દ્ેભાગચાગ 
નામના સોળમા અધ્વાય સપણ * 
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લૉ" 


સોળમા અધ્યાયની અ'તે “ ચઃ જ્ઞાસ્ત્રાવાખમુત્જસ્ય 7 એ 
શ્ક્ષેકમાં શાઅવિધિને તજી ચથેચ્છ વત"નારનો અનધિકાર કહ્યો. 
હેવે શાઅવિધિ તજીને ઇચ્છા પ્રમાણે નહિ પણુ શ્રદ્ધાથી વત'નારને 
અધિકાર છે કે નહિ ? એવુ' અજન પૂછે છે. 

. જાઝુત રવા । અર્જાન કહે છેઃ- 

ય શાજ્નવિધિમુત્ણગ્ય ગતે શ્રજ્યાસ્વિતાઃ । 

તેષાં નિછા તુ જા ₹"ળ સત્તમાદો સ્ઝસમઃ॥થ॥ 
હે કૃષ્ણ! જેએ દુઃખરૂપ સમજીને, આળસને 

લીધે અથવા શાસ્ત્રવિધિના અજ્ઞાનને લીધે કેવળ ચાલ- 

તી આવેલી આચારપર'પરા પ્રમાણેજ કેઇઇ રેવતાનુ' 

શ્રદ્દાપૂર્વાક યજનપૃૂજન કરે છે, તેઓની ગતિ શી થાય 

છે? તેએનુ' તે યજનપૃજન સત્ત્વગુણી, ર૨જેગુણી કે 

તમોગુણી કહેવાય? તે કહે, ૧ 

ભાવાર્થઃ-શ્રદ્ધા પોતે તો સત્ત્વગુણી છે; પણુ તેની 
સાથે જેડાયલે। શાસનનો અનાદર તથા આળસ, એ તમો.- 
ગુણુનુ' કાર્ય હોવાથી અર્જુને પૂછયુ' કે, એપ્રવૃત્તિ કયા 
પ્રકારની કહેવાય? તાત્પયં કે, શ્રદ્ધા ને સત્ત્વગુણીજ 
ગણાવી હાય તે તો શ્રદ્ધાવાળા મનુષ્ય સાત્ત્વિક અને 
અધિકારીજ ગણાય; અને ને તે શ્રદ્ધા સત્ત્વગુણી ન હેય 
તો તે સાસ્તિક તથા અધિકારી ગણાય નહિ. 

શ્રીમમવાનુવાય | શ્રીભગવાન ડહે છેઃ- 


ત્રિવિધા મવાતે શ્રદ્ધા ટેદનાં લા સ્તમાવગા । 
તારવવા શગવી ચવ તામલી ચાત તાં શુળુ॥૨॥ 
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હે અર્જીન! શાસ્નનુ' તાત્પર્ય સમજને પરમેશ્વર- 
પૂજન આદિ કરનારની શ્રદ્ધા તો માત્ર સાત્ત્વિક-નીજ 
હોય છે; પણુ જે મનુષ્યો શાસ્રજ્ઞાન નહિ હોવાથી માત્ર 
લોકાચાર પ્રમાણેજ રેવપૂજદિ કરે છે; તેઓની તે પૂર્વ- 
સ'સ્કાર પ્રમાણેની શ્રદ્ધા સત્ત્તગુણી, રજેગુણી અને 
તમોગુણી, એમ ત્રણુ પ્રકારની હેય છે, તે તું' સાંભળ.૨ 

ભાવાથ*-શાસ્નજ્ઞાન મેળવ્યા પછી પોતામાં રાજસ 
કે તામસ ગુણુસ્વભાવ જણાય, તે। પ્રયત્ન કરીને તેને 
પણુ વિજય કરી શકાય છે; પણુ જ્યાં શાસ્ત્રોક્ત વિવેક 
હોય નહિ, ત્યાં તો કેવળ પૂર્વના સ'સ્કાર પ્રમાણુનીજ 
શ્રદ્ધા હોય, એટલે તે ત્રણુ પ્રકારની હોય છે. 

શ્રદ્ધા તો સત્ત્વગુણીજ કહેવાય છે, છતાં આપ તેને ત્રણુ પ્રકા૨- 
ની કેમ ડહો છે ? એવી શ'કા થતાં ભગવાન હવેડેહે છે કે, 
શ્રદ્ધા સત્ત્તવગુણી તો છેજ, પર'તુ તે રનેગુણુ અને તમેગુણુશ્રી 
મિશ્રિત હોવાથી તથા ૨નન્‍ેગુણી અને તમોગુણી પુરુષોમાં પણુ તે 
રહેતી હોવાથી શ્રદ્ધા પણુ ત્રણુ પ્રકારની છે. 
તત્તાગુસવા સવેવ્ય શ્રજ મવતિ માસત । 
શ્રટ્ટાયયૉડયં પુશ્ષો યો યચ્છટ: ત (૧ સઃ 

હૈ ભરતવ'શી અજુંન ! વિવેદીને તેમજ અવિવે- 
કીને પણુ શ્રદ્ધા તો હોય છે. પર'તુ બુદ્ધિ તથા ગુણની 
વધધટને લીધે ત્રણુ પ્રકારની હાય છે, આથી જે મનુષ્ય 
જે પ્રકારની શ્રદ્દાવાળા હોય છે, તે મનુષ્ય તેવી શ્રદ્ધા- 
વાળો ગણાય છે. જેમકે અધિક સત્ત્વઝુણુવાળાની શ્રદ્ધા 
“સાત્વિક શ્રદ્ધા! કહેવાય છે; અધિક ૨નેગુણુવાળાની 
શ્રદ્ધા 'રાજસ શ્રદ્ધા' કહેવાય છે અને તમોગુણુ વિશેષ 
હોય તેની શ્રદ્ધા “તામસ શ્રદ્ધા' કહેવાય છે, ૩ 

હવે કાયના ભેદથી ગુણ્‌।ને ભેદ દર્શાવે છે. 


યગંતે લાત્તિ૧ રેવાન્યક્ષક્ષાંતિ શગવાઃ । 
મેતાન્મૂતમળાંશ્રાન્યે યગતે તામવા ગનાઃ ૪11 


અધ્યઃય ૧૪ અૈ-શ્રદ્ધાત્રચવિભાગચે।ગ સદ 

સાત્વિક મનુષ્ય સાત્વિક દેવોને પૂજે છે; રજેગુણી 
મનુષ્યો યક્ષ અને રાક્ષસાદિ ર1જસી દેવોને પૂજે છે; 
તથા તામસ મનુષ્યો તામસી પ્રકુતિવાળા પિશાચાદિ 
ભૂતગણોને પૂજે છે, ૪ 

ભાવાર્થ:-સાત્વિક, રાજસ કે તામસ દેવની પૃજમાં 
રુચિ હોય તે ઉપરથી તેમના પૂજકે।ને સત્ત્વઝુણી, રજે- 
ગુણી કે તમોઝુણી જાણુવા. 

રાજસ તામસના પેટાભેદ હુવે કહે છે. 
ઝરાજભ્રવિરિતં ઘા તપયત પ તયો ગનાઃ । 
ટમાદ્‌ંવારતંયુત્ાઃ ૧1મરામવાન્વિતાઃ ॥9॥ 

એ પ્રમાણે કેટલાકે! શાસ્રવિધિને નહિ જાણુવા છતાં 
પૂર્વના સસ્કારને લીધે સાત્ત્વિક હાય છે; કેટલાએક 
મસ્યમ કોટીના લોકે રાજસ પ્રકૃતિવાળા હોય છે તથા 
અધમ લેકે। તમોગુણી હોય છે; પરતુ અત્ય'ત હીન 
ભાગ્યવાળા તો પાખ'ડીઓના કુસ'ગને લીધે ગતાનુગ- 
તિક પાખ'ડમત પ્રમાણે વર્તનારા, શાસ કહેલુ' નહિ 
એવું ભય કર તપ કરનારા, દભી, અહ કારી, કામના 
તથા આસક્તિવાળા અને દુરાગ્રહી હોય છે. પ 
૧વવતઃ રરીરસ્થં મૂતમામમચેતવઃ । 
યાં ગેવાંતઃ રારી તાન્વિટ્યાલુરાનિશ્રયાન્‌ ૬ 

વળી તેએ ઉપવાસાદિવડૅ શરીરમાં રહેલા પૃથ્વી 
આદિ પચમહાભૃતના સપ્હને ઉપવાસાદિવડૅ દૃર્બળ 
કરતા થકા શરીરમાં રહેલા મને અ'તર્યામીને કષ્ટ 
આપીને તપ કરે છે; માટે એવાએઓને તુ' આસુરી 
નિશ્ચયવાળા નાણુ. ૬ 
માદારલ્વવિ તવેશ ત્રિવિધ મવાતિ પ્રિયઃ । 


યજ્લ્તવર્તથા €1નં તેષાં મેટમિમં શળુ ॥૭॥ 
મનુષ્યોને આહાર તથા યજ્ઞ, તપ અને દાન પણુ 


૨૬૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌થીતા 4 
ત્રણુ પ્રકારનાં પ્રિય હોય છે, માટે હુવે તેમના પણુ ભેદ 
કહુ' છું' તે સાભળ, ૭ 

મતુષ્ચે રાજસ અને તામસ આહારવિહાર તજીને સાત્ત્વિક 
આહોરથી, સાત્ત્વિક યસ્થી, સાત્ત્વિક દાનથી તથા સાત્ત્વિક તપથી 
સત્ત્વગુણુજ વધારવો જોઇએ; એમ સૂચવવા માટે આહાર આદિના 
ત્રિવિધ ભેદે હવે તેર શ્લે।કથી કહે છે. 

દ 

ઝાયુઃ સસ્વવળારોમ્વળુલપ્રીતિવિવધનાઃ । રશાઃ 
સિગ્ધાઃ સ્થિર ટયા ગાદારાઃ વાસ્વિ્વાત્રિયાઃ॥૮।। 

આયુષ્ય, ઉત્સાહ, બળ, આરેગ્ય, પ્રસન્નતા તથા 
પ્રીતિને વધારનારા; રસવાળા, સ્નિગ્ધ પદાથ વાળા, 
સારરૂપે વધુ કાળસુધી શરીરમાં રહેનારા, તથા હદયને 
પોષે અને પ્રિય લાગે એવા આહુારે સત્ત્વગુણી 
મનુષ્યોને પ્રિય હાય છે, ૮ 
૧ટવમ૭૦વળાત્યુપળતીદ્ળણક્ષાવેટાદિનઃ | 
ઝાદાર રાગવશેઇા ટુઃલશોવ1૫૧૫૨1ઃ ।૧। 

તીખા, ખાટા, આતિ ઉના, લૃખા તથા દાહ કરનારા 
આહારે રનેગુણી મનુષ્યને પ્રિય હોય છે અને તે 
દુઃખ, શેી।ક તથા રોગ ઉપજાવે છે. ૯ 
યાતા મતર્‌તં પૂતિ પગુંષિતં ચ યત્‌ ! 
ઝચ્ઇઇમપિ ચાવેધ્યં મૉગનં તામતા૧૨ ॥૬ના 

શધ્યા પછી એક પહોર વીતેલુ', ડૅ'ડ' પદેલુ', સ્વાદ 
ઉડી ગયેલુ, દુર્ગ 'ધવાછી', રાતવાસી, ઉચ્છિષ્ન-એટલે કે 
ખાતા વધેલું, અથવા બીજી રીતે અપવિત્ર થયેલુ'-એવુ' 
નહિ ખાવાયેોગ્ય અન્ન, તામસી મનુષ્યોને પ્રિય હોય છે. 

હેવે ત્રણુ લોકથી ચરના ત્રણુ પ્રકાર કહે છે, 
ઝયજાવાંક્િમિયજ્ઞો વિષિદછો ય ₹ગ્યતે । 
યણવ્યમવોતે મનઃ તમાધાય લ તાસ્વિ૧ઃ 1૨૨1 

“યજ્ઞ કરવે। યોગ્ય છે અથવા કર્તવ્યરૂપ છે” એવુ 


અધ્યાય ૧૪ સૈ।-શ્રદ્ધાત્રયવિભાગયોાગ ૨૬ેપ 


મનવડે સારી પેઠે સમજી લઇને ફળની કશી પણુ લૈકિક 
ઈચ્છા વિના જે શાસ્રવિધિ અનુસાર યજ્ઞ કરવામાં 
આવે છે; તે યર સાત્ત્રિક છે. ૧૬ 
ઝમિવધાય તુ ૧૪ ટૂમાર્થમપિ પેવ યત્‌ । 
દેઝ્યતે મર્તશ્રેઇ તં યતં વિજ્ધિ રમ ૨૬૨ 

પરતુ હે ભરતકુળમાં ઉત્તમ! જળના ઉદ્દેશથી, 
દ'ભને માટે અથવા પોતાની મોટાઈ દર્શાવવા માટે જે 
યજ્ઞ કરાય; તે યજ્ઞને રજોગુણી ન્નણુવે।.૧૨ 
વિધિદીનમગૂછાનસં મંત્રદીનમર્લક્ષેળશ્‌ । 
શ્રજ્ઞાવેરદિતં યજ્ઞ તામ પરિચક્ષતે ૬ર 

અને શાસ્ત્રોક્ત વિધિર્હિત, બ્રહ્મવેત્તાઓને જમાડ્યા- 
વિનાના, મત્રરહિત, દક્ષિણારહિત અને શ્રદ્ધારહિત 
જે યજ્ઞ તેને તામસ યજ્ઞ કહે છે.૧૩ 

હેવે શારીરાદિ ત્રણુ પ્રકારનાં તપ કહે છે. 
રેર્વદ્િગ₹પાજ્ષૂગનં સોચયાર્ગવશ્‌ । 
ત્રહાનયમીદતા ત રારા તપ ૩સ્યતે ॥૬છ॥ 

રવ, દ્વિજ, ગુર તથા તત્ત્વવેત્તા ઇત્યાદિનુ' પૂજન; 
તથા પવિત્રતા, સરળતા, બ્રહ્મચર્ય અને અહિસાને 
શારીરિક કિ'વા કાયક તપ કહે છે.૧૪ 
ઝનુદ્દેનેજર વાવવ લત્યં પિયદિતિં ચ યત્‌ । 
સ્તાધ્યાયામ્યલનં એવ વાઈમયં તપ ૩ચયતે ॥૬૫॥। 

કોઇને ઉઠ્ઠાગ ન કરે એવુ, સાચુ', સાંભળનારને પ્રિય 
લાગે એવુ, અને પારેણામે [હિતકારી હાય એવુ' વચન 
બોક્ષવુ'; તથા નિત્ય પ્રતિ સ્વાધ્યાય કરવો-અર્થાત્‌ પર- 
મશ્રેષ્ઠ કત'બ્યપ્રાસવ્યમાં પ્રેરી ઉન્નત કરે એવુ' સ્મરણુ, 
વાચન, ફીર્તન અને શ્રવણૃમનનાદિમાંનુ' જે જે અનુ- 
ટૂળ હોય, તે તે બને તેટલા તેટલા વધુ પ્રમાણુમાં 


ગી. ૨૩ 


૬૬ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
નિયમપૂર્વાક કય' કરલુ'-એને વાણીનું” તપ કહે છે.૧૫ 
મનઃ સૌથ્યત્વ મોનમાત્માયનેમદઃ । 
માવતંશુડદ્વિરિત્યેતત્તયો માનવમુચ્યતે [૬૬॥ 

મનની પ્રસન્નતા, સોમ્ય સ્વભાવ, એન, મને.- 
નિગ્રહ-એટલે કે મનને અનિષ્ટ વિષચો। તરથી રેકી 
ઇટ વિષયમાં જેડયા કરોને વશ કરવુ, તથા ભાવોની 
સ'શુદ્દિપૂર્વ ક-એટલે કે નિષ્કપટભાવે અને “જસુષેવ 
નુટુતરરમ્‌” એવા ઉદારભાવપૂર્વક-વર્તવુ', એ માન- 
સિક તપ કહેવાય છે.૧૬ 

હુવે તપના સાસત્વિકાદિ ત્રણુ પ્રકાર કહે છે. 
શ્રદ્ધા પદયા તલ તવસત ત્રિવિધ ને: । 
ઝવ૧ળાગાંજ્ષિમેયુતઃ તાસ્તિવાં પસ્તિક્ષને ॥૨૭1। 

મનુષ્ય જે ઉપરેક્ત ત્રણે પ્રકારનાં તપ ફળની 
આકાક્ષાવિના, એકાગ્ર ચિત્તથી તયા ઉત્તમ શ્રદ્ધાથી 
તપે છે; તો તે સાત્ત્વિક તય કહેવાય છે.૧૭ 

0 સુ અ 

તત્જા(માનપૂગાર્ય તયો હૈમેન ચૈવ યત્‌ । 
ત્રિયતે તાટ્ટિ યોત રગત પજમણવમ 11૮ 

જે તપ પોતાના સત્કાર, માન કે પૂજા માટે તપાય 
છે-અર્થાત્‌ “ આ મોટા ધનવાન છે. સાધુ છે, મહાત્મા 
છે, તપસ્વી છે ” ઇત્યાદિ વખાણુ તથા માન મેળવવા 
અને પૂજવા માટે કે બીન્ત લાકિક લાભ માટે જે તપ 
દભથી અથવા દેખાવષ્રતુ' કરાય છે; તે તપ ચ'ચળ- 
તાવાછુ અસ્થિર અને ૨જેગુણી કહેવાય છે. ૧૮ 
મૂટમાર્ળાભનો થત્પીટયા િ્વત તપઃ । 
૫ર્યોત્લાટનાર્થ વા તત્તામતમુટાદતમ્‌ ॥2૨॥ 

જે તપ અજ્ઞાનજન્ય દુરાયહથી, શક્તિ ઉપરાંતનું, 
પોતાનાં શરીર અને ઈંદ્રેયાદિને પીડા કરીને અથના 


અધ્યાય ૧૪ મો-ક્ષદ્ધાત્રચવિશાગયોગ ર્દ્છ 

બઔન્તના નાશમાટઢે કરાતુ' તપ તમોગુણી કહેવાય છે.૧૯ 

હુવે ત્રણુ પ્રકારનાં દાન કહે છે. 
€1ત૦૧મિ તિ પદાન રીયવતેડનુ1૧રિળિ । 
હેરો જાહે ત પાત્ર ચ તદાને તાસ્તિજ વ્યૃતશારબા 

દાન આપવુ એ કત વ્ય છે, એવા નિશ્ચય કરીને 
સામો। બદલે વાળી શકે નહિ તેવા સુપાત્રને, તપસ્વીને, 
વેદશાસ્તસ'પત્ત બરાહ્મણુને, બહ્મવેત્તાને તથા ચોગ્ય સ્થળે 
અને યોગ્ય કાળે અપાતુ દાન સત્ત્વગુણી કહેવાય છે, 

0 # 

યસુ પ્રત્યુવજારર્થ વઝુદ્રિય વ પુનઃ । 
છીયતે ચ ૫રિજિઇ તદન શતં સ્થૃતમ ।૨૬॥ 

ને છુ' આને દાન આપીશ તો તે કોઇ સમચે મને 
ખદલોા વાળી આપશે એવી ધારણાથી, અથવા તે। છુ 
દાન કરીશ તેો। મને સ્વર્ગાદિ લોક મળશે એવી ફળા- 
શાથી, કિ'વા મનમાં ડલેશ પામીને જે દાન અપાય છે 
તે દાન રજોગુણી કહેવાય છે. ૨૧ 
ઝર્રાજાર યદાનમપાગ્રેમ્વશ્ર રીયતે । 
ગઞલજતમવજ્ઞાત તત્તામલમ્‌વાદવમ્‌ [૨૨ 

જે દાન અયોગ્ય સ્થળમાં, અયોગ્ય સમયે તથા 
અપાત્ર મનુષ્યને અપાય છે; કિ'વા પવિત્ર દેશ, પવિત્ર 
કાળ અને સુપાત્ર મનુષ્ય મળ્યા છતાં જે દાન સત્કાર 
કર્યા વિના કિ'વા અપમાનસહિત અપાય છે; તે દાન 
તામસ કહેવાય છે. ૨૨ 
૩“તત્તાટતે નિટેશો ત્રજ્ષળજ્િવિધઃ સ્થૃતઃ | 
ત્રાનળાલ્તેન વેરાશ્ર યજ્ાશ્ર વિદિતાઃ પુર ॥૨૨॥ 

શિષ્ઠ લોકે।!એ ભલ્યનાં ડે, તત્‌ અને સત્‌ એવાં ત્રણુ નામ 
કહેલાં છે. “3?” બ્રહ્મનું નામ એટલામાટે કે એ શખ્દ 
પરભહ્મ પરમાત્માનો વાચક છે; તથા એ શખ્દને। અર્થ 
“જગતનુ' કારૂણુ ” એવા પણુ પ્રસિદ્ધ છે. “ત્‌” (તે) 


૨૬૮ _થીમદ્‌ કિ 


1₹૧૪૦ પ.” ૧ %#૫૮#૧.૯ઇ ૫૫૧% ૧,2૫૪ " #“૧. મભ. ૧ ##૫.%% “ક #૫૦%૮ ૫ 


એ પણુ પરબરહાનુ' નામ એટલા માટે % એ શખ્દ જક ના 
વસ્તુને માટે બોલાય છે; અને સાધકથી પરબ્રહ્મ પરે- 
ક્ષજ હોય છે, સત્‌ શબ્દનો અર્થ સત્ય-સાચુ', શુભ 
ઇત્યાદિ છે અને પરભહ્ના પણુ સત્ય તથા શુભ છે; તેથી 
ઘત્‌ શખ્દ પણુ બ્રહ્મનું નામ છે. આવાં ત્રણુ પ્રકારનાં 
ભ્રહ્મનાં નામ રાસમાં કલ્લાં છે; અને પરમેશ્ચરે એ ત્રણુ 
પ્રકારનાં નામથી સક્રદિના ય ભમાં પવિત્ર બાહ્મણે।, 
લેદો અને યજ્ઞોને સ્રજ્યા છે.ર 

આ શ્લોકનો અર્થ આવો પ થાય કે, જે પરબ્રહ્મનાં 
ઝે, તત્‌ અને સત્‌ એવાં ત્રણ નામે! શિષ્ટ લોકોએ કહ્યાં છે; 
તેજ પરમાત્માએ પૂર્વે મહાપવિત્ર બ્રાહ્મણોને, લરોને 
તથા યજ્ઞોને સ્જ્યા છે; માટે બરહ્મનાં એ ત્રણે નામો 
અત્યત શ્રેષ છે. ૨૨ 

હવે પ્રત્યેક સ્થળે ૩્૬કારની શ્રેઇતા દર્શાવે છે. 


તશાહિમિત્યુટાટ્ય યજ્ઞજઞાનતવઃ કિવાઃ। 

પ્રવર્તે વિધાનાૉત્તાઃ તતતં તલવારના 1૨૨ 
એટલા માટેજ વેદવેત્તાઓની યજ્ઞ, દાન અને તપા- 

દિકની શાન્તોક્ત ક્રિયાએ સદા ઝેૅ શખ્દના ઉચ્ચાર 

પછી ચાલુ થાય છે. ૨૪ 

તહ્ત્યનમિતંધાવ ૧૪ વત્તતપઃ જિયા: । 

ટાનત્રિયાશ્ર વિવિધાઃ ત્યંતેયોક્ષમંક્ષિમિઃ।૨૫ 
મોક્ષતે ઈચ્છનાર શુદ્ધ ચિત્તવાળા મનુષ્યો લૈકિક 

%ળની ઇચ્છા નહિ રાખતાં યજ્ઞો, તપ આદિની કિયાએઓ 

તથા વિવિધ દાને। કરે છે; તે પણુ તત્‌ શબ્દનો ઉગ્ચાર 

કરીને કરે છે, રપ 

તટ્ાવે તાધુમાવે ત્ર તાટ્ત્યિતતમુગ્યતે 

દરાજ જર્મળિ તથા કચ્ટન્ટ્‌ઃ વાથ યુગ્યતે 1૨૬1 
હે પાર્થ ! અમુકનુ' અસ્તિત્વ (હયાતી) તથા શ્રેષ્ઠતા 
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દર્શાવવાને સત્‌ શખ્દ'યો।જય છે; તથા વિવાહાદિ મગલ 
કાર્યમાં પણુ તત્‌ શબ્દ યોન્તય છે. ૨૬ 
ચજ્ઞે તપત્તિ રને ચ ઘ્થિતિઃ સર્જિતિ ચોચ્યતે । 
વમ વેવ તટ્‌થીયં સરિયેવા મધીયતે ॥૨૭॥ 
શ્રોત અને સ્માત આદિ યશૈોમાં, શારીરાદિ તપ- 
શર્યાએમાં અને કન્યા આદિકના દાનમાં જે સ્થિતિ 
થવી તે પણુ સત્‌ (શભ સ્થિતિ ) કહેવાય છે; તથા “જ, 
લત્‌ અતે તત્‌ એ ત્રણે નામ જે પરમાત્માનાં છે; તે ૫૨- 
માત્માની આરાધના માટે સેવા, પનત, વાળવુ, લી'પવુ' 
ઇત્યાદિ જે જે કર્મ કરાય છે તેને પણુ “તત્‌! (સત્કર્મ) 
એમજ કહેવાય છે. ૨૭ 
ભાવાથ"-પરમાત્માનાં ઉપર કહેલાં ત્રણે નામે 
શ્રેષ્ઠ હોવાથી સર્વ કર્મોને ઉત્તમ ગુણુવાળાં કરવા માટે 
તેતે કર્મા કરતી વેળાએ '૩ તવ તત્‌! એમ બોલવુ 
જેઇએ, કારણુ કે આ શ્લોક વિધિવાક્ય (આજ્ઞાના 
વચન)રૂપ છે, અર્થવાદર્‌પ નથી. 
ઝશ્રજ્યા છત હતં તવલ્તલે જત વ યત્‌ । 
ઝતરિત્યુચ્યતે પાર્થ ન ત્ર તત નો ફર ॥૨૮॥ 
હૈ પ્રથાના પુત્ર ! શ્રદ્ધાવિના જે ક'ઇઈ હોમ્યુ' હોય, 
જે કઈ આપ્યુ' હાય તથા તપ અથવા ખબીજુ' જે ક'ઈ 
કયુ” હોય, તે બધુ' “અસત્‌” કહેવાય છે, કારણુ કે 
તે શ્રદ્ધારહિત કમ આ લોકમાં કે પરલોકમાં ક'ઈ પણુ 
ફળદાયક થતું નથી. તાત્પર્ય કે, જે પણુ કર્મ શ્રદ્ધા- 
વિના કગવુ' તે નિષ્ફળ જેવુ' છે; માટે સર્વા કર્મે શ્રદ્ધા- 
પૂર્વક કરવા જેઇએ.૨૮ 
ટરિઃ ૩7 તત્તાહિતિ બીમરમવરરીતાલપનિષન્લુ ત્રણ- 
વિદ્યાયાં યોળશાશે બીશ્ષ્ળ! ઝુતસંવાે શ્રટૂાત્રય- 
વિમાળયોમો નાય લ 8૨શા5ષ્યાયઃ 1૭ 
[તે શ્રી: ભગવદ્‌૦ સત્તરમે। અધ્યાય સ'પૂણું* 
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ઝષ્યાય ૧૮ મો-કોક્ષતન્વાલયોમ 
---હસ્્હેક્ક-ઝ----- 

પાંચમાં અધ્યાયમાં ભગવાને કૅેમને। ત્યાગ કરવાનો ઉપરેશ 
કચ, અને ચોથા અધ્યાયમાં માત્ર “ફળને! ત્યાગ કરવે! પણુ કર્મ 
તો કચ્વાંજ ' એમ કલ્લું. પર'તુ પરમ કુપાછુ સવત ઈશ્વર એવી 
એકબીજાથી ઉલટી વાત કહ નહે; માટે અજીન કમને ત્યાગ 
તથા કમ કરવાં, એ બેનો વિરોધ સમજવા માટે તેમનુ સ્વરૂપ 
જીદુ જુડુ' પૂછે છે. 

ઝઝુંન ૩વાચ | અર્જીન કહે છેઃ- 

લંન્યાવષ્ય મદાવાદો તત્તામિચ્છામિ વેરિલુમ ! 
ત્યામહ્ય વ દૃષીજેરા પથજ્ગિનિભૂટન | 

હે મોટી ભુજાવાળા! હે ઈદ્રિયોને વશ રાખનારા! 
હે ડેશી દેત્યને મારનારા! હુવે હું સન્યાસનું અને 
ત્યાગનુ જુદુ જુદુ સ્વરૂપ જણુવા ઇચ્છુ છુ .૧ 

ખ્રીમમવાનુવસ | શ્રીમગવાન કહે છે:- 

જામ્યાનાં ૧ર્મળાં ન્યાય સંન્યાતં વયો વિટુઃ | 
તવેવમવત્યામં પ્રાદુજ્યામં વિચક્ષણ |૨।। 

સ્તમજામો યત્ેત, પુત્રજામો થઝત, એટલે કે સ્વર્ગની 
કામનાવાળાએ યજ્ઞ કરવા, પુત્રની કામનાવાળાએ યેશા 
કરવો, એ પ્રમાણે લૌકિક ફળપ્રાપ્તિમાટે કર્મો કરવાનુ 
કહેલું છે. પણુ મુમુક્ષુ (મંઃક્ષને ઇચ્છનારે।) તો કોઇ 
પ્રકારનુ' લૌકિક ફળ ઇચ્છે નહિ એટલે સકામ કર્મ તેને 
માટે નિષ્પ્યોજન છે. તેથી મુમુક્ષુ કામ્ય કમે[ના ત્યાગ 
કરે, તેને ચછુર પ'ડિતો। “સન્યાસ” કહે છે; અને નિત્ય, 
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નેમિત્તિક ઇત્યાદિ સર્વ કર્માનાં માત્ર ફળનોજ ત્યાગ 
કરે, એને નિચક્ષણુ પુસ્ષો। “ત્યાગ” કહે છે. ૨ 
શ'કાઃ-નત્યનેમિત્તિક કર્માનુ' જળ શ્રુતિ તથા 
સ્મૃતિઓમાં કહ્યું નથી; અને જેનુ' કાંઇ ફળ નથી તેવાં 
કર્મના ફળને। ત્યાગ કેમ સ'ભવે ? જેમકે વાંઝણીના 
પુત્રનો! ત્યાગ કેઈ કાળે સ'ભવતે। નથી, 
ઉત્તરઃ-“સ્વમેજામો થગેત, પશુજામો યગેત, સ્વર્ગની 
કામનાઓવાળાએ યજ્ઞ કરવો, પશુની કામનાવાળા- 
એ યજ્ઞ કરવો” એવુ કળ શ્રૃતિએ કહ્યું છે; અને 
“અટરટ$ તંધ્યાળણુવપાસીત' તયા થાવઝોવમતદ્નિટ્ટોત્રં ગુદોતિ” 
ઇત્યાદિ વચનોમાં સ'ધ્યાવ'દન અને અસગ્િહેત્રાદિ 
નિત્યકર્માનુ' ફળ શ્રતિએ કલ્ુ' નથી; પર'તુ જેમ વિશ્વ- 
જિત્‌ યરાનું ક'ઈ પણુ ફળ નથી કહ્યું તોપણુ સ્વર્ગ%ળ 
કલ્પવામાં આવે છે; તેમ નિત્યનેમિત્તિક કર્મનાં પણુ 
ફળની કલ્પના કરવી નેઇએ, વળી શ્રૃતિમાં નિત્યનેમિ- 
ત્તિક કર્મોનુ' ફળ કલુ' પણુ છે કે “સવે ળ્તે વુ"્યજોજ્ઞા 
મવાન્ત' “જમેળા વિતૃણાજ,' “ધમેળ ઘા૫મપનુટ્તિ'' 
અર્થાત્‌ “શુભ કાર્ય કરનારા સવ પુણ્યવાનોાના સ્વર્ગ- 
લોકને પામે છે” *“કર્મવડે પિતૃલોકને પમાય છે” 
“ધમનવડે મનુષ્ય પાપને દૂર કરે છે? આ વચનેોથી 
નિત્યનેમિત્તિક ક્મ'ના ફળરૂપે પિતૃલોકની પ્રાપ્તિ તથા 
પાપની નિવૃત્તિ કહેલી છે. માટે “નિત્ય નૈમિત્તિક આદિ 
સર્વ કર્મના ફળને ત્યાગ કરવો, એને વિચક્ષણુ પુરુષ 
'ત્યાગ' કહુ છે'' એમ જે ભગવાને કલુ છે તે ચોગ્યજ છે, 
શકાઃ-કર્મપ્ફેળ તજીને કર્મ કરવા; એવુ કહેવાથી 
તો! પુસ્ષની નિષ્ઝળ કમ માં પ્રવૃત્તિ ગણાય. માટે એ 
જતાં તો કર્મ ન કરવાં એજ ઉત્તમ છે. 
સામાધાનઃ-સવ કમે નાં માત્ર #ળજ ખ'ધન કરનાર 
છે; માટે એ કમ ફળોની ઇચ્છા ત્યજી દઇને કેવળ વિવિ- 
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દિષા ઉત્પન્ન થવા માટે નિષ્કામ કર્માજ કરવાં જોઇએ. 
એ વિવિદિષા# ઉત્પન્ત થતાં સુધો અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ 

ક્ષ માટે જ્ઞાનને અનુસરતાં કર્મ કરવાં અને તેમનાં 
ફળોની ઇચ્છાનો ત્યાગ કરવો, એનુ'જ નામ “ત્યાગ' છે; 
કર્મોને છેડી દેવાં એનુ' નામ કઈ 'ત્યાગ' નથી. તૈપકમ્ય 
સિદ્ધિમાં કલું છે કે “વ્રત્ય૧ ત્રળવતા પુરે) ૧મોળ્યુસયાઘ 
શુર્િતઃ | જ્તાર્થોન્વસ્તમાયાસ્તિ પ્રામૃસંતે થના રવ |! જેમ 
ચોમાસાને અ'તે વાદળાં એની મેળે નાશ પામે છે, તેમ 
નિષ્કામ કર્મા પણુ અ તઃકરણુની ૨દ્દ કર્યા પછી બુદ્રિ- 
ને બ્રહ્માકાર કરી પોતે કૃતાથ થઇને લય પામે છે.” આ 
ગીતામથમાં પણુ “ યલ્ત્ાત્મતતિત્વ સ્યાત્‌ ગાન્મજથ 
માનવઃ | જ્ાત્મન્યેન ચ સતુઇસ્તસ્ય વામ ન વિધતે ॥1” એ 
શ્લોકથી શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને કલુ છે કે, મનુષ્ય જ્યારે 
બાલ્ય કર્મથી ઉપરામ થઇને માત્ર પરમાત્મામાંજ પ્રીતિ- 
વાળો, પરમાત્મામાંજ તૃસિવાળે તથા પરમાત્મામાંજ 
પૃણુ' પ્રસન્ઞ રહેનારો થાય છે; ત્યારે તેને કાઈ પણુ કત- 
વ્ય રહેતુ'નથી. મહાષિ વસિષ્ડ પણુ કહું છે કે “ન જમોળિ 
સ્ચગઘોર્પાજરપિશ્સ્થાગ્યતે લૉ । વમળો મૂઝપૂતર્વ સજર્ય- 
સ્યેવર નાશનઃ || અથાત્‌ યોગીએ કર્માને તજવાં નહિ. 
કારણુ કે નિષ્કામ કર્મો કરવાથી અ'તઃકરણુ શુદ્ધ થઈ 
કમના મળરૂપ જે સ'કલ્પ, ત સ'કલ્પનો નાશ થઇ ન્ય 
છે; એટલે પછી કર્મા પણ પોતાની મેળેજ તે યોગીને 

ત્યાગ કરે છે?' વળી ભાગવતમાં પણુ કલુ' છે કે 'ાવ- 
ત્જમોળિ બુવીત ન નિર્ષેચેત યાવતા। મત્વાથા શ્રવળાઢ્‌ો વા શ્રટ્ટા 
ક“ માત્ર એક પરમાત્માજ | [નત્ય છે; અને અના 1સવાય 
બીજુ' બધું અનિત્ય છે ” એવા જ્ઞાનને લીધે દેહાદિક પ્રત્યે અહ'- 
તામમતા માનવારૂપી અવળી બુદ્ધે તથા મિથ્યા! ભમાન ડ્રૂર થઇ 
જઈને એ ખુહિસા ( અહ'તામમતાને। ) પ્રવાહે પચ્ખ્રહ્મ પરમાત્મા 
તરફ વળી જઇ બ્રહ્યાકાર થવે; એ ખ્રાહ્ધી શ્થિતિનું નામ “ વિવિ- 
દિષા ” કહેલુ છે. 


અધ્યાય ૧૮ સએે-સેક્ષસ'ન્યાસચેગ ૨૭૭ 


શાવન્ત ઝાયતે || સાનનિછો વિરતત વા મરત વાતપજક । 
સહ્ઝ્િનાશ્રમાંઘ્યતતયા ચરટ્વિષિગરર ॥ અર્થાત્‌ જ્યા- 
સુષો કર્મો ઉપર ઉપરામતા આવીને મારી કથાકોર્તના- 
દિ પ્રત્યે પ્રીતિ અને મારા પ્રત્યે શ્રદ્ધા ન ઉપજે, ત્યાંસુધી 
નિષ્કામ ક્મે1જ કરવાં જઇ એ. જે મારે ભક્ત બહારના 
પદાથો અને કમોમ ઉપર તથ। બ્રહ્મલોકના પણુ ભોગ ઉપર 
વૈરાગ્ય પામીને માત્ર એક મોક્ષનીજ ઇચ્છાવાળોા થયે 
હેય, તેણેજ પ્રાત ઝ્ૃહસ્થાશ્રમતો અથવા દ ડાદિકના 
ચિહ્નવાળા આશ્રમધર્મોનો ત્યાગ કરી દઇને પોતાથો 
પાળી શકાય તેટલા ઉત્તમ ધર્મ પાળવા; પરતુ શાસ્રના 
દાસ થઇને ફરવુ' નહિ.” માટે જ્યાંસુધી અ'ત$કરણુની 
ચોગ્ય વિશુદ્ધિ થયેલો ન જણાય ત્યાંસુધી તે યોગ્ય 
આંતરિક વિશુદ્ધિ માટે ફળની ઇશ્છા તજીને જ્ઞાનનાં 
અવિરેધી, આવશયક અને પોતાના ગુણુસ્વભાવને 
અનુસરતાં હેય એવાં યથેોચિત કર્મો કરવાં એનુ'જ 
નામ ખરે “ત્યાગ કહેવાય છે. 
ત્યાગ્યં યવ રિત્યેજં વમ પાદુર્ધનીવિળ: । 
યજ્ઞ (ાનતપઃ વમ ન ત્યાગ્યમિતિ ચારે 1૨ 
કેટલાએક સાંખ્યશાસ્નવેત્તાઆનાો એવે અભિપ્રાય 
છે કે, યજ્ઞાદિ બધાંજ કર્મામાં હિ'સા આદિ અનેક રોષ 
રહેલા હોવાથી અશુભ અને શુભ, તથા સકામ અને 
નિષ્કામ, બધાંજ કર્મે મેક્ષેચ્છુએ તજી રેવા જેઈએ; 
પરતુ મીમાંસકે। કહે છે કે યજ્ઞ, દાન અને તપ, એ કમે 
તે તજવાં નહિ પણુ કર્યાજ કરવાં. 3 
નિશ્રયં શળુ મે તત્ર ત્યામે મત ત્તમ | 
૨૬ # મ ક સૂ છ ટ 
ત્યામો રિં પુર૧૦૧પ્ર ત્રિવેધઃ સંપ્રવાવિતઃ ।૪।॥ 
હૈ ભરતકળમાં શ્રેષ્ઠ ! ત્યાગવિષે ઉપર પ્રમાણે જે 
| મતભેદ ચાલે છે, તે વિષે તુ' હવે મારો નિશ્ચય સાંભળ; 


૨૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


જા ઝે ૧/૫૦ ૧ ભના#પઝા#પડપભ#પ પબ જાભાઈપઈપજ- 


હે પુર્ષશ્રેષ! આ ત્યાગનુ' સ્વરૂપ જાણુવુ' કડિન હોવાથી 
વિઠ્દાનાએ સત્ત્વગુણી, રજેગુણી અને તમોગુણી, એમ 
ત્રણુ પ્રકારના ત્યાગ કલો છે. ૪ 
ચજ્ઞટ।નતપઃ ૧ ન ત્યાગ્ય ૧1૧મવ તત્‌ | 
થજ્ઞો ₹1નૅ ત૧શ્નેવ ૧૧ના નિ મનીષિળાક્‌ ॥૫। 
યજ્ઞ, દાન અને તપ, એ કમે તજવાં નહિ પણુ કર- 
વાજ. કારણુ કે યસ, દાન અને તપ, એ તેો। વિવેકીના 
પણુ ચિત્તને વિરેષ શુદ્ધ કરનારાં છે. પ 
ણ્તાન્યવિ તુ «માળ સમં સત્તત જાનિ  । 
૧તવ્યાનીતિ મે પાથ નિશ્રત મતગુત્તમર્‌ 1૧ 
પરતુ જે યજ્ઞાદિક કર્મોને મે' પવિત્ર કરનારાં કલા 
છે, તે કર્મોના “ કર્તા હુ' છુ” એવુ' મિથ્યાભિમાન સૂકી 
દઇને અને %ળની કાંઇ પણુ આશા રાખ્યા વિના કેવળ 
ઇશ્વરના આરાધન માટે કરવાં નેઇએ; એવા મારે 
નિશ્ચિત અને ઉત્તમ મત છે.૬ 
હૈવે ત્રણુ પ્રકારના ત્યાગ ત્રણુ શ્કે।કથી કહે છે. 
નિયતથ તુ તંન્યાવઃ ૧મળો નોપવયતે । 
રૂ હા પ “ડુ 
યીદાત્ત પસ્ત્)ામય્તાયવઃ ૧ રવમતતઃ ।'૭॥ 
કામ્ય કમે બધનકારક હોવાથી તેને! ત્યાગ કરવે 
ઠીક છે; પરતુ નિષ્કામ કમે તે। ચિત્તશુષ્ધિટ્દારા મોક્ષનુ' 
સાધન હોવાથી તેઓને ત્યાગ કરવે। કે રીતે ઉચિત 
નથી. આવુ' છતાં પણુ અજ્ઞાનજન્ય મોહને લીધે જે તેને 
ત્યાગ કરવામાં આવે, તતો એને' “તામસ ત્યાગ” કહેલે। છે. 


ટુઃલમિત્તેવ યઃ જાયવજેરામયારયગેત્‌ | 
ત જતા રાઝ તયામે નેવ ત્યામયં છમેત્‌॥૬॥ 


વિવેકરાનપૂર્વક કર્મયોગ સાધીને જે ચિત્તશુદ્ધિમેળ- 
તવી જેઇએ, તે મેળવ્યા વિના જે મનુષ્ય “કમ કરવામાં 


4 અધ્યાય ૧૮ સેો-મે।ક્ષસ'ન્યાસયોગ ફેછ્ધ 
શ્રમ પડે છે તેથી તે દુઃખરૂપજ છે” એવુ' સમજીને તેનો 
ત્યાગ કરે છે; તે રજોગુણી મનુષ્ય એવો રાજસ ત્યામ 
કરવાથી ત્યાગનુ' અલૈકિક %ળ પામતે। નથી,૮ 

૫ ભ ખે (પ # ક #"% કા 
જાયોામિત્યેવ યત્નમ નિયતં ગ્િયતેડઝુન । 
ભમાં ત્યસવા જં વેવ ત ત્યામઃ તારિતજોમતઃ॥3॥ 
અને હે અજીન! જે પુસ્ષ કર્તાપણાનુ' અભિમાન 
અને ફળની આકાંક્ષા તજીને તથા ““મારા ગુણુસ્વભાવ 
જેતાં કર્મ કરવુ' એ માર્‌' કર્તવ્ય છે” એમ સમજીને પે।- 
તાનાં સ્વભાવનિયત કર્મો કરે છે; તેના તે અભિમાનના 
તથા ફળેચ્છાના ત્યાગને થે' સાત્વિક ત્યાગ માન્યો છે.૯ 
એવો સાત્તિક ત્યાગ કરનારતુ' લક્ષણુ હવે કહે છે. 
ન દઇચજીુરાઈ વર્ષ જુરાઢે નાનુષત્તતે | 
ત્યામી લત્તતતમાવિણે મેધાવી છિન્નવંરઃ 1૨૦ 
એવા ત્યાગી સત્ત્વગુણુવાળે મેધાવી(યથાવત્‌ તત્ત્વ- 
જ્ઞાનવાળે) તથા સ'શગમુક્ત હાય છે; તેથી તે અનિષ્ 
ફળદાયક અકુશળ કર્મનો દ્વેષ કરતે નથી; તથા સ્વર્ગાદિ 
શભ ફળદાયક કુશળ કર્મમાં આસક્તિ શાખતો નથી.૧૦ 
અમ કર્મફળેને હ્જવાં, તેના કરતાં ક્શાનેો।જ ત્યાગ ફેમ ન 
કેર્વો, કે જેથી [કેયાજન્ય વિક્ષેપ નહિ રહેતાં સુખેથી સાનનિછા 
થાય? એને હવે ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ ઉત્તર કહે છે. 
પ હ જ શુ થૂ 
ને 1દ્‌ ઉ્દૃમૃતા શવથ ત્યજી ૧માળ૧રપયત* । 
થય્તુ વમ૧રત્યાની ત ત્યામીત્યમિધીયતે ॥૨૬॥ 
દેહુધારી મનુષ્ય સધળાં કર્મ તજી શકે એવુ છેજ 
નહિ, માટે જે મનુષ્ય કમ કરે છે અને તેના ફળને તજે 
છે તેજ ત્યાગી કહેવાય છે. 1૧ 
હુવે એ કમ ફૂળના ત્યાગતુ' કૂળ કહે છે. 
"૫ 9૦ ક ન જુ 
ઝનિટથિઇ મિશ્રં ચ ત્રિવિધ ૧મેળઃ જથ્‌ । 
ી ક ધ્ન હ. રહમ 
મવત્યત્યામિનાં મત્ય ન તુ લન્યાતિનાં ચિત્‌ાદર૨। 


કદ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


અનિષ્ઠ કર્મનું જળ નારકીપણુ', ઈષ્ટ કર્મનુ' %ળ 
રેવપણુ' અને મિશ્ર કમનુ' ળ મનુષ્યપણું, એ પ્રમાણે 
પાપ, પુણ્ય અને મિશ્રિત કર્માનાં જે ત્રણુ પ્રકારનાં જળ 
પ્રસિદ્ધ છે; તે તો સકામ મનુષ્યને મળે છે. પણુ કામ્ય 
કર્મને તથા કમળને તજનારા। સ'ન્યાસીને એ ત્રિવિધ 
કર્મફળ કરી પણુ મળતાં નથી. કેમકે તે સાત્ત્વિક ત્યાગીને 
પાપનો સ'ભવ નથી; અને પુણ્યકર્મા ઇશ્ચરાર્પણુ કરીને 
તેનુ' ફળ તેો। તેણે પ્રથમથીજ તજી દીધેલુ' હોય છે.૧૨ 

કમ" કરવા છતાં પણુ કેરનારને પોતાના કેમ તુ' રૂળ કેમ મળે 
નહિ ? એવી શંકાના ઉત્તરમાં ફળની ઇચછા વિનાના તથા અહે” 
કારરહિત પુરુષને કમના ફ્‌ળાનો લેપ શાથી થતો નથી, એ વાત 
હેવે ભગવાન શ્રીપૃષ્ણુ વિસ્તારથી સમજાવે છે. 


ઘંચેતા1નિ મદાવાદો ૧1રળાનિ નિવોધ મે । 
૦ ફ ૨૧ ૧૧% ૫ ₹ શષ દ હ 
લાંહ્મે જતાંતે પોતાને વિજયે તવવમેળાર॥?ર।। 
હે મોટી ભુજવાળા! સર્વ કર્મોની સિદ્ધિ માટે 
વેદાંતના સિદ્ધાંતમાં આ પાંચ કારણો કહ્યાં છે; તે તુ' 
મારી પાસેથી જણી લે.૧૩ 
ઝધિછાનં તથા વતો વર્‌ળં સ ૫થમ્વિધય્‌ | 
1ાવધાશ્ર શૃથવત્ેણા જવ ચવાત્ર પતર્‌ [૨૪ 
૧ અધિષ્ઠાન (શરીર), ૨ કર્તા (જીવ), ૩ કરણુ (એટલે 
કે કર્મ કરવાના મુખ્ય સાધનર્‌પ ઇાદ્રચોનો સમૂહ), ૪ 
વિવધ પ્રકારની જુદરી જુદી [કેયાએ, તથા પાંચમુ દૈવ 
(એટલે કે ઇદ્રિયાદિને સ્ફ્તિ આપનાર જે સૂય'દિક વિ- 
ભૃતિઓ તેના નિયામક અને પ્રેરક એવા પરમેશ્વર). આ 
પાંચ કારણે। કર્મને ઉત્પન્ન કરૅ છે.૧૪ 
રરતરર્મનોમિયત્કમ પારમતે નરઃ । 
ત્યાય્યં વા વિષરીતંવા ૫ચેતે તલ્ય દેતવઃ 1૬ 


અધ્યાય ૧૮ મે।-મોક્ષસ' ન્યાસચેગ ૨૭૭ 
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તત્વ તતિ જતોરમાલમાનં જેર તું ઃ। 


ઘરથત્વજનુસ્ત્વાન ત પરયતિ ટુ્મતિઃ।૬૬॥ 

શરીર, વાણી અને મનવડે મનુષ્ય જે ક'ઇ ધર્મકાર્ય 
અથવા વિપરીત કર્મ ક છે; તે સવ કર્મો કરનાર 
ઉપરોક્ત પાંચ કારણે! છે, છતાં જે મનુષ્ય પોતાને 
કિ'વા નિર્લેપ આત્માને કર્તા સમજે છે; તે યથાવત્‌ 
જ્ઞાનવિતાનાો અને વિપરીત દુ' ૧ષ્રિવાળો હોવાથી 
ખરી વાત સમજતો નથી. ૧૫,૧૬૬ 


થન નાદંનતો માવો વુજ્ટિયવ્ય ન દિપ્યતે । 
દત્વીપિ ત રયાછોવાન્ દીતિન નિવટ્યતે॥ ૬ 

"ઉપર જણાવેલાં શરીરાદિજ ક કર્મે કરે છે, મારે શુદ્ધા- 
ત્માને એની સાથે સ'બ'ધ નથી' એવુ' ચથાથ જ્ઞાન થવા- 
શી જેને “હુ' કર્તા છુ” એવુ' કર્તાપણાનું મિથ્યાભિમાન 
નથી; તેની બુદ્ધિ કર્મ ફળની અનિચ્છાને લીધે લેપાતી 
નથી. અતે; તેથો એવો અનાસડ્ત મનુષ્ય કદાચ આ બધા 
પ્રાણીને હણે તોપ'મુ તે તિવેકયુક્ત પરમારથ દૃષ્ટિથી કોઇને 
હુણુતે। નથી તથા હત્યાના પાપથો બ'ધાતો નથો, ૧૭ 

ભાવાથ”4-એવાં મહાપાપ પણુ તેતે બ'ધન કરતાં 
નથી, તો નિષ્કામ કર્મા તો અતઃકરણુની શુદ્દિટ્વારા 
અપરોક્ષે જ્ઞાનના સાધનરૂપ રહ્યાં, એટલે તેનાથાં તો 
બધન સભવેજ કેમ? 

માર્યા છતાં આત્મા મરતો નથી અને હિંસાના પાપથી ખ'ધાતેો 
નથી; એ વાત [વસ્તારથી સમજાવવા માટે હુવે કમવેધિ, કમને 
મખાશ્નય અને તેનાં ફૂળાદિક એ સર્વ ત્રિગુણાત્મક હોઈ તેઓને 
સ'બ'ધ નિચુ'ણુ આત્મા સાથે નથી, એવા અંભપ્રાયથી કર્મને વિષિ 
તથા આશ્રય ઇત્યાદિ કહે છે. 


જ્ઞાનં જ્ઞેય પરજ્ઞિતા ત્રિવિધા ૧મચોરના । 


હળ ૨ હતેતિ ત્રિવિધઃ વમેસંમ્રટઃ 1૬૮ 
ર૪ 


૨૭૮ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
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'ેય' એટલે જાણુવા તથા પામવા યોગ્ય પદાથ' 
«જ્ઞાન' એટલે આ પદાથ*થી માર્‌' હિત થરી, આથી 
અહિત થશે, ઇત્યાદિ નણુવુ તે; “પરિજ્ઞાતા' એટલે જ્ઞેય 
પદાર્થને તથા જ્ઞાનને નનણુનારો પુરુષ; એ ત્રણુના યોગથી 
કોઇપણુ કર્મ કરવાની પ્રેરણા અને ઉત્સાહ થાય છે.એજ 
પ્રમાણે ક્રિયા થવાનો આધાર પણુ આ ત્રિવિધ પદાર્થ 
ઉપર રહેલો છે. “કરણુ' એટલે ક્રિયાના અત્ય'ત સમી- 
પના ને આવશ્યક સાધનર્‌પ હાથ, પગ, ચક્ષુ, કાન 
ઇત્યાદિ ઇંદ્રિયો, તથા તેની અને પ્રાણાદિકની ક્રિયાએ!; 
'કુમ' એટલે કર્તાએ કરવા ઇચ્છેલા કાયનુ' ચાજ રાખેલું 
સ્વરૂપ; તથા “કર્તા' એટલે ક્રિયાને! પ્રયોજક, પ્રેરક અને 
નિવર્ત ક એવો ક્રિયા કરવામાં સ્વત-ત્ર પુરુષ; એ દ્િિવિધ 
પદાર્થા ઉપર કોઈ પણુ કરયા થવાનો આધાર છે. 1૮ 
જ્ઞાનં વમ ન વતા પ તિધેવ શુળમેઢ્‌તઃ । 
દઊોચ્યતે શુળસંહ્યાને યથાવચ્છુળુ તાન્યા વિ 1૨૬1 
હવે કાર્ય'પરત્વે ગુણોનું વિવેચન કરતાર જે સાં ખ્ય- 
જ્ઞાન્ન તેમાં જ્ઞાન, કમ તથા કર્તા, આ પ્રત્યેકને સ- 
ત્્તાંદક ગુણુના ભેદથાં ત્રણ પ્રકારનાં કલ્યાં છે તે તુ' 
મારી પાસેથી યથાવત્‌ સાંભળ, ૧૯ 
ભાવાથ ઃ-ચૌદમા અધ્યાયમાં તત્ર તરક નિમેજત્માત્‌ 
આદિ વચનોથી ગુણ્‌ા કેવી રીતે બધન કરે છેતે કહ્યું 
હતુ'; સત્તરમા અધ્યાયમાં યઝન્ત સાચ્તિયા હેવાન્‌ ઇત્યાદિ 
વચનોથી ત્રણુ ગુણાવડે થતા ત્રણુ પ્રકારના સ્વભાવનું 
નિરૂપણુ કર્યું” હતુ'$ પછી સાત્વિક આહારાદિથી રાજસી 
તથા તામસી સ્વભાવ ફૂર કરી, સાત્ત્વિક સ્વભાવ પ્રાત 
કરવાનુ કહ્યું હતુ; અને આ અધ્યાયમાં ક્રિયા, સાધન 
તથા %ળાદિના આત્માને સંબ'ધ નથી, એમ દર્શા- 
વવા સર્વા વસ્તુઓનું ત્રિગુણાત્મકપણું સમનનરશી, 
“એટલી પ્રથમ કરતાં અહી વિશેષતા જાણુવી, 


અધ્યાય ૧૮ સે।-સેક્ષસ'ન્યાસચેગ ૨૭ 

 હેવે જ્ઞાનના ણ પ્રકાર ત્રણુ *ોકથી ક છટ? 
સર્યમૂનેષુ યને માવમ૦૧૧મીક્ષતે | 
ઝવિમત્ત વિમસદેવુ તગ્તાન વિર તાત્તિમ૨૦ા 

બહ્માથી તે સ્થાવરપય'તનાં સર્વ પ્રાણીએ એક- 
બીજાથો ભિન્ન ભિન્ન આકાર અને સ્વભાવવાળા 
છે; છતાં જે જ્ઞાનએ સવ'માં એક અખડ અવિનાશી 
પરમાત્માને સળગ સુત્રની પેઠે વ્યાપી રહેલા જાણે છં 
તે જ્ઞાનને સાસ્તિક નાણુવુ'.૨૦ 
ૃથત્તવેન તુ વગ્ત્ઞાને નાના માવાન્યથમ્વિધાન્‌ | 
વતત તવેયુ મૃતષુ તગ્ત્ઞાને વરે (ગર્‌ ।૨થા 

વસ્તુતઃ સર્વમાં સમાનપણે વ્યાપી રહેલા એક 
અખડ પરમાત્માને જે જ્ઞાનવડે જુદાં જુદાં શરીરેમાં 
સુખી, દુઃખી ઇત્યાદિરૂપે અનેક આત્માઓને રહેલા 
જાણે છે, તે જ્ઞાનને રજોગુણી જણુવુ'.૨૧ 


યજુ જત્લવર્જ સન્યા સસમરેતુજ્ય । 
ઝતત્તાથવરં ત તત્તામલશુઢાદતર્‌ 1૨૨ 

જે જ્ઞાનથી કરીને અમુક એકજ કાર્યમાં (એટલે કે 
અમુક દેહુ અથવા પ્રતિમામાં અને આટલો તથા આવાજ 
પરમાત્મા છે; અથવા આ અમુક શરીર કે પ્રતિમાજ 
પરમાત્મા કિ'વા ઈશ્વર છે; અથવા તો માત્ર અમુક લેક 
માં કે સ્થાનમાં) પરમાત્મા રહેલે। છે; એવુ' જે એકજ 
રેહમાં કે સ્થળાદિકમાં સ'પૂર્ણુ, પરમાત્મા કે પરમે- 
શ્વરને રહેલો હોવાનુ યુક્તિવગરનુ, પરમાથ રહિત 
તથા દુરામહુવાળી' સ્વલ્પ જ્ઞાન થાય છે; તે જ્ઞાન 
તમોગુણી કહેવાય છે.૨૨ 

હેવે ત્રણુ પ્રકારનાં કમની સમજણ આપે છે, 


૬૮૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
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નિયત તમ દિતિમરમટેપતઃ ઇનતથ્‌ । 
ઝ૧૦મપ્ણુના વર્મ યત્તત્તાસ્તિજ્યુચ્યતે ।૨ર। 

જે નિયત કમ અથવા નિત્યકર્મ પોતાના ગુણુસ્વ- 
ભાવને અનુકુળ હોય; જે કર્મ કર્તાપણાના અભિમાન- 
વિના અને સ્વભાવથી કરાતુ' હોય; જે કર્મ ધનપુત્રાદિ- 
મા રાગ હોવાથી અથવા શત્ર ઉપર ઠ્રેષ હોવાથી કરાતુ' 
હેય નહિ; તથા જે કર્મ નિષ્કામભાવે એટલે પ્રભ્ુપ્રીત્ય- 
થે" કરાતુ' હોય; તે કર્મ સાત્ત્વિક કહેવાય છે,૨૩ 

હ ક 

મત્ત જામેષ્ળુના વમ તાદંજારેળ વા પુનઃ । 
ચિન્યતે વદુરાયાયં તદ્રાગભયુટાદતમ ।૨૪।। 

જે કમ ફળની ઇચ્છાવાળા પુરુષથી અથવા “મારા 
જેવો લાયક ભક્ત, આગેવાન, વિઠ્ઠાન, ધનવાન, દાતા 
કે મહાપુરુષ ખીન્તે કોઇ નથી? એવા અહુ'કારી પુરુષથી 
કરાય છે અથવા ધણા કલેશવાળુ' હોય છે; તે કર્મ 
રાજસ કહેલું છે. ૨૪ 
અવુવંધં ક્ષય દિંવામનપેકથ ન પૌરયમ। 
માદારરમ્યત ૧ તત્તામલમ્‌રહૃવમ્‌ ।૨૫।। 

પરિણામે થનારા દુઃખદાયક બ'ધનને; ધન, બળ, 
પુણ્ય અને આયુષ્યાદિકના ક્ષયના, હિસાનો તથા 
પોતાના સામથ્ય ઇત્યાદિનો વિચાર કર્યા વિના જે કર્મ 
કેવળ મોહથી, દેખાદેખીથી, ઉરકેરણીથી કે અ ધશ્રદ્ધા- 
થી આર'ભવામાં આવે છે; તે કર્મ તમગુણી કહેવાય છે, 

હુવે શ્રીકૃષ્ણુ ત્રણુ શ્લે।કથી ત્રણુ પ્રકારના કર્તા કહે છે. 
યુસલંમોડનદંવારી પૃત્યુત્તાદતમન્વિતઃ । 

જ ક “હ દ ૫ 

સિટ્યાસિટ્રચોનિવિવઃ વતો તાત્વિક ૩ચ્યતે 1૨8 

જે મનુષ્ય કર્તાપણાના અભિમાન વિનાને, ગર્વ- 
યુક્ત વાણી નહિ બાલનારે।, ધીરજવાળો, ઉત્સાહવાળે, 


અધ્યાય ૧૮ સ -સોક્ષસ'ન્યાસચોગ ૨૮૧ 


૧ -#*૧૭# અ પછી ક ૫ ,” 


ઉનાળો તથા કર્ગની સિડ્રિ અથવા અસિદ્રમા 
હુષશેકાદિ વિકારવિતાનો હોય; એવો કર્તા સત્ત્વ- 
ગુણી કહેવાય છે, ૨૬ 
દ ૦, દ ૪ ફક 
રામી ૧મજ૪મ્રપ્તુછવ્યૉ દિંતાત્મવોડ્શુચિઃ। 
દૃષેરોવન્વિતઃ વતી રગત વરિજિલતઃ ॥૨૭॥ 
જે કર્તા લોકિક પદાર્થામાં પ્રીતિવાળોા, કર્મ ળની 
ઇચ્છાવાળે।, પરાયા ધનાદિકના  લેોભવાળે।, ધાતફી 
સ્વભાવવાળે, પવિત્રતા વગરને., લાભથી હર્ષ પામ- 
નારો અને હાનિથી શૈ।ક કરનારે! હોય, તેવો કર્તા રજે- 
ગુણી ગણાય છે, ૨૭ 
ઝયુસ્ઃ પાજ્નતઃ હતવ્યઃ શકો નેષ્કાતિજોડ સઃ | 
મો પ દ" રબ કો 
વિષારી રીઘળૃત્રી વ ૧તો તામ ૩ચ્યતે॥૨૮॥ 
જે કર્તા ગાજલ, વિવેકરહિત, અનગ્ન, શડ, ખીન્નુ' 
અપમાન કરનારો, આળસુ, ખેદયુક્ત સ્વભાવવાળે 
તથા રીર્ય સૂત્રી(એટલે કે કર્‌વાનુ' હાય તે કરવાને બદલે 
વાતો અથવા વિચારેજ કર્યા કરનારે।) હોય, તે કર્તા 


તામસ કહેવાય છે. ૨૮ 
હવે બુદ્ધે તથા ધીરજના [ત્રેવિધ ભેદે કહે છે. 


થુરુમેટ્‌ં પૃતેશ્નેવ ગુળતજ્વિવિધં શળુ । 
દોચ્યમાનમરોષેળ પથવત્તેન ધનંગય ।૨૨॥ 
હે ધતજય | સત્ત્વ આદિ ગુણોને લીધે ધીરજના 
તથા બુદ્ધિના પણુ ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારના ભેદ છે; તે સર્વ 
જુંદા જુદા કહીશ તે તું' સાંભળ, ૨૯ 
પ્રર્ત ચ નિવૃત્તિ ચ જાર્યાજારે મયામયે । 
વંધં મોક્ષ ચ યા વેત યુરિઃ તા પાર્થ તાસ્તિયી ૨૦ 
હૈ પૃથાના પુત્ર ! જે બુદ્ધિ ધર્મમાં પ્રવૃત્ત, અધર્મ ની 
નિવૃત્તિ, કરવા જેવુ' શુ' અને ન કરવા જેવુ' શુ', ભય 


૨૮૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


ખના કેરે છે અસે નિશ રહેવા જુ શુ તથા 
ખધન શાથી થાય છે અને મોક્ષ શાથી થાય છે, એ 
સર્વ યથાવત્‌ જણે છે; તે બુદ્દિને સત્તવરઝુણી ન્નણુવી,૩૦ 
ચયા પર્મમધર્મ ચ વર્ય ચાજાયમેવ ₹ । 
ઝવથાવતગાનાતિ વાફેઃ તા પાર્થ સંત્રી ।રશ॥ 

હે પાથ ! મનુષ્ય જે બુદ્દિવડે ધર્મને તથા અધ- 
મને, કાર્યને તથા અકા્ય'ને, ભયને તથા અભયને અને 
બધ તથા મોક્ષને યથાવત્‌ ન્તણુતો। નથી; તે બુદ્ધિને 
રજેગુણી જાણુવી. ૩૧ 
અધર્મ ઘર્મમિતિ યા મન્‍્યતે તમતાવૃતા | 

દ ૧% હ હન દ ક 
તવાથીન્‌ વિષરીતાંમ્ર ગુજ્ટિઃ તા પાથ તામતી ।ર૨ 

તમોગુણુથો ઢ'કાયેલી જે બુદિ અધર્મને ધમષરૂપ 
માને છે, અને બીન્ન પણુ સર્વા પદાથાતે ક ઇકને બદલે 
ક'ઇક-હાય તેથી ઉલટાજ જાણે છે; તે બુદ્ધિને હે અજુંન ! 
તામસી ન્નણુવી. ૩૨ 

હવે શ્રાકૃ્ણુ ભગવાન ત્રણુ પ્રકારની ષ્રીરજ સમજાવે છે. 


૧૦ /  #*% 


છુત્યા યયા ધાળતે મનઃળાળદ્રિયાજેયા । 
થોમેનાવ્યમિર્ચારિળ્યા ધૃતિ: વા પાથ તા તેવે 
હે પાર્થ ! જે અચળ ધીરજવડે મનુષ્ય યોગમાં 
અવ્યભિચારી વૃત્તિવાળા (એટલે કે એકનિષ્ાવાળા- 
એકાગચિત્તવાળે) થવાના હેતુથી મન, પ્રાણુ તથા ઇં- 
દ્રિયાની કિયાઓને બીજી ત્રીજી બાબતેો। માં જતી રે।કીને 
ઈટ્ટસાધનામાં જડ્યા કરે છે; તે ધીરજ સત્ત્વગુણી છે,૩૩ 
હ ક દ 
થયા છુ ઘમેજમાથોન્‌ છૃત્યા ધારયતેડગુન । 
પતમેન ૧છાવાંક્ષી ણૃતિઃ તા ૧થ ગતી રણા 
હે ષૃથાના પુત્ર અર્જીન ! મનુષ્ય જે ધીરજવડે ધર્મ, 
અર્થ અને કામને મુખ્યતાથી ધારણુ કરી રાખે છે- 


ક 


ર  ભભધ્યાય ૧૮ 'મો-મોક્ષસ'ન્યાસચેગ ૨૮૩ 
અર્થાત્‌ તેમને છોડતો! નથી; અને નિષ્કામ કર્મ માં પણુ 
લાલચનો પ્રસંગ આવતાં ફળની ઇચ્છા કરે છે તે 
ધીરજ રજેગઝુણી છે. ૩૪ 
થયા સ્વમં મથ શોજં વિષાટ્‌ં મટ્મેવ ચ । 
સવિમુચત્તિ ટુયેઘા છ્ૃતિઃ તા પાથ તામવી 1૨૫ 
હે પાર્થ ! દુબુ'દ્રિવાળા મનુષ્ય જે ધીરજવડે નિદ્રા, 
ભય, શેક અને ખદ તથા મદને છે।ડતે। નથી; તેધી૨જ- 
ને તમોગુણી કહેલી છે,૩૫ 
હવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન ત્રણુ પ્રકારનાં સુખ સમજાવે છે. 
ભુલ ત્વિદાનીં તિવેધં શુળુ ને મરતપમ । 
ઝમ્યાતાદ્રમતે યત્ર ુઃભાંતં ચ નિમચ્છાલિ ૨૬ 
યત્તટ્મ્ર વિષમિવ ૫રિળામેડગૃતોપમમ્‌ । 
તત્બુલ નાસ્તિક યૉસમાતવુફિધિવાટ્ગમ 1૨૭॥ 
હે ભરતકુલમાં શ્રેણ ! હવે મારી પાસેથી તુ' સુખ પણુ 
ત્રણ પ્રકારનુ સાંભળ, પરમાત્મનિણ બુદ્ધિની પ્રસન્નતા- 
થી ઉપજનાર્‌। એવા (જીવનમુક્તિના) વિલક્ષણુ સુખમાં 
મનુષ્ય વિષયસુખની પેઠે તરતજ રમણુ કરી શકતે। નથી, 
પણુ વેરાગ્યપૂર્વક અભ્યાસ કરવાથીજ રમણુ કરી શકે 
છે; જે સુખમાં રમણુ કરવાથી મનુષ્ય સદાને માટે સર્વ 
દુઃખોથી રહિત થાય છે; સાધનાના આર'ભમાં જે સુખ 
વિષ જેવુ' ભાસે છે, પણુ પરિણામે અમૃત જેવુ' સુખકા- 
૨ક થાય છે; તથા જે સુખ લૈકિક વિષયોના સ'યોગ કે 
ભેોગયી નહિ પણુ ઉપર કહ્યું તેમ પરમાત્માકાર થચેજ્ઞી 
બુદ્ધિની ઉત્થાન દશાની નિર્મળતા અને પ્રસનન્‍્ન- 
તાથો ઉપજેલુ' હોય છે; તે સુખને યોગીજનેો સાત્વિક 
સુખ કહે છે. ૩૬,૩૭ 
વિષયેદ્રિવવયોમાટ્‌ યત્તટમેડશૃતોપમ । 
પરિળામે વવિયામિવ તત્યુલં રાગસં સ્યૃતશ્‌ ॥૨૮ 


૨૮૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


વિષયે! અને ઈઇૈદ્રિયોનતા સ'બ'ધથી થતું સુખ આર- 
ભમાં અમૃત જેવુ' લાગે છે, પણુ છેવટે તો તે (આ 
લે।કમાં ને પરલોકમાં) વિષના જેવુ' દુઃખદાયક હેય 
છે; તેથી તેને રજોગુણી સુખ કહેલુ' છે.૩૮ 
ચરમ ચાનુવંધે ૫ સુલં મોદનમાત્મનઃ | 
નિદ્રાઢસ્યયમાહોત્યં તત્તમતયરટતર ।૨૬૨॥ 

જે સુખ પ્રથમ તેમજ છેવટે પણુ મનને મોહ કર- 
નારૂ' હોય છે; તેવા નિદ્રા, આળસ તથા ગાજ્‌લપણાથી 
થયેલા સુખને તમોગુણી કહેલું છે.૩૯ 
ન તર્‌ સ્તિ જથિવ્યાં વ વે હેવેજુ વી પુનઃ | 
તરં પજતિગેર્યેસ યર્ટિમેઃ શાત ત્રિમિશુળે 11૨બા 

પૃથ્વી ઉપરનાં મનુષ્યાદિકમાં તથા સ્વર્ગના રેવતા- 
ઓમાં પણુ કે!ઇ પ્રાણી કે પદાર્થ એવો નથી, કૈ જે પ્રકૃતિ- 
થી ઉત્પન્ત થયેલા આ સત્ત્વાદિક ત્ર'ગૃ ગુણોથી રહિત હોય. 

આપના કહેવા પ્રમાણુ ને સર્વ ક્રિયાઓ, ક્તાએ।, ફળે અને 
પ્રાણીઓના સમૂહ ત્રિગુણાત્મક હોય; તા કોઈના મોક્ષ તે ડયાં- 
થીજ થાય? એવી શકાના ઉત્તરમાં પોતપોતાના ચુણસ્વભાવને 
અતુઝરતાં કર્સૌવડે પરમાત્માનું આરાધન કરવાથી તેમની કૃપા 
તથા સાક્ષાત્કાર થઇને મનુષ્યને! મોક્ષ થય છે; એ વાત આખી 
ગીતાના સારાંશરૂપે દર્શાવનારે જુરું'જ પ્રકરણુ હવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગ- 
વાન આર ભે છે. 
ત્રાહ્ળક્ષત્રિયવિશાં 3૮ળાં ચ ૫રતપ | 


૧મોળિ પવિમત્તાનિ «4માવયમવેળેળેઃ ।1૨૨॥ 

હે શત્ઠુતે તપાવનાર અજીુન! પૂર્વના સ'સ્કારે 
પ્રમાણુ જન્મથીજ પ્રાન થયેલા સત્ત્વાદિક ત્રણુ ગુણુને 
લીધે બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શૂદ્રેનાં કમ જુદાં 
જુદાં હોય છે, તેમાં બાહ્યણુમાં સત્ત્વગુણુ મુખ્ય અને 
ર્નેગુણુ ગોણુ હોય છે; ક્ષત્રિયમાં રજેમુણુ મુખ્ય અને 
સત્ત્વગુણુ ગેણુ હાય છે; વૈશ્યમાં રજેગુણુ મુખ્ય અને 


_ ભષ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ' ન્યાસચેગ ૨૮૫ 


વય” ગણુ હ ણુ હાય છે; તથા શ્‌ૂદ્રમાં તમોમુણુ મુખ્ય 

અને રજેગુણુ ડૌણુ હોય છે.૪૧ 

રમો (મલતપઃ શૌચ ક્ષાંતિરાગેવમેવ જ । 

જ્ઞાનં વિજ્ઞાનમાસ્તિવયં ત્રહવમે સ્તમાવગઞમ ૨૨ 
શમ (મનોનિગ્રહ) દમ (ઈંદ્રિયનિગ્રહ), શારીર આદિ 

નણુ પ્રકારનુ પૂર્વે કહેલુ' તપ, પવિત્રતા, ક્ષમા, સરળતા, 


જ્ઞાન (શાસ્જ્ઞાન), વિજ્ઞાન (અનુભવસિદ્ધ સાન) અને 
આસ્તિકપણુ, એ બાહ્મણુનાં સ્વાભાવિક કમ છે. ૪૨ 


શૌર્ય તેગો પૃતિ્ટાક્યં ચુટ્ટે ચાપ્વવ૩૧નય્‌ । 
હાનમીશમાવશ્ર ક્ષાત્રંવમે હ્તમાવગય્‌ ॥9૨॥। 

પરાક્રેમ, તેજ, ધીરજ, ચતુરાઇ, યુદ્ધમાં પાછી પાની 
ન કર્વી-પૃ'ડ ન ખતાવવી, દાતાપણુ અને ઇશ્વર- 
ભાવ (નિયમમાં રાખવાનુ સામર્થ્ય) એ ક્ષત્રિયનાં 
સ્વાભાવિક કમ છે.૪૩ 


જ વિમોરક્યવાળિર્વે વે વેરવજમે હ્યમાવગય્‌ । 


વસ્તિયાતમયં જ્મ 2 દ્રશાષિ સ્વમાવગમર [૨૪ 
ખેતી, ગૌ આદિ પશુપાલન અને વ્યાપાર, એ 

વૈશ્યનાં સ્વાભાવિક કર્સ' છે; તથા ત્રણે વણની સેવા- 

ચાકરી કરવી, એ શૂદ્રતાં મતિ, પરુ કમ છે.૪૪ 


સ્ેસ્ને વમેળ્યમિરવ: તસિરિિ મતે નરઃ । 
 ર્વ૧મનિરતઃ સિ યથા વિટાતિ તચ્છૂળુ ૪૫ 


ઉપર કહેલાં પોતપોતાના અધિકાર પ્રમાણેનાં કર્મોમાં 
મચ્ચો રહેનારો મનુષ્ય પરભદહ્મ પરમાત્માના સાક્ષા- 
ત્કારરૂપી સર્વોત્તમ સ'સિદ્ધિ પણુ અવશ્ય મેળવે છે. પણુ 
એવે।-પોતાના કર્મમાં નિર્ત રહેનારે-મનુષ્ય પ્રથમ 
જે મકારે સાધનરૂષી સિદ્ધિને પામે છે તે પ્રકાર તુ' સાંભળ, 


૨૮૬ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


યતઃ પયૃત્તિમૂતાનાં યેન તવોમિટ્‌ં તતમ્‌ । 
દૂ ડડ ₹....0પ.. સ્‍ન્સૂનમ ન્યૂ 

સ્જર્મળા તમગ્વચ્યે સિ્ટ્િ વિંટ્તિ માત૧ઃ॥૨૬॥। 

જે સર્વાન્તર્યામી પરમાત્માની સત્તા અને સ્ઝૂર્તિવડૅ 
સવ પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ અને ચેષ્ટા થાય છે; તથા જે 
સર્વ'ના કારણુરૂપ પરમાત્માથી આ સથછી' વિશ્વ વ્યાપ છે; 
તે પરમાત્માને પોતપોતાના સ્વધર્મ'કર્મ વડે, પૂજવા- 
આશાધવાથી મનુષ્ય અવરેય એ સિદ્ધિને પામે છે. ૪૬ 
શ્રેયાન્‌ «ધમો વિશુળઃ ૫રધર્માત્વ્વનુષિતાત્‌ | 
સ્તમાવનિયતં વમ જુવન્નાશોતિ જિસ્તિયપ્‌ [૪૭ 

અને ખબીન્નએ ભલે તેના શ્રેષ ઝુણુસ્વભાવને લીધે 
તેના વિશેષ ગુણુવાળા ધર્મ પાળ્યો હોય, પણુ નને 
પોતાના ગુણુસ્વભાવ તેના જેવા ન હોય તે પોતાને 
માટે તે ધમ પ્રતિકુળ અને પરમધમ રૂપજ છે. માટે એ 
બીજાએ સારી રીતે આચરેલા વિશેષ ગુણુવાળા પર્ધર્મ 
કરતાં સ્વધર્મ ઓછા ગુણુવાળા હોય તેોપણુ તેનેજ 
પોતાનેમાટે કલ્યાણુકારી સમજવો, કેમકે સ્વભાવનિયત 
કર્મ કરનારો સહજ સ્વભાવે કરી શકે છે તથા નિષ્કામ- 
ભાવે કરવાથી તેમાં રહેલા પાપને પામતે। નથી. ૪૭ 

ભાવાથ'-ક્ષાત્રધમને અનુસરીને અત્યારે તે બધુ 
આદિ સાથે પણુ યુદ્ધ કરવુ' એજ તારે! સ્વધમ છે. એ 
સ્વધર્મ કોઇ અ શે હીન હોય તોપણુ તેતે! ત્યાગ કરીને 
ભિક્ષાટન આદિ પર્ધ્મ આચરવેો, એ તારે માટે કલ્યા- 
ણુકારો નહિ પણુ નુકસાનકારક છે. 

જે તું ખ્રહ્ાનિછનાં ર નદછથી તારા ક્ષાત્રધમ'માં હિ'સારૃપી 
દોષ નેેઇને વિરક્ત બ્રહ્મવેત્ત:નો અથવા ચતુર્થાશ્રમાંને [ભક્ષાટના દિ 
પરધર્મ સ્વીકારવા ઇચ્છતા હેય, તે ત પરધમ માં પણુ દોષ તો 
હોયજ; એવા આશયથી શ્રીકુષ્ણુ ભગવાન સવ કમમાં દે.ષ હેવા- 
ની વાત હવે કહે છે. 


લદૃઞં વમ જોતેય તહો૧મવિ ન ત્યગેર્‌। 


અધ્યાય ૧૮ સૌ-સોક્ષસ'ન્યાસયોાગ ૫૮૪૭ 


 સવીરંમાં રિં હોવેળ પૂમેનાર્મિરિવાવૃતાઃ 1૪૮1 

હે કુ'તાના પુત્ર ! ખી'ન ઉત્તમ ગુણુસ્વભાવવાળા 
મનુષ્યના કર્મ કરતાં પોતાનુ' સ્વાભાવિક કર્મ રોષવાળુ' 
હોય તોપણુ તેને તજવુ' નહિ. કારણુ કે પોતે પેદા કરેલા 
ધમાડાથી હ'કાયલા અગ્ઞિની પેઠે સર્વ કમો કોઇ ને 
કોઇ દોષથી ઢ'કાયલાં હોય છે, ૪૮ 

ભાવાથ-મનુષ્ય ટાઢ તથા અ'ધારાને દૂર કરવા 
માટે ધૂમાડાને જતો કરી માત્ર અગ્નિનેજ સેવે છે; તેમ 
સ્વધમ' પાળવામાં દોષ જણાય તે જવા દઇ ગુણનો લાભ 
અવરય લેવો નેઇએ. 

હુવે કેવી રીતે કર્મ કરવાથી એમાંને દોષને! અ'શ ડ્ર થઇ 
ગુણુના લાભ લઇ શકાય અને પરમસિદ્ધિ પામી શકાય, તે વાત 
શ્રાકુષ્યુ ભગવાન સમજાવે છે. 


ઝતત્તવુટિઃ સવેત્ર ગિતાત્માં વિમતપ્ણટઃ | 
તેખ્કમ્થસિટિં પરાં તન્યાતેનાધિમસ્ટાતિ ।૪૨॥ 
પરતુ જે મનુષ્ય સવર લેકિક પદાર્થોમાં અનાસક્ત 
બુદ્ધિવાળા, મન ઇંદ્રિયોને વશ રાખનારે।, તથા સ્પૃહા- 
વિનાને। થઇને સ્વધર્મ નુ' પાલન કરે છે; તેજ ચિત્તશુદ્ધિ 
વિશેષ પામીને કર્મ ત્યાગરૂપ સ'ન્યાસવડે ઉત્તમ નેષ્કર્સ્યા 
સિદ્ધિને-એટલે કે પૂર્વે કહેલી બ્રાહ્મી સ્થિતિને તથા 
જીવનમુક્ત દશાને પ્રાત થઇ શકે છે. ૪૯ 
એવે વિશુદ્ધ ચિત્તવાળે તાંત્ર જિર્ઞાસુ એ ખ્રહ્દમાભાવને કેવી 
રીતે પામ્ને છે, એ વાત હવે ૬ શ્શે।કથી કહે છે. 
લિ પ્રણો યથા તલ તથાધૉતિ નિવોધ મે । 


લમાતેનેવ જોંતેય નિણા જ્ઞાનપ્ય યા ૫૪ 1૫ના 

_ હે કુ'તાપુત્ર! એવો વિશેષ ચિત્તશુદ્ધિ પામેલે। મનુષ્ય 
જે પ્રકારે જ્ઞાનના પરમ લક્ષ્યરૂપ પરમાત્મભાવને પામે 
છે; તે પ્રકાર હવે તુ' મારાથી ટુ'કમાં સમ લે, કે જે 


૨૮૮ શ્રીમફ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


પ્રકાર જ્ઞાનની ઉત્તમ સ્થિતિરૂપ-એટલે કે પરિવકવ 
અવસ્થારૂપ છે. ૫૦ 
શુટ્ચા વિશુદ્યા યુસ્છો છૃયાત્માનં નિયમ૧ ૨ । 
રચ્ટાઢીન્વિયયાંલ્યવત્વા રમકેષો વ્યુટ્્ય વા।૬ 
વિવિસ્લેવી છઘ્વાસી યતવાજાયમાનતઃ | 
ઘ્ઘાનયોમપરો નિવ વેરમ્યં સમર્યામતઃ 1ર 
હ હ ૭ ભર # રૂ ૭ હો 
અદ્‌વર વર «પ વામ ત્રૉધ પાર્દમ્‌ । 
વિશુચ્ય સિમમઃ શાંતો ત્રલમૂયાય વ્પતે ।।૫૨। 
ઉપર કશ તેવો વિશુદ્ધ બુદ્ધિવાળો મનુષ્ય સાત્ત્વિક 
ધીરજવડે ચિત્તને નિયમમાં રાખીને, તથા શખ્દાદિ 
સવ વિષયોને ત્યાગ કરીને, અને તેના ઉપરના રાગ- 
દ્રેષને ટૂર કરીને, (૫૧) જ્યારે એકાંત સેવનારે; લધુ 
(એટલે થોડો અથવા જલદી પચે તવો હલકે) આહાર 
કરનારે; મન, વાણી તથા કાયાને વશ કરનારે, પરમ- 
પદને શીધ્ર પામવા માટે સદા બહ્મલોક પ્રત્યે પણુ વેરા- 
ગ્યનો દહપણે આશ્રય કરનારે; એકનિષ્દાથી અને સર્વ- 
ભાવથી સદા ધ્યાનપરાયણુ રહેનારો; (૫૨) તથા અહ- 
કાર, બળ અને દર્પ (યાોગબળનો દુરુપયોગ) વિનાને।; 
કોઇ પણુ પ્રકારની કામના વિનાને; કાધ વિનાને; પ્રાર- 
ખ્ધબળથી અનાયાસે પ્રાત થાય તે પદાર્થનો પણુ પરિ- 
મહ (સ્વીકાર અથવા સગ્રહ) નહિ કરનારે; સર્વ 
પ્રકારે મમતાવિનાનોા તથા શાંત પ્રસન્ન ચિત્તવાળોા 
થાય છે; ત્યારેજ તે વેરના મહાવાડયના લહ્ષ્યરૂપ 
પરભ્રહ્મપદને-પરમાત્મભાવને--પરમધામને-મોક્ષસ્થા- 
નને-પામવા યોગ્ય થાય છે.૫૨-૫૩ 


ત્રલમૂતઃ કલન્નાત્માં ન શોચાતિ ન થાંક્ષતિ। 
હુમઃ લર્વેશુ મૂતેષુ મરા? છમતે ૫૨૨ ॥૫૪॥ 


ર અધ્યાય ૧૮ બ।-સોક્ષસ'ખ્યાસચોગ ૨૮૯ 

એવો પરભ્રહ્મભાવને ચોગ્ય થયેલો અને સદા પ્રસન્ન 
રહેનારો મનુષ્ય દેહાદિક પદાર્થમાં અહ'તામમતા વિના- 
નો હોવાથી કેઇઇ પણુ નાશ પામેલા પદાથ'નો તે શેક 
કરતે। નથી; તેમ અપ્રાસ વસ્તુની ઇચ્છા કરતો નથી. 
આ પ્રમાણે તે રાગટ્રષજન્ય વિક્ષેપવાળા નહિ હોવાથી 
સવ પ્રાણીએ, સુખદુઃ ખાદિ હ દ્વા અને બીના પદાથે[- 
પ્રત્યે સમદૃછિવાળે રહે છે તેથીજ તે મોકક્ષદાયક એવી 
મારી પરાભક્તિને-પ્રેમભક્તિને લાભે છે.પ૪ 


મવત્યા મામમિગાનાતિ યાવાન્યત્રાશિિ તત્તતઃ । 


તતો માં તત્તતો જ્ઞાત્વા વિરાતે તરનંતરથ્‌ ॥પખા 

હુ' જેવો છું' (એટલે કે સઝુણુ ભહ્મરૂ્પે સર્વજ્ઞ, સવર*- 
વ્યાપક, વિશ્વ'ભર, ભક્તવત્સલ તથા સવને સુહદ્‌, 
નિય'તા ઇત્યાદિ અન'ત પ્રકારની અપાર અનુપમ મહ- 
ત્તાવાળો છુ';) તથા નિઝુંણુ બહ્મરૂપે હુ' સચ્ચિદાન'દધન 
ઇત્યાદિ જે કાંઇ અદ્ભુત ને અક થનીય મહત્તાવાળો છુ; 
તે મહત્તા તો એવી પરાભક્તિવાળોજ તત્ત્વથી «ણી 
શકે છે; અને એવી રીતે મને તત્ત્વથો યથાવત્‌ નણ્યા 
પછીજ તેનુ તે જ્ઞાન પણુ હું પરમજ્ઞાનસ્વરૂપ પર- 
માત્મામાં લીન-શાંત થઇ જઇને તે પુરુષ મારે વિષે 
પ્રવેશ કરે છે. અર્થાત્‌ ધારણુા। અને ધ્યાનને પરિણામે 
સ'પ્રજ્ઞાત સમાધિ થયા પછી તે અસ'પ્રજ્ઞાત સમાધિને- 
એટલે કે મારા પરમાત્માના સાક્ષાત્કારને-પામીને ૫૨- 
માન'દરૂપ સચ્ચિદાન'દષનસ્વરૂપ બની રહે છે.પપ 

પોતપોતાનાં સ્વભાવનચત કસેોવડે પરમેશ્વરની આરાધના 
કરવાથી મે।ક્ષ મળે છે, એમ જે જગવાને આગળ કહેલુ' તેને! કેમ 
ઉપર કહ્યા પછી હવે ઉપસ હુર કરે છે. 


સવેજમાંળ્યાવે તરા જીત્રળો મથયાશ્ર૧ઃ | 


મળાઢ્‌ાર્વામોતિ સાશ્રતં ૧૯૧૦૧૧૫ ।૬॥ 


આગળ કહ્યા પ્રમાણુ સ્વભાવનિયત અને શાગ્નનિયત 
ગી. ૨૫ 


ફહ શ્રીસદ્ ભગવદ્‌ગીતા 
એવાં સર્વ નિત્યનેમિત્તિક ઇત્યાદિ કર્મા1 કરનારે, તથા 
સ્વર્ગાદિક લે।કિક ફળોની ઈચ્છા તજી દઇને કેવળ મારે 
પરમાત્માનો આશ્રય કરનારેજ વિશેષ અ'તરશુદ્ધિરૂપે 
તથા પરાભક્તિરૂપે મારી કૃપાપ્રસાદી પામીને ઉપરોકત 
અનાદિ તથા નિત્ય એવા સર્વોત્તમ પદને પ્રાત થાય છે, 
સેતા તવેવમીળિ મિ વંન્યસ્ય મત(ઃ |» 
બુહ્ધિયોમમુપાત્રિત્ય માચિત્તઃ સતત મવ ॥૫૭॥ 
માટે હે અજુંન ! મનેજ સર્વ શ્રેણ પરમપદાથ' જણી 
સૂકેલો એવો તુ, ચિત્તવડે સર્વ કર્મો મારેવિષે અર્ષણુ 
કરતો રહીને મને પામવાના એકનિશ્ચયવાળી યે! મબુદ્દિ- 
પૂર્વક કમ યોગનો આશ્રય કર; અને કર્માનુષ્ઠાન વેળાએ 
પણુ સવ પદાર્થા પ્રત્યે “ત્રતાવળ ત્રજ્ઞદાગેર્‌ ? ઇત્યાદિ 
પ્રકારે બહ્મભાવના કરતો રહીને ચિત્તને પણુ સદા 
મારામાંજ અપંણુ કરતે। રહે-જેડતે। રહે, પ૭ 
મસિત્તઃ તવરુળળે મતતાવત્તરજ્યતિ । 
ઝય ચત્તમદંવરન્ન શ્રોજ્યાયિ નિનૅદવતિ ।૫૮॥ 
એ પ્રમાણે મારામાં [ચેત્તવાળે। થવાથી મારી કૃપાવડે 
તુ' સર્વ કે।ટાકલ્ક્ષા જેવાં ભારે દુઃખો અને વિષ્ધે। તરી 
જઇશ; અને ને ડરો “હું વિઠ્દાન છુ” ઇત્યાદિ 
પ્રકારના અભિમાનથી તુ માર્‌ં' કહેલુ નહિ સાંભળે તે 
6 નાશ પામીશ-અર્થાત્‌ પુરુષાથ થી બ્રષ્ થઇશ. ૫૮ 
'ભલે મારો નાશ થાય, પણુ ભાઈએ સાથે તો નહિ લડુ'” 
એવા અજીનના અભિપ્રાયના શ્રીકુષ્ણુ હુવે ઉત્તર આપે છે. 


યુટ્ટંજ1₹માશ્રિત્ય નચોત્ય દિ મન્યે | 

મિથ્યેયવ્યવતાયવ્તે પશ્નતિથવાં નિયાક્યાતિ ॥૫૧૬॥ 
અહુ'કારનેો આશ્રય લઇને “હુ' નહિ લડુ” એમ જે 

તું માને છે; તે તારો નિશ્ચય મિથ્યા છે. કેમકે તુ' પ્રકૃતિને 


ન અધ્યાય ૧૮ મે-મોક્ષસ'નયાસચોગ ર૨૯૧ 

આધીન છે તથા રજેગુણુપ્રધાન ક્ષાત્રપ્રકૃતિવાળે છે; 
તેથી એ પ્રકૃતિ તને પરાણે પણુ યુદ્ધમાં નેડશે,પ૯ 
શમાવઝેન ૧તેથ સિવદ્રઃ સન જમળા। 
વું નેચ્છાતિ યન્મોદાત વરષ્વલ્વવ શોષે તત ॥। 

હે કે|તેય ! સર્વની પેઠે તુ' પણુ પોતાના પૂ્વકર્મ- 
જન્ય સ'સ્કારોથી તથા ગુણૃસ્વભાવજન્ય શૈર્યાદિ 
કર્મોથી બ'ધાયલે। (ટેવાયલે।) હોવાથી મો।હને લીધે જે 
કર્મ કરવા ઇચ્છતો નથી, તે કર્મ પરાધીન થઇને- 
અર્થાત્‌ તારી પ્રકૃતિને આધીન થઇને પરાણે પણુ તું કરીશ. 
રશ: ર્યમૂતાનાં દૃદેરૉડઝુન તિઇતિ । 
પ્રામયન્તવમૂતાને યત્રાહ્ટાનિ માવ૧। ૧૨૬ 

હે અર્જીન ! કારીગર જેમ ગુપ્રપણે ય'ત્રપરનાં પૂતળાં- 
ને દોરીના સ'ચારવડે ફેરવે છે; તેમ અ'તર્યામી ઇશ્વર 
સર્વ પ્રાણીઓના «દયમાં રહીને આ શરીરધારી 
દેહાભિમાની જીવોને પોતાની માયાશક્તિવડે ફેરવે છે. 
તમેવ શળ મચ્છ લવેમાવેન માસ્ત । 
તળવાવાતરાં શાંતિ સ્થાને યાપ્યાલે શાશ્રતં॥ 

હે ભારત ! એ રીતે છેવટે તો સ્વ જીવે! ઇશ્વરનેજ 
આધીન છે; માટે તુ' અહુ'કાર તજીને સવ ભાવથો તે 
પરમેશ્વરનેજ શરણે ના. કારણુ કે તેનીજ કૃપાથો તુ' 
શ્રેણ શાંતિ, પરાભક્તિ તથા શાશ્ચત સ્થાનને પ્રાત થઇશ. 
 ફતિતેજ્ઞાન૧₹યાતં શહ્ારયુલ્ 1ર મ૧1। 
વિશરયેતટ્રોષેળ યથેચ્છાતે તથા જુર ।।૬ ૨ 

આ પ્રમાણે મે' તને ગુપ્તમાં પણુ અત્ય'ત ગુપ્ત જ્ઞાન 
કહ્યું છે; માટે એના રહસ્યને પૂરેપૂરો વિચાર કરીને જેમ 
તારી ઇશ્છામાં આવે તેમ કર, ૬૩ 


૨૯૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


આ અતિગ'ભીર એવા ગીત શ અને અજુંન સ'પૂણુ રીતે 
વિચાર નહિ કેરી શકવાથી તેના ઉપર દયા લાવીને ભગવાન પોતેજ 
હેવે ત્રણુ શ્લેકવડે સમગ્ર ગૌતાને। સાર કહે છે. 


લવશલતમં સૂય: શળુ મે રં વચઃ | 

ટણોડતિ ને રટ મિતે તતો ૧૬૧ મિ તે રિતયા૬ણ। 
સર્વ ગુમમાં પણુ ગુમ એવુ' માર્‌' અતિ ઉત્તમ વચન' 

તને વાર'વાર કહ્યું છે; છતાં તે ફરી પણુ સાંભળ. કેમકે 

તુ' મને બહુ પ્રિય હોવાથી તારૂ ખરૂ' હિત જેમાં રહેલુ' 

છે તેજ વાત તને કહીશ. ૬૪ 

મન્મના મવ મરતો મયાગી માં નમ્ર । 


મામેવેષ્યાલે હતયં તે પતિગાને પિયોડતિ મે ૧૫ 
તું' મારામાંજ મન રાખનારે। થા; મારે।જ ભક્ત થા; 
માર્‌|જ યજનપૂજન કરનારે। થા અને મનેજ નમસ્કાર 
કર, એ પ્રમાણે વત વાથોજ તુ' મારી કૃપા, મારૂ' યથાર્થ 
જ્ઞાન અતે મારી પરાભક્તિ પામીને મારા સચ્ચિદા- 
ન'દધન પરમાત્મસ્વરૃપમાં પ્રવેશ કરો શકોશ; એવી હુ 
તારી પાસે સત્ય પ્રતિજ્ઞા કર્‌ છુ; કૅમકે તુ' મને પ્રિય છે. 
લર્વધર્યાન્વર્ત્યિગ્ય માયે રાળ વ્રગ | 
ઝટૂં તતા તવેપાવેમ્યો યોક્ષનિષવામિ મા શુવ॥૬૬॥ 
માટે કેવળ મારી પરમેશ્વરનતીજ યથાધિકાર આરા- 
ધના કરવાથી સર્વ" વસ્તુઓને લાભ થરી; એવો! દઢ 
વિશ્વાસ રાખીને તું બીજ સર્વ ગોણુ અને લૉકિ ક ધમોનુ' 
દાસત્વ છેડી દઇને, કેવળ એક મારે અલેકિક સર્વે શ્વ- 
રનેજ શરણું આવ (અર્થાત્‌ માર્‌ પરમાત્માનુ' સ્મરણુ 
કરતો થકો કર્મયોગની નિષ્કામ બુદ્ધિપૂર્વક તારા 
સ્વધર્મ રૂપ જે ક્ષાત્રધર્મ તેનું' પાલન કર) અને કે।ઇ પ્રકારે 
શૈક કર્‌ નહિ. કારણુ કે કેવળ એક મારે આશ્રય કર- 
વાથી હુ' તને સધળાં પાપોથી મુક્ત કરીશ. ૬૬ 


અધ્યાય ૧૮ શે।-શોક્ષસ' ન્યાસચોગ ૨૯૩ 


ર પ૪” પ૪ જ” ૧૪ ધાઈ” મા ધ માઇ માટ'જાઇ”ર. 


ઉપર પ્રમાણે ગીતાના અથપતુ' તસ્વ સમજાબ્યા પછી હવે એ 
જ્ઞાન કેવા મનુષ્યોને કહેવુ' તથા કેવા મતુષ્યાોને"ન કહેવુ તે વાત 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 


દર્જ તે નાતપલ્જાય નામત્તાય વાચન । 


ન ચાશુબ્રષવે વાચ્યંન ચ માં યોડમ્યતૂયાતિ ૬૭ 
જે મનુષ્ય સ્વધર્મમાં અતઃકરણૃપૂવ ક વતતો ન 
હેય; જે ઇશ્વર, શાસ્ર તથા ગુસ્જનોમાં ભક્તિવિનાનેા 
હેય; જેને સાંભળવાની ઇચ્છા ન હોય; તથા જે મનુષ્ય 
મને સામાન્ય મનુષ્ય જવો ગણી મારામાં રોાષારોપ 
કરીને મારો નિદા કરતે ે હોય; તેને તારે આ ગીતા- 
શાસ્નુ જ્ઞાન કરી પણુ કહેવું' નહિ. ૬૭ 
ય ₹ટ્‌ં ૫રમં મુલ્ય મર્સપ્નમિઘાસ્યતિ । 
માસ માથે ૫ર જતા મામેવેષ્યત્યવંશયઃ ॥8૮॥ 
ન  તસાન્મનુષ્નેષુ જશ્રિન્મે ષ્રિયજત્તમઃ । 
માવિતા ન ત્ર મે તર્પાન્૧: ધરિયતશે મુવિ 11૬૨॥ 
જે મનુષ્ય આ અત્ય'ત ગુલ એવુ ગીતાનુ' તત્ત્વ 
મારા ભડતોમાં સ'ભળાવશે-પ્રચારશે, તે પણુ મારી 
પરાભકિત કરીને તથા સ'શયરહિત થઇને મનેજ પામશે. 
કેમકે આ સ'સારનાં સવ મનુષ્યોમાં તેના કરતાં માર્‌” 
વધારે પ્રિય કાય" કરવાવાળા બીજે કેઈ મનુષ્ય નથી; 
તેમ આ પૃથ્વીમાં મને તેના જેવો અત્ય'ત પ્રિય પણુ 
બીજે થનાર નથો. ૬૮,૬૬૯ 


ઝખેષ્યતે વ ૧ ફમ ઘર્મ્ય તવાર્‌માવયોઃ । 
જ્ઞાનયક્ઞન તેનાદર્‌ દઇઃ હ્યામિતિ મે મતિઃ॥૭ના 
જે મનુષ્ય આપણા બન્નેના આ ધર્મયુકત સ'વાદને 


પાઠં કરશે, તેણે જ્ઞાનયજ્ઞવડે મારૂ પોતાનુ' યજનપૂજન 
કયું”, એવી મારી મતિ છે. ૭૦ 


ર્હ્૪ શીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


અભ્યત્રામારભાતમીત# ૧ ઈસ. ૧૫... "૪/૦ /"૨ 4”મ. 60૦.૦૫ "૫.૧ # ૦૫/૦૧ #હઇન (1૧% ૧,4૧૮ ૫. /૫. /મ /૫, ૫/૫ ૭૦૧ મ #મ /૫૬%૫%/૦૧ ૧. ૧. 2૧૫૮૯૫૪૦૫૫૦ ૫ માં પા ભસફ"૫૯૪૧૪૯૫૪૦૫,#૫ ૪૫૫, .૧,/*મ# ૧ #ભ0,/“૧ /“પ.પ૪૦ ૪૦૫૧૦૧૯ 


શ્રજ્વાવાનનત્‌યત્ર શળુવાદ્‌યિ યો ન₹:। 
તો? યુ: શુમાછાવાન્‌ ૫18માત્પુળ્વવમળાય॥ 

જે મનુષ્ય શ્રદ્ધાવાન થઇને ગીતાશાઝ્નનુ'શ્રવણુ કરશે; 
તથા જે પાડ કરતાર ઉપર “તે મેટેથો પાડ કરે છે અથવા 
અશુદ્ધ પાઠ કરે છે” ઇત્યાદિ પ્રકારની રોષદૃષ્ટિ નહિ 
કરે; તે પણુ પાપ કર્મોથી મુકત થઇને પુણ્યકર્મ કરનારાને 
સળનારા શુભ લોકે।ાને પામરી. ૭1 
વસિહ્તઢ્‌ જત વાર્થ ત્યવેજામ્રેળ નેતતા । 
૧ચરજ્ઞાનલમદઃ ધનઇસ્ત ધનઝવ ।૭૨॥ 

હે પાથ ! આ ગીતાજ્ઞાન તે' એકાગ્રચિત્તે સાંભળ્યુ 
કે? અને હે ધન જય ! તારે અજ્ઞાનજન્ય મોહ મટયેો કે? 

જઝુન ૩તચ । અર્જ્‌ન કહે છેઃ- 

નછો મોદ લ્યૃતિઈવ્ધા ત્વત્તમમાજાન્મયાચ્યુત । 
સ્થિતો૬થ્તિ મતનરેદ્‌ઃ વ્મેપ્યે વમન તવ [1૭૨ 

હૈ અસ્યુત! આપની કૃષપાથો મને હવે (આગળ નન- 
ણેલા સ્વધર્મ કર્મનો, ગુણુસ્વભાવની, કાય" અકાયની, 
પ્રવૃત્તિ નિકૃત્તિની, પરમાત્મસ્વરૂપની, યોગબુદ્ધિની તથા 
કર્તવ્ય પ્રાપ્રવ્ય ઇત્યાદિનીં) સ્મૃતિ પ્રાપ્ત થઇ છે અને 
તેથી મારે। સર્વ માહ નારા પાસ્યા છે; તથા સર્વા પ્રકારે 
સરેહરહિત અને સ્થિર થઇને યુદ્રનને માટે તેયાર છુ 
તથા હવે હુ' આપનાં આજ્ઞા પાળીશ.૭૩ 

સઝપ 34૫ । સજય ડહે છેઃ-- 

દૃત્યહં વાલુરેવવ્ય યાર્થસ્ય ત મદાતનઃ । 
ક હ જ ક 5" રુ 
તવાર1મમમશ્રાયમર્મુત ₹મટષળ॥્‌ 1૭૭ 

હે રાજા શ" આ પ્રમાણે મહાત્મા શ્રીકૃષ્ણુ 
અને અજુંનના આ રોમાંચ કરનારે અદ્ભુત રહસ્ય- 


 ભષ્યાય ૧૮ સો।-મોક્ષસ'ન્યાસચે।ગ સ્લ્્ર 
વાળા સ'વાદ મે' સાંભળ્યે.૭૪ 
વ્યાતતરયાદાચ્છતવાનતવ્‌મશમરં ૫૨૨ । 
સોમ યોળશ્રશત્ઝ'ળાત્‌ માક્ષાત્વથયતઃલ્સય 1૭૫ 
ભગવાન વેદવ્યાસે કૃપા કરીને મને દિવ્ય નેત્ર, 
કાન ઇત્યાદિ આપ્યાં હતાં; તેથોજ આ પરમ ઉત્તમ 
તથા ગુદ્ય યોગને મે' સાક્ષાત્‌ યોગેશ્વર શ્રીકૃષ્ણુને મુખેથો 
કહેવાતો સાંભળ્યા છે. ૭૫ 
રાગન્સહ્યૃત્ય લંઘ્યૃત્ય લંવાર્હામમમટમુતય્‌ | 
%રાવાગુનયોઃ પુળ્યં દષ્યામે ચ મદુધુદુઃ ૭૬ 
હે રાજા ધૃતરાષ્ટ્ર |! ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ તથા અર્જુનના 
આ પવિત્ર અને અદ્ભુત સવારને સ'ભારી સ'ભારીને 
હુ વારવાર હુષ પામું છુ, ૭૬ 
તસ સંદ્જત્ય સંઘ્યૃત્વ ₹૫૫ત્યટ્મુતં દર? । 
વિચ્યયો મેમદ ન્‌રાગન્દપ્યામિ ચ પુનઃ પુનઃ1૭૭ 
અને હે રાજન્‌ | ભગવાનનુ' એ અતિ અદ્ભુત 
વિશ્વરૂપ પણુ સ'ભારી સ'ભારીને મને મોટા વિસ્મય 
પણુ થાય છે અને છું વાર'વાર હર્ષ પામુ' છું, ૭૭ 
યત્ર યોનેશ્ર? જ"્ળો યત્ર પાર્થો ઘનુષ(: । 
ચો ૨૨ બ ૧ને 
તત્રર્શ્રવિંગયો મૂતિપ્રવા નીતિ્માતિમમ ।૭૦॥ 
જ્યાં યાગીશ્વર શ્રીકૃષ્ણુ છે અને જ્યાં ગાંડીવ- 
ધનુર્ષારો અર્જીન છે; ત્યાંજ અચળ રાજ્યલકહૃમી, 
અચળ નિજય છે; ઉત્તરોત્તર અચળ અભ્યુદય છે 
અન ત્યાંજ અચળ નીતિ છે; એવા મારે નિશ્ચય છે, 
સ'જયે ધૃતરાષ્ટન ઉપલે। શ્લોક કહેવામાં ભાવાથ" 
એ છે કે, જે પક્ષમાં શ્રીકૃષ્ણુ તથા ધનુર્ધારો અર્જુન છે, 
તેમનાજ યુદ્ધમાં જય થશે; માટે હે ધૃતરાષ્ટ્ર ! હજી પણુઃ 


“જન 


૨૬ થરીમદ્‌ શગવદ્‌ગીતા 


તમે પુત્રસહિત શ્રીકૃષ્ણને શરણે નાએ તથા પાંડવોને 
સર્વસ્વ અર્પ'ણુ કરી દઇ પ્રસન્‍ન કરોને તમારા પુત્રોના 
પમાણુ બચાવો, ૭૮ 


રતિ શરીમન્દામા તા તમેત થીમીવ્વવવીળે શ્રીગ સતા- 
યૂપાનેપતડ ત્રણવિચાયાં યોમશાશ શ્રીજૃપ્ળાઝુંનસંવારે 
ચોમશાશનિળવે સન્યાવાટ્તિરગનિણય સુવોધિન્યાં 
ટીહાયાં મીથરથ્વામિશ્નતો મોણવંન્યાતયોમો 
નામાછાટ્શા5૫૫૧$ | ₹૮ ॥ 
ઇતિ શ્રામહૃવિ' વ્યાસપ્રણીત મહાભારતના ભીષ્મપર્વમાં 
શ્રામદ્ ભગવદગીતા નામક ઉત્તમ ઉપનિષદ્રૂપો 


બહ્મવિદ્યા શ્રામર્‌ ભગવદ્‌ગીતામાં મોક્ષસ'ન્યાસ- 
ચાગ નામનો અઢારમા અધ્યાય સ'પૂણુ * 
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ઝથ વ્ર્ન્યાતઃ 1. 





૩૪ જર્થ પ. વિઝદિંન્વમદણના રોત્રમરળ મમવાન્‌ 
વેટ્ન્યાલ ત્રાપિ: ।। શ્રી વિજ્ળુ. ૫૪વાત્મા હરતા ।। ગનુછવ ઇટ 
ઝરૃવાંશુજ્રવોમાગુરિતિ વીગમ્‌ || હેવજીનેટનઃ સરાત શાર ॥ 
ત્રિવાપ વ1મ3ઃ લામેતિ ર૧૩ | શભમૃમેટ્રી ચણલિ 
શીજજમ્‌ ।। શાજ્ેધન્ના ૫૬પર ર્ત્યજ્મ્‌ । ₹શાસવાળિરફોસ્ય 
ટૂતિ યવ ।। ર્વ ઘોમળો હેવ રતિ ૧રમો મત્રઃ ॥ 

૪ શ્રાવિષ્યુના દિન્ય સહસતામવાળા આ સ્તોત્રરૂપી મ'ત્રના 
ગઠષિ (દ્રષ્ટા) ભગવાન વેદન્યાસ છે. દેવતા શ્રીવિષ્યુ પરમાત્મા 
છે. છ'દ અતુષ્ટ્પ્‌ છે. “મમૃતાશૂજ્વો માનુ એ એનું બીજ 
(ઉત્પત્તિનું કારણ) છે. “ટેવજોનૅટ્ન હ્રટા” એ એની શક્તિ છે. 
“ત્રિતાયા તામમઃ સામ” એ એતુ' હૃદય છે. “શભલમૃસટ્જી 
સકી એ એનો જ્ીલક ( ખીલે-આધાર ) છે. “શ.રપન્યા 
1ટ1ધર' એ એતુ અસ્ર છે. ““થાજૂવાળિરણોમ્ય એ એતું 
કવચ છે અને “ડુગ; છોમળો ટ૧3” અ એનો પરમ મંત્ર છે. 

શ્રીયદ્દાવે'્ળુમાત્યર્થે ગયે વિનિયોઃ ॥ 

શ્રામહાવિષ્યુની કૃપા યવા માટે જપ કરવામાં મારો-પાઠ 
કરનારના-વાનયોગ (અકામતાપૂર્વ ક જેડાવુ') છે. 

વિશ્વ વિશ્ગુષેયર્જાર ટ્ત્યગુષ્ામ્યાં નમઃ ।। 

અર્થાત્‌ “વિકરૂપ, સર્વવ્યાપક ને યજ્ઞમાં દેવોને હુવિષ્‌ 
આપતી વખતે બોલાતા વષટકારરૂપ” એ મ'ત્ર શણીને બન્ને 
હાથની તર્જનીઆ (અંગુઠા પાસેની આંગળીએ) અગુઠાઓના 
મૂળ પાસે અડાડીને ઝ્રંમુણામ્યાં નમ! અમ બોલીને તેને 
નમરકાર્‌ કરવા. 

ઝમૃતાંશૂજનો માગુરિતિ તગની મયાં નમ! ।। 

અર્થાત્‌ “ચરની ઉત્પત્તિના હેતુરૂપ અતે સુર્યરૂપ” એ મ-ત્ર 
મણી ખન્તે હાથની તર્જનીઓને અગુઠાએ સાથે અડાડીને 
ગેનીમ્યાં નઃ । એમ બોલીને તેને તમર્કાર કરવા, 


કૈ૦્૦ શ્રી વિષ્લુસહેસનામ 
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બ્રધળયો ળ્રણ્જુર્તફોતિ મષ્યમાન્વાં તમ! ।। 

અર્થાત્‌ “બ્રાજ્ષણાદિની રક્ષા કરતારા, કર્મ માર્ગ પ્રવર્તાવતારા 
ખ્રશને” એ મત્ર ભણી બન્ને હાથની મધ્યમાઓ(વચલી 
આંમળીઓ)ને અગુઠાએ સાથે અડાડીને મષ્યમામ્યાં તમ । 
એમ બોલીને તેને તમરકાર કરવા. 

સુવર્ળેષિન્ટ્રણોસ્ય દયના મેજામ્યાં તમા ।। 

અર્થાત્‌ “સુ'દર વર્ણુવાળા ને દુષ્ટાથી તથા વિષયોથી ક્ષોશ 
નહિ પામનારા? એ મત્ર શણી બન્ને હાથની અનામિકાએ 
(ટચલીની પાસેની આંગળીએ) અુઠાએ સાથે અડાડીને 
જ્નાથિવાન્યાં નમ! | એમ બોલીને તેને નમસ્કાર કરવા. 


નિમિયોડનિમિ૧ઃ ભ્રમ્તીતિ જતિ દિવામ્યાં તમ! ।। 

અર્થાત્‌ “યોગનિદ્રા લેતી વેળા આંખતુ' મટકું મારનારા, 
સર્વદા જામત હોવાથી મટકું નહિ મારનારા ને પ'ચતન્માત્રારૂપી 
માળા ધારણુ કરતારા” એ મ'ત્ર ભણી જનિદિજામ્યાં નમા । 
એમ બોલીને તેતે તમેસ્કાર કરવા. 

ર(શાફૂવાળિરણોન્ય રાતિ ૧રત૦૨ર₹૧૪મ્યાં નમઃ ।। 

અર્થાત્‌ “હાથમાં રથતા પૈડા જેવુ' ચક્ર ધારણુ કરનારા, 
તિભય, કચાથી ક્ષોભ નહિ પામનારા” એ મત્ર ભણી બન્ને 
હાથની હથેળીઓને તેતા પાછલા ભાગો સાથે યથાક્રમ સ્પર્શ કરી 
રત૦૧૨૫૪મ્યાં તમ$ | એમ બોલીને તેને નમસ્કાર કરવા. 


રતિ ૧રન્યાતઃ | 


ઝથ ટૃર્યાટિ પટરૂઃ ન્યાત? ॥ 
હદયાદિ ૬ પ્રકારના ન્યાસ 


શ ૦૩ન*ર-----..- 

તુદ્રતઃ લુઝ? લદ્મઃ જઞાનાય દૃટ્યાય તમ ।। 

અર્થાત્‌ “ભડતોને તરત અભયદાન આપવાના ઉત્તમ ત્રત- 
વાળા, સુદર સુખવાળા અને સૂક્મરૂપ” એ મત્ર ભણી જઞાનાય 
દટ્યાય નમઃ | એમ બોલી જમણા હાથની પાંચે આંગળીઓના 
છેડાથી હૃદયને સ્પર્શ કરીને તેને (હૃદયટ્દારા અ'તરાત્માને) 
નમરકાર કરવા. ર 

લદલમૂષો વિશ્વાસ્મા જેશયોવ શિરતે સાટા | 

અર્થાત્‌ “હજાર મસ્તકવાળા, વિશ્રના આત્મારૂપ” એ મત 
ભણીને જેશ્રયાય શિર્સે શ્વાદ એમ બોલા જ મણા હાથની પાંચે 
આંગળાઓના અમભાગવડે મસ્તકને રપર્શા કરવે, 

તદ્લાર્ચેઃ સપ્ત! શતયે શિલ્ાયે ૧૧૨ ।। 

અર્થાત્‌ “હારો જ્વાળાઓઆવાળા, કાલી કરાલી ઈત્યાદિ 
સાત પ્રકાશમાન જીભવાળા” એ મંત્ર ભણીને શરચે શિશાયે 
વર્‌ એમ બોલી જમણા હાથની પાંચે આંગળીઓના છેડાવડે 
ચાટલીને સ્પર્સા કરવે. 

તરિલામા તામ૫$ સામ મળાય જવાય દુર ॥ 

અર્થાત્‌ “ત્રણુ સામગાનથો સ્તુતિ કરાતા; સામવેદનુ' ગાન 
કરનારા, વેદ્દોમાં સામવેદરૂપ” અ મંત્ર ભણા[ને વળાય જ્વચાય 
ઇુશ્‌। અમ બોલી બન્ને હાથની હથેળીઓ ખન્ને ખભાને 
અડાડીને અદખ વાળાએ તેમ કરવું. આથી કવચ પહેર્યાની 
ભાવતા થાય છે. 

₹ચાજ્નવાળિરણોમ્યઃ તેગવે નેત્રામ્યાં વષર્‌ ॥ 

અર્થાત્‌ “હાથમાં રથતા પેડા જેવું શસ ધારણુ કરનારા, 
નિર્ભય, કશાથો ક્ષોભ નહિ પામનારા” એ મ'ત્ર ભણીને તેઝતે 
નેત્રામ્યાં વૌષટ્‌ અમ બોલીને જમણા હાથની આંગળીઓના 
અમભાગવડે ખન્ને ચક્ષુઓને સ્પર્શા કરવો. 

ગી. ર્‌ 


૩૦૨ શ્રી વિષ્યુસહેસનામ 


પામ, ઈમ તમ, ઇપ ઈ“૧ ર, ૭"૫% 49 /*" 


શારેવન્ના ૧૪૫૨ વીચોચ ગણાય જર્‌॥ 
અર્થાત્‌ “શાર્ડ્ગ નામનું ધતુષ્ય ધારણુ કરનારા, ગદા ધારણુ 
કરનારા” એ મ-્ર ભણીને વીયોય ત્રજ્ઞાય જટ એમ બોલીને 
જમણા હાથને માથાની આસપાસ પ્રેદક્ષિણાથી ઉલટી રીતે 
ડ્રેરવીને તેની પહેલી બે આંગળીઓવડે ડાબી ણથૈળીમાં 
તાળી વગાડવી. 
દુઃ લુટ્શનઃ જજ: મૃસેવ! સવસથ । હિ્યંધઃ ॥। 
હાથમાં જળ લઈ “તકતુએવડે સમયરૂપે દેખાતા, મોક્ષર્પી 
સુદર ફૂેળ આપનારા અને પ્રલયકાળે સવનો સ'હાર કરતારા” 
એ મ-ત્ર ભણી ચારે દિશામાં પાણી છાંટી દિગ્બધ કરવો. 
તિ દ્યા રિ ૧૭૪ ન્યાત! ।। 


------વાનનાતટમઇુ” "૪૧૪" "રૂમી... .. *--.. 


ઝથ ધ્યાનન્‌॥ 


ન્ૂ્્્ડ:પ" ઝ્ઝઝ્ક----. 


શાન્તાજારં મુગમશયને પજ્નામં સુરેશ । 
વિશ્ાઘાર મમનતરરાં મેષવર્ળ શુમાડૂય | 
જક્મીયાન્સ ૧મજનયને મોમિમિર્્યાનમન્યશ્‌ | 


ન્ટ વિષ્ળું મવમયદ્‌ર તર્વજોજેજનાથ4 થા 

શેષશાયી ભગવાનનુ ધ્યાન-૪ેનો આકાર શાન્ત--સોમ્ય 
છે; જે શેષનાગ ઉપર પધોટેલા છે; જેની તાભિમાં કમળ છે; જે સર્વ 
રવતાખાના ઈશ્વર છે; જે સમેષ વિશ્વતા આધાર છે; જેનુ' સ્વરૂપ 
આકાશ કુ (નિરાકાર અને સર્વવ્યાપી) છેં; મેધતા જેવો જેનો 
વર્ણુ છે; જેનાં સર્વ અગ શુભ છે; લક્ષ્મીના જે પતિ છે; જેનાં 
નેત્ર કમળ સરખાં છે; ધ્યાત કરવાથી યોગી લેકેને જે પ્રાપ્ત થાય 
છે; જે સસારના સર્વ ભયને હરી લઇ તિર્ભય કરે છે; અને જે 
સર્જ લોકના કેવળ એકજ નાથ-અધિપતિ છે, તે ક્ાવિષ્ણુ ભગ- 
વાનને હુ વદન-નમરકાર કરૂ છું. 


“૫/૧ #% ૫ જ “4 #'% #'* #4. “% તમ #* 








કહાં *-આીનનનામણયાબ-રન# 


શ્રી મળેશાય નમઃ । શ્રી મોયાજગ'ળાય નમ । 

યશ્ય શળમાત્રળ ઝન્મવત ર્વંધનાત્‌। 
વિદ્યતે નમસ્શે વિષ્ળવે મ વેષ્ળવ ॥થ॥ 

મનુષ્ય જેમના સ્મરણુમાત્રથી સ સારનાં જનમ્‌” 
મરણુરૂપી બ'ધનથી મુકત થાય છે, તે મહાપ્રભાવ- 
શાળી વિષ્ણુ ભગવાનને નમસ્કાર હે।, ૧ 

મેસંવાયન ૩વાય 1 વૈશ પાયન કહે છેઃ- 

ભુત્યા ષર્ષાનરોષેળ પાવનાસિં ચ તરવરી: | 
ચુષિષિ(ઃ શાંતનવં પુનર્વામ્યમાપત ।૨। 

હે જનમેજય | પાવન કરનારા બધા ધર્મો સ'પૂરણું- 
પણે સાંભળીને યુ।ધષિરે શાન્તનુપુત્ર-એવા લીષ્સ- 
પિતાને ફરીથી પૂછયું. ૨ 

યુષિષ્િ( રવા । યુધિષ્ડિર પૂછે છેઃ-- 

જમે રેવતં જોજે જિ વાજે ૫૪૫ળથ। 
ત્તુવેતઃ જ વમર્ચતઃ પરાપ્યુઃ મનવા શુમશાર॥ 

હે પિતામહ ! આ લોકમાં એક મહાન દેવ કયા છે 
પામવાચોગ્ય એક શ્રેણસ્થાન કયુ' છે ? તથા કેની સ્તુતિ 
અને પૂજા કરવાથી મનુષ્ય કલ્યાણુ પ્રાત કરે છે ? ૩. 
જો ર્ય: લર્વધર્માળાં મવતઃ પરમો મત્તઃ । 
જિંઝપર્‌ યુચ્યતે ગંલુગેન્મલવારવંથનાન ણા 


૩૦૪ શ્રી વિષ્ણુસહુસનામ 

બધા ધર્મોમાં આપના મતે કચે। ધર્મ' શ્રેષ્ઠ છે ? કોને 
જપ કરવાથી મનુષ્ય જન્મમરણુરૂપી સ'સારબધન- 
માંથી મુકત થાય છે ? ૪ 

મીપ્મ ૩વાત્ | ભીષ્મ કહે છેઃ-- 

ઝમલળસું વદવમનંતં પુરુષોત્તપશ્‌। 
સ્રવન્નામસ [લેળ પુરષ તતતોત્યિતઃ ॥॥ 
લમેવ ચાર્ષયત્તિત્નં મસયા ૫૪૫૫૦૧૫૩ । 
ધ્યાયન્‌ સ્તુવન્નમષ્યશ્ર યગમાનલ્તમેવ ન ।।૧। 
જનાર્નિધનં વિષ્નું સવઝોવમરેશ્ર(શ્‌ । 
જોવાષ્યકષં સ્તુવસ્તિત્ય તવેટઃસાતિમો મવેત્‌॥૭॥ . 
ત્રહ્ધળ્યં તવેષમજ્ છોજનાં #ોતિવષનય્‌। 
જોવનાથં મદમૂત તવમૂતમવોરવમ 1૮ 

હે યાંધષ્ઠિર ! જગતના સ્વામી, દેવોના દેવ, અન'ત 
અને પુરષોત્તમર્‌પ એવા શ્રીવિષ્ણુ ભગવાનનાં (આમાં 
કહેવાશે તે) હજાર નામોવડે જે મનુષ્ય નિત્ય સાવધાન 
થદેને સ્તુતિ કરે, એ અવિનાશી પુસ્ષનુ' ભાવભડિત- 
સહિત નિત્ય પૂજન કરે, ધ્યાન ધરે, પ્રાર્થના કરે, પ્રણામ 
કરે, તેમના નિમિત્તે યશ્ન કરે, એ આદિઅ'તરહિત અને 
સર્વ લોકના મહેશ્વર તથા સવ જગતના અધ્યક્ષની 
સ્તુતિ કરે, તે સર્વા પ્રકારનાં દુઃખોથી મુકત થાય છે. 
એ બ્રહ્મસ્વરૂપ, સર્વ ધર્મને જણુનારા, લોકે।ની કીર્તિ 
વધારનારા, સર્જ લોકના અધિપતિ ગત્યરૂપ અને સર્વ 
પ્રાણીપદાર્થાની ઉત્પત્તિરૂપ એવા જે શ્રીવિષ્ણુ ભગવાન, 
તેમની સ્તુતિ કરનાર મનુષ્ય સર્વ દુઃખથી છૂટે છે.૫-૮ 


૫ મે સર્વધર્માળાં ધર્મોડધિયતમો મતઃ । 
ય- તવા પુંટરીવાક્ષં સવેરચેન્ત(ઃ તર ।૨ 
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કંમળ જેવા નેત્રવાળા શ્રીવિષ્ણુ ભગવાનનુ મનુષ્ય 
સ્તવન અને પૂજન કરે, એ ધમ ખીન્ ધર્મથી શ્રેણ 
છે; એવા મારે મત છે. ક ૯ 


૫₹મં યો મદ્ત્તઞઃ ૫રમં યો મદ્ત્તપઃ । 

પરમં યો મદદ્ધણ પરમં ૧૬ ૫૨યળમ ૬ના 
ઘવિત્રાળાં ૫વિત્રં યો મંમઢાનાં ચ મમમ । 
દૈવત હેવતાનાં ચ મૂતાનાં યોડન્યયઃ પિતા ॥શ્શા 
યતઃ સર્વાળિ મૂતાને મવત્વારિ યુમામને । 
ાજશ્ર ૫૪૧ યાંતિ પુનરેવ યુમક્ષને 1૨૨1 
તશ જોવપ્રધાનય ઞમનાથજ મૃષતે । 


વિષ્ળોનામતદસં મે મળુ ૧૧મવા૧ર્‌થ્‌।।૨ર। 
જે વિષ્ણુરદેવ સૂર્ય, અન્નિ અને વીજળી ઇત્યાદિ 
પ્રબળ તેજેને પણુ તેજ આપનાર એવા મહાન્‌ તેજસ્વ- 
* વિષ્ણુપુરાણુમાં કથું છે કેઃ--મર₹રમન ૨. 
ઘ્યાયન્જુતે ચઝન્યણણતાયાં જ્ઞાપરેએેયન્‌ । 
ઢા તાજ્ોતિ જો વજીલ્યે જેશવથ્‌ ।। 
અર્થાત જકુતયુગમાં-એટલે સત્‌ યુગમાં-ધ્યાન કરવાથી, ત્રેતા- 
યુગમાં યજ્ઞ કરવાથી, અને દ્વાપરયુગમાં પૂજન-અચ*ન કરવાથી જે 
શ્રેય અને પ્રેય સધાય છે; તં કાળકાળમાં કેશવનું સ'ક્રીત'ન ( ગુણુ- 
ગાન ) કરવાથી સધાય છે. 
મહાભારતમાં કહ્યું છે કે:- 
ગ્રપસ્તુ સવેપમેમ્યઃ ૫રમો ધમે રચ્યતે । 
ઝાદ્ંતયા ચ મૃતાનાં ગપયજઃ ક્રવતેતે ॥ 
મનુસ્મૃતિમાં કહ્યું છે ફેઃ- 
ઝ્્યેનેવ તુ સંસિજેવ્‌ ત્રાહ્ળો નાત્ર સશય! । 
યુચૌટ્સ્યશ વા જયાને મેત્રો ત્રાહળ ૩ચ્યતે ।। 
ભગવદ્ગીતામાં કહ્યુ' છે ફેઃ- 


યજ્ઞાનાં ઝયયજ્ઞોજ શિ । 


શબ્દ શ્રી વિષ્ઝુસહેઅનાંમ 
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રૂપ છે; જે વિષ્ણુરેવ મહાનમાં મહાન તપરૂષ છે; જે 
નિષ્ણુદેવ મહાન બ્રહ્મરૂપ છે; જે વિષ્ણુદેવ પરમ સત્ય, 
પરમજ્ઞાન અને પરમ આન'દમય પરમાત્મારૂપે અવ- 
શ્ય પ્રાત કરવા યોગ્ય છે;(૨૦) જે દેવ પવિત્રમાં પવિત્ર 
તથા સવ પવિત્ર પદાર્થો અને મહાત્માઓને પવિત્રતા 
આપનાર- છે; જે વિષ્ણુદેવ સવ મ'ગળોાના મ'ગળરૂપ 
(સવ કલ્યાણના કલ્યાણુરૂ૫) છે; જે વિષ્ણુરેવ સર્વ 
દેવતાઓના દૈવતરૂપ છે; જે વિષ્ણુરેવ સવર" ભૂતોના 
અવિનાશી પિતા છે;(૧૧) યુમના આદિકાળમાં જે વિષ્ણુ- 
મ ઉપનિષદમાં કહ્યુ' છે કૅઃ-_ ર 

૨૬ મયાવ્વાતિ વાતોડયે લૂયલસ્તવતિ યર્‌ મયાત્‌ । 

વષેલીન્ટ્રો હત્યન્નિકેત્યુશ્રરાતિ ચર મયાત્‌ || 

અર્થાત્‌ જેના ભયથી ( સત્તાસ્ફેતિથી ) આ વાઝુ વાય છે; 
જેના ભયથી આ સૂય તપી રહ્યો છે; જેના ભયથી વરસાદ વષે છે; 
જેના ભયથી અસ્તિ ખાળે છે અને જેના ભયથી મૃત્યુ વિચરે 
છે; તેએ પરખ્ાછ્દા પરમાત્મ છે. 

ન મહાભારતમાં કહ્યુ' છે ફેઃ- 

જ્ઞાનદટ્‌ પ્યાનગજે ₹મટેયમજાપદે । 

યઃ સ્તાતિ માનવે તીર્થે ત યાતિ ૫₹માં મતિમ્‌ । 

જે મનુષ્ય મનરૂપી તીથના જ્ઞાનરૂપી કુ'ડમાં ધ્ધાનરૂપી 
જળથી સતનામ કરીને રાગદ્રેષરૂપી મેલને ધેઈઈ નાખે છે; તેજ પરમ- 
ગતિને પ્રાપ્ત થાય છે. ર 

જ્ાત્માનઢી સથમતોયયૃળા, સત્યાવટા શીહતટટયોમિ! । 
તત્રામિષજં વુ વાંદુષુત્ર, ન વારિળા શુટ્થતિ ચાંતરાત્મા ।। 

હે પાંડુપુત્ર જુધિછિર | રીલર્પી કિનારાવાળી, દયારૂપી લહે- 
રેીવાળી, સત્યરૂપી પ્રવાહુવાળી અને સ'યમરૂપી જળથી ભરેદ્વી 
પરમાત્મારૂપી મહાન નદીમાં ડુબકી મારીને પોતાના અ'તરાત્મા- 
રૂપી દેવતે અભિષેક કરે-અર્થાત્‌ પોતાના અતઃકેરણુને સ્નાન 
કરાવો અને તેમાંના સવ દોષ ટૂર કરે. આ પ્રમાણે અ'તરાત્માને 
શુદ્ધ કરવાથીજ તે પરમપદને ચોગ્ય થાય છે; માત્ર બહારના 
જળશ્નાનથી તે શુદ્ધ થતે। નથી. 
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માંથી સર્વ પ્રાણીપદાર્થાની ઉત્પત્તિ થાય છે અને યુગને 
ક્ષય થયે જેમનામાં એ બધાં લય પામે છે; (૧૨) એના 
તે સવ લોકના અધિપતિ અને જગતના નાથ શ્રી- 
વિષ્ણુ ભગવાનનાં પાપ તથા ભયને નાશ કરનારાં જે 
સહસનામ તે હે યુધિછ્ટિર રાજન્‌ ! મારી પાસેથી સાંભળ, 
યાનિ નાનાને મોળાનિ વિલ્યાતાનિ મદાત્મનઃ । 
શ્થાષામઃ ઘરિમીતાનિ તાનિ વક્ષ્યામિ મૂતવો1૨૪॥ 

ભગવાન વિષ્ણુના ગુણા ઉપરથી તેમનાં જે જે ગોણુ 
નામા મહાત્માએએ જગતમાં વિખ્યાત કર્યાં' છે; તથા 
જે જે નામો! અને ગુણે સર્વ ત્રકષિમુનિએ। થી ગવાયેલાં 
છે;તે તે ગુણુવાચક નામે। લોકેને ધર્મ, અર્થ, કામ 
અને મોક્ષ મળવા માટે હુ' તને કહુ' છું. ૧૪ 

૩? તમો મમવતે વાતુઢ્વાય | 
|| ૩#કારસ્વરૂપ વાસુદેવ ભગવાનને નમસ્કાર ॥। 

૩4 વિશ્વં વિષ્ળુર્વવટ્જારો મૂતમવ્યમવતમુઃ । 
મૂતફજ્મૂતમૃરાવો મૃતાત્મા મૂતમાવનઃ ॥॥ 

(૧) વિશ્વ-વિશ્વના કારણુરૂપ હોવાથી વિશ્વરૂપ, 
(૨) વિષ્ણુ:સર્વવ્યાપક. (૩) વષટ્કાર યજ્ઞમાં બોલાતા 
વષટ્કારર્‌ૂપ, (૪) ભૂતભવ્યભવત્પ્રભુ-ભૂત, ભવિષ્ય 
અને વત માનકાળના સ્નામી, (૫) ભૂતકૃત્‌-બરહ્મારૂપે 
પ્રાણીઓને ઉત્પન્ન કરનારા, (૬) ભતભત્‌-પ્રાણીઓનુ' 
ભરણુષોષણુ કરનારા, (૭) ભાવઃ:ભાવોની સ્કૂતિ રૂપે 
અને પદાર્થાના અસ્તિત્વરૂપે પ્રતીત થનારા, (૮) ભૂતા- 
ત્માગ્સર્વ ભૂતોના (પ્રાણીપદાર્થાના) અ'તરાત્મા. (હ) 
ભૂતભાવન-સવ ભૂતોની ઉત્પત્તિ અને વૃદ્ધિ કરનારા, 


પૂતાલ્મા પરમાત્મા ચ મુસ્તાનાં ૧૪મા મતિઃ | 
ઝવ્૧૧ઃ પુહ્ષઃ સાક્ષી ક્ષેત્રજ્ઞોડક્ષ( (વ ૫ ।।૨॥ 
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| (૧૦) પૂતાત્માઃ-પવિત્ર સ્વરૂપવાળા, પવિત્ર આત્મા- 
વાળા. (૧૧) પરમાત્મા--સવ કારણુ કાર્યોથી (સવ ભૂત 
પદાર્થોથી) પર, શ્રેણ અને નિત્ય, શુદ્ધ, બુદ્ધ, મુક્ત 
ઇત્યાદિ વિલક્ષણુ સ્વભાવવાળા. (૧૨) મુક્તાનાં પરમા- 
ગતિઃ-જેને પામીને રી જન્મ લેવો પડલો નથી એવી 
મુક્તાની પરમ ગતિરૂષ (ગ'તવ્ય સથાનરૂપ). (૧૩) 
અવ્યયઃ-અવિકારી, અવિનાશી. (૧૪) પુર્ષ-ઃનવ દ્રાર- 
વાળી શરીરરૂપી પુરીમાં રહેનારા અને પ્રલય થતાં સર્જ 
ભ્રતોને પોતામાં સમાવી લેનાર!. (૧૫) સાક્ષી-કાંઈ પણુ 
અ'તરાયવિના સર્વ ભૂતપદાથેતે જેનારા, પ્રકાશનારા. 
(૧૬) ક્ષેત્રશ્ઞનન્સ્થૂળ, સૂક્મ અને કારણુશરીરાદિ સર્વ 
ક્ષેત્રોને જનણુનારા, (૧૭) અક્ષરઃ-ક્ષયરહિત, અવિનાશી, 


યોમો યોનવિઢાં નેતા વધાનપુર્ષશ્રર: ! 
નારવિદવષુઃ શ્રીમાન્‌ વેવ: પુર્યોત્તમંઃ 12 
(૧૮) ચોગ-ઃજીવાત્માને પરમાત્મામાં જેડનારા- 
તલ્લીન કરનાર।-યોગર્‌પ. (૧૯) યોગવિદા નેતા-યોગ- 
વેત્તા એવા સિદ્દ યોગીઓના નાયક, (૨૩) પ્રધાન 
પુસષેશ્વર-પ્રકૃતિ અને પુરુષના-અર્થાતૂ માયા અને 
જીવના ઈશ્વર, (૨૧) નારસિહવપુઃ-પ્રસ'ગ આવતા નર 
અને સિંહના જેવુ' નૃસિ'હરૂપ ધારણુ કરનારા, (૨૨) 
શ્રીમાન-લક્ષ્મીને વક્ષસ્થળમાં ધારણુ કરનારા, (૨૩) 
કેશવ-કેશી દેત્યના નાશ કરનારા, અથવા સુદર 
કેશવાળા, (૨૪) પુરુષોત્તમ:્સર્વા પુસ્‍ુષોમા ઉત્તમ. ૩ 
લમેઃ શવ: શિવઃ શાળમેતારિનિષિરવ૧૧ઃ | 
તંમવો માવનો મતો મવ: પ્રમુરીશ્ર(ઃ ॥૪।॥ 
(૨૫) સગર્ષ્ઝ્સરવની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને નાશના 
સ્થાનરૂપ. (૨૬) શવ--પ્રલયકાળે સર્વનો સ'હાર કર- 
નારા, (૨૭) શિવ-:સદાય ત્રિઝુણાતીત-શિવસ્વરૂપ, 
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કલ્યાણુરૂપ. (૨૮) સ્‍થાણુઃ-સર્વદા સ્થિર રહેનારા, (૨૯) 
ભૂતાદિ-સવ ભૂતપદાર્થાના આદિરૂપ, (૩૦) નિધિર- 
વ્યય-્કસર્વ પદાર્થોના સર્જ કાળ માટેના અખૂટ-અવિ- 
નાશી ભ'ડારરૂપ, (૩૧) સ'ભવ-સદા સર્વદા અસ્તિ- 
ત્વવાળા; સાચા સ'ત સાધુઓની રક્ષા અને દૃષ્ટોના 
સ'હાર માટે યુગે યુગે અવતરનારા, (૩૨) ભાવન--સર્વા- 
ભેોકતા જીવોને તેમનાં કર્માનુસાર %ળ આપનારા, (૩૩) 
ભર્તાઃ-અધિણાનરૂપે સર્વને ધારણુ કરનારા તથા સર્વનું 
ભરણુપોાષણુ કરનારા. (૩૪) પ્રભવ--સર્વ" ભૂતોને ઉત્પન્ન 
કરનારા, ઉત્તમ જન્મ લેનારા, (3૫) પ્રભ્નુ-સર્વ પ્રકારે 
અત્યત સમર્થ*, (૩૬) ઇશ્વર-સવર' એશ્વયષના નિલે ૫ 
સ્વામી-માલિકોના માલિક. ૪ 
સયંમ્‌ઃ રાંગુરાફિયઃ પુષ્યરક્ષો મદાલનઃ | 
ઝનાલ્નિધનો ધાતા વિવાતા ઘાલુશ્સમઃ 1% 
(૩૭) સ્વય'ભૂન્પોતાની મેળે ઉત્પન્ન થનારા. (૩૮) 
શ'ભ્રુ-ભડતોને સુખ આપનારા, ભકતોનુ' કલ્યાણુ કર- 
નારા, (૩૯) આદિત્ય-સૂય'મ'ડળમા વસી રહેલા હિર- 
ણ્યમય પુરુષ. (૪૦) પુષ્કરાક્ષ-કમળ જેવાં નેત્રવાળા, 
(૪૧) મહાસ્વન-ગડગ્વેદ, યજુર્વેદ અને સામવેદના 
ગાનરૃપે મહાન સ્વરવાળા, (૪૨) અનાદિનિધન--જન્મ 
અને મરણુરહિત. (૪૩) ધાતા-અન'ત બ્રહ્માંડનુ' ધારણુ 
પોષણુ કરનારા, (૪૪) વિધાતા-કર્મની અને તેના ફળ- 
ની વ્યવસ્થા કરનારા, (૪૫) ધાતુસ્ત્તમ-હિરણ્યગર્ભથી 
અને બ્રહ્માથી ઉત્તમ; પૃથ્વી આદિ સર્જ ધાતુઓથી 
ઉત્તમ એવા ચૈતન્ય ધાતુરૂપ, પ 


ઝપેયો દૃપીજેરાઃ પશ્ઞનામોડમર પમુઃ । 
વિશ્વવમા મનુણ્તદા સ્થવિદઃ ₹્થવિરો પ્ુવ! 1૬11 
(૪૬) અમ્રમેયઃપ્રમાણાથી જણી શકાય નહિ એવા. 
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(૪૭) હૃષીકેશ-ઈંદ્રિયાના સ્વામી, (૪૮) પશ*્મનાભત્ઃ 
નાભિમાં સવ જગતના કારણરૂપ કમળવાળા, (૪૯) 
અમરપ્રણી-દેવતાઓના સ્વામી, (૫૦) વિશ્વકર્મા: 
વિશ્ચવરૂપી રચના કરનારા, જેની શક્તિથી સવ જગત 
ક્રિ કરે છે તે, (૫૧) મનુઃ-મનન કરનારા, મ'ત્રરૂષ. 
પ્રજાપતિ મનુ. (પર) ત્વષ્ા-પ્રલલકાળે સવ ભૂતોને 
તેમના કારણુશરીરરૂપે સૂહ્મ કરનારા, (૫૩) સ્થવિણ- 
સવ સ્થ્‌ળ પદાર્થોથી પણુ વધારે સ્થુળ, (૫૪) સ્થવિ- 
રાધ્રુવ-સનાતન પરમાત્મા. પ્રાચીન અચલ પુરુષ, 6 
ઝમલઃસાશ્રતઃ ₹*ળો જોદિતાક્ષઃ પતર્નઃ । 
પ્રમૃતસ્તિવજી્યામ પવિત્ર મગજ ૫૨૬ ।૭॥ 
(પપ) અમ્રાલઃ-મન તથા ઇંદ્રેયોથી ગ્રહણુ કરી શકાય 
નહિ એવા, (૫૧) શાશ્ચત-સર્વ'કાળમાં રહેનારા, (૫૭) 
શ. અમા ઝે પા શ્યામમૂર્તિ. કૃષ્ણુરૂપ. (૫૮) 
લેહિતાક્ષ-રાતાં નેત્રવાળા. (પ૯) પ્રતર્દન-પ્રલયકાળે 
સવ જગતને! નાશ કરનારા. (૬૦) પ્રભૃતગજ્ઞાન આદિ 
સર્વા એશ્ચર્યથી ભરપૃર. (૬૧) ત્રિકકુખ્ધામ-ઉપર, 
નીચે અને મધ્ય, એ ત્રણે દિશાએ માં વસી રહેલા, અથ- 
વા એ ત્રણે દિશાઓને પ્રકાશનારા, (૬૨) પવિત્ર-ત્રડષિ- 
રૂપે, રેવતારૂપે અને મ-ત્રરૂપે પવિત્ર કરનારા, (૬૩) 
મગલ પરમ્‌-પરમ મગળરૂપ. સ્વ મ'ગળાથી ઉત્તમ. 
ખ'ગળોના મ'ગળરૂપ. પરમ કલ્યાણુરૂપ. સ્મરણુચિ'તન- 
થી મ ગળ કરનારા. ૭ 
ટેરાનઃ પરાળ: પાળો ૩૧૪: શ્રેઇઃ પ્રઞાપતિઃ । 
દિર્ળ્યનમોં મૂમમો માધવો મધુભૂરનઃ ।૮। 
(૬૪) ઇશાન-્સર્વ'ના પ્રેરક અને નિય'તા (૬૫) પ્રા- 
ણુદ-સર્વ'ના પ્રાણુદાતા, સવને જીવન આપનારા. (૬૬) 
પ્રાણુસ્સર્વના પ્રાણુરૂપ-જીવનર્‌પ. (૬૭) જ્યેછ-સવના 
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વરીલ. સર્વના વૃદ્ધ, (૬૮) શ્રેણછ-સર્વ થી મ્રેણ, સર્વથી 
મહાન. સર્વોત્તમ. (૬૯) પ્રજપતિઃ-બ્રહ્માથી ફીડીપયત 
સર્વ પ્રજના સ્વામી. (૭૦) હિરણ્યમગભ-જેના ગર્ભમાં 
બહ્માંડ રહેલુ' છે એવા, (૭૧) ભૂગર્ભ-:જેના ગ્ભષ્માં 
પૃથ્વી રહેલી છે અથવા જે પૃથ્વીના ગર્ભમાં (ઉકળતા 
લાવારૂપે) રહેલા છે એવા, (૭૨) માધવ--માયાના પતિ. 
લક્ષ્મીપતિ. બરહ્મવિઘાથી નાણી શકાય એવા, (૭૩) 
મધુસૂદનઃ-મધુ દેત્યને હેણુનારા. ૮ 
રેશરો વિજ્નમી ઘન્લી મેઘાવી વિત્રમઃ જમ: | 
ઝનુત્તો ટુરાધર્ષઃ જત જાતિરાતવસ્‌॥૨॥ 
(૭૪) ઇશ્વર-સવના સર્વશક્તિમાન સ્વામી, માલી- 
કોના માલીક, (૭૫) વિક્રમી-પરાકમી, ર[૨વીર. (૭૬) 
ધન્વી-ધનુર્ધારી શ્રીરામચ'દ્ર. (૭૭) મેધાવી-મહાન 
બુદ્ધિવાળા, (૭૮) વિક્રમઃ-સવંત્ર વ્યાપી રહેલા વિરાટ- 
રૂપ. (૭૯) ક્રેમઝ્સર્વત્ર વિચરનારા, સવને ચલવનારા. 
(૮૦) અનુત્તમ-જેનાથી કેઇ ઉત્તમ નથી એવા. (૮૧) 
દુરાધર્ષ--દેત્યાથી પણુ હારે નહિ એવા. (૮૨) ફેતજ- 
સવ કોઇનાં સર્વ કર્મોને તથા ઉદ્દેશોને જાણુનારા, પત્ર, 
પુષ્પ, %ળ અને જળ જેના સ્વલ્પ પદાર્થોથી પણુ જે 
ભાવભક્તિપૂર્વક થોડુ' પણુ પૂજન કર્યું હેય તો તેને 
ધણુ' સમજીને ગ્રેમપર્વોક સ્વીકારનારા, શ્રદ્ધાભક્તિ 
અને ધર્મ પાલનપૂર્વક પત્ર, પુષ્પ, %ળ કે જળ ચઢાવ- 
વાથી પણુ દુઃખથી મુક્ત કરનારા, (૮૩) કૃતિ-સર્વની 
કિયારૂપ-પ્રયત્નર્‌પ, (૮૪) આત્મવાન્‌-સવના આત્મ- 
સ્વરૂપ, પોતાના મહિમામાં સ્થિત રહેલા. ૯ 


ભુરેરાઃ રરળં રમે વિશ્વરેતાઃ ॥ગામવઃ । 
ઝદ્‌ઃ લંવત્લરો વ્યાહઃ પત્યયઃ હર્વેટ્શનઃ ॥૬બા 
(૮૫) સુરેશ-દેવતાએઓના સ્વામી, (૮૬) શર્સુર 


૩૧૨ શ્રી વિષ્ણુસહેઅનામં 
શરણુરહિત નિરાધારોના આધારરૂપ, શરણુરૂપ, રક્ષણુ- 
રૂપ. (૮૭) શર્મપરમાન'દસ્વરૂપ. કલ્યાણુપૂર્તિ, (૮૮) 
વિશ્વરેતા-વિશ્વના કારણુભૂત, વિશ્વના વીચ રૂપ, (૮૯) 
પ્રજાભવગ્ઝ્સર્જ' પ્રજાઓને ઉત્પલ્લ કરનારા, (૯૦) અહ 
દિવસરૂપ. પ્રકાશમૂ્તિ, (૯૧) સ'વત્સરઃ-કાળરૂપે રહેલા 
હોવાથી વર્ષરૂપ. (૯ર) વ્યાલ-કસર્પ'ની પેઠે ગ્રહણુ કરી 
શકાય નહિ એવા. (૯૩) પ્રત્યય-માત્ર સૂક્ષ્મ બુદ્ધિથી 
જેની પ્રતીતિ પામી શકાય એવા. જ્ઞાનસ્વર્‌પ. નિશ્ચય- 
સ્વરૂપ, (૯૪) સર્વ"દર્શન--સર્વના સાક્ષીરૂપ. સવ નાં 
ચક્ષુથી સર્વને નેનાર।. સર્વ તરફ દૃષિવાળા, ૧૦ 
ઝગઃ તર્વેચ(ઃ સિદ: વિર: તવો હિિિ્યુતઃ । 
યુષાર્જાવપેરમેયાત્મા સવેયોન વિનિત: ॥૬૬11 
(૯૫) અજ-જન્મરહિત. (૯૬) સવેંશ્વરગ્સવ' સ્વા- 
મીઓના સ્વામી, સર્વના ઇશ્વર, (૯૭) સિદ્ધ-કૃતાથ , 
સર્વ કાંઇ મેળવેલા, (૯૮) સિષ્ટ્‌ સર્વા સિદ્ધિઓરૂપ. 
સર્વ જ્ઞાનની મતિ. સર્વોત્તમ ફળરૂપ. (૯૯) સર્વા(દે- 
' સર્વ પદાર્થોના આદિર્‌ષ. (૧૦૦) અગ્યુતઃસ્વર્ષભ્રષ્ 
નહિ થનારા, (૧૦૧) વૃષાકાપિસધર્મનૂ' રક્ષણુ કરનારા, 
સવ પદાથેને વર્ષાવનારા, (1૦૨) અમૈયાત્મા-કશાથી 
માપી શકાય નહિ એવા, અમાપ સ્વરૃપવાળા, (૧૦૩) 
સર્વચોગવિનિઃસ્ૃત-સર્વ સ'બધોથી રાહેત, સર્વ 
ખ'ધનેોથી રહિત. સર્વ સચોગેોની બહાર રહેલા. ૧૧ 
વસુવેણુમનાઃ તત્યઃ લમાતાડવમિતઃ ત8ઃ। 
ઝયોઘઃ પુંટરીજાક્ષો રૃયવમા વૃષારનતિઃ 11૨૨ 
(૧૦૪) વસુ-સર્વા પ્રાણીયદા્થામાં વસનારા, સર્વ 
જમાં વસે છે એવા, (૨૦૫) વસુમના-ઃનિર્વિકાર ઉત્તમ 
મનવાળા, (૧૦૬) સત્ય-ન્સત્યેસ્વરૂપ, અવિનાશી, ત્રિ- 
ફાલાબાષ્ય, (૧૦૭) સમાત્મા-આત્મારૂપે સર્વમાં વિફા- 
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 ૨્રહિતપણે અને સમાનપણે રહેલા, (૧૦૮) અસ'મિતઃ- 
કશાથી માપી શકાય નહિ એવા, સર્વાથીઅપરિચ્છિન્ન, 
અભિન્ન, (૧૦૯) સમગ્સદા અને સર્વ પ્રત્યે સમાન 
ટૃદિવાળા, (૧૧૦) અમોાવઃ-જેનુ' પૂજન, સ્મરણુ, સ્તવન 
વૃથા જતુ' નથી એવા. ભડતોનની યાચના વૃથા નહિ કર- 
તાં ઇચ્છિત પદાર્થ આપનારા. (૧૧૧) પુ'ડરીકાક્ષ- 
કમળની પેઠે ખીલેલાં ઉત્તમ અને વિશાળ નેત્રવાળા. 
હૃદયકમળમાં વિશેષર્પે રહેલા. (૧૧૨) વૃષકર્મા-લે[ક- 
સ'ગ્રહાથે' ધર્મયુક્ત કર્મ કરનારા, (૧૧૩) વૃષાકૃતિ:- 
ધર્મ ને માટે શરીર ધારણુ કરનારા, ૧૨ 
રરો મછુરિર વષુવિશરયોનિઃ શુચિશ્રવાઃ । 
ઝશૃતઃ શાશ્તઃ સ્થાળુવેરસોટ્દો મદતપાઃ ॥2૨ 

(૧૧૪) સ્દ્ર-દુષ્ટોને દુઃખથી રોવરાવનારા, સ'હાર- 
વેળાએ પ્રાણીઓને રોવરાવનારા. (૧૧૫) બુશિરાગઃ 
ખહુ મસ્તકેોવાળા. (૧૧૬) બભ્ર--લોકોનુ' ધારણુ અને 
પોષણુ કરનારા. (૧૧૭) વિશ્વયોાનિ-જગતની ઉત્પાત્ત- 
ના સ્થાનર્‌પ, (૧૧૮) શુચિશ્રવા-જેનાં નામ અને યશ 
પવિત્ર કરનાર છે એવા, (૧૧૯) અમૃત-અમર. અવિ- 
નાશી, (૧૨૦) શાશ્ચવતઃસ્થાણુ-સદાકાળ અચળ ર૨હે- 
નારા, (૧૨૬૧) વરારોહુ-જેના ખોળામાં ખેઠા પછી 
અથવા જેના પદને પહોંચવા પછી જન્મમરણુ નથી 
એવા, (૧૨૨) મહાતપા-જેના એશ્ચર્ય નો પ્રતાપ મહાન 
છે એવા મહાતપસ્વી,૧૩ 


સવેમ: લર્વવિરૂાનુર્વિપ્વગસેનો ગનાર્ન શિ 

વેજે વે્ટ્વિટ્ન્યંમો વેઢ્‌ંમો વે્ટવિત્‌ વાવિઃ॥૬કા॥ા 
(૧૨૩) સર્જવગ-સર્વને ગતિ આપનારા, સર્વત્ર રહે- 

નારા, (૧૨૪) સર્વ વિદ્ભાનુ-્સર્વને નણુનારા અને 


પ્રકાશર્ષ, સદા સવત્ર રહેનારા અને મહાન સુર્ય રૂપ, 
ગી. ર૭ 
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(૧૨૫) વિશ્વફ્સેન-દૈત્યાતી સેનાને સ્વ દિશાઓમાં 
નસાડનારા. (૧૨૬) જનાર્દન--સર્જ દુષ્ટ જનોના નાશ 
કરનારા, ભડ્તજનેોનાં પાપોનો નાશ કરનારા, (૧૨૭) 
વેદ-વેદર્‌પ, જ્ઞાનરૂપ. પોતાને પામવાનો માર્ગ બતાવ- 
નારા, સર્વ પદાર્થોના યથાર્થ જ્ઞાનવાળા, (૧૨૮) વેદ- 
વિત્‌--વેરોનાયથાવત્‌ અથે જાણુનારા. (૧૨૯) અવ્ય'ગગ- 
જ્ઞાનથી પરિપૂર્ણુ . (૧૩૦) વેદાગ-વેદરૂષપી અ ગવાળા. 
લેરોના અ'ગરૂપ. (૧૩૧) વેદવિદ્-વેદ વિચારનારા, 
(૧૩૨) કવિ-ઇંદ્રિયાથી ન જણાય તેને હસ્તામલકવત્‌ 
તારા, ૧૪ 
જોવાપ્યક્ષઃ વુરાષ્યક્ષો ઘ્માષ્યક્ષઃ જતાર્તઃ । 
તુરત ચવુવ્યદલુરષશ્રતુર્મુગઃ ।૬%। 
(૧૩૩) લોકાધ્યક્ષ-સવઃ લોકના અધ્યક્ષ, દ્રષ્ટા. 
(૧૩૪) સુરાસેયક્ષદેવતાએઓના અધ્યક્ષ, (૧૩૫) ધર્મા- 
ધ્યક્ષ-સવ ધર્માના અધ્યક્ષ. ધર્મ તથા અધમ ને સાક્ષાત્‌ 
જોનારા અને તેનુ'ફળ આપનારા. (૧૩ ૬) કુતાકૃત-કા્ય- 
રૂપ અને કારણુરૂપ. કર્તા છતા અકર્તા. (૧૩૭) ચતુરા- 
ત્મા-ઉત્પત્તિકાળમાં બ્રહ્મા, દક્ષાદિક પ્રજાપતિ, કાળ 
તથા સર્વ ભૂતો; પાલનકાળમાં વિષ્ણુ, મનું આદિક, 
કાળ અને સર્વ ભૂતો; સહારકાળમાં ૨%, મૃત્યુ, કાળ 
અને સવ ભૂતો; અર્થાત્‌ ત્રણે કાળમાં ચાર પ્રકારની 
વિભૃતિવાળા અથવા અ'તઃકરણુની ચારે વૃત્તિઆના 
આત્મા, (૧૩૮) ચતુવ્યુંહ-વાસુદેવ, સ'કર્ષણુ, પ્રકમ્ન 
ને અનિરુદ્ધ, એ ચાર મૂતિ'ઓરૂપી વ્યૂહવાળા, (૧૩૯) 
ચતુર્દ'્ર-્નામ, આખ્યાત, ઉપસર્મ અને નિપાતરૂપી 
ચાર દાઢેોવાળા શ્રીનૃસિહ, ચાર દાઢવાળા વરાહ ભગ- 
વાન. (૧૪૦) ચતુજીજ-ચાર ભ્ુજવાળા.,૧૫ 


ષ્રાગિષ્ળુમોગનં મોસ્્ત વરિષ્ળુગ૬સ્ઝિઃ । 
ન્નનથો વિગયો સેતા વિશ્વયોનિઃ ષુનવેલુઃ ।૬૧। 


શ્રી વિષ્યુસડુસનામ ૩૧૫ 


 (૧૪૨)શ્રાજિષ્ણુઃઃસદા પ્રકાશરૂપ, (૧૪૨) ભોજન 
જેનુ" માયારૂપી ભોજન છે એવા, જેનાવડે પ્રાણીએ 
જીવે છે એવા ભોજનરૂપ. (૧૪૩) ભે।ડતા-જીવરૂપે સુખ- 
ખને ભોગવનારા અથવા પુરુષરૂપે પ્રકૃતિને (માયાને) 
।ગવનારા, (૧૪૪) સહિષ્ણુ-દેત્યોને હંરાવનારા, 
આકશ્રિતોના રોષ સહી લેનારા, ક્ષમાવ'ત. (૧૪૫) જગ- 
દાદિજ-જગતના આદિમાં હિરણ્યગર્ભરૂપે પ્રકટ 
થનારા. જગતના આદિપુરુષ બ્રહ્માને જન્મ આપનારા. 
(૧૪૬) અનધ-પાપરહિત. રોષરહિત. (૧૪૭) વિજય: 
જ્ઞાનવેરાગ્ય આદિ એશ્ચર્યના ગુણોવડે વિશ્વને જીત- 
નારા, (૧૪૮) જેતા-:ભકતના શત્રુઓને જીતનારા. 
સ્વભાવથી સવને જીતનારા. (૧૪૯) વિશ્વચયોા।નિ-વિશ્વ- 
ના કારણુરૂપ, (૧૫૦) પુનર્વસુ-જીવરૂપે વારવાર 
શરીરે।માં વાસ કરનારા. ૧૬ 
ઝપેટ્રો વામનઃ પાંશુરમોઘઃ શુચિશ્ઞિતઃ । 
અલા તંત્રટઃ તમો છૃતાતા નિયમો ૧૫: ॥૬૭॥ 
(૧૫૧) ઉપેન્દ્ર-ઇંદ્રના નાના ભાઈ? (૧૫૨) વામન- 
દેવોને માટે વામન થનારા, (૧૫૩) પ્રાંશુ-ત્રણુ પગલાં 
પૃથ્વી માપી ત્યારે બહુ મોટા શરીરવાળા થયેલા. (૧૫૪) 
અમોધ-જેની ચેષ્ઠા વ્યર્થ થતી નથી એવા, (૧૫૫) 
શુચિ-સ્મરણુ, પ્ૃરજન, સ્તવન કરનારને પવિત્ર કરનારા, 
(૧૫૬) ઊર્જિત-મહાબળવાન, (૧૫૭) અવી'દૃર-ઇંદ્રનો 
પરાજય કરનારા.ઈંદ્રિયાથી પાર પામી શકાય નહિએવા. 
(૧૫૮) સશ્રહગ્સ'હારકાળે સવનો ગ્રાહુ કરનારા. પુષ્ય- 
વાનોનેો સહું કરનારા, (૨૧૫૯) સગસ્ષ્ટિરૂપ. સૃષ્િના 
કારણુરૂપ. (૧૬૦) ધુતાત્મા-આત્મારૂપે સર્જ શરીરેને 
ધારણુ કરનારા, (૧૬૧) નિયમ-સર્વાને નિયમમાં રાખ- 
તારા,(૧૬૨)યમ--સર્વ'ને પોતપોતાના કામમાં જેડનાશ્‌ા, 


૩૧૬ શ્રી વિષ્યુસહેસનામ 


તેયો વેઘઃ ત: 1યોમી વીરા માથવો મષુઃ 1 . 
ઝતીદ્રિયો મ માયા વછોત્ણાદ્ો મ 1વજઃ ॥₹૮॥ 

(૧૬૩) વેધ-મોક્ષેચ્છુએએ જાણુવા યોગ્ય, (૧૬૪) 
વેધ-ધન્વ'તરીરૂપ, સ'સારરૂપી મહારોગને ટાળનારા. 
વદાદિક સવ' વિધાઓવડે ન્તણુવા યોગ્ય, (૧૬૫) સદા- 
ચોાગી- આત્મજ્ઞાન અને સ્વરૂપ જેને સદાય પ્રાપ્ત છે 
એવા. (૧૬૬) વીરહા-ધર્મનો નાશ કરનારા, અસુર 
વીરોને હણુનારા. (૧૬૭) માધવ--માયાના સ્વામી, બ્રહ્મ- 
વિઘાના સ્વામી, (૧૬૮) મધુ-ભડતેોને અમૃતની પેઠે 
આન'દ આપનારા, (૧૬૯) અતી'દ્રિય-ઇંદ્રિયાથી જોઇ 
શકાય નહિ એવા, (૧૭૦)મણામાય-માયાવીઓને પણુ 
મોહ પમાડનારા મોટા માયાવી, (૧૭૧) મહેોત્સાહુ-જ- 
ગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય કરવામાં મહા ઉત્સા- 
હી.(૧૭૨) મહાબલ્--સર્વ બળવાનોથી મોટા બળવાન. 
મદા સિર્મદાર્વાયોં મદારાસ્દિમટાશુતિઃ । 
ઝનિર્ટેરવવષુઃ શ્રીમાનમેયાત્મા મદાદ્રિણજ 1૬૨ 

(૧૭૩) મહાબુદ્ધિ-સવ થી મહાન બુદ્ધિવાળા,(૧૭૪) 
મછાવીય--મહાન પરાક્રમવાળા, (૧૭૫) મહાશકિત-- 
મહાન શકિતવાળા, (૧૭૬) મહાદઘયતિ-અદર બહાર 
મહાન મકાશરૂપ. (૧૭૭) અનિદે શ્યવપુઃ-વર્ણ્‌વી શકાય 
નહિ એવા શરીરવાળા, (૧૭૮) શ્રીમાન:સર્વા પ્રકારના 
એશ્વય'વાળા, (૧૭૯) અમેયાત્મા-અપાર બુદ્ધિવાળા. 
અમાપ સ્વરૂપવાળા. (૧૮૦) મહાદ્રિધકૂગ્સમુદ્રમ થન- 
વેળાએ કચ્છરૂપે મ'દરાચળને ધારણુ કરનારા, ત્રજની 
જક્ષામાટે ગોવર્ધનને ધારણ કરનારા, ૧૯ 


મરેષ્વાયો મરીમતો શ્રીનિવાસ! લતાંમતિઃ | 
ઝનિ₹ટ્ધઃ બુરાનંજો મોવિરો મોવિવાંવતિઃ ।૨બા 





થરી વિષ્ણુસહેસનામ ૩૧૭ 


(૧૮૧) મહેષ્વાસ:--મોટા ધનુર્ધારી, (૨૮૨) મહી- 
ભર્તા-વરાહુરૂષે પૃથ્વીને ધારણુ કરનારા, પૃથ્વીનુ' ભર- 
ણુપોષણુ કરનારા, (૧૮૩) શ્રીનિવાસગસર્વ સ'પત્તિ 
અને એશ્ચયના નિવાસસ્થાન. (૧૮૪) સતાંગતિ-સત્પુ- 
સ્ષોના ગતિરૂપ, આશ્રયરૂપ. (૧૮૫) અનિરુદ્દ-રેોજી 
શકાય નહિ એવા, (૧૮૬) સુરાન'દ-દેવતાએને આન'૯ 
આપનારા, (૧૮૭) ગોવિ'દ-વરાહરૂપે પૃથ્વીનુ' રક્ષણુ 
કરનારા, ગાયત્રીમ'ત્રનુ' યથાર્થ રહસ્ય અને માહાત્મ્ય 
જાણુનારા, ઇંદ્રિયોને જણુનારા, વેદોના શિખરરૂપ ઉપ- 
નિષદોથી જણી શકાય એવા. (૧૮૮) ગોવિદ્ાંપતિ- 
વેદ અને શાસ્રાદિને જાણુનારાએના પતિ. ૨૦ 
મરીચિજમનો દંલઃ સતુષર્ળો મુગમોત્તમઃ । 
દિરળ્યનામઃ ભુતપાઃ પકનામઃ ધગાપાતિઃ ॥૨૬॥ 

(૧૮૯) મરીચિઃતેજસ્વીઓમાં મહાતેજસ્વી,(૧૯૦) 
દમન-ધન તથા અધિકાર આદિના મદવાળાનુ' દમન 
કરનારા. (૧૯૧) હુ'સ-સ'સારના ભયને હુણુનારા, (૧૯૨) 
સુપણું-સવના «દયમાં ગમન કરનારા, સુ'દરપાંખ- 
વાળા ગસુડરૂપ, (૧૯૩) ભ્રુજગોત્તમ-્સપેમાં શેષના- 
ગરૂપ. (૧૯૪) હિરણ્યનાભ-સુવણું જેવી સુ'દર નાભિ- 
વાળા, (૧૯૫) સુતપા-ખદરિકાશ્રમમાં નરનારાયણુરૂપે 
ઉત્તમ તપ કરનારા. (૨૧૯૬) પભ્મનાભ--કમળના જેવી 
સુદર ગાળ નાભિવાળા, (૧૯૭) પ્રજાપતિઃ-પ્રનન- 
ઓના સ્વામી, ૨૧ 


ઝયૃત્યુઃ તવેરવરતિદઃ તંધાતા સંષિમાન્‌ સ્થિ₹ઃ । 
ઝો ટુ્મષળઃ રાહ્તા વિજ્ુતાત્મા બુશર્દ્િ 1૨૨ 
(૧૯૮) અમૃત્યુ-મરણુરહિત, (૧૯૯) સર્વ'ટફડસ્વા- 
ભાવિક જ્ઞાનશાક્તિવડે સર્વા શુભાશુભ દેશકાળ અને 
કર્માદિને જેનારા, (૨૦૦)સહ-દુષ્ટ મનુષ્યારૂપી મૃગેને 


૩૧૮ શ્રી વિષ્યુસહુસનામ ર 
નાશ કરનારા, (૨૦૧) સ'ધાતા--સજ્જનોમાં સ'ધિ (મૈત્રી 
કરાવનારા. કર્મનાં યથાયોગ્ય જળ આપનારા, (૨૦૨) 
સ'ધિમાન્‌-જીવરૂપે કર્મ %ળ ભોગવનારા, સર્વા મત્યે 
સ્નેહવાળા. (૨૦૩) સ્થિર-સદાકાળ સ્થિર-એકરસ 
રહેનારા, (૨૦૪) અજ--જન્મરહિત.(૨૦૫) દુર્મર્ષણુ-ઃ 
અમસલ્લ પ્રતાપવાળા, (૨૦૬) શાસ્તાગ્સવ પદાથે પર 
અનુશાસન કરનારા. (૨૦૪૭) વિશ્રતાત્મા-સત્ય અને 
જ્ઞાનાદિકરૂપે પ્રસિદ્ધ સ્વરૂપવાળા. (૨૦૮) સુરારિહા-- 
દેવોના શત્રુને હુણુનારા, ૨૨ 
શુર્ઝુસ્તમો ઘામ: સતઃ તતયપરાકમઃ । 
નિમિષો!નિતેષઃ લગ્વી વાચલાતિરરારધીઃ ।૨૨। 
(૨૦૯) ગુરુૂ-સરવ વિધાએ। આપનારા. (૨૧૦) ગુરુ 
તમઃ-ગુરુઓના ગુરુ, બરહ્માદિકને બહ્મવિધા આપનારા. 
(૨૧૧) ધામ:સવ ના આશ્રયરૂપ-ધામર્‌પ-જ્યોાતિરૂપ, 
(૨૧૨) સત્યઃસત્યમૂર્તિ, (૨૧૩) સત્યપરાક્રમગ્સત્ય 
પરાક્રમવાળા, (૨૧૪) નિમિષ--યોગનિદ્રા સમયે આખ 
મી'ચનારા. (૨૧૫) અનિમિષઃ-સદાય નાગયત રહેનારા, 
(૨૧૬) સગ્વી-પ૫'ચતન્માત્રારૂપી વેજય તિ માળા ધારણુ 
કરનારા, (૨૧૭) વાચસ્પતિસરુદાર્ધી-સર્જવા પદાથંને 
જાણુનારી વિશાળ બુદ્ધિવાળા, વાણીના પતિ બહસ્પતિ. 


ઝમળીમીમળીઃ શ્રીયાન્‌ ન્યાયો નેતા લમીરળઃ । 
તદૃલમૂ્ધા વિશ્ાત્મા તદ્લાક્ષઃ વદલપાત ।૨૪૨॥। 


(૨૧૮) અગ્રણી-:સર્વના નેતા-આગેવાન. શુભે- 
ચ્છાવાળાઓને જીભ માગે ચલાવનારા, (૨૧૯) ગ્રામ- 
ણીઃ-સવ સમૂહેના નાયક, (૨૨૦) શ્રીમાન્‌-અપાર 
કાન્તિવાળા, (૨૨૬૧) તન્યાય-તક મૂર્તિ, ન્યાયરૂપ. 
(૨૨૨) નેતાઃ-જગતના સર્વ વ્યવહારોને અસ'ગપણે 
નિર્વાહ કરનારા. (૨૨૩) સમીરણુ-શ્વાસરૂપે સર્વને ચેષ્ટા 


શ્રી વિષ્યુસહેસનામ ૩ ૧૯- 
કરાવનારા. (૨૨૪) સહસચર્ધા-અન'ત મસ્ત્કવાળા, 
(૨૨૫) વિશ્વાત્મા-વિશ્વના આત્મારૂપ, વિશ્વ જેનુ' 
શરીર છે તે, (૨૨૬) સહુસાક્ષ-અન'ત આંખોવાળા. 
(૨૨૭) સહુસપાતૂ-અન'ત ચરણાવાળા,૨૪ 
ન્નાવર્તનો નિયૃત્તાત્મા સંયૃતઃ સંપરષર્હેનઃ । 
અદ્‌: લંવર્તકો વદ્દિશતિછો ધ(ળીધરઃ ॥૨૫॥ 

(૨૨૮) આવર્તન-ઃઅવતાર ધારણુ કરનારા, સ'સાર- 
ચક્રને ચલાવનારા, (૨૨૯) નિવૃત્તાત્માન્સ'સારબ'ધન- 
થી મુક્ત સ્વરૂપવાળા, (૨૩૦) સ'વૃત-લૈ।કિક દૃષ્ટિએ 
માયાથી આવૃત થયેલા-વિ'ટાયેલા, (૨૩૧) સ'પ્રમર્દનઃક 
સદ્રરૂપે જગતનોાસ'હાર કરનારા, (૨૩૨) અહુઃ સ'નર્તાક- 
સયરૂપે દિવસ પ્રકટાવનારા. (૨૩૩) વહિ-અમશ્નિરૂપે દેવ- 
તાઓને આહુતિપહાંચાડનારા, અશ્નિરૂપે આહુતિ સ્વી- 
કારનારા. (૨૩૪) અનિલ-સુગ'ધ દુર્ગધથી નિલેષ રહે- 
નારા.વાયુની પેઠે પુણ્યપાપથી નિર્લેપ રહેનારા, (૨૩૫) 
ધરણીધર પૃથ્વીને ધારણુ કરનારા, ૨૫ 
લુપ્ત: તત્લ વિચણસ્વિચમુસિસુઃ । 
ત્યા તત્ઝુતઃ સાધુગેટુનારાયળો નરઃ 1૨૬૫ 

(૨૩૬) સુપ્રસાદ-હિતકારી કૃપા કરનારા, (૨૩૭) 
પ્રસન્‍્નાત્મા-રજસ તમસથી રહિત પ્રસન્ન સ્વભાવ- 
વાળા. (૨૩૮) વિશ્વધકડ વિશ્વને ધારણુ કરનારા, (૨૩૯) 
વિશ્ચભ્રુફગપ્રલયકાળમાં વિશ્વનુ' ભોજન કરનારા, વિશ્વ- 
રૂપે જગતનુ' પાલન કરનારા. (૨૪૦) વિભુ-વિવિધ રૂપ 
ધારણુ કરનારા, (૨૪૬) સત્કર્તા:શુભ કમ કરનારા, 
સત્કાર કરનારા, (૨૪૨) સત્કૃત-પૂજ્યે પુરુષાથી પૂન્ત- 
યલા, ભક્તજનોને સત્કાર પામેલા, (૨૪૩) સાધુ 
સદાચારી ભડતોનાં કાર્યા સાધી આપનારા. (૨૪૪) 
જહનુ-્સ'હારકાળે સર્વનો પોતામાં લય કરનારા, 
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(૨૪૫) નારાયણુગપ્રકૃતિમાં પાંચ મહાભૂતોના કારણુરૂપે 
૨હેલા, (૨૪૬) નરગજીવોને કર્મમાં જેડનારા, કર્મફળ 
આપનારા. ૨૬ 
ઝવંસ્ચેયોડકમેયાતા વિરિટઃ સિટ્ક્ષિઃ । 
સિદ્ઞાથઃ સિદ્ધ ન્યયઃ સિર્િટિઃ સિદ્ધિતાધન્‌ઃ।૨૭ 
(૨૪૭) અસ_ખ્યેય-અગણિત નામ, રૂપ અને કર્મ- 
વાળા. (૨૪૮) અમ્રમૈયાત્મા-કે!ઇ પણુ રીતે માપી શકાય 
નહિ એવા, (૨૪૯) વિશિષ્ઠ-સર્વ પ્રકારે સર્જ કરતાં 
શિણ. (૨૫૦) શિણ્કૃત્‌-શિષ્ઠજનોને સહાય કરનારા. 
ષ્ટોને શિક્ષા કરનારા. (૨૫૧) શુચિ-સદાય પવિત્ર- 
શિમળ. માયારહિત, (૨૫૨) સિદ્ધાથ-મુમુક્ષુએને 
મનોરથ સિદ્ધ કરનારા. (૨૫૩) સિદ્ધસ'કલ્પ-સિછ સ'ક- 
૯પવાળા. (૨૫૪) સિદ્દિંદ-સર્વ સિષ્ટ્‌ અને મુક્તિ આપ- 
નારા. (૨૫૫) સિદ્ધિસાધન-સિષ્રિઓના સાધનરૂપ,૨૭ 


તૃપાણી વૃષમો વિષ્ળુ્વૃષપવા વૃષોટ્‌ર: | 
વર્ષનો વધમાનશ્ર વિવિસ્ઃ શ્ુતિતામ₹ ૨૮ 
(૨૫૬) જૃષાહી-ધમની મૂર્તિરૂપ. (૨૫૭) વૃષભ- 
ભડતેોના શુભ મનોરથ પૂરનારા. (૨૫૮) વિષ્ણુ-સવ'ત્ર 
વ્યાપી રહેલા, (૨૫૯) વૃષપર્વા-પરમધામનાં ધર્મરૂપી 
પગથિયાંરૂપ. (૨૬૦) વૃષોદર-સવ' ધમો અને પ્રનઓને 
ઉદરમાં ધારણુ કરનારા. (૨૬૧) વર્ધન-ભડતેોની શુદ્દિને 
અને સન્જનોાના ધમ ને વધારનારા, (૨૬૨) વર્ધમાન-- 
સ'સારરૃપે થદને વૃદ્ધિ પામનારા, (૨૬૩) વિવિક્ત-સ'સા- 
૨થી નિલે પ રહેનારા, (૨૬૪) શ્રુતિસાગર-શ્રુતિઓઆના- 
વેદોના સમુદ્ર.૨૮ 


લુમુગો હર્ષે વાગી મરદો વલુરો વલુઃ । 


નૈજરપો જૃદૃટપઃ રિપિવિટઃ પ્રજારાનઃ ।૨૨૧।। 
(૨૬૫) સુભુજ-ભડતોને પોષનાર અને રક્ષનાર 
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“૫ 'પાકસતમસઈશ્ધાત"પતઇપ જાતક 


સુ'દર બાહુવાળા, (૨૬૬) દુર્ધર-કષ્ટથી અ'તકાકરણુમાં 

ધારણુ કરી શકાય એવા, (૨૬૭) વાગ્મી-વાણી અને 
વદાદિનુ' ઉત્પત્તિસ્થાન. (૨૧૮) મહેન્દ્રગ્મોટા ઇંદ્ર, 
(૨૬૯) વસુદ-ધન ઇચ્છનાર ભડતોને ધન આપનારા. 
(૨૭૦) વસુઃ-ધનર્‌પ. આકાશમાં વસનારા વાયુરૂપ., 
(૨૭૧) નેકરૂપ-અનેક રૂપવાળા, પ્રસગવશાત્‌ અનેક 
રૂપધારનારા. (૨૭૨) બહેદૂપઃ-વિશાળ રૂપવાળા, (૨૭૩) 
રિપિવિષ્ટઃ-સુર્યચ'દ્રાદિનાં કિર્ણુમાં વસનારા. (૨૭૪) 
પ્રકાશનઃ-સર્વના પ્રકાશક, ૨૯ 


ગોગણલેનોશુતિધ₹ પવારાતા પતાપનઃ । 
જઃ «ણાક્ષરો મત્રશ્રદ્રાંરુમાલરરશીતિઃ 1૨૦1 

(૨૭૫) એજસ્તેજેધુતિધર-પ્રાણુબલરૂપે ઓજસ, 
શૌર્યાદિરૂપે તેજ અને સોદયરૂપે કાન્તિને ધારણુ કરના- 
ર1. (૨૭૬) પ્રકાશાત્માગસર્વ પ્રકાશેના આત્મારૂપ, 
આત્મારૂપે સર્વને પ્રકાશનાર।ા. (૨૭૭) પ્રતાપન:-સૂર્યાદિ 
વિભૂતિટ્વારા વિશ્વને પ્રકાશનારા, (૨૭૮) ત્રડદ્ધ-ધર્મ, 
જ્ઞાન અને વૈરાગ્યાદિ એશ્ચ્યોયથી સમૃદ્ધ. (૨૭૯) સ્પષ્ટા- 
ક્ષર-૩#કાર્ર્પી સ્પષ્ટ એકાક્ષરી નામવાળા, (૨૮૦) 
મ'ત્રસત્રફફ, યજુષૂ અને સામવેદોના મત્રરૂપ. (૨૮૧) 
ચ'દ્રાંશુઃ-ત્રિલિધ તાપથી તપેલાને ચ'દ્રનાં કિરણોની પેઠે 
શાંતિ પમાડનારા, (૨૮૨) ભાસ્કરધુતિ-સૂર્ય ને તેજ 
આપનારા, ૩૦ 


અયૃતાંશટ્રવો માનુઃ શશષિટુઃ સુસ્યરઃ। 

જષધ ગમત લેતુઃ લયધર્મવરાત્રમઃ ॥રશા 
(૨૮૩) અમૃતાશૂદ્ભવ-સમુદ્રમ'થનથી અમૃતાંશ- 

સહિત ચ'દ્રને ઉત્પન્ન કરનારા. સમુદ્રની ભરતી સાથે 

ચ'દ્રના ઉદય કરનારા, (૨૮૪) ભાનુગ્ગ્સદાય પ્રકાશમાન 

સૂય રૂ૫. (૨૮૫) શશખબિ'દુ-ચ'દ્રમારૂપ. ચ'દ્રમાની પેઠે 


૩૨૨ શ્રી વિષ્યુસહેસનામ 
સવને પોષનારા, (૨૮૧) સુરેશ્વર-દેવોના ઈશ્વર. રેવ 
જેવા સદાચારી મનુષ્યોને અતિ સુ'દર ફળ આપનારા. 
(૨૮૭) ઓષધ-સ'સારરૂપી રોગના ઓષધરૂપ, (૨૮૮) 
જગતાસેતુ-સ'સારસાગરને ઓળંમવાના સેતુરૂપ, ધર્ષ- 
સેતુરૂપે જગતમાં રહેલા, (૨૮૯) સત્ય ધર્મપરાક્રમઃ ધર્મ, 
જ્ઞાન અને પરાકમાદિ જેમનાં સત્યરૂપ છે એવા.૩૧ 
મૂલમવ્યમવન્નાથઃ ૫૧નઃ પાવનોડનણઃ | 
જામા વામફત્‌ ૧ાતઃ ૧1૧: ૧૫૧૨ ૧મુઃ ૨૨ 
(૨૯૦) ભૂતભવ્ય ભવત્તાથ-ભૃત, ભવિષ્ય અને વત- 
સાનકાળના સર્વ પ્રાણીપદાર્થાનાસ્વામી. (૨૯૧) પવનઃ- 
પવિત્ર પવનરૂપ, (૨૯૨)પાવન-ઃપવનને પવિત્રતા આપ- 
નારા. ધ્યાનસ્મરણાદિ કરનારને પવિત્ર કરનારા, સર્વને 
પ્રેરણાદ્વારા ગતિ આપનારા, જેના ભયથી પવન ચાલે 
છે તે. (૨૯૩) અનલ--અશ્નિરૂપ. ભડતોનાં પાપ બાળ- 
નારા, જન્મ અને અ'તરહિત. (૨૯૪) કામહા--ભક્તજ- 
નોના કામકાધાદિ શત્રુઓને હણુનારા, (૨૯૫) કામકુતૂ- 
ભડતની શુભ કામના પૂરનારા, (૨૯૬) કાંત-મનોણુર 
કાંતિરૂપ, (૨૯૭) કામ:મુમુક્ષુજનેો જેની કામના કરે છે 
તે, (૨૯૮) કામપ્રદ-ભડ્તોને કામતાઓથી અધિક 
આપનારા. (૧૯૯) પ્રભુઃ 4પરમ સમર્થ. અનેકરૂપે થનારા. 
ચુમાહિજિયુમાવતા નેવમાગો મદારનઃ | 
ઝદર્યોડવ્યત્રજવશ્ર તરલગિટ્નતગિત્‌ 1૨3 
(૩૦૦) યુગાદિકૃતૃ:સત્યાદિ યુગોનેો આર'ભ કર- 
નારા. (૩૦૧) યુગાવર્ત:યુગોની વાર'વારઆવૃત્તિ કર- 
નારા. (૩૦૨) નેકમાય-અનેક પ્રકારની માયા કરનારા, 
(૩૦૩) મહાશનઃઃમહાપ્રલયમાં રેશ, કાળ અને કારણુ- 
સહિત સરવ જગતનુ' મહાન ભોજન કરનારા-વેને 
પોતાની અવ્યગ્ત પ્રકૃતિમા સમાવી દેનાર, (૩૦૪) અ- 


શ્રી વિષ્ક્યુસહસનામ ૩૨3 


ર ઝા અને ઈંદ્રિયાથી દેખાય નહિ એવા, (૩૦૫) 
અવ્યક્તરૂપ-અતિ સુક્ષ્મ રૂપવાળા. (૩૦૬) સહુસજિત્‌ 
હજારો અસુરેને જીતનારા. (૩૦૭) અન'તજિત્ગયુદ્ધાદિ 
લીલાવડે અન'ત જીવોને જીતનાર।.૩૩ 


ણો વિશિટઃ સિદેઇ: સિટી નદુયો રૃષઃ.| 


%ોઘદા જ્ોધરતતા વિશ્વવાદુમદીથરઃ ।૨૪1 
(૩૦૮) ધષ્ટ-પરમાન'દરૂપ હોવાથી સવને પ્રિય. 
યજ્ઞાદિવડે પૂજયલા, (૩૦૯) વિશિષ્ટ-:સવ' ઇષ્ટ પદાર્થો 
કરતાં સર્વ પ્રકારે વધારે દૃષ્ટ અથવા શ્રેછ. (૩૧૦) શિ- 
ધ્ટેષ્ટ-ઉત્તમ જનોના ધ્રષ્ટ. ઉત્તમજને જેને પ્રિય છે તે. 
ઉત્તમ જનાથી પૂનયલા. (૩૧૧) શિખ'ડી-મયુરપિચ્છ- 
નો મુકુટ ધારણુ કરનારા, (૩૧૨) નહુષ-અજ્ઞાની અભ- 
ડતોને માયાજાળમાં બાંધનારા, (૩૧૩) જૃષ-ધર્મરૂપ 
મનેરથેોને વર્ષાવનારા-પૂરનારા. (૩૧૪) કોધહાન 
સાધુઓના ક્રોધને હણુનારા. (૩૧૫) ક્રેધકૃત્કર્તા-દુષ્ટા 
ઉપર ક્રોધ કરનારા. (૩૧૬) વિશ્વખાહુ:સવ તર્‌ 
વિશ્ચરૂપી હાથવાળા (૩૧૭) મહોધર-પૃથ્વીને ધારણુ 
કરનારા, ૨૪ 
ઝ્ચ્યુતઃ ધથિતઃ પ્રાળઃ પ્રાળહ્ો વાલવાનુગઃ। 
ઝપાંનિધિરષિદાનમમત્તઃ ધ્રતિછિતઃ 1૨૫ 
(૩૧૮) અગ્યુતઃ-છએ વિકારોાથી# રહિત, (૩૧૯) 
પ્રથિત-જગતની ઉત્પત્તિ, પાલન, નાશ ઈત્યાદિ કર્મોથી 
પ્રખ્યાત. (૩૨૦) પ્રાણુ- ગ્સૂગ્રાત્મારૂપે જગતને જીવાડ- 
નારા. પ્રાણુરૂપ. (૩૨૧) પ્રાણુદ-સવ ના પ્રાણુના દાતા, 
સાધુજનોને બળ રેનારા, (૩૨૨) વાસવાનુજ-કશ્યપ- 
ગ$ષિના પુત્ર ઈંદ્રના નાના ભાઇ, (૩૨૩) અપાંનિધિ- 


જી; 'ાતન્યવાઇલનામ પત્તા 4મમ,તરમ.? આાઉનક,મઈ”ળાખાફતામાધતાગણા- તમનામા, ાતાપાતરણાાિાનવાબાતઇ#ાતરોાાતાઉઈસકાજન 


શ એ છ વિકારો આ પ્રમાણે છેઃ-જન્મવુ', અસ્તિત્વ ભોગવવુ', 
વધવુ, નામરૂપ બદલાવું, ધટવુ' અને નાશ પામવું, 


રેફ૪ શ્ર વિષ્ણુસહેશનામ 
જળના સાગરર્‌પ, (૩૨૪) આંધષ્ાનગ્ત્સર્વા પદાર્થના 
વિવર્ત ઉષાદાનકારણુરૂપ, (૩૨૫) અપ્રમત્તઃકકર્મને 
અતુસરતાં ઝળ આપવામાં સાવધાન.(૩૨૬)પ્રતિણિત- 
પોતાના મહિમામાં સ્થિર રહેલા. ૩૫ 


સ્ટ: સ્કર્ધરો ષુર્યો વરહ વાયુવાદનઃ । 


વાયુરેવો ગદટ્રાનુરાટ્ટિવઃ પુટ: ૨૬ 

(૩૨૭) સ્ક'દ-અમૃતરૂપે વહેનારા, વાયુરૂપે શોષણુ 
કરનારા, કાતિ'કસ્વામીરૂપ, (૩૨૮) સ્ક'દધર-ધર્મરૂપે 
ધારણુ કરનારા, (૩૨૯) ધુર્ય-સર્વની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
અને લયરૂપી ધુ'સરી ધરનારા, (૩૩૦) વરદ-્વાચ્છિત 
વર આપનારા, (૩૩૧) વાયુવાહન-વાયુવેગી ગરુડના 
વાહનવાળા., વાયુએઓને ચલાવનારા, (૩૩૨) વાસુદેવ- 
વસુરેવના પુત્ર. સર્વમાં આત્મારૂપે વસી રહેલા. (૩૩૩) 
બદ્ભાનુ-પોાતાનાં સૂર્યચ'દ્રાદિ મોટાં કિરણોાવડે 
જગતને પ્રકાશનારા, (૩૩૪) આદિદેવ-સવ રેવોાના 
આદિરૂપ દેવ. (૩૩૫) પુર'દર-દેવોના શત્રીઓનાં 
નગરેોનેો નાશ કરનારા, ૩૬ ર 

(1 પ 

ઝશોજલ્તારળસાર ચર શોર્ગિનેશ્રર । 
ઝાનુજૂઃ રાતાવર્તેઃ પથી પશ્ષનિમેક્ષળઃ 1૨૭ 

(૩૩૬) અશેોક-ક્ષુધા-તૃષા, જરા-મૃત્યુ અને શી।ક- 
મોહરૂપી છ ઉમીઓથી રહિત. (૩૨૭) તારણુ-સ'સા- 
રસાગરમાંથી તરવા ઇચ્છનારને તારનારા-ઉદ્ધારનારા, 
(૩૩૮) તારડેૅન્કારમૂર્તિ, સર્વ ભયો અને દુઃખોથી 
તારનારા, (૩૩૯) શૂરગશૂરવીર, પરાક્રમી, (૩૪૦) 
શેરિ-શરસેન યાદવના વ'શમાં જન્મેલા. (૩૪૧) જ- 
નેશ્વર-સવ જીવજ'તુઓના ઇશ્વર. (૩૪૨) અનુકૂલ- 
આત્મારૂ્પે સવને અનુકુળ રહેનારા, સવ તર દૃયા- 
દૃષ્ટિવાળા. (૩૪૩) શતાવત-ન્ઝધર્મ સક્ષાથે' સે'કડો અવ- 


શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ ૩ર 
તાર લેનારા. (૩૪૪) પશ્મી-હાથમાં કમળ ધારણુ કર- 


નારા. (૩૪૫) પદ્મનિભેક્ષણુ-કમળ જેવાં વિશાળ અને 
તેજસ્વી નેત્રવાળા. ૩૭ 
"૭ ટ" 

ઘરાનામોડરવિંટાક્ષઃ પશમમેઃ રારીરમૃત્‌। 
મદિત્દજ્ો ત્માં મદાક્ષો મજ્ટષ્વગઃ ૨૮ 

(૩૪૬) પલ્મનાભ-ન્નાભિમાં કમળ ધારણુ કરનાર. 
કમળની નાભિમાં રહેલા. (૩૪૭) અરવિ'દાક્ષ-કમળ 
જેવાં નેત્રવાળા. (૩૪૮) પલ્મગર્ભ'--હદયકમળમાં ધ્યાન 
ધરવા યોગ્ય, ચોગીઓના «દયકમળમાં સ્મરણુચિ ત- 
નાદિરૂપે વિશેષ વસનારા. (૩૪૯) શરીરભૃતૂ-પ્રાણુરૂપે 
સર્વ શરીરને ધારણુ કરનારા, આત્મારૂપે સવ' શરીરે- 
માં રહેલા, (૩૫૦) મજ્રિ મહાન વિભૂતિઓવાળા. 
(૩૫૧)ત્રડદટ્દ-અલેકિક સમૃષ્દિવાળા, સસારની ઉત્પત્તિ 
આદિમાં સ્વેચ્છાથી રૂ'ધધાયલા, (૩૫૨) વૃદ્ધાત્માગપુરા- 
તન-સનાતન-આત્મારૂપ, (૩૫૩) મહાક્ષ-વિશાળ 
નેત્રવાળા, (૩૫૪) ગસુડચ્ંત્રજ-ગરુડના ચિહનવાળી 
ધ્વજવાળા, ૩૮ 


ઝતુજઃ રરમો મીમઃ લમયજ્ઞો દવિદેરિઃ । 
તવજક્ષળણક્ષખ્યો જક્મીવાન્‌ સર્મિતિગય॥રૂ૨॥ 
(૩૫૫) અતુલ-જેની સમાન કશુ નથી એવા ઉપ- 
મારહિત. (૩૫૬) શરભ--સર્વ શરીરેમાં અ'તર્યામીરૂપે 
ભાસનારા-જ્ઞાનનો પ્રકાશ પાડનારા. (૩૫૭) ભીમ-ઃ 
પાષીઓને ભયકારક. ભડતોાને અભય આપનારા,(૩૫૮) 
સમયેજ્ઞ-કાળને જાણુનારા, સમદૃષ્ટિરૂપે સર્વનુ' ચજન- 
પૂજન-આરાધન-કરનારા, (૩૫૯) હવિહ રિ-ભક્તનાં 
પાપ હુર્તારા, યજ્ઞમાં બલિને (આહુતિને) ગહણુ કર- 
નારા. (૩૬૦) સવર્ષ'લક્ષણુલક્ષણ્ય--સર્વ પ્રમાણાથી અને 


લક્ષણાથી ન્તણુવા યોગ્ય, (૩૬૧) લક્ષ્મીવાન્‌લક્ષ્મી 
ગી. ૨૮ 


૩૨૬ શ્રી વિષ્યુસહૅસ્રમામ 


સદાય જેમની સેવા કરે છે તે. (૩૬૨) સમિતિ'જયઃ-ઃ 
યુદ્ધ જીતનારા, ૩૯ ર 
વિક્ષરો રોદિતો મામો દેલુલામોટ: સટ્‌ઃ । 
મરીધસે ૫ામામો વેમવાનામેતાશનઃ 1૨2 
(૩૬૩)વિક્ષર-ક્ષયરહિત. અવિનાશી.(3 $૪)રાહિત-- 
મત્સ્યરૂપે અને વરાહુરૂપે અવતરનારા, (૩૬૫) માર્ગ- 
હેતુ-ધમ માર્ગના હેતુરૂપ, મોક્ષમાર્ગમાં ચલાગનારા., 
(૩૬૬) દામોદર-દમ આદિ સાધનોથી પ્રાતત થનારા, 
માયારૂપી મહાન દોરડું જેના ઉદરના એક નાનાજ 
ભાગમાં સમાયલુ' છે એવા અમાપ ઉદરવાળા. ચશે।- 
દાજીએ જેમને રોરડીવડે ઉદર આગળથી ખાંધ્યા હતા 
તે. (૩૬૭) સહ-ઃરોષને સહન કરનારા-ક્ષમા કરનારા. 
(૩૬૮) મહીધર- “વરાહરૂપે પ્રથ્વીને ધારણુ કરનારા. 
પૃથ્વીરૂપે પહાડ, પર્વત અને સમુદ્રાદિકને ધારણુ કર- 
નારા, (૩૬૯) મહાભાગ-મોટા ભાગ્યવાળા. અતિશ્રે 
શરીર ધારણુ કરનારા, વામનરૂપે કાયાને વિશાળ કર- 
નારા. (૩૭૦) વેગવાન્‌-મન કરતાં પણુ વધારે વેગવાળા, 
(૩૭૧) અમિતાશનઃકપ્રલલકાળે અન'ત બરહ્માંદનુ- 
અપાર વિશ્વનુ ભક્ષણુ કરનારા, ૪૦ 
ઝટ્વઃ ક્ષોમળો રેવ: શ્રીમમૅઃ ૧રમેશ્રરઃ । 
જરળં જારળં વતો વિવતા મદનો શુટર શા 
(૩૭૨) ઉદ્ૃભવ--જગતના ઉપાદાનકારણુરૂપ, (૩૭૩) 
ક્ષેભણુ-પુરુષ અનેપ્રકૃતિમાં પ્રવેશીતેક્ષોભપમાડનારા. 
(૩૭૪) દેવ-દિવ્ય કર્મો કરનારા. આત્મારપે સવને 
પ્રકાશનારા. (૩૭૫) શ્રીગર્ભ- -જગતરૂપી શ્રી જેતા 
ગ્ભ'માં છે એવા, જેના ગભ માં સવ પ્રકારની અખૂટ 
સ'પત્તિ રહેલી છે એવા, (૩૭૬) પરમેશ્વરઃસર્વાથી શ્રેણ 
નિય'તા અને પ્રેરક. (5૭૭) કારણુ-સવ સાધનોમાં નિ- 
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કંઢેતમ અને સર્વોત્તમ સાધન. (૩૭૮) કરણુઃસર્વના 
નિમિત્તકારણુ અને ઉપાદાનકારણુરૂપ, (૩૭૬) કર્તાન્ન્સર્જ 
પ્રકારે સ્વત'ત્ર. (૩૮૦) વિકર્તા-વિચિત્ર સ્રાષ્ટ બનાવ- 
નારા. (૩૮૧) ગહુન-જેતુ' સમગ્ર સ્વરૂપ, સામર્થ્ય અને 
ક્રિયા આદિ કોઇથી ન્નણી શકાય નહિ એવા. (૩૮૨) 
ગુહુ-માયાવડે સ્વરૂપને હાંકનારા, ૪૧ 
વ્યવસાયો વ્વવસ્થાનઃ લંસ્થાનઃ સ્થાનહ્‌ો ખૂવઃ । 
પરાર્રઃ ૧ર સ્૫ઇત્તુછઃ પુછ: શમેક્ષળઃ 1૪૨ 
(૩૮૩) બ્યવસાયગઝજ્ઞાનસ્વરૂષ હોવાથી નિશ્ચયરૂપ. 
(૩૮૪) વ્યવસ્થાતઃ-વર્ણાશ્રમતી વ્યવસ્થા કરનારા- 
વિભાગ કરનારા, જેમનામાં સદાય સવને માટે સ્થાન 
(જગ્યા) છે એવા, (૩૮૫) સ'સ્થાન-પ્રલયકાળે જેની 
અવ્યક્ત પ્રકૃતિમાં સર્વનુ' સ્થાન છે એવા. (૩૮૬) સ્થા- 
નદ-આકાંક્ષા અને યોગ્યતા પ્રમાણે સ્થાન આપનારા, 
(૩૮૭) ધ્રુવ-અચલ. અવિનાશી, (૩૮૮) પર્દ્ડ્સર્વ- 
શ્રેષ્ઠ સમૃદ્ધન્‍િવાળા. (૩૮૯) પરમગયર્વોત્તમ. (૩૯૦) 
સ્પષ્ટ-સત્તા અને સ્ફર્તિરૂપે સ્પષ્ટ જણાનારા, (૩૯૧) 
તુષ્ટ-પ્રસન્ન રહેનારા, પરમાન'દરૂપ, (૩૯૨) પુષ્ટ-સર્જ 
પ્રકારે સ'પૂણુ. (૩૯૩) શુભેક્ષણ--શુભકારી દૃષ્ટિવાળા., 
સવ'ના શુભેચ્છક, મુમુક્ષુઓને મોક્ષ, ભોગેચ્છુઓને 
ભોગ અને પાપીએને દડ દેનારા, જેની કૃપાદૃષ્ટિથી 
અથવા જેનામાં વૃત્તિ જનેડવાથી સર્વ અવિધા, કામના 
અને કર્મનો। નાશ થાય એવા, ૪૨ 


રામો વિરામ વિશ્ત્ો મામો સેયો નયોડનયઃ । 
વીરઃ શસિમતાં શ્રેણો ધમો ઘમવિટુતમઃ॥૪ર્‌॥ 
(૩૯૪) રામગ્યોગીઓને રમવાના સ્થાનરૂપ, યોગી- 


ઓના હદયમાં વિશેષરૂપે ર્મણુ કરી રહેલા, રમણીય 
સ્વરૂપ ધારણુ કરનારા, સમાનરૂપે સર્વ માં રમી રહેલા, 
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(૩૯૫) વિરામ-્સર્વ'નુ' લયસ્થાન-વિરામસ્થાન.(૩૯૬) 
વિરજ-રજેગુણુ અને તમોગુણુથી રહિત. (૩૯૭) માર્ગ 
“-મુમુક્ષુઓના મોક્ષના માગ રૂપ. (૩૯૮) નેષગઉત્તમ 
જ્ઞાનથી પ્રાપ્ત કરવાયોગ્ય, (૩૯૯) નયઃ-મુમુક્ષુને મોક્ષ- 
માગે લઇ જનારા. સર્વને નિયમમાં રાખનારા, (૪૦૦) 
અનય--સવ ત'ત્રો ચોજ વામાં સ્વત'ત્ર. જેનો કોઇ નેતા 
નથી એવા, (૪૦૧) વીર-પરાક્રમી, (૪૦૨) શક્તિમતા- 
શ્રેષ્ઠ--શક્તિવાળાઓમાં વધારે શ્રેષ્ઠ-ઉત્તમ. (૪૦૩) 
ધર્મ-સર્વ'ને ધારણુ કરવા યોગ્ય સ્વધર્મપરૂપ, જેને ધારણુ 
કુર્વાથી અધેોગતિમાં ન પડવા દેતાં ઉત્તમ ગતિમાં 
ધારણુ કરી રાખે-આગળ વધારે એવા સ્વધર્મ રૂપ. જેને 
દરેક સમજી મનુષ્ય ધારણુ કરવા ઇચ્છે તે. જેને આચર- 
વાથી મોક્ષદાયક આરાધના થઇ શકે તે ધર્મરૂપ, (૪૦૪) 
ધર્મ વિદુત્તમ-ધમ' જાણુનારાઓમાં ઉત્તમ. શ્રુતિસ્મૃતિ 
જેની આજ્ઞારૂપ છે તે. ૪૩ 
વૈજુટઃ પુ#્ય: પ્રાળઃ પરાળ: પ્રળવઃ પથુઃ | 
દિશ્ળ્યનમૅઃ સત્રનો વ્યાણો વ/મુરધોક્ષગઃ ।૪૨। 
(૪૦૫) વેકુ'ડ જગતના આર ભમાં સૂક્મ પચમહા- 
ભૂતોને ઉપજાવી એકત્ર કરીને તેમને સ્થિતિ અને ગતિ 
આપનારા, (૪૦૬) પુસ્‍્ષ-નવ દ્રારવાળારેહર્‌પી પુરમાં 
રહેનારા, (૪૦૭) પ્રાણુન્સર્વ માં પ્રાણુર્પે ચેષ્ટા કરનારા. 
૦૮) પ્રાણુદ-સર્વાને પ્રાણુ દેનારા. (૪૦૯) પ્રણુવ- 
પવિત્ર ઝકારરૂપ. (૪૧૦) પૃથુ--જગતપ્રપ'ચરૃપે વિસ્તાર 
કરનારા-વિસ્તાર પામેલા, ૪૧૧) રિ ર્યગર્ભ-સ્ૃષ્ટિના 
કારણુરૂપ. માયારૂપી અ જેના ગર્ભ માં છે તે. (૪૧૨) 
શત્રુધ્ર-સાધુજનેનના શત્રરૂપ દૈત્યોનો અને કામક્રોધાદિ 
શત્રુઓને નાશ કરનારા, (૪૧૩) વ્યાસ-કારણુરૂપે સવ 
કાર્યે[માં વ્યાપી રહેલા. (૪૧૪) વાયુ:્ન્સવ પ્રકારના 
વાયુરૂપ. (૪૧૫) અધોક્ષજ-જેને પહોંચ્યા પછી નીચે 
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આવવુ પડે નહિ એવા. આકાશ તથા પૃથ્વી જેનાથી 
ઉપન્યાં છે અને નીચે છે એવા. ૪૪ 
જતુઃ છુટ્રાનઃ જા: ૫રમેછી પ્મિરુઃ | 
૩મ: સંવત્લરો ક્ષો વિશ્રાયો વિશ્રદક્ષિળઃ 19૫ 
(૪૧૬) શ્રળુ-વસ'તાદિ ત્રકદતુએવડે જે સમયરૂપે 
જણાય છે તે, (૪૧૭) સુદર્શનઃ-ભડતે। જેનુ' સુખે દર્શન 
કરે છે તે, મોક્ષરૂષી સુ'દ૨ જળ દર્શાવનારા-આપનારા. 
જેના દશનથી સ્વ અર્થે સિદ્ધ થાય એવા સુદર સ્વર્‌- 
પવાળા. (૪૧૮) કાલસપ્રલયકાળે સર્વને! સ'હાર કરના- 
રા. સમયરૂપે સૂર્યચદ્રાદિને પ્રવર્તાવનારા. (૪૧૯) પર- 
મેછી-પરમોત્તમ મહિમાવાળા. (૪૨૦) પરિગ્રહુ-ભાવ- 
પૂ્વ'ક અર્ષાયલાં પત્રપુષ્પાદિ પણુ સ્નેહથી ગ્રહુણુ કરના- 
રા. સવ'ભાવથી શરણે આવનારને સવ પ્રકારથી સ્વી- 
કારનારા, (૪૨૧) ઉગ્ર-સૂર્યાદિકના ઉગ્ર તેજવાળા પદા- 
થાને પણુ પોતાના વધારે ઉગ્ર તેજથી ભય ઉપજવનારા. 
(૪૨૨) સ વત્સર-જેમાં પ્રાણીએ સારી રીતે રહે છે 
એવા. (૪૨૩) દક્ષ-સર્વ બાબતોમાં સર્વ પ્રકારે કુશળ. 
સર્વ ભૂતોનુ' સર્વા પ્રકારનુ હિત કરવામાં સદ્દાય ચતુર. 
(૪૨૪) વિશ્રામઃ-સ'સારના ડલેશે।થી પીડાયલ્ાને તેમાં- 
થી છોડવીને મોક્ષરૂપી વિશ્રાન્તિ આપનારા. (૪૨૫) 
વિશ્ચદક્ષિણુ-વિશ્વમાં સૌથી વિશેષ શકિતમાન-ચતુર. 
વિશ્ચસ'બધી સર્વા કર્મોમાં કુશળ.૪૫ 
વિદ્તાર «થાવર? થ્થાળુઃ પ્રશાળં વીગમ૦૧૧૨ । 
ઝર્થોડનથોં મદ્દાજોરાો મટામોમો મદાધત॥૨૬॥ 
(૪૨૬) વિસ્તાર-સમગ્ર જગતને વિસ્તાર જેના 
એક ભાગમાં સમાયલો છે એવા મહાન વિસ્તારરૂપ* 
(૪૨૭) સ્થાવરસ્થાણુ-સવ વસ્તુસ્થિતિએના આધાર્‌- 
ભૂત અચળ સ્થ'ભરૂપે સ્થિર રહેનારા-સ્થિતિવાળા, 
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પૃચ્વી આદિક સર્વ પદાર્થોના આધારસ્ત'ભર્‌પ. (૪૨૮) 
પ્રમાણુગપ્રત્યક્ષાદિ પ્રમાણાથી પ્રમાણિત થયેલા. પ્રમા- 
ણુરૂપ. (૪૨૯) બીજમવ્ય*-સર્વના અવિનાશી બીજ 
અથવા કારરૂણુપ., (૪૩૦) અર્થ--જાણુતાં અનણતાં 
પણુ જેને સ્વ કોઈ પામવા ઇચ્છે છે તે સચ્ચિદાન'દમય 
મોક્ષ પદાથેરૂપ, (૪૩૧) અનર્થ-પૂર્ણકામ હોવાથી કોઇને 
કશી પ્રાર્થના નહિ કરનારા. (૪૩૨) મહાકેોશ--પાંચુ 
કોશથી ઢ'કાયલા, (૪૩૩) મહાભોગ--સર્વ પ્રકારના 
અમાપ અખૂટ એશ્ચયરૂપી મહાન વૈભવ ભોગવનારા, 
(૪૩૪) મહાધન--સર્વ પદાથો અને ભાગોના લક્ષ્યભૂત 
એવા મહાન ધનરૂપ.૪૬ 
૫ ૧૧ (૬ (૧ 

ઝાર્નિવળઃ સ્થવિછોડમૂષમયૂવો મદામલઃ । 
નક્ષત્રનેમિર્નેક્ષત્રી ક્ષમ: ક્ષામઃ તમીદનઃ [1૪૭1 

(૪૩૫) અનિર્વિ ષણુ-પૂણુ'કામ હોવાથી શોકરહિત. 
(૪૩૬)સ્થવિષ્ઠવિરાટરૂપે અત્ય'ત સ્થૂલ. (૪૩૭) અભૂ- 
અજન્મા. સત્તારૂપ, સવરા રહેનારા, પ્રશ્વીરૂપ, (૪૩૮) 
ધમયૃપ--્યેશ્નના સ્ત'ભરૂપ, ધર્મના સ્ત'ભરૂપ. (૪૩૯) 
મહામખ:-મહાન યજ્ઞરૂપ, (૪૪૦) નક્ષત્રનેમિ-સવ નક્ષ- 
ત્રા અને ગ્રહે જેની આસપાસ ફયા કરે છે ત નેમિરૂપ- 
પ્રવરૂપ. (૪૪૧) નક્ષત્રીગનક્ષતરોના સ્વામી ચ'દ્રમારૂપ, 
(૪૪૨) ક્ષમગ્સર્વ પ્રકારે સમથ . ક્ષમા જેમનો સ્વભાવ 
છે. (૪૪૩) ક્ષામ-સવંનો નાશ થાય ત્યારે પણ આત્મા- 
રૂપે રહેનારા. (૪૪૪) સમીહનઃ-જીવોનાં કર્માનુસાર સણ 
ઇત્યાદિ રચનાર. જીવોને તેમનાં કર્માનુસાર પ્રેરનારા, 
યજ્નફેગ્યો મહેગ્યશ્ર તતતુઃ સત્ર સતાં ગત્તિઃ । 
લવજી વિજુસ્ત્મા તવજ્ઞો જ્ાનમુત્તમમ્‌ ।1૪૮॥ 

(૪૪૫) યજ્ઞ-યજ્ઞના આત્મારૂપ હોવાથી યશષર્તિ, 
(૪૪૬) ઇજ્યઃ-પૂજવાયેગ્ય, ઈટ્ટદેવ, (૪૪૭) મહેજ્ય- 
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સોક્ષરૂપીમહાફળના દાતા હોવાથી સર્જ પૂજ્યાના મહાન 
પૂજ્ય-પરમપૂક્ય, (૪૪૮) કતુઃ-સ્ત ભવાળા યશ્ઞર્‌પ. 
(૪૪૯) સત્ર-સત્પુસ્ષોની રક્ષા કરનારા, ભોજનપૂર્વે 
આણુતિ આપવા યોગ્ય, (૪૫૦) સતાંગતિ-સત્પુસ્ષોની- 
૨દ્ધ હૃદયવાળા સદાચારી મનુષ્યોની ગતિરૂપ-ગ'તવ્ય- 
સ્થાનરૂપ, (૪૫૧૨) સર્વદશી”-સવ' પ્રાણીઓનાં પુણ્ય- 
પાપ ઇત્યાદિ સર્વ કાંઇ જેનારા, (૪૫૨) વિમુક્તાત્માગઃ 
સ્વભાવથીજ સદા સર્વા પ્રકારે મુક્ત. (૪૫૩) સર્વર્વ્શ્ઞનઃ 
સર્વ વસ્તુએ અને સ્થિતિઓને યથાવત્‌ ન્નણુનારા. 
સર્વ પદાર્થારૂપે અને સ્વ" જગતરૂપે જે ન્તણુવા યચે.ગ્ય 
છે તે. (૪૫૪) ઉત્તમ જ્ઞાન-શ્રેણ જ્ઞાનરૂપ,૪૮ 
લુત્રતઃ લુથુલઃ ભૂક્મઃ સુઘોયઃ ભુલ: બુટ્ત્‌ । 
મનોદર ગિતત્રોધો વીરાદાવરારળઃ ।૪૨॥ 
(૪૫૫) સુત્રત-ભડતોાને અભયદાન આપવાના શ્રેષ 
ત્રતવાળા, (૪૫૬) સુમુખ-્સુદર મુખવાળા, રાજ્ય 
કરતાં પિતાના વચનને વિરેીષતરીકે સ્વોકારનારા સુ'દર 
મુખવાળા. જેમાંથી વેદ નીકળ્યા છે તે સુ'ઢ૨ મુખવાળા, 
(૪૫૭) સુફમ-સ્થૂળ પદાર્થોના સૂફમ કાર્ણુભૂત. (૪૫૮) 
સુધેોષ-મેધ જેવા સુ'દર શખ્દવાળા, (૪૫૯) સુખદ 
સજ્જ્નાને સુખ દેનારા, (૪૬૦) સુહતૂ-સવર્ષના નિઃસ્વા- 
ચીં અને પરમ હિતકારી મિત્રરૂ્‌પ, (૪૬૧) મનેહર-ક 
દ્શાનમાત્રથી હરકે!ઇનું' મન હરી લેનારા, (૪૬૨) જિત- 
ક્રોધ-ક્રોધને જીતનારા, (૪૬૩) વીરખાણહુઃ-પરાકમી 
હાથવાળા. વેદની મર્યાદા સ્થાપનાર, (૪૬૪) વિદારણુઃઃ 
અધમીઓને નાશ કરનારા, ૪૯ 


સ્તાપનઃ સ્વવશો વ્યાપી નેવાત્મા નેજવર્મજૃનત્‌ । 


વત્તરો વત્ભણો વતતી રતમમોં ઘનેશ્ર(! ॥૪૦॥ 
(૪૬૫) સ્વાપન-અજ્ઞાનીઓને માયામાં ઉ'ધાડનારા, 
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(૪૬૬) સ્વવશ--ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય જેને આધીન 
છે તે. (૪૬૭) વ્યાપી--આકાશની પેઠે સર્વત્ર વ્યાપક, 
સવ કાર્યોમાં કારણુરૂ્પે રહેલા, (૪૬૮) નેકાત્માગવિભૂ- 

ઓર્ષે અનેક શરીરવાળા. અનેક રૂપધારી, (૪૬૯) 
નેકકર્મકૃતૂ-જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને સ'હારરૂપ 
અનેક ક્સ્‌ કરનારા. (૪૭૦) વત્સર-ઝ્સર્વને વસવાના 
સ્થાનર્‌ૂપ. (૪૭૬૨) વત્સલ-કસવ ઉપર વાત્સલ્યભાવ- 
વાળા, પ્રેમ રાખનારા, (૪૭૨) વત્સીઃ-સર્વપર પુત્રની 
પેઠે પ્રેમ રાખનારા. (૪૭૩) રત્નગર્ભ'-ઉદર્‌મા રત્નો 
ધારણુ કરનારા સમ્ુદ્રર્પ, અપાર રત્નાવાળા અતિ 
વિશાળ સમુદ્રે જેના ગર્ભમાં રહ્યા છે તે, (૪૭૪ 
ધનેશ્વર-ધનના ઇશ્વર કુબેરરૂપ. ૫૦ 


ઘર્મઝુવ્ધમજજમીં તટવતક્ષમમક્ષ( | 


ઝવિજ્ઞાતા તદલાંશારવિધાતા જતણક્ષળઃ ॥૫૬। 

(૪૭૫) ધમગુપૂ:્ધર્મનું' રક્ષણુ કરનારા, (૪૭૬) 
ધર્મષકુતૂઝધર્મનો મર્યાદા સ્થાપવા ધર્મ પાળનારા, (૪૭૭) 
ધમી-ધર્માને ધારણુ કરનારા, (૪૭૮) સતત્સર્વના 
કારણુરૂપે સત્લહ્મ, (૪૭૯) અસત્‌-કાર્ય ર્પે-જગતરૂપે 
-અસતૂબ્રહ્મ. (૪૮૭) ક્ષર-પ્રાણીપદાથ રૂપે નાશવાન, 
(૪૮૧) અક્ષર-કૂટસ્થરપે અક્ષર-નિવિંકાર, (૪૮૨) 
અવિજ્ઞાતા-જીવરૂપ. ભડતોના દોષ નહિ જેનારા, (૪૮૩) 
સહસાંશુઃ-હુજરે કિરણેવાળા સૂર્યરૂપ. જેનાં કિરણુ 
સર્યાદિકને પ્રકાશ આપી રઘ્યાં છે તે. (૪૮૪) વિધાતાઃ- 
સવર ભૂતપદાથ ને ઉત્પત્ત કરનારા બ્રહ્મારૂપ, (૪૮૫) 
કૃતલક્ષણુ-કૃતકૃત્યપણાનાં સર્વ લક્ષણાવાળા. મહર્ષિ- 
ઓરૂપૅ શાસ્નાદિકના કર્તા, ૫૧ 


મમસ્તિનેમિઃ સત્ત: સિદો મૂતમદેચ ર । 
ઝઞાહ્હિવો મદાહૅવો ૨ેવેરો રેવમૃટ્યુ [૫૨ 
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“૧ 


“ (૪૮૬) ગભસ્તિનેમિ-કિરણોર્‌પી હાથવાળા. સુર્ય 
અને ચ'દ્રરૂપે રહેલા. (૪૮૭) સત્ત્વસ્થ-સત્ત્વગરુણુમાં 
વિશેષરૂપે રહેલા. સર્વ પ્રાણીમાં અ'તઃકરણુરૂપે રહેલા, 
(૪૮૮) સિંહ--પરાકમમાં સિંહ જેવા. (૪૮૯) ભૂતમહેશ્વર 
સવ ભૃતોના મહાન ઈશ્વર, (૪૯૦) આદિરેવ--ભહ્માદિ 
સર્વ દેવોના આદિરદેવ. (૪૯૧) મહાદેવ-સવ રેવતા- 
ઓને પોતાના ચોાગરૂપી એશ્વયમાં લય કરીને પરમા- 
ત્મભાવરૂપી મહાન એશ્ચર્ય માં મગ્ન રહેનારા. (૪૯૨) 
રેવેશ-સવ' ટેવતાઓના ઈશ્વર.(૪૯૩) રેવભૃદ્ગુસુૂ-્સર્જ 
રેવતાઓ અને વિધાઓને ધારણુ કરનારા તથા પોષણુ 
કરનારા, દેવતાઓના રાજા ઈંદ્રના ગુરુ બદસ્પતિરૂપ. 
૩ત્તર મૉષતિમોંઘા જ્ઞાનમમયઃ પુમતનઃ | 
રારીરમૂતમૃરસ્ા વષીદ્રો મૂર્ર્લિક્ષેળઃ ।ર।। 
(૪૯૪) ઉત્તર-્સ'સારસાગર્‌થી તારનારા, સર્વથી 
ઉત્તમ. (૪૯૫) ગોપતિ-ગાયોનુ' પાલન કરનારા. ઇંદ્રિ- 
ચોાનાપતિ. (૪૯૬)ગે।સાઃ-સર્વનુ'પાલન-રક્ષણુ કરનારા. 
(૪૯૭) જ્ઞાનગમ્ય--અધ્યાત્મવિધાથી -તત્ત્વજ્ઞાનથી જેમ- 
નુ' સ્વરૂપ સમજી શકાય એવા. (૪૯૮) પુરાતન-સર્વથી 
પ્રાચીન. (૪૯૯) શરીર્ભૂતભ્રતૂગપ્રાણુરૂપે સવ ભૂતોને 
ધારણુ કરનારા, સર્જ ભૂતોનુ' પોષણુ કરનારા, (૫૦૦) 
ભેકતા-:અન'ત રૂપોવડે જગતને ભોગવનારા, (૫૦૧) 
કપી'દ્ર-મહાવરાહ અથવા શ્રીરામચ'દૃ. (૫૦૨) ભૂરિ- 
દક્ષિણુ-મહાન યજ્ઞોટ્દારા બહુ દક્ષિણા આપનારા, ૫૩ 
લોમયોડશૃતપઃ સોમઃ પુરાગત્પુસ્તત્તયઃ । 
વિનયો ઝયઃ સત્યસંધો હારા: તાત્તતાંપતિઃ ॥ 
(૫૦૩) સોમમપ-્યજ્ઞમાં યજમાન અને રેવતારૂપે 
સોમરસનુ' પાન કરનારા, (૫૦૪) અમૃતપ-સમુદ્રમ'થન 
વેળાએ દેવતાઓને અમૃત પાનારા તથા પીનારા. (૫૦૫) 
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સોમ-ઓષધિઓનુ' પાષણુ કરનારા ચ'દ્રરપ૫. ઉમાસ- 
હિત શિવરૂપ. (૫૦૬) પુરુજિત્‌-બહુ દૈત્યાને જીતનારા. 
(૫૦૭) પુરુસત્તમગવિશ્વરૂપ, સર્વશ્રેષ્ઠ, (૫૦૮) વિનય 
દુષ્ટાને દડ આપનારા-નિચયમમાં રાખનારા. (૫૦૯) 
જય-સવ'ને જીતનારા, (૫૧૦) સત્યસધ-્સત્ય સ'ક- 
લ્પષવાળા, સત્ય પ્રતિસ્ઞાવાળા. (૫૧૧) દાશાહ :-અથી- 
ઓને દાન દેનારા, ભકતોનુ' દાન લેનારા, (૫૧૨) સાત્વ- 
તાપતિ-સાત્વત કુળના પતિ. સતેોગુણી ભક્તોનું 
ચોગક્ષેમ વહુનત કરનારા. ૫૪ 
ગીવો વિનચિતા સાક્ષી મુજુરોડમિતવિત્રમઃ । 
ઝંમોનિધિરનતાત્મા મછોટ્ધિશયોડન્તજઃ 1૫૫ 
(૫૧૩) જીવ:ડક્ઞેત્રશરૂપે શરીર અને પ્રાણુને ધારણુ 
કરનારા, (૫૨૪) વિનયિતા સાક્ષી-વિનચીજનોને વિશેષ 
જાણુનારા, (૫૧૫) મુકુ'દ-મુક્તિ દેનારા, (૫૧૬) અમિ- 
તવિક્રમ-અપાર પરાક્રમવાળા, (૫૧૭) અમ્ભોાનિધિ- 
સમુદ્રરૂપ. (૫૧૮) અનંતાત્મા-દેશ, કાળ, વસ્તુથી મપાય 
નહિ એવા અન'ત પરમાત્મા, (૫૧૯)મહોદધિશય-પ્રલય 
કરીને સમુદ્રમાં શયન કરનારા, (૫૨૦) અ'તક:સર્વા 
ભૂતોના અ'તકાળર્‌ૃપ. પષ 
ઝાઝો મદાદેઃ હ્ામાવ્યો ગિતામિત્રઃ પમોરનઃ । 
ઝનંઢો નંઢ્‌નો નરઃ તતધમાં ચિવિત્રમઃ 1૫૬ 
(૫૨૧) અજ-જન્મરહિત કામચૃર્તિ. (૫૨૨) મહા- 
હુ-મહાન પૂજાને યોગ્ય. (૫૨૩) સ્વાભાવ્ય-સ્વભાવ- 
થીજ ઉત્પન્ન થનારા. (૫ર૪)જિતામિત્ર-આંતરિક અને 
બાલ્ભ શત્રઓને જીતનારા. (૫૨૫)પ્રમોદન-સિદ્ધ જ્ઞાની- 
ઓને પરમાન'દ આપનારા, ભડતોને કથાફીર્તનમાં 
આન'દ આપનારા, (૫૨૬) આન'દ-આન'દમૂતિ . 
(૫૨૭) ન'દન-આન'દદાયક, (૫૨૮) ન'દ-નિર્વિષચી 
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_આન'દસ્વરૂપ, (૫૨૯) સત્યધર્મઝજ્ઞાનાદિક નિત્ય ધર્મ - 
વાળા. સત્ય ધર્મ રૂપ, (૫૩૦) ત્રિવિક્રમન્ત્રણુ પગલાંથી 
ત્રિલોકને માપી લેનારા વામનાવતારરૂપ, ઉત્પત્તિ, 
પાલન અને સ'હારરૃપી ત્રણુ મહાપરાક્રમવાળા.૫૬ 
મર્દાપઃ વષિજાચાર્યઃ જતજ્ઞો મેહિનીપાતિઃ । 
ત્રિયદસ્રિટ્રાધ્યક્ષો મણાતુમઃ જતાંતજત્‌ ॥૫૭॥ 
(૫૩૧)મહષિષ કષિલાચાય-(વિશેષણુવાળુ' સાંખ્ય) 
શાસનના રચનાર મહર્ષિ કપિલરૂપ. (૫૩૨) કુતશ્ઞ-સર્વ 
' ક્રમોને નણુનારા, (૫૩૩) મેદિનીપતિઃ-પ્રથ્વીના સ્વામી, 
' (૫૩૪) ત્રિપદ-વામન અવતારમાં ત્રણુ પગલાંથી ત્રણે 
લોક લેનારા. (૫૩૫) ત્રિદશાધ્યક્ષગત્રણુ ગુખણાને લીધે 
' જાગ્રત, સ્વપ્ન અને સુષુસિ ત્રણે દશાએના અધ્યક્ષ. 
| બ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને મહાદેવ એ ત્રણે દૈવોના અધ્યક્ષ. 
:  (પ૩૬) મહારાગ--મત્સ્યાવતારમાં શિ'ગડાંને નાવ બાંધી 
, ક્રૌડા કરનારા. (૫૩૭) કૃતાંતકૃતૂ-સવ નો અને મૃત્યુના 
' યણુ નાશ કરનારા એવા મહાકાળરૂપ, ૫૭ 
 મદદાવરાછો મોવર: બુષેળઃ વનવાંમટી | 
 મહ્લો મમીરી ગદનો ચુઘશ્રજ્મરાધરઃ 1૫૮ 
; _ (૫૩૯૮) મહાવરાહુગમોટા વરાહ અવતારરૂપ. (૫૩૯) 
| ગોવિ'દઃ-શ્રુતિથી-વેદવાણીથી-ન્નણુવાયોાગ્ય, (૫૪૦) 
 સુષેણુ-સુ'દર સેનાવાળા, (૫૪૧) કનકાંગરી-ઃસેોઈનાના 
| બાજુબ'ધવાળા, (૫૪૨) ગુલ-હદયરૂપી ગુફામાં રહે- 
| નારા, (૫૪૩) ગભીર-અગાધ જ્ઞાન, એશ્વય' અને બળ- 
વાળા. (૫૪૪) ગહુન-ત્રણે અવસ્થાના તથા ભાવ અને 
| અભાવના સાક્ષી. (૫૪૫) ગુમ્રસમન-વાણીથી જણાય 
1 નહિ એવા. (૫૪૬) ચકગદાધરઃ સર્વની રક્ષા માટે મન- 
| ર્‌પી ચક અને બુદ્દ્રન્‍પી ગદા ધારણુ કરનારા, ૫૮ 
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વેધાઃ સ્તાંમોડગઞિતઃ ₹"ળો દટઃ લંવપળોડચ્યુતઃ । 
વરળો વારળૉ વૃક્ષઃ પુષ્જરાક્ષો મદામનાઃ॥ ૫૨ 
(૫૪૭) વેધા-વિધાતારૂપ. બ્રહ્મારૂપ થઇને જગતને 
રચનારા, (૫૪૮) સ્વાંગ-પોતાની પ્રકૃતિમાંથી કાર્ય 
અને કારણુ ર્ચનારા. (૫૪૯) અજિત-ઃકોધ#થી નહિ 
જીતાયેલા. (પષ૦) કૃષ્ણુ-કૃષ્ણુ દ્ૂપાયન વેદવ્યાસરૂય. 
શ્યામસ્વરૂપ શ્રીકૃષ્ણુરૂપષ. (૫૫૧) દહ-સ્વરૂપ અને 
સામર્થ્યાદિકમા સદા અચળ-એકરસ રહેનારા, (૫૫૨) 
સ'કષણુ-સ'હાર વેળાએ પ્રાણીઓનું આકર્ષણુ કર્‌- 
નારા, (પપ૩) અચ્યુત-સર્વાદા અવિકારી સ્વર્‌પવાળા* 
(પ૫પ૪)વરણુ-વરણરેવરૂપ, પોતાના કિરણુ ટુ'કાવનારા 
સાય કાળના સૂયર્‌ૂપ. (પપપ) વાર્ણુ--વસણુના પુત્ર 
વસિષ્ઠરૂપ અને અગસ્ત્યરૂપ, (૫૫૬) વૃક્ષ વૃક્ષની પેઠે 
અચલ રહેનારા. તપેલાને શાંતિ આપનારા. થાકેલાને 
વિશ્રામ આપનારા. (૫૫૭) પુષ્કરાક્ષ-હ«ૃદયકમળમાં 
ધ્યાન ધરવાથી પોતાના સ્વરૂપે પ્રકારાનારા, (૫૫૮) 
મહામના-ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને પ્રલય કરનારા 
મહાન મનવાળા. ૫૯ 
મમવાન્‌ મમ નંઢી વતમાજી દરાયુધઃ | 
ઝાહિ્યો ગ્યોતિશહ્તિઃ યહિષ્ળુનાતિતત્તમડા&બા 
(૫૫૯) ભગવાન્‌ -એશ્વયર્ષ, ધર્મ, યશ, શ્રી, વૈરાગ્ય 
અને મોક્ષ, એ છએ પ્રકારની અખૂટ સ'પત્તિવાળા. 
ભાગ્યવાન, સર્વ પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ, પ્રલય, ગતિ, 
અગતિ, વિધા અતે અવિઘાને જાણુતારા, (૫૬૦) 
ભગહા--સ'હારવેળાએ એશ્ચર્યાદિ સ્વં ભાગ્યને નાશ 
કરનારા. (૫૬૨) ન'રી-સુખરૂપ, આન'રી. સવ સ'પત્તિ- 
રૂપ. (૫૬૨) વનમાલી-પ'ચતત્માત્રારૂપી વેજયન્તી 
માળા પહેરનારા, (૫૬૩) હલાયુધ-ખલરેવરૂપે હેળને 
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_ધારણુ કરનારા. (૫૬૪) આદિત્ય-અદિતિને ઉદરે 
કશ્યપ મુનિના પુત્ર વામનરૂપે જન્મેલા, (૫૬૫) જ્યોતિ- 
રાદિત્ય-સૂર્યમ'દળમાં જેમની જ્યોતિ પ્રકાશી રહી છે 
તે. જ્યોતિ અને સૂય રૂપે પ્રકાશી રહેલા, (૫૬૬) સહિ- 
ષ્ણુ-સવર' હૂ'ઠ્દોને સહન કરનારા, (૫૬૭) ગતિસત્તમઃઃ 
સર્વથી ઉત્તમ ગતિવાળા. ઉત્તમ ગતિરૂપ, ઉત્તમ 
પુરષોની ગતિરૂપ, ૬૦ 
લુધન્વા સંટપરશુટ્રળો દ્રવિળપર્‌ઃ । 
હિવિર્શુફ સવદમ્વ્યાયો વાચલતિર્યોનિગઃ ॥૬શા 
(૫૬૮) સુધન્વા-શાર્ડ્ગ ધનુષ્ય ધારણુ કરનારા, 
(૫૬૯) ખ'ડપરેશુગશત્રએનુ' ખ'ડન કરનારા, પરશુરામ- 
રૂપે %રશી ધારણુ કરનારા, (૫૭૦) દારુણ-પાપીઓ 
માટે મહાભય'કર. (૫૭૧) દ્રવિણુપ્રદઃ--ભક્તોને વાંચ્છિત 
ફળ આપનારા. (૫૭૨) દિવસ્પ્રફ-સ્વગને સ્પર્શ કર- 
નારા. (પછડ) સવ દૃગ્બ્યાસઝસર્વને પ્રત્યક્ષ જોનારા, 
સર્વ જ્ઞાનનો વિસ્તાર કરનારા અને વેદના ચાર વેદરૂપે 
વિભાગ કરનારા વ્યાસરૂપ. (૫૭૪) વાચસ્પતિ- વિદ્યાના 
' પતિ. વાણીના પતિ. (૫૭૫) અયોનિજ--્યોાનિદહ્ારા 
નહિ જન્મેલા બ્રહ્મારૂપ. ૬૧ 
ચિતામાં તામનઃ સામ નિવીળં મેપગં મિષવ્‌ । 
સંન્યાતજચ્છમઃ શાંતો નિઇ! શાંતિઃ ૫ર૧ળ૬ ૬૨ 
(૫૭૬) ત્રિસામાગત્રણે વેદત્તતથી અથવા ત્રણુ સામ- 
ગાનથી સ્તુતિ કરાતા. (૫૭૭) સામગ--સામવેદનું' ગાન 
કરનારા, (૫૭૮) સામગ્વેદોમાં સામવેદરૂપ, (૫૭૯) 
નિર્વાણુ-દુઃખમાત્રની આત્ય'તિક નિજૃત્તિવાળા. માયા- 
૧હિત નિત્ય પરમાન'દરૂપ, (૫૮૦) ભેષજ--ભવરેગના 
ઓએઓપષધરૂપ. (૫૮૧) ભિષક્ડ્સ'સારર્‌પી મહારોગ ટાળવા 


માટે ઉપનિષદ્‌ અને ગીતાદિરૂપે બહ્મવિધા આપનારા 
ગી. ર૯ 
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મહાન વેધરૂપ. (૫૮૨) સ'ન્યાસકુતૃ-મોક્ષપ્રાસિ માટે કર્મ- 
સ'ન્યાસ અને ચોથા આશ્રમ યોજનાર, (૫૮૩) શમત્ર 

સન્યાસીઓને મુખ્યત્વે શમનો બોધ કરનારા.ક 
સર્વને શાંતિ આપનારા. (૫૮૪) શાંત-વિષયસુખેોમાં 
આસક્તિરહિત, (૫૮૫) નિણા શાંતિપરાયણુ-પ્રલયવેળા 
એ રૃચશ્યપ્રપચને લય થવાતા સ્થાનરૂપ, અવિધાની 
આત્યતેક નિજૃત્તિરૂપ તથા પુનરાવૃત્તિની શ'કારહિત, 
ઉત્તમ સ્થાનર્‌પ. ૬૨ 
શુમાંમઃ રાંતિટ્‌ઃ લા જીયુટઃ જીવજેરયઃ। 

ર? ૫. ૨. .....ઈ.. ર “ડ્‌ 
 મોરદિતો મોપતિમોંઘા યષમાક્ષો યૃષપ્રિયઃ ॥1૧૨।। 

(૫૮૬) શુભાંગ-શુભ અ'ગોવાળા, (૫૮૭) શાંતિદ- 
ભક્તજનોને શાન્તિ આપનારા, (૫૮૮) સષ્ટા--સર્વ' 
ભતપદાર્થના સરજનણાર, (૫૮૯) કુમુદ- પૃથ્વીમાં 
આનદ આપનારા ચેદ્રરૂપ, (૫૯૦) કવલેશય-જળમાં 
શેષ ઉપર શયન કરનારા. (૫૯૧) ગોહિત- ઝ્ગાયેોનુ'હિત 
કરનારા, પ્ર“શવીના ભાર ઉતારવા અવતરનારા, (૫૯૨) 
ગોાપતિ-કૃથ્વીનું' પાલન કરનારા સ્વામી, (પ૯૩) 
ગોપ્તાઃ--માયાવડે પોતાનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ ઢહાંકનારા. 
જગતના રક્ષક, (૫૯૪) વૃષભાક્ષ-સવ કામના પૂરનારી 
ઉદાર દૃષ્ટિવાળા, ધ્મરૂપી પવિત્ર દૃષ્ટિવાળા, (૫૯૫) 
શૃષપ્રિય-ધર્મ જેમને પ્રિય છે એવા.૬૩ 


ઝનિવતી નિલત્તાત્માં વંક્ષેણં લેમજાચ્છિવઃ । 
શ્રીવત્લવક્ષાઃ શ્રીવાતઃ શ્રીવતિઃ થરીમતાંવ₹ઃ ૧૪ 
મ ૬) અનિવતી -દેવાસુર સ'્રામવેળા પાછા નહિ 


' ચત્તિનાં ધ્રરામો બ્રર્સો સિચમો વનવાસિનાન્‌। 
થાનસેવ સૃટસ્થાનાં ઝુમ્રવા પ્રણાસ્ળિાક | 
અર્થાત્‌ સ'ન્યાસીઓને સુખ્ય ધર્મ ડામ છે; વાનપ્રસ્થોને। 
સુખ્ય ધમ' નિયમ છે; ગૃહસ્થને! સ્ુખ્ય ધર્મ દાન છે અને ખ્રહ્ધા- 
ચારીઓને સખ્ય ધમ સેવા છે 
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%રનારા, શ્રદ્ધાવાન યાચકને ખાલી હાથે પાછે નહિ વા- 
ળનારા, (૫૯૪૭) નિવૃત્તાત્મા--સર્વ વાસનારહિત પવિત્ર 
મનવાળા, (૫૯૬૮) સ'ક્ષેસા-સ'હારલેળાએ જગતને ટ્ુ'કા- 
વી દેનારા-સ'કેલી લેનારા. (૫૯) ક્ષેમકુત્‌-શરણાગત- 
નું' રક્ષણુ કરનારા, (૬૦૦) શિવ--કલ્યાણુસ્વરૂપ, શુદ્ધ- 
ભાવે સ્મરણુ કરવાથી કલ્યાણુ કરનારા, (૬૦૬૧) શ્રી- 
વત્સવક્ષા-વક્ષસ્થળમાં શ્રીવત્સના ચિહ્વાળા, (૬૦૨) 
શ્રીવાસ-લહ્ષ્મીના નિવાસસ્થાન, (૬૦૩) શ્રીપતિઃ 
લક્ષ્મીના સ્વામી, વિવિધ પ્રકારની સર્વા શક્તિ, સર્વ વિઘા 
અને સર્વ યોગ્યતાના સ્વામી, (૬૦૪) શ્રીમતાંવર- 
ત્રણે વેદરૂપપરમશ્રેષ લક્ષ્મીના પતિ. બહ્માદિથી પણુ શ્રેણ. 
શ્રીઃ શ્રીશઃ શ્રીતિવાતઃ ત્રીનિધેઃ શ્રીવિમાવનઃ 
શ્રીઘ₹ઃ શ્રીજરઃ શ્રયઃ શ્રીમછાવાત્રયાશ્ર૧ઃ॥૬૫।। 

(૬૦૫) શ્રોદ-ભડતેોને વિઘા, રી।ભા, યોગ્યતા આદિ 
હિતકર લક્ષ્મી આપનારા. (૬૦૬) શ્રીશ-સમમ્ર વિઘા, 
શેભા, શક્તિ અને યોગ્યતા ઇત્યાદિ જીભ લક્ષ્મીના 
સ્વામી, (૬૦૭) શ્રીનેવાસ-બ્રહ્મવિઘા દત્યાદિ સર્વ 
લક્ષ્મીના નિવાસ્થાન, (૬૦૮) શ્રીનિધિ-સર્જ પ્રકારની 
શુભકારી લક્ષ્મીના અખૂટ ભ'ડારરૂપ. (૬૦૯) શ્રીવિભા- 
વનઃ-કર્મ' પ્રમાણે સર્વને લક્ષ્મી આપનારા, (૬૧૦) 
શ્રીધર-:અખૂ્‌ટ શકિત, સેંદર્ય આદિ દિવ્ય સ'પત્તિને 
ધારણુ કરનારા, (૬1૧૧) શ્રીકર-સ્તુતિ, ધ્યાન અને 
સ્મરણુપૂજનાદે કરનાર ભડતોનુ' શ્રેય કલ્યાણુ કર- 
નારા. જેના હાથ લક્ષ્મીરૂપ અતે કલ્યાણુકારી છે એવા, 
(૬૧૨) શ્રેય-કલ્યાણુસ્વરૂપ પરબ્રહ્મ પરમાત્મા, (૬૨૩) 
શ્રીમાન્‌:સદાય સર્વ પ્રકારની લક્ષ્મીની યોગ્યતા- 

શ નાશરાહેત પરમ સુખને શ્રેય, કલ્યાણુ અથવા મોક્ષ કહે 
છે; અને નાશવ'ત સુખ વૈભવાદિકંને “પ્રેય” અથવા લોકિક પદાથ'- 
અનિત્ય પદાર્થ-કહે છે, 
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સ'પતત્તિ-વાળા, (૬૧૪) લેોકત્રયાશ્રચ-ત્રણુ લોકના 
આધારભૂત-આશ્રયરૂપ,૬૫ 
સ્ક્ષઃ શંમઃ શતાનંઢો નંરિગ્યોતિમેળેશરઃ । 
વિ્િતાત્માડવિધેયાત્મા સત્જાવિર્છિનતંરયઃ॥૬૬ 
(૬૧૫) સ્વક્ષ-સુ'દર નેત્રવાળા, (૬૧૬) સ્વ'ગઃક 
સુ'દર અ'ગવાળા. (૬૧૭) શતાન'દ-પ્રકૃતિટ્રારા સે'કડો- 
રપે થનારા, (૬૧૮) નદિ-પરમાન'દસ્વરૂપ, (૬૧૯) 
જ્યાતિ્ગ ષેશ્વર-ગ્રહ-નક્ષત્રાદિ જ્યોતિમડળના ઈશ્વર. 
(૬૨૦) વિજિતાત્મા-મનને સારી રીતે જીતનારા, (૬૨૧) 
અવિધેયાત્મા-વણુ'વી શકાય નહિ એવા, કશાને 
આધીન નહિ એવા પૂર્ણ સ્વત'ત્ર. (૬૨૨) સત્કીતિં- 
ઉત્તમ કીર્તિ વાળા, (૬૨૩) છિજ્તસ'શય-સ'શયવિનાના, 
ઝહીળ સવતશ્રક્ષુરનીરાઃ રાશ્રતઃ સ્થિર । 
મૂરયો મૃષળો મૃતિવિશો?ઃ શોવનારાનઃ॥૬૭॥ 
(૬૨૪) ઉદીણુંસરવ ભૂતપદાર્થાથી ઉત્તમ. (૬૨૫) 
સવતથ્ક્ષુ-સવ તર% ચક્ષુવાળા, સર્વને સર્વ' પ્રકારે 
સર્વ તર%થી સર્વદા જેનારા, (૬૨૧) અનીશ--જેને 
કોઈ સ્વામી નથી એવા, (૬૨૭) શાશ્વતઃસેથરઃસદાકાળ 
સ્થિર્‌ રહેનારા, કરી વિકાર નહિ પામનારા, (૬૨૮) 
ભશય--રામાવતાશર્માં લ'કા શીધવા જતા પૃથ્વીપર 
શયન કરનારા, (૬૨૯) ભૃષણુ-અનેક અવતારેથી 
પૃથ્વીને શોભાવનારા, (૬૩૦) ભૂતિ--સવ સત્તા, સ્કૂર્તિ, 
એશ્વય અને વિભૂતિના કારણુરૂપ, (૬૩૧) વિશે।કઃ-- 
સર્વદા શી।કરહિત, (૬૩૨) શે।કનાશન્‌-સ્મરણુપ્રાર્થાના- 
દિથી શોકને! નાશ કરનારા, ૬૭ 


ઝચિષ્લાનચિતઃ જંમો વિરુટ્ટાતમાં વિશૉધનઃ । 
ઝનિસ્જ્ઞોડમાતિર્યઃ પશુશ્નોડમિતવિજ્રમઃ।૬૮॥। 
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૧૪૧૫૦૭૫૫ ૦... ૪/૦૫, 


(૬૩૩) અચિષ્માનગ્જેને પ્રકાશ પામીને સૂર્ય ચ'દ્ર- 
માદિક પ્રકાશે છે તે. કિર્ણાવાળા સુર્ય ચદ્રરપ. (૬૩૪) 
અર્ચિતઃઃબ્રહ્માદિ પૂજ્ય રેવોથી પૃજયેલા, (૬૩૫) 
યુ'ભઃ-ધડાની પેઠે જેમાં સવ જગત રહેલુ છે એવા. 
(૬૩૬) વિશુદ્ધાત્મા-ત્રણે ગુણોથી રહિત વિશુદ્દ આત્મા- 
રૂપ. (૬૩૭) વિરોધન--સ્મરણૂમાત્રથી પાપનો નાશ કર- 
નારા, (૬૨૮) અનિસુદ્દ-વિષ્ણુના ચાર વ્યૂહમાં અનિ- 
સદ્ધમૂતિ . કોઇથી રોજી શકાય નહિ એવા, (૬૩૯) અ- 
પ્રતિર્થ-્વિરોધીરહિત. (૬૪૦) પ્રધૃમ્ન-વિષ્ણુના ચાર 
વ્યૃહુમાં પ્રધષ્નરૂપ, (૬૪૧) અમિતવિક્રમ-અપાર 
પરાક્રમવાળા, ૬૮ 
જાજનેોરષિનેદા વી? શોરિઃ શર્ઞનેશ્રરઃ । 
ત્રિજોવાત્મા તરિજોજેરઃ જેશવઃ જેરિદા દરિઃ॥ 

(૬૪૨) કાલનેમિનિહા-કાલનેમિ અસુરનોા નાશ 
કરનારા, (૬૪૩) વીર-શૂર્વીર, (૬૪૪) શૈરિઃ-શ્રકુ- 
ળમાં જન્મેલા. (૬૪૫) શૂરજનેશ્વર-ઇદ્રાદિ શરવીરેના 
ઈશ્વર. (૬૪૬) ત્રિલોકાત્મા-ત્રણે લોકના આત્મારૂપ. 
(૬૪૭) ત્રિલોકેશ-ત્રણે લોકના ઇશ્વર, (૧૪૮) કેશવ- 
સુર્યચદ્રા દ તેજસ્વી પદા્થા। જેના કેશરૂપ છે એવા, 
સૂર્યચ'દ્રાદિકનાં કિરણે જેના કેશરૂપ છે એવા. બ્રહ્મા, 
વિષ્ણુ, સૂય, ગણેશ, શક્તિ આદિ જેના કેશરૂપ છે 
એવા. (૧૪૯) કેશિહા-કેશિદેત્યને મારનારા, (૬૫૦) 
હુરિ-અવિઘયાસહિત સમગ્ર સંસારનો નાશ કરનારા. 
ભડતેોનાં દુઃખ હરનારા, ૬૯ 


જામહેવઃ જામવા: જામી જાત: જતામમઃ | 

ઝનિલ્રયવષુવવ્ળુવીરોડનંતો ધનંગયઃ ॥૭૦ા 
(૬૧૫૧) કામદેવ-દેવો, સાધકો અને સિદ્ધા જેની 

કુપાની કામના કરે છે તે દેવ. (૬૫૨) કામપાલ-3પાસ- 
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કોની કામના પૂરનારા, (૬૫૩) કામી-સર્વ'ના હિતની 
કામનાવાળા, (૬૫૪) કાન્તગબ્રહ્માનાં ૧૦૦ વર્ષ-એટલે 
કે મનુષ્યાનાં બે પરાધ' વર્ષ-વીત્યા પછી તેમને! પણુ 
નારા કરનારા, ઉત્તમ દેહુવાળા, (૬૫૫) કુતાગમ-શ્રુતિ 
અને સ્મૃતિ આદિ રચનારા, (૬૫૬) અનિરેશ્યવપુ-- 
ત્રિગુણાતીત હોવાથી જેતુ' સ્વરૂપ યથાવત્‌ વણુંવી 
શકાય નહિ એવા, અન'ત બ્રહ્માંડરૂપી જેના વિરાટ 
શરીરને યથાવત્‌ વર્ણુવી શકાય નહિ એવા, (૬૫૭) 
વિષ્ણુ-સવ'વ્યાપક, જેની કાન્ત સવ*ત્ર વ્યાપક છે 
એવા. (૬૫૮) વીર-પરાક્રમી, (૬૧૫૯) અન'ત-અ_ત- 
રહિત. અપાર ગુણુએશ્વય'વાળા, જેનુ સ્વરૂપ દેશ કાલ 
વસ્તુના વિભાગથી તથા નિયમથી રહિત અને એક 
અખ'ડ તથા અન'ત છે એવા, (૬૨૦) ધન'જય--અજુ - 
નરૃપે દિગ્વિજય કરીને ઘણુ' ધન જીતનારા, ૭૦ 
ત્રહમળ્યો ત્રહ્મજર ત્રહ ત્ર ત્રહવિવર્ધનઃ | 
તરજ્નવિર્‌ ત્રાહ્ળો તલી ત્રલન્ઞો ત્રાલળાયેવઃ 1૭ 
(૬૬૧૦ બહ્મણ્યગબકલહ્યવેત્તાનાં રક્ષા કરનારા, તપ 
અતે વેદવડે બ્રહ્મજ્ઞાનરૂપે જાણુવા યોગ્ય, (૬૬૨) બ્રહ્મકૃત્‌-ક 
પરબ્હ્ષપ્રાપ્તિ અથે' કર્માદિ ચોગમાર્ગ રચનાર, (૬૬૩) 
બહ્મા-સૃષ્ટિકર્તા, (૬૬૪) ભ્રહ્મઃસત્રૂપ, ચેતનરૂપ અને 
આન'દઘનર્‌પ. (૬૬૫) બ્રહ્મવિવધ ન-તપ આદિ દેવી 
સ'પત્તિની અને કર્માદિક સાધનાની વૃદ્ધિ કર્નાર1,(૬૬૬) 
બ્રહ્મવિત્‌-વેદ અને તેના રહસ્યને યથાવત્‌ જાણુનારા, 
બહ્માને જાણુનારા, (૬૬૭) બ્રાહ્મણુ-સર્વા વસ્તુઓને 
પરબહ્મ પરમાત્મારૂપ જણુનારા, પરભહ્મ પરમાત્માનો 
સાક્ષાત્કાર પામનારા, બ્રહ્મારૂપે વેદો આપનારા, (૬૬૮) 
બહ્મી-બ્રહ્મ' એવા નામવાળા. (૬૬૯) બરહ્મજ્ઞ-બહ્મને 
જાણુનાશા, (૬૭૦) બ્રાહ્મણુપ્રિય-બ્રાહ્મણુને-બલ્યવેત્તાને- 
અત્ય'ત પ્રિય. બ્રહ્મવેત્તા ઉપર પ્રોતિ રાખનારા, ૭૧ 
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“૫ 


કા પા જ 
બે 
મદાત્રમાં મછાવજમી મદાલગા મદારઃ। 


મદાતરતુમેદાયગ્વા મદાયજ્ઞો મટાદવિઃ ।૭૨।। 
(૬૭૧) મહાક્રેમ:મહાન ક્રમવાળા, ધરતીર્‌ૂપ મહાન 
ચરણુવાળા, (૬૭૨) મહાકર્મા-જગતની ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને નાશરૂપ મહાન કર્મ કરનારા, (૬૭૩) મહા- 
તેન્ન-સૂર્યાદિને પ્રકાશ આપનાર મહાન તેજવાળા, 
(૬૭૪) મણોરગ-વાસુકિરૂપી સોટા સર્ષરૂપ. (૬૭૫) 
મહાકતુ-જપર્‌પી મહાન યશર્‌પ (થજ્ઞાનાં ગવયજ્ઞોડ સમિ), 
(૬૭૬) મહાયજ્વા-લોકસ'ગ્રહને માટે મહાન યજ્ઞો કર- 
નારા, (૬૭૭) મહાયજ્ઞઃ-મોટા યજ્ઞરૂપ. (૬૭૮)મહાહુવિ-- 
બ્રહ્માત્મામાં હોમવાના જગતરૃપી મહાન બલિદાનરૂપ. 
સ્ત૦૧: સતવધિવઃ હ્વોત્ર હ્તુતિઃ હોતા અમ્રિ૧ઃ । 


મ 


"ૂળઃ પૂરચિતા પુળ્યઃ પુખ્યજીતિ(તામ૧ઃ॥૭ર॥ 
(૬૭૯) સ્તવ્યગસૈ કોઇએ સ્તુતિ કરવા યોગ્ય, સ્તુ- 
તિસ્વરૂ૫.(૬૮૦) સ્તવપ્રિય-સ્તુતિ જેમને પ્રિય છે એવા. 
(૬૧૮૧) સ્તોત્રગસ્તોત્રરૂપ. ગુણોના કીર્તનરૂપ, (૬૮૨) 
સ્તુતિઃ-સ્તુતિરૂપ. (૬૮૩) સ્તોતા-સ્તુતિ કરનારા ભ- 
ક્તરૂપ, (૬૮૪) રણુપ્રિયઃ-ભક્તજનો માટે યુદ્ધમાં પ્રોતિ 
રાખનારા, (૬૮૫) પૂર્ણ--સવ પ્રકારે સ'પૂણુ', (૬૮૬) 
પૂરયિતા-ભડતોના મનોરથ પૂરનારા. (૬૮૭) પુણ્ય- 
સ્મરણુ કરવાથી પાપના નાશ કરનારા એવા પુણ્યની 
સાક્ષાતૂ મતિ રૂપ. (૬૮૮) પુણ્યફીતિંગ-પવિત્ર કીતિ- 
વાળા. જેની કીતિ' ગાવા-સાંભળવાથી પવિત્ર થવાય 
છે એવા. (૬૮૯) અનામયઃ-વિકારરહિત, ત્રિગુણાતીત. 


મનોગઝવલ્તૉથેજરે વભુરેતા વલુષટ । 

વણુયઢો વાયુરેવો વણુવેતુમના છ્‌વિઃ ॥૭ણા 
(૬૯૦) મનોાજવઃ-મનના જેવા શીધ્ર વેગવાળા, 

(૬૯૧) તીથ કર-તીર્થાને રચનારા, ચૌદ વિધા અને 
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વરોને। ઉપરેશ કરનારા, (૬૯૨) વસુરેતા-સુવર્ણુ રૂપો 
વીર્યનાળા, (૬૯૩) વસુપ્રદ-ભડતોને ધન દેનારા. (૬૯૪) 
વસુપ્રદ-ભડતોને મોક્ષરૂપી મહાધન આપનારા. (૬૯૫) 
વાસુદેવ-વસુરેવના પુત્ર. (૬૯ ૬) વસુ -માયાવડે પોતા- 
ના સ્વરૂપને હાંકી રાખનારા. સર્વ ભૂતો! જેનામાં વસે 
છે તે, સર્વ ભૂતોમાં અને દેશકાળમાં વેસનારા. (૬૯૭) 
વસુમના-સવ વસ્તુઓ પ્રત્યે ઉદાર મનવાળા, 
(૬૯૮) હુવિ-બલિરાનરૂપ, ૭૪ 


ઘટ્ટાતે! 4૮ તિઃ લત્તા ત્તિઃ તત્પશયળઃ । 
સરતેનો યુશ્રેઇઃ સતન્તિવાતઃ ભુયામુનઃ॥૭પા। 


(૬૯૯) સદ્ગતિ-સત્યુરુપાની ગતિરૂપ, (૭૦૦) સત્કૃ- 
તિ-ઃજીવે।ના કર્માનુસાર ફળ આપવારૂપ શભ કાર્ય કર- 
નારા. (૭૦૧) સત્તા-સજાલીય, વિજાતીય અને સ્વગત- 
ભેદથી રહિત, અનુભવરૂપ. સર્વત્ર વિધમાનપણાથી 
સત્તારૂપ-હોવારૂપ- -અસ્તિત્વરૂપ, (૭૦૨) સદ્ભૂતિ- 
ઉત્તમ વિભતિરૂપ, સવના આત્મારૂપ. ચિદાત્મારૂપ પર્‌- 
માત્મા, (૭૦૩) સત્પરાયણુ-સત્પુસ્ષોના પર્મશ્રેષ્ 
સ્થાનરૂપ, (૭૦૪) શ્્‌રસેન-શૂર પુરષોની સેનાવાળા. 
(૭૦૫) યદુશ્રેછઃ-ચયાદવવ'શમાં શ્રેણ. (૭૦૬) સશ્તિવાસ- 
સત્પુરુષોના આશ્રયસ્થાનરૂપ.(૭૦૭) સુયામુન-યમુનાને 
કિનારે આન'દથી ખેલનારા. ૭૫ 
મૃતાવાનો વાલુઢ્વઃ તવાલુનિજયોડન: 
ટટા ટષઢ્ો રહલો ટુર્ધશેડથાયરાગિતઃ 1૭૬ 

(૭૦૮) ભૂતાવાસઃકપ્રાણીઓના નિવાસસ્થાનરૂપ. 
(૭૦૯) વાસુદેવગ્ગુપ્રૂપે જગતને પ્રકાશનારા, માયા- 
વડે જગતને ઢાંકનારા, (૭૧૦) સર્વાસુનિલય-સર્વના 
પ્રાણાના નિવાસસ્થાનરૂપ, (૭૨૧) અનલઃ-અપાર બળ 
અને સ'પત્તિવાળા, (૭૨૨) દર્પહા-અધમી-ઓના ગવનેો 
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નાશ કરનારા, (૭૧૩) દર્પદ-અધમી'ઓને ગર્વ દ્ર 
કરનારા, ધર્મપરાયણુ રહેનારાઓને શુદ્ધ ગર્વ દેનારા. 
(૭૧૪) દૃપ્ત-સ્વરૂપસુખમાં સદાય મગ્ન,(૭૧૫)૬ુર્ધર-- 
નિર્ગુણુ બ્રહ્મર્પે મહાકષ્ટે હૃદયમાં ધારણુ કરી શકાય 
એવા. (૭૧૬) અપરાજિત--કોદ પણુ સ્થળે નિ ળતાથી 
હારેલા નહિ એવા, ૭૬ 
વિશ્વમૂ્તિમેરામૂતિરીલમૂતિભૂરતિમાન્‌ । 
ઝનેજમૃવિર્૧૪ઃ રાતમતિઃ રતાનનઃ ૭૭ 
(૭૧૪૭) વિશ્વમર્તિ-વિરાટસ્વરૂપ, (૭૧૮) મહામૂતિ-- 
મહાન સ્વરૂપવાળા, (૭૧૯) દીસમૂર્તિગગજ્ઞાનસ્વરૂપ. 
પ્રકાશસ્વરૂપ. (૭૨૦) અસગર્તિમાન્‌-વાસ્તવ સ્વરૂપે 
નિરાકાર. (૭૨૧) અનેકમૃર્તિ--અનેક અવતારેરૂપે 
અનેક મૂર્તિવાળા, (૭૨૨) અવ્યક્ત-નામ અને રૂપથી 
આવાજ છે એમ સ્પષ્ટ ન જણાનારા નિરાકાર બ્રહ્મરૂપ. 
(૭૨૩)શતમૂર્તિ--્સે'ક ડોસ્વરૂપવાળા.(૭૨૪)શતાનન- 
સેકડો મુખવાળા, ૭૭ 
ઉજોને૧ઃ તવઃ જઃ જિ વત્તત્યટમનુત્તમમ્‌ । 
જોજ્વન્ધુોવનાથો માધવો મત્તવત્ત 1૭૮ 
(૭૨૫) એક-અનેકરૂપે દેખાવા છતાં જે પરમાર્થ- 
દૃષ્ટિએ સનનલીય અને વિજાતીય ભેદથી રહિત હોવાથી 
એક-અઠ્દિતીય અખ'ડરૂપ છે તે. (૭૨૧) નેક-જે વા- 
સ્તવમાં એક-અખ ડ અને અહ્દિતીય હોવા છતા અવિ- 
ધારૂપિણી માયાને લીધે અનેક સ્વરૂપે દેખાય છે એવા, 
(૭૨૭) સવ-જેમાં સોમરસનુ' પાન થાય છે તે યજ્ઞરૂપ, 
(૭૨૮) કક્ગ્્સુખરૂપ, બ્રહ્મરૂપ, (૭૨૯) કિ'ગસર્જ પુસ્ષાથ - 
રૂપ હોવાથી અત્યત વિચારવા યોગ્ય બ્રહ્મરૂપ, (૭૩૦) 
યત્‌-જેમાંથી આ સર્વા ભૂતો ઉપજે છે તે બ્રહ્મસ્વરૂપ, 
(૭૩૧) તતૂઃ-જગતને। વિસ્તાર કરનારા ભ્રહ્મર્‌પ, (૭૩૨) 


૩૪૬ શ્રી વિષ્યુસહસ્સનામ 


““ # * ક 


અનુત્તમ પદત્મુમુક્રુઆ જેને પામે છે અને કેનાથો 
ઉત્તમ કશુ' નથી તે પરમ પદરૂપ, (૭૩૩) લોકખ'ધુઃ 
લોકોના બધુરૂપ, સર્વનુ' હિત કરનારા. (૭૩૪) લેક- 
નાથ-સવ લોકોના પતિ, (૭૩૫) માધવગમધુકુળમાં 
જન્મેલા, (૭૩૬) ભક્તવત્સલ ઝભડતે ઉપરકૃપાવાળા.૭૮ 


લુવળવળોં દમામ ૧૨ મશ્રઢ્નામહ્‌ી 


વીરછા વિષમઃ ચ્યો ધુતારીસ્તજશ્રજઃ ૭૨ 
(૭૩૭) સુવણુ'વર્ણું-:સે।ના જેવા તેજસ્વી વર્ણુવાળા. 
(૭૩૮) હેમાંગ-સે।ના જેવાં મનોહર અ'ગવાળા. (૭૩૯) 
વરાગ-શ્રેણ અગવાળા. (૭૪૦) ચ'દનાંગરી-- “ચય દનથી 
અચે'લાં અને બાજુબ'ધથી શોભતાં અ'ગવાળા., (૭૪૧) 
વીરહા-ધર્મરક્ષા માટે વીર અસુરોનો નારા કરનારા, 
(૭૪૨) વિષમ-સરવથી વિલક્ષણુ સ્વરૂપવાળા. જેના 
સમાન કાંઇ નથી એવા. (૭૪૩) શ્ન્ય-સર્વ ગુણથી 
અને ભેરોથી રહિત હોવાથી શૂન્યરૂપ. (૭૪૪) ધુતાશીઃ- 
ભડતોની પ્રાર્થના સ્વીકાર્નાર્‌. (૭૪૫) અચલઝસ્વ- 
રૂપથી સદાય અચળ સ્થિર.(૭૪૬) ચલગવાયુરૂપે સર્વત્ર 
ગતિ કરનારા, ભડતાના હિત માટે સર્વત્ર ગમન કરનારા, 
ઝમાની યાનઢો માન્યો છોવપ્વામી ત્રિઝોવણજ | 
શુતેધા મૅધગા ધન્૧ઃ સલમધા ઘરઘર ।૮૦॥। 
(5૪૭) અમાનીઃ-અભિમાનરહિત, (૭૪૮) માનદ: 
અભિમાનીઓનુ' માન તોડનારા, ભડતેોને માન આ- 
પનારા, (૭૪૯) માનન્‍્ય-સર્વોને માનવા યોગ્ય. (૭૫૦) 
લોકસ્વામી-સર્વ' લોકોના સ્વામી, (૭૫૧) ત્રિલોકધક-- 
ત્રણે લોકને ધારણુ કરનારા, (૭૫ર) સુમધા- સારી 
બુદ્ધિવાળા. (૭૫૩) મેધજ--મેધ-અધ્વર્‌-નામે યજ્ઞમાં 
પ્રકટ થનારા, (૭૫૪) ધન્ય-ભાગ્યશાળી, કૃતાર્થ. 
(૭૫૫) સત્યમેધા-સત્ય બુદ્ધિવાળા, જેનાં સ્મૃતિ અને 


શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ ફ૪હ 


જ્ઞાન અસત્ય નથી એવા. (૭૫૬) ધરાધર--શેષાદિરૂપે 
પચ્વીને ધારણુ કરનારા, ૮૦ 
તેઝોવૃષો યતિ: લવેરાલ્રમૃતાંવ(: । 
દ્ર્રદૉ નિષણો વ્યત્રો નેવશમો મટાત્રગઃ 1૮૨1 
(૭૫૭) તેજેવૃષઃ-સૂર્ય રૂપે નિર'તર તેજને વર્ષાવનાર।, 
(૭૫૮) ધતિધરઃ-કાંતિવાળા,(૭૫૯) સવ'શસ્રભૃતાવરઃઃ 
સ્વ શસ્રધારીઓમાં શ્રેષ, (૭૬૦) પ્રમહ-ભડતોએ 
અપે'લાં પત્રપુષ્પાદિ પ્રીતિથી ગ્રહુસુ કરનારા. વિષયરૂપ 
જ'ગલમાં દોડી રહેલા ઈંદ્રિયોરૂપી જેરાવર ધે।ડા જેની 
કપાથી વશમાં આવી શકે છે એવા, (૭૬૧) નિગ્રહ- 
સવ દુષ્ટાનો અને કામનાઓને નિગ્રહ કરનાર1,(૭૬૨) 
વ્યગ્ર-અવિનાશી. ભડતેો।પપર અનુગ્રહ કરવામાં વ્યગ્ર 
થનારા, (૭૬૩) નેકશ'ગ-નામ, આખ્યાત (ક્રિયાપદ), 
ઉપસગ અને નિપાત [અવ્યય), એવાં ચાર શીંગડાં- 
વાળા. (૭૬૪) ગદાગ્રજ-્ગદના મોટા ભાઇ વાસુદેવ,૮૧ 
સવુશુતિશ્રતુવાટુમ્રતચ્યટશ્રતુતિઃ । 
સતુરાભા ચતુમાવશ્રતુવેટ્વિટ્વપાત | ૮૨ ॥ 
(૭૬૫) ચતુર્ષ્તિ-વિરાટ, સૂત્રાત્મા, અવ્યાકૃત 
અને તુરીચ એવી ચાર મૂર્તિ ધારણુ કરનારા, (૭૬૬) 
ચતુર્બાહુ-ચાર હાથવાળા, (૭૬૭) ચતુર્વ્યહુ--વાસુરે- 
વાદિ ચાર વ્યૂહવાળા. છ'દપુસ્ષ, શરીરપુરુષ, વેદ- 
પુરુષ અને મહાપુસપ, એવા ઉપનિષદ્‌માં કહેલા ચાર 
બ્યૂહવાળા, (૭૬૮) ચતુગાર્તઃ-ચારે વર્ણુ અને ચારે 
આશ્રમની ગતિરૂપ-આશ્રયરૂપ.(૭૬૯) ચતુરાત્માઃઃમન, 
બુદ્ધિ, ચિત્ત અને અહકાર, એવી અ'તઃકરણુની ચાર 
વૃત્તિરૂપ, રાગઠ્ઠેષાદિથી રહિત ચતુર હૃદયવાળા, (૭૭૦) 
ચતુર્ભાવ-ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષરૂપી ચાર ભાવ- 
વાળા, (૭૭૧) ચતુર્વેદવિદ્‌-:ચાર વેદોના સપૂર્ણું અર્થ 


૩૪૮ શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 
જાણુનારા. (૭૭૨) એકપાત્‌ડ્સવ ભૂૃતોને એકજ 
અ'શથો અથવા એકજ ચરણુરૂપે ધારણુ કરી રહેલા,૮૨ 
તમાવર્તોડનિનૃત્તાત્મા ટુર્ગયો ટુરતિત્ર્મઃ । 
ટુજમો ટુમયો રમો ટુરવાવો ૫ર્રદા ।૮૨। 
(૭૭૩) સમાવર્ત-જીવોના કર્માનુસાર સ'સારચક 
ચલાવનારા. (૭૭૪) અતિવૃત્તાત્મા-સવ'ત્ર રહેલા હે।- 
વાથી જેને આત્મા નિવૃત્ત નથી એવા. (૭૭૫) દુજ'ય- 
કોઇથી જીતી શકાય નહિ એવા, (૭૭૬) દુર્તિકમઃ- 
ઉલ્લ'થન ન કરી શકાય એવી આજ્ઞાવાળા, (૭૭૭) 
દુલ'ભ-અનન્ય ભક્તિવદે મળી શકે એવા દુર્લભ. 
(૭૭૮) દુર્ગ મઝ્જેને દુઃખથી જાણી શકાય-પામી શકાય 
એવા, (૭૭૬) દુમ-દુઃખથી મળી શકે એવા, (૭૮૦) 
દુરાવાસ-્યોગીએ પણુ જેને અ“તરમાં દુઃખથી 
સમાધિદઠ્દારા “ણી શકે એવા. (૭૮૧) દુરારિહા-ઃ 
દૃષ્ટાને હુણુનાર।. ૮૩ 
રુમાંમો છોવજ્લારમઃ શતતુસ્તંતુવધેનઃ | 
દ્રવી મદાવ મ કતવ જતન ॥૮૨॥ 
(૭૮૨) શુભાંગ-સુ'દર અ'મવાળા. (૭૮૩) લોકસા- 
જગ-લોકને સાર ગ્રહણુ કરનારા, (૭૮૪) સુતતુ -સ"- 
સારરૂપી સુ'દર ત'તુનો। વિસ્તાર કરનારા. (૭૮૫) ત'તુ- 
વર્ધષન-સ'સારર્‌પી ત'તુને વધારનારા અથવા છેદન 
કરનારા, (૭૮૬)દ્રકર્મા-ઈંદ્રના જેવાં કર્મ કરનારા. 
(૭૮૭) મહાકર્માં-૫'“ચમહાભૃતાદિ મહાન્‌ કર્મ કરનારા. 
(૭૮૮) કુતકર્માગજેને ક'ઈપણુ કત'બ્ય બાકી નથો એવા. 
(૭૮૯) કૃતાગસ-આગમ-એટલે વેરો-ના કર્તા, ૮૪ 


ઝન્વઃ લુંટ: સું: રતનામઃ ભુજોત્રનઃ | 
ઝજો વાગવનઃ શંમીઃ ઝયતઃ તર્વેવિત્રયી।૮5।॥ 


શ્રી વિષ્ણુસહઅનામ ૩૪૯ 


(૭૯૦) ઉદ્ભવ-વ્યવહારપક્ષે ઉત્કુષ્ઠ જન્મ ધારણુ 
કરનારા, (૭૯૧) સુ'દર-વિશ્ચથો વધુ શોભાયમાન, 
(૭૯૨) સુન્દ-દયાના સમુદ્ર. કોમળ સ્વભાવવાળા, 
(૭૯૩) રત્નનાભ-રત્ન જેવી સુ'દર નાભિવાળા, (૭૯૪) 
સુલોચન-સુ'દર નેત્રોવાળા, સુ'દ૨ જ્ઞાનચક્ષુવાળા. 
(૭૯૫) અક -હ્યાદિક પૂજ્ય દેવોના પણુ પૂજ્ય એવા 
મહાન સૂર્યરૂપ. (૭૯૬) વાજસન-ચેોગ્ય યાચકોને 
અન્નાદિક ચથેચ્છ પદાર્થ આપનાર. (૭૯૭) શુ'ગી: 
મત્સ્યાવતારમાં શિ'ગડાવાળા, (૭૯૮) જય'તઃ-શગ્રએ।- 
ને સહેજે જીતનારા, (૭૯૯) સર્વ'નિજ્જચી-સર્વત્ર 
વિજય પામનારા. ૮૫ 
ભુવળવિટુરક્ષો*૧ઃ સર્વવામીશ્રર₹ઃ | 
મદાદ્‌લો મદામતો મદામૂતો મદાનિધિઃ ૮૬૫ 

(૮૦૦) સુવર્ણુબિ'દુ--સુ'દ૨ વર્ણ અને સુદર બિદુ- 
(અનુસ્વાર)વાળા એકાક્ષર મ'ત્રરેપ. (૮૦૧) અક્ષેભ્ય- 
જાગઠ્રેષથી, લૈકિક વિષચે।થી અને દૃષ્ટોથી ક્ષોભ નહિ 
પામનારા, (૮૦૨) સરવ'વાગીશ્વરેશ્વર-બહ્ધા અને બહ- 
સ્પતિ આદિ સવ વાણીના ઈશ્વરેના ઈશ્વર. (૮૦૩) 
મહાહદ-જે આન'દરૂપી મહાન સરીવરમાં સ્નાન કરીને 
ચોગીજને સુખથી રહે છે તે, (૮૦૪) મહાગતષ-મેટા 
ખાડા જેવી દુસ્તર માયાવાળા, (૮૦૫) મહાભૂત-કેઇ 
કાળે જેનુ' સ્વરૂપ બધ નથી પામતુ' એવા મહાન 
પદાથર્‌પ. (૮૦૬) મહાનિધિ-સર્વ પદાર્થાની ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને લયના મહાન સ્થાનર્‌ૂપ.૮૬ 


જુમુટ: જુટર: જુર: પ્ગેન્યઃ પાવનોડનિઃ । 
ઝચતાંશોડશૃતવષુઃ લવેત્‌ઃ તવેતોમલઃ [૮૭॥ 


(૮૦૭) કુમૃદ-પૃથ્વીનો ભાર ઉતારીને તેને આન'દ 


આપનારા. (૮૦૮) કુદર્ક્મોગરાનાં કૂલ જેવાં ઉત્તમ 
ગી, ૩૨ 


૩૫૦ શ્રી વિષ્ણુસહેસ્નામ 


# પ ર" #' 


%ળ આપનારા. (૮૦૯) કુ'દ-સ્%્રટિકમણિ જેવા નિમંળ. 
પરશુરામરૂપે કશ્યપને પૃથ્વી દેનારા, (૮૧૦) પર્જન્ય- 
મેધની પેઠે ત્રિવિધ તાપ ટાળનારા, (૮૧૧) પાવન-સ્મ- 
રણુ કરવાથી પવિત્ર કરનારા, (૮1૨) અનિલ-સદા 
જાગ્રેત રહેનારા. (૮૧૩) અમૃતાશગજ્ઞાનરૂપી અમૃતનુ' 
ભોજન કરનારા, (૮૧૪) અમૃતવપુ-અવિનાશી શારીર- 
વાળા, (૮૧૫)સર્વજ્ઞ-સવ નેયથાવત્‌ નજાણુનાર।, (૮૧૬) 
સર્વતોમુખ--સરવત્ર મુખવાળા. ૮૭ 
ઉુ્મઃ સુત્રતઃ સિદ્ધઃ શક્રુગિચ્છજ્ુતાપનઃ । 
ન્યમોધોટુવરોડશ્રત્યશત્રાળરંપ્રનિષૂટ્નઃ 1૮૮ 

(૮૧૭) સુલભ-અનન્ય ભક્તિવડે સુખથી મળે તેવા, 
(૮૧૦ સુત્રત-સારા ત્રતવાળા. (૮૧૯) સિદ્ધ બધી 
સિદ્ધિઓવાળા. (૮૨૦) શગ્રજિત્‌--દેવો અને ભડતોના 
શત્રુઆને જીતનારા. (૮૨૧) શત્રતાપન-આંતર્બાલ્ય 
શત્રએને તપાવનારા, (૮૨૨) ન્યય્રાધઃ-વડરૂપ, વયની 
પેઠે માયાના વિસ્તાર્વાળા, (૮૨૩) ઉદુમ્બર-ઉ'બ- 
જાના વૃક્ષરૂપ, (૮૨૪) અશ્મત્થ-પીપળારૂપ, (૮૨૫) 
ચાણુરાંધરનિપૂદન-ચાણર નામના આંધ્ર દેશના દેત્યનોા 
નાશ કરનારા.૮૮ * 

હડપ હ પુ 
લદલાષિં: તકાગેટઃ લલૈધાઃ તઘવાદનઃ । 
પ્ર ૪૭ 

ઝમૂતિસ્નથોડવિતો મ૧ફસયનારાનઃ॥1૮૨॥ 

(૮૨૬) સહુસાચિ-હુજરે। સૂર્ય જેટલા તેજવાળા. 
(૮૨૭) સસ્રજિઊુ-કાલી,કરાલી, મનોજવા, સુલોહિતા, 
સુધૃત્રવર્ણા, સ્ફુલ્લિગિની અને વિશ્વરુચ નામની સાત 
પ્રકાશમાન જીભવાળા. (૮૨૮) સપ્તેધાઃ-સાત પ્રકાશિત 
જીભોાવડે સવ નુ ભક્ષણુ કરનારા, (૮૨૯) સમવાહનઃ 
સાત ધાોયાઓરૃપી વાહનવાળા. (૮૩૦) અમૂતિ-આ- 
કાર્વિનાના, (૮૩૧) અનધ-પાપ તથા દુઃખવિનાના, 
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(૮૩૨) અચિ'ત્ય-એકસાથે સર્વા પ્રકારે ચિ'તવી શકાય 
નહિ એવા.(૮૩૩)ભયકૃત્‌--દુષ્ટાને ભય કરનારા,(૮૩૪) 
ભયનાશનઃ-ભક્તોના ભયનો નાશ કરનારા.૮૯ 
ઝળુવૃદૃત્રઃ સ્થૂછો શળમૃન્નિગુળો મ ન્‌ | 
ઝધતઃ સ્તષૃતઃ સ્વા્યઃ ત્રાન્નંશો વેશવર્ષનઃ॥૨બા 
(૮૩૫)અણુગ્સૂક્ષ્મથી પણુ અતિસૂક્ષ્મ.(૮૩૬) બૃહત્‌: 
ઘણા વિશાળ સ્વરૂપવાળા.(૮૩૭) કુશ-પાતળા, (૮૩૮) 
સ્થળ-બહ્માંડરૂપી સ્થૂળ શરીરવાળા. (૮૩૯) ગુણુ- 
ભૃતૃઃ-જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયને માટે સત્ત્વ, 
રજ અને તમોગુણુને ધારણુ કરનારા, (૮૪૦) નિ્ગુણુ- 
વાસ્તવિક રીતે ત્રણે ગુણુરહિત, (૮૪૧) મહાન્‌-અત્ય'ત 
મહત્તાવાળા, સર્વવ્યાપક, (૮૪૨) અધતઃ:-આધાર- 
રહિત રહેલા, (૮૪૩) સ્વધત-પોતાવડે પોતાને ધારણુ 
કરનારા, (૮૪૪) સ્વાસ્યગવેદાદિવ ડે પુરષાર્થનાો ઉપદેશ 
આપનારા. સુ'દર૨ મુખવાળા, (૮૪૫) પ્રાગ્વશ-સર્વના 
પ્રથમ વ'શરૂપ, (૮૪૬) વ'શવધ ન-વ'શને વધારનારા. 
માર્મૃત્‌ જથિતો યોમી યોમીશઃ ૧૧૫૨: । 
ગઝાશ્રમઃ શ્રમળઃ ક્ષા1ઃ લુષર્ળો વાગ્વાદનઃ॥૨ ૨॥ 
(૮૪૭) ભારભત્‌-અન'ત બ્રહ્મા ડોનો ભાર ધારણુ 
કરનારા, (૮૪૮) કથિત-્વેદાદિકમાં ગવાયેલા, (૮૪૯) 
ચોગી-સદાય ચોાગ (સમાધિ) વાળા. (૮૫૦) યોાગીશઃઃ 
સર્વ ચોગીઓના સ્વામી, (૮૫૧) સર્જકામદ-ભડ્તોાની 
સ્વ કામનાએ  પૂરનારા. (૮૫૨) આશ્રમગ-સ'સારરૂપ 
અરણ્યમાં ભટકતા સર્વ આશ્રમીઓના આશ્રયરૂપ?* 
(૮૫૩) શ્રમણુ-અવિવેકીઓને સ'તાપનારા, (૮૫૪) 
ક્ષામગ્સર્વા કાળને ક્ષીણુ કરનારા, સવ પાપીઓનો ક્ષય 
કરનારા, (૮૫૫) સુપર્ણુ--વેદરૂષ સુ'દર પાંખોવાળા. 
વેદરૂપી સુ'દર્‌ પાનવાળા, (૮૫૬) વાયુવાહુન-વાયુને 


3પર શ્રી વિષ્ણુસડેસનામ 
વહેવરાવનારા-ગતિ આપનારા. ૯૧ 


ઘનુર્ષરો ધ-વેહ્ો હંઢો ₹મચિતા ૨મઃ । 
ઝપરાગિતઃ લવો સિયતા નિયમો ૧: ।૨૨॥ 
(૮૫૭) ધનુર્ધર-ધનુર્ષારી રામ. (૮૫૮) ધનુર્વેદ-- 
ધનુર્વિધા નણુનારા, (૮૫૯) દ'ડ-શિક્ષારૂપ, (૮૬૦) 
દમયિતા-યમ તથા રાજરૂપે શિક્ષા કરનારા, (૮૬૧) 
દમઃ-ાશક્ષા કરવા ચોગ્યને શિક્ષા કરનારા, (૮૬૨) અપ- 
રાજિત-શત્રુઓઆથી જીતાય નહિ એવા. (૮૬૩) સર્વસ- 
હું-સવ ને સહન કરનારા. સર્વ કાર્યોમાં સમર્થ, પૃચ્વી- 
રૂપે સર્વનો ભાર સહેનારા. (૮૬૪) નિય'તાઃ-સવ્'ને 
નિયમમાં રાખનારા-સ્વધર્મમાં પ્રેરનારા, (૮૬૫) 
નિયમ-યોગના નિયમ નામના અગરૂપ (અનિયમ પાડ 
સ્વીકારીએ તે સર્વા ત્રમાં સ્વત'ત્ર-કોઇ પણુ નિયમ- 
ની જેના ઉપર સત્તા નથી એવા.) (૮૬૬) યમ--ચોાગના 
ચમ નામના અ ગર્‌પ. ૯૨ 
સત્તવાન્‌ વાત્તિ૧ઃ તતઃ તત્યધર્મપરયળઃ । 
ઝમિપ૧ઃ મિયાહોડદેઃ મિયજત્‌ પીતિવ્ધનઃ ।૨ ર 
(૮૬૭) સત્ત્વવાન્‌ઃ-રારતા, વીરતા ઇત્યાદિ સત્ત્વ- 
વાળા. (૮૬૮) સાત્તવિક--સત્ત્વગુણુવાળા, (૮૬૯)સત્ય- 
સત્પુસ્ષામાં વસનારા સત્યસ્વર્‌ષ, (૮૭૦) સત્યધર્મ- 
પરાયણુ-સત્ય અને ધમ ને અનુમરનારા, (૮૭૧) અભિ- 
પ્રાયઃ-મુમુક્ષુઆ જેને પામે છે તે. (૮૭૨) પ્રિયાહ-પ્રિય 
થવાને યોગ્ય. પ્રિય વસ્તુએ અખંવાયોગ્ય, (૮૭૩) 
અહગ-પજા, પ્રશંસા, ધ્યાન, સ્તુત અને નમસ્કારાદિ 
કર્વાયોગ્ય, (૮૭૪) પ્રિયકૃતૂ-ભકતોનું પ્રિય કરનારા. 
(૮૭૫) પ્રીતિવર્ધન-ભડતે।ની પ્રીતિ વધારનારા, ૯૩ 


વિદાયતમતિર્યોતિઃ ભુદાચિદુતમુમ્તિમુઃ । 
શવિર્વિરત્રનઃ સૂર્યઃ સવિતા ₹રવિજછો મનઃ ।1૨૪।। 
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(૮૭૬) વિહાયસગતિઃસવ ત્ર મતિ કરનારા, (૮૭૭) 
જન્યાતિ-પ્રકાશરૂપ, (૮૭૮) સુસચિગ્સુ'દર કાન્તિવાળા. 
(૮૭૯) હુતભુક્ડ્યજ્ઞમાં હેમેલું' અસ્નિરૂપે ભક્ષણુ કર- 
નારા. (૮૮૦) વિભ્રુ-સર્વવ્યાપક, સર્વશક્તિમાન, 
(૮૮૧) રવિગસુર્ય. (૮૮૨) વિરોચન-ખબણુ પ્રકારે પ્રકા- 
શનારા, (૮૮૩) સુર્ય-કાન્તિ અને શીભા ઉત્પન્ન કર- 
નારા. સૂય રૂપે સવ ને જગાડી ગતિ આપનારા. (૮૮૪) 
સવિતાઃ:સર્વ જગતને રચનાર, સર્વ રસેના દાતા. 
(૮૮૫) રવિલોચન-સૂર્ય રૂપી નેત્રવાળા, ૯૪ 
ઝનંતો દુતમુમ્મોસ્ટા તુલ નજગોડતગઃ | 
ઝાનિવિ”્ળઃ સમી ઝોજાધિછાનમર્મુતઃ૨૫॥। 

(૮૮૬) અન'ત-અ'તરહિત, શેષનાગરૂપ. (૮૮૭) 
ફુતભ્ુક-હોમેલા દ્રવ્યનું' અગ્નિરૂપે ભક્ષણુ કરનારા. 
(૮૮૮) ભોક્તા-પુરુષોત્તમરૂપે પ્રકૃતિ અથવા માયાને 
ભોગવનાર. (૮૮૯) સુખદ-ભક્તોને સુખ આપનારા. 
(૮૯૦) નેકજ-ધર્મરક્ષા માટે અનેક વાર જન્મેલા. 
(૮૯3) અગ્રજ-સરવ થી પ્રથમ જન્મેલા, હિરણ્યગર્ભ- 
રૂપે પ્રથમ પ્રકટેલા. (૮૬૨) અતિર્વિણ્ણુ:ડપૂર્ણુ કામ 
હોવાથી ખેદર્હિત, (૮૯૩) સદામષી'-સત્પુસુષાને ક્ષમા 
આપતારા, સાધુજનેના દોષ સહેનારા. (૮૯૪) લેોકા- 
ધિષ્ઠાન--ત્રણે લોકના અધિષણાન (આધાર) રૂપ. (૮૯૫) 
અદ્ભુત-સર્વજ્ઞતા, સવ શક્તિમત્તા, સવવ્યાપકતા, 
સવર્‌પતા, સર્વથી અતીતપણુ, સર્વના કર્તા, સર્વના 
અકર્તા, ઇત્યાદિ અપાર અદ્ભુત ચેગ્યતાઓવાળા, 
આથ્ચયરૂપ. સવ થી વિલક્ષણુ, ૯પ 
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(૮૯૬) સતાતૂડનિત્ય પુરાણુપુર્ષ, સવ દેશફાળ 
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અને કારણુથી પ્રાચીન એવા પરમપુસ્ષ, (૮૯૭) સનાતન 
તમગ્બરહ્માદિ પ્રાચીન દેવતાએથી પણુ પ્રાચીન, 
(૮૯૮) કપિલ-ક્સાંખ્યશામ્રને રચનારા મહર્ષિ કપિલ- 
રૂપ, વડવાશિરૂપે કપિલવણ્‌ રૂપ. (૮૯૯) કંપિ-વરાહુ- 
રૂપ થચેલા. કિરણુવડે જળ પીનારા સુર્યરૂપ, (૯૦૦) 
અવ્યય--મહાપ્રલયમાં સર્વ ભૂતપદાર્થનો લય થાય 
ત્યારે પણુ રહેનારા, અવિનાશી, (૯૦૬૧) સ્વાસ્તિદ- 
ભડતોાને મગળદાયક. (૯૦૨) સ્વસ્તિકૃતૂ--ભડતોનુ' 
કલ્યાણુ કરનારા, (૬૦૩) સ્વસ્તિ-કલ્યાણુરૂપ. મ'ગળ- 
રૂપ, (૯૦૪) સ્વસ્તિભ્ુક-કલ્ચાણુના ભોકતા, (૯૦૫) 
સ્વસ્તિદક્ષિણ-શીધ્ર કલ્યાણુ કરનારા. કલ્યાણુ કરવા- 
માં સમથ, ૯૬ 
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(૬૦૬) અરૈદ્ર-પૂર્ણકામ હોવાથી રાગદ્રેષરહિત 
શાતમૂતિ . (૯૦૭) કું'ડલી-સર્ય મ'૬ળરૂ'ી કુ'યળવાળા, 
સાંખ્ય અને ચોગરૂપી કુ'૬ળવાળા, રશેષનારાયખુરૂપે 
કુ'ડળ જેવા સ્વરૂપવાળા, (૯૦૮) ચકો--સદર્ગન ચક 
ધારણુ કરનારા, (૯૦૯) વિક્રમી-મહાન પરાક્રમી, (૯૧૦) 
ઊજિત શાસન-શ્રતિસ્મૃતિરૂપે શ્રણ આજ્ઞાએ આપ- 
નારા, (૬૧૧) શખ્દાતિગ-જેમનું સ્વરૂપ કે મહત્ત્વ 
શખ્રોથી વર્ણવી શકાય નહિ એવા. (૯૧૨) શખ્દસહ- 
વેદો જેમનો મહિમા ગાય છે એવા, (૯૧૩) શિશિર- 
આશ્રિતોના ત્રણે તાપ ટાળી શાંતિ કરનારા. (૯૧૪) 
શવરીકર-શાનીઓમાટે સ'સારને રાત્રિરૂપે (નહિ જાણુ- 
વા થોગ્ય-તહિ નગવા ચોગ્ય); અને સસારીઓએ। માટે 
સશ્ચિદાન'દ પરમાત્માને રાત્રિરૂપે (નહિ જણુવાયે[ગ્ય- 
નહિ નગવા યોગ્ય) કરનારા,૯૭ 
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ઝજ₹: વેરાજો ૨ક્ષો ૬ક્ષિળઃ ક્ષમિળાંવર । 
વિદ્ટ્તમો વીતમવઃ પુળ્યશ્રવળજવેનઃ ॥૨૮। 
(૯૧૫) અફર-ઃફરતા વિનાના, કોધરહિત, કોમળ 
હદયવાળા, (૯૧૬) પેશલ:-:મન વાણી અને કર્મથી 
સુદર. (૯૧૭) દક્ષ-ચતુર. કુશળ. (૬૧૮) દક્ષિણુ-સર્વ 
પ્રકારે કુશળ. (૯૧૯) ક્ષમિણાવર-પ્રથ્વી જેવી ક્ષમા- 
વાળા. ક્ષમાવાનોમાં શ્રેણ, (૯૨૦) વિદ્ધત્તમ-વિક્વાનોમાં 
શ્રેણષ, સદાય સ'પૃણું જ્ઞાનવાળા. (૯૨૧) વીતભય-- 
સર્વ પ્રકારના ભયરહિત. (૯૨૨) પુણ્યશ્રવણુકીર્તન-- 
મનુષ્યને જેના ગુણુ અને યશનુ' કથનશ્રવણુ અને જીર્ત- 
નાદિ પવિત્ર કરે છે એવા.૯૮ 
ઝતા ટુષ્કૃતિટ્ટા પુળ્યો દુઃસમનારાનઃ । 
વીરદા રક્ષળઃ વંતો ગીવનઃ પયેવાશ્થિતઃ ॥૨૨॥ 
(૯૨૩) ઉત્તારણુ-અપાર સ'સારસાગરમાંથી તાર- 
નારા, (૯૨૪) દુષ્કૃતિહા--દુષ્ટાના નાશ કરનારા. શર્‌- 
ણાગતોનાં પાપ હુણુનારા. (૯૨૫) પુણ્ય-પુણ્યસ્વરૂપ., 
શ્રતિ સ્મૃતિ આદિદ્વારા પવિત્ર ઉપદેશ આપનારા, (૯૨૬) 
દુઃસ્વપ્નનાશન-ષ્યાન, પૂજન, સ્તુતિ કિ'વા પ્રાર્થના 
કરવાથી દુષ્ટ સ્વપ્નોનો નાશ કરનારા, (૯૨૭) વીરહાઃ- 
પરામમી દેત્યોનો નાશ કરનારા, આશ્રિતોનાં સર્વ દુઃખ, 
વિધ્ન અને પાપનો નાશ કરનારા. (૯૨૮) રક્ષણુ-શર- 
ણાગતોનુ રક્ષણુ કરનારા, (૯૨૯) સ'ત--લેકેોને સાચા 
સુખને માર્ગ દર્શાવવા સનન્‍્માગે વર્તનારા-સુવિધા, 
વિતય અને સદાચાર પ્રવર્તાવનારા, (૯૩૦) જીવન-- 
સર્વત્ર પ્રાણુરૂપે રહી જગતને જીવાડનારા, (૯૩૧) પર્ય- 
વસ્થિત-વિશ્વની અદર બહારઅને સર્વત્ર વ્યાપીરહેલા, 
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(૯૩૨) અન 'તરૂપ-અન'ત પદાર્થ અને બહ્માંડોરૂપે 
થયેલા, (૯૩૩) અન'તશ્રી-અપાર સોંદર્ય, એશ્વર્યા, 
વિભૂતિ, જ્ઞાન અને શક્તિવાળા. (૯૩૪) જિતમત્યુ-- 
ક્રોધને જીતનારા, (૯૩૫) ભયાપહ--ભકતોના સર્વ ભય 
હરનારા. (૯૩૬) ચતુરસ્-ચાર વેરોરૂપ ખૂણાવાળા. 
કર્માનુસાર યોગ્ય ફળ આપવામાં ચતુર.(૯૩૭) ગભીર।- 
ત્માકગ'ભીર (અથાહ) આત્મારૂપ, (૬૩૮) વિદિશ-વિ- 
વિધ કર્માનુસાર વિવિધ %ળ દેનાર. (૬૩૯) વ્યાદિશ- 
ઈંદ્રાદિ રેવોને વિવિધ પ્રકારની આજ્ઞા દેનારા. (૯૪૦) 
દિશ-દિશાઓ[રૂપ. વેદાદિકથી કર્માનાં ફળ દર્શાવનાર. 
ઝનારિમર્મુવો હકમી: લુવીરો રાચિસંમટઃ | 
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(૯૪૧) અનાદિ-જેને કોઇ પણુ આદિ (કાર્ણુ) નથી 
એવા.(૯૪૨) ભૂઃ-પૃથ્વીરૂપે સર્વના આધારભૂત.(૯૪૩) 
ભજુવાલક્ષ્મી-પૃશ્વી અને અ'તરિક્ષની શોાભાર્‌પ. (૯૪૪) 
સુવીર--સુ'દર ગતિવાળા. શુભ વરાક્રમી, (૯૪૫) સુચિ- 
રાંગદ-સુ'દર બાજીબ'ધવાળા. (૯૪૬) જનન-ડસર્વાને 
ઉત્પન્ન કરનારા.(૯૪૭) જનજન્માદિ-જીવોાના જન્મના 
આદિકારણુર્‌ ર્‌પ-મૂળરૂપ. (૯૪૮) ભીમઃ-પાપીએ માટે 
ભયકારક, સવત્ર અને સર્વજ્ઞ હોવાથી સર્વ કેદીએ 
ભય રાખવા યોગ્ય, (૯૪૯) ભીમપરાક્રમ-કદુષ્ટાને માટે 
ભય કર પરાક્રમવાળા, ૨૧૦૬ 
ઝાધાર્મર જયો ધાતા પુષરાતઃ પગામ€ । 
ઝષ્વેનઃ તત્પથાચા₹ ॥1ળ«ઃ પ્રળવઃ ૫ળઃ ીદબ્શ॥ા 

(૯૫૦) આધારનિલય-જગતના આધારભૂત જે 
પૃથ્વી આદિકપ'ચમહાભૂત તેના પણુ આધારરૂ૫પ.(૯૫૧) 
ધાતા-સર્વ'ને ધારણુ કરનારા, (૯૫૨) પુષ્પહાસ-ઃખીલે- 
લા પૃષ્પ જેવુ' હાસ્ય કરનારા, (૯૫૩) પ્રજાગર-નિર'તર 
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જાગ્રેત રહેનારા,(૯૫૪) ઊચેવ'ગ-સર્જાની ઉપર રહેનારા. 
સર્વથી ઉચ્ચ ગતિવાળા, ઊસચ્વ'ગતિવાળા. (૯૫૫) 
સત્પથાચાર-સન્માર્ગનાં આચરણુ કરનારા. (૯૫૬) 
પ્રાણુદ-પ્રાણુ આપનારા. (૯૫૭) પ્રણુવ-૩*કારના 
અથદરૂપ. પરમાત્મારૂપ, (૯૫૮) પણુ--પણુરૂપ. પ્રતિજ્ઞા- 
રૂપ. પ્રતિજ્ઞા પૂણુ કરનારા. ૧૦૨ 
પરશાળં ત્ળનિયઃ પ્રાળમૃત્‌ પાળગીવનઃ । 
તરવં તત્તવિરેજાત્મા ગન્મશૃત્યુગરાતિમઃ॥૬૦૨।। 
(૯૫૯) મમાણુગઝપ્રમાણુર્‌ૂપ. પ્રમાજ્ઞાનરૂપ, (૯૬૦) 
પ્રાણુનિલય--પ્રાણાદિકના આધારરૂપ, (૯૬૧) પ્રાણુ- 
ભૃત--અન્નરૂપે પ્રાણોનુ' પોષણુ કરનારા. (૯૬૨) પ્રાણુ- 
જીવન--મ્રાણવડે પ્રાણીઓને જીવાડનારા. પ્રાણે।ના 
જીવનરૂપ, (૯૬૩) તત્ત્વ--વાસ્તવિકરૂપ. તત્ત્વમૂર્તિ, 
(૯૧૪) તત્ત્વવિત્‌--તત્ત્વને યથાવત્‌ જાણુનાર।ા, (૯૬૫) 
એકાત્મા-એક અભિત્ત આત્મારૂપેસવત્ર રહેલા, (૯૬૬) 
જન્મમૃત્યુજરાતિગ-જન્મ, મૃત્યુ અને જરા ઇત્યાદિ 
સર્વા વિકારોને એળ'ગી ગયેલા. ૧૦૩ 
મૂર્મુવઃ થ્વહ્તસસ્તા₹ઃ તષિતા પ્રવિતાયદઃ। 
ચજ્ઞો યજ્ઞષષતિર્યગ્વા યજ્ઞાંમો યજ્ઞવાદનઃ 1₹૦૪।। 
(૯૬૧૭) ભૂભીુ વઃસ્વસ્તરુ-ભઃ ભુવ અને સ્વઃ, એ 
ત્રણુ વ્યાહતિવડે હમાદિકથી ત્રિલોકને તારનાર. ભ્રુર્‌, 
ભુવર્‌ અનેસ્વગ લોકમાં વ્યાપી રહેલા. એ ત્રણે લોકરૂપે 
સ'સારવૃક્ષરૂષપ થયેલા. (૯૬૮) તાર-ઝકાર્મૂર્તિ, તારક- 
મ'ત્રરૂેપ, સ'સારસાગરથી તારનાર, (૯૬૯) સપિતાઃ- 
સર્વ.લોકના પરમ પિતા, (૯૭૦) પ્રપિતામહ--સર્વના 
પિતામહે એવા બ્રહ્માના પણુ પિતા, (૯૭૧)યજ્ઞ-યશ્ઞરૂપ, 
(૯૭૨) યજ્ઞપતિ-યજ્ઞોના રક્ષક અથવા સ્વામી. (૯૭૩) 
યુજ્વા-યજ્ઞ કરનારા યજમાનરૂપ, (૯૭૪) ચજ્ઞાંગન્ક 
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યશઞેરૂપી અગવાળા. યજ્ઞના પ્રત્યેક અ'ગરૂપ. (૯૭૫) 
યજ્ઞવાહુન--યશઞેનુ' વહન કરનારા. યજ્ઞોના ફળને વહુન 
કરનાર્‌ા-પહેાચાડનારા, ૨૧૦૪ 


યજ્નમયત્ઞઝયજ્ઞી યજ્ઞયુગ્યજ્ઞતાધનઃ । 


ચજ્ઞાતજયત્ઞઝલમલમન્તાટ્‌ ૫૧ ચ [૨૦૪ 

(૯૭૬) યજ્ઞભતૂ-સાત્ત્વિક યજ્ઞનુ' પાોષણુ અને રક્ષણુ 
કરનારા, (૯૭૭) યજ્ઞકુત્-્જગતના ઉત્પત્તિ, પાષણુ 
અને અ'તરૃપીયજ્ઞો કરનારા.(૯૭૮)યજ્ઞી-:યજ્ઞ કરનારા- 
ઓમાં મુખ્ય, યજ્રૂષ, (૯૭૯) યજ્ઞજુફ-યજ્ઞના ભોડતા, 
(૯૮૦) યજ્ઞસાધન-જેની પ્રાપ્તિમાં યજ્ઞ સાધનરૂપ છે એવા, 
યજ્ઞના સર્વોત્તમ સાધનર્‌પ, યજ્ઞના સવ સાધનરૂપ, 
(૯૮૨) યજ્ઞાંતકૃત્‌-યજ્ઞને અ'તે ફળ આપનારા. (૯૮૨) 
યજ્ઞઝુલ-સર્વ યજ્ઞોમાં ઝુમરૂપે રહેલા એવા જ્ઞાનયજ્ઞ- 
રૂપ. જ્ઞાનયશેવડે નણુવા જેવા ઝુમ રહસ્યરૂપ. (૯૮૩) 
અત્ત-અત્તરૂપ. શરીરને અને અ'તઃકરણુને પોષણ, 
શુદ્ધિ અને તૃત્તિ આપે એવા પ્રત્ચેક પદાર્થ, વિચાર અને 
ક્રિયારૂપ, (૯૮૪) અન્નાદ-અતજ્તનું ભક્ષણ કરનારા.૧૦૫ 
ઝાત્મયોનિઃસ્વંગાતો વેલાનઃ તામમાયનઃ। 
જેવવમનટનઃ લછા જ્ઞિતીરીઃ પાપનારાનઃ 1૨૦૬1 

(૯૮૫) આત્મયોાનિ-પોાતાથીજ પોતે થયેલા.અ'તઃ- 
કરણુના વિવર્ત ઉપાદાનકારણુરૂપ, (૯૮૧૬) સ્વય'જાત- 
સ્વય'ભૂ. પોતેજ પોતાના નિમિત્તકારણરૂપ, (૯૮૭) 
વેખાન-હિરણ્યાક્ષનો નાશ કરવા પ્રથ્વીને ખોદનારા, 
(૯૮૮) સામગાયન:સામવેદનુ' ગાયન કરનારા, (૯૮૯) 
રવકીન દનઃ--દેવકીને આન'દ આપનારા. (૯૯૦) સષ્ટા- 
સૃષ્ટિને સ્જનારા. (૯૯૧) ક્ષિતીશ-પ્રથ્વીના પતિ. 
શ્રોરામચ'્ર. (૯૯૨) પાપનાશન-શરણાગતનાં પાપ 
નણ કરનારા, ૧૦૬ 
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સંભમૃસજી ત્રી શાફિથન્યા 3૬1૧૪૬ 1 
રથાંમયામિરક્ષોમ્વઃ સવત્રદરળાયુધઃ ।1૨૦૭॥ 
તવમદળાયુધો નમ દૃતિ । 

(૯૯૩) શ ખભૃતૂ-પાંચજન્ય શ ખ ધારણુ કરનારા, 
સવના આદિ એવા અહુ'કારર્‌પી શ'ખને ધારણુ કરનારા, 
(૯૯૪) ન'દકી-ન'દક નામની તરવારવાળા. વિદ્ારૂપી 
તરવાર ધારણુ કરનારા, (૯૯૫) ગચકો-સુદર્શાન ચક 
ધારણુ કરનારા, મનરૃપી સુદર્શન ચક્રવાળા, યુગચક- 
નેચલાવનારા, (૯૯૬) શાડ્ધન્વાગશાહૂ નામનુ ધનુષ્ય 
ધારણુ કરનારા, ઇદ્રેચોરૂપી શા ધનુષ્યવાળા, (૯૯૭) 
ગદાધર--ગદાને ધારણ કરનારા. બુદ્દ્ર્‌પ ગદાવાળા, 

૯૯૮) રથાંગપાણિ--હાથમાં ૨થના પૈડા જેવુ' ચક ધાર- 
ણુ કરનારા. (૯૯૯)અક્ષાભ્યન: કશાથી ક્ષોભ નહિ પામ- 
નારા. નિર્ભય. (૧૦૦૦) સ્વપ્રહરણાયુધ--ઉપર કહેલા 
તથા નહિ કહેલાં એવાં સવ પ્રકારનાં આયુધ ધરનાર. 
સવેત્રળાયુધો નમઃ -સર્વ પ્રકારનાં આયુધ ધારણુ કર- 
નારા અને નામથી ઉચ્ચારાતા એવા શ્રીવિષ્ણુ પર- 
માત્માને નમસ્કાર હે।,૧૦૭ 

ઇતિ શ્રાવિષ્ણનાં દિવ્ય સહસનામ સમાસ 


ટતી વીતનીયશ વજેરાવશ્ય મદાતનઃ । 
નાન્નાં તટલ હિવ્યાનામશેષેળ વમતિતમ્‌ ॥૨૦૮॥ 
ખા પ્રમાણે મહાત્મા કેશવ ભગવાનનાં અત્યત 
દિવ્ય, પ્રસિદ્ધ અને કીર્તન કરવા ચોગ્ય એવાં સહસ 
નામ સ'પૂર્ણુ રીતે કલા,૧૦૮ 
ય ર્હં શણુયાત્તિત્યં યશ્રાષિ પરિજર્તયેત્‌ । 
નાર]મૅ પ્રાપ્નુવાત જિિત્તોડમગ્રેટ્‌ ચ માનવ: ૨૦૨ 
વેરાંતમો ત્રાહ્ષળઃ સ્યાત્ક્ષાષિયો વિગયી મવેત્‌ । 
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વૈર્યો ઘતવલયટ્ઃ હ્યાચ્છ્રર: ભુલમવાપ્યુયાત્‌ || 
ઘર્યાથી પ્રાયાજમમરથોર્થી ચાથમાપ્યુયાત | 
જામાનવાપ્નુયાત્તામી પગારથી પાષ્યુયાત્મગાય || 
જે મનુષ્ય વિષ્ણુનાં આ સહસ્તનામને નિત્યપ્રતિ 
શ્રદ્દાભક્તિથી સાંભળે છે અથવા પાઠ કે કીર્તન કરે છે; 
તે આ લોકમાં તથા પરલોકમાં કશા અશુભને પામતો 
નથી. વળી ને તે બ્રાહ્મણુના-મુમુજ્જુના ગુણુસ્તવભાવ- 
વાળો જિજ્ઞાસુ હોય તો વેદાંતનો પાર પામનારે। થાય છે; 
જે તે ક્ષત્રિય (ક્ષાત્ર પ્રકૃતિવાળે) કર્મયોગી હોય તે 
યુદ્ધમાં વિજયી થાય છે; જે તે વૈશ્ય પ્રકૃતિવાળો અર્થા- 
થી' (ધનેચ્છુ) ભક્ત હોય તો ધનવાન થાય છે; અને જે 
તે શૃદ્રના ગુણુસ્વભાવવાળે। અથવા આરેગ્યાદિ સુખને 
ઇચ્છનારોે આર્ત ભક્ત હાય તો ચથેચ્છ સુખ પામે છે. 
(સારાંશ કે, મનુષ્ય કોઈ પણ વણુ, આશ્રમ કે જાતિને 
હોવા છવાં ને તે શ્રદ્દાભક્તિપૂર્વાક વિષ્ણુસડહસનામને 
પાડ કરે તાતે) ધમનો ઇચ્છાવાળો હોય તે ધર્મ પામે 
છે; ધનની ઇચ્છાવાળોા હેય તો ધન પામે છે; ભોગ- 
વૈભવની કામનાવાળેો હેય તે। ભોગવેભવ પામે છે અને 
પ્રજાની ઈચ્છાવાળો હાય તે! પ્રનને પામે છે,૧૦૯-૧૬ 
મસ્દમાન્૧ઃ તહોત્થાય રુચિષ્તટ્વમાનલઃ । 
તલ વાળુહેવવ્ય નાલ્ઞામેતળવમતયત્‌ ૨૬૨ 
થરાઃ પ્રાજ્નાવે વિષુજ જ્ઞાતિધાધાન્વમેવ અ । 
ઝચઢાં શ્રિયમામોતિ શ્રેવઃ ળામોત્યનુત્તમમ્‌ ૨ ૨ર 
હ *૧ “૧% દ ક્‌ 
ન મયં જાવિલ1મોતિ વીય તેગશ્ર વિંટતિ । 


મવતરમો યુતિમાન્વજણપગુળાન્વિતઃ ॥૬૬ણા 
જે શ્રદ્દાભક્તિવાળો પુરુષ નિત્ય વહેલે। ઉઠી પવિત્ર 
થઇને તથા ઇશ્વરમાં મન પરેવીને વાસુદેવનાં આ 


શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 4 3૧ 
સહુસનામનુ કીર્તન કરે છે, તે પુષ્કળ યશ પામે છે; 
જાતિમાં પ્રાધાન્ય પામે છે; અચળ સ'પત્તિ પ્રાપ્ત કરે છે 
અને પરમોત્તમ કલ્યાણુપદને પામે છે. વળી તે કશાથી 
અને કરી પણુ ભય પામતે। નથી; વીર્ય અને તેજ પામે 
છે તથા નિરેંગી, કાન્તિવાન, બળવાન, રૂપવાન, સદ્‌- 
ગુણી અને સદાચારવાળો થાય છે, ૧૧૨-૧૧૪ 
રોમાતો મુચ્યતે રોમાર્‌ વજનો મુચ્નેત વંધનાત્‌ | 
મૅથાન્યુચ્યત મીતથ્લુ મુચ્યેતાયન ગાપરઃ 1૨૨૫ 

રેગી રોગથી, બ'ધધનવાળા બ'ધનથી અને ભય- 
ભીત મનુષ્ય ભયથી છૂટે છે તથા આપત્તિવાળોા 
આપત્તમાંથી મુક્ત થાય છે. ૧૧૫ 
ટમોળ્યતિતગ્ત્યાશુ પુ#યઃ પુજ્ષોત્તમમ્‌ । 
«્તુવસામવદલળ નિયં મસિલતિમન્વિતઃ 1૬૨૬1 
જે પુરુષ શ્રદ્દા-ભક્તિવાળા થઇને આ સહસનામ- 
વડે નિત્ય પ્રતિ પુસષાત્તમની સ્તુતિ કરે છે, તે સર્વ 
વિષ્નાને તરી જાય છે, ૧૧૬ 
વાલુહેવાશ્રયો મત્યો વાળુરેવપરાયળઃ | 
સવેપાપવિર૪1તમ યાતિ ત્ર તનાતનમ્‌ ।૬૬૭॥ 
જે મનુષ્ય વાસુદેવને આશ્રય કરે છે અને વાસુદેવ- 
પરાયણુ થાય છે તે સર્વા પાપથી વિશુદ્ધ થઇને સનાતન 
ભહ્યતે પામે છે. ૧૧૭ 
ન વાલુરેવમસ્ાનામશુમં વિયતે થાચિત્‌ । 
ઝન્મમૃત્યુગરાવ્યાધિમવં નેવોષગાયતે 1૨૨૮1 
શ્રી વાસુરેવના ભક્તનુ' કદી પણુ અશુભ થતુ' નથી; 
તેમજ તેને જન્મ, મૃત્યુ, ઘડપણુ અને વ્યાધિનો પણુ 


ભય લામતો નથી. ૧૨૮ 
મી, ૩૧ 


3૬૨ શ્રી વિષ્યુસહસનામ 


ફં સવમથીયાનઃ શ્રટામસ્દિલિમસ્વિતઃ | 
યુગ્યેતાત્માલુલક્ષાંતિ શ્રીણાતિશ્થુતિજીતિમેઃ ૬૨૧ 
જે મનુષ્ય શ્રદ્ધા અને ભક્તિયુક્ત થદને આ 
સ્તોત્રનો પાડ કરે છે; તેને સુખ, સહનશીલતા, લહ્ષમી, 
ધીરજ, સ્મૃતિ અને કીર્તિ પણુ મળે છે. ૧૧૯ 
ત્‌ તરધો ત ત માત્તય ન છોમો નાશુમાં મતિઃ । 
મવન્તિ જતપુળ્યાનાં મત્તાનાં પુરુષોત્તમે 1૨૨૦ 
પુરષાત્તમના પુણ્યશાળી ભડતોને ક્રોધ, ઈર્ષ્યા, 
લોભ કે અશુભ બુદ્ધિ ઉપજતાં નથી. ૧૨૦ 
યોઃ સચંદ્રાવેનક્ષત્રા સં રિશ મર્મદ્રોટિઃ । 
વાણુટ્વશ વીર્યળ વિધૃતાનિ મદાત્મનઃ ।૨૨૨। 
લલુરાલુરમંથર્ષ લયક્ષોરમમક્ષતથ્‌ | 
ઝમદ્દરી વતત *ૃષખ્ળશ ૧ર ।૬૨૨।। 
કેમકે સ્વર્ગ, સૂર્ય, ચ, નક્ષત્રાસહેત આકાશ, 
સર્વ દિશાએ, પૃથ્વી, મહાસાગર-આ સર્વને મહાત્મા 
વાસુદેવનાજ પરાક્રમે ધારણુ કરી રાખેલાં છે; તથા સુર, 
અસુર, ગધવ, યક્ષ, સર્ષ અને રાક્ષસેસહિત આ બધુ 
સચરાચર જગત શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માનેજ વશ વર્તે છે, 
દંદ્રિયાળિ મનો વુદ્ધિઃ લત તેગ વં પૃતિઃ । 
વાયુહેવાત્મજાન્યાદુ ક્ષેત્ર ક્ષેત્રજ્ઞ છવ ત 1૬૨૨ 
વળી ઇંદ્રિયો, મન, બુદ્ધિ, સત્ત્વ, તેજ, બળ, ધીરજ. 
ક્ષેત્ર (શરીર) અને ક્ષેત્રશ્ એ સર્વના આત્મા શ્રીવાસુ- 
રેન છે; એમ વેદવેત્તાએ કહે છે.૧૨૨૩ મ 
લવામમાનમાચારઃ પ્થમ ૫રિજિસ્વતે | 
ઝાચ્ાર્મવો ઘર્યો ઘર્યવ્ય પમુર્ચ્યુતઃ ।૬૨૪। 
સર્વ શાજ્ઞોમાં આચારને પ્રથમ માનેલે। છે, કેમકે 


દે, કયાંક ક 
આાચારથી ધર્મની ઉત્પત્તિ થાય છે; પણુ એ ધર્મના 
સ્વામી અગ્યુત પરમાત્મા છે.૧૨૪ 
૫: પિતર રેવા મદામૂતાનિ ઘાતવઃ । 
ઝમમાગમમં ચેટ ગમનારાયળોન્ૂવમ્‌ ।૨૨૫॥ 

ત્રહષિએ, પિતૃએ!, દેવતાએ, પ'ચમહાભૂતો, 
ધાતુએ અને સ્થાવર તથા જ'ગમ, એ ખધુ' જગત 
શ્રીનારાયણુથીજ ઉપજ્યુ' છે,૧૨૫ 
યોનો જ્ઞાનં તથા સાંન્યં વિચાઃ સિસ્વારિજર્મચ્। 
વેટાઃ શાન્નાળિ વિજ્ઞાનમેતત્સર્વ ગનાર્જ્નાત્‌ 1૬૨૬૫ 
યોગ, જ્ઞાન તથા સાંખ્યશાસ્રની વિધાએ, શિલ્પ 
આદિ કર્મો તથા વેદે, શાન્તા અને વિજ્ઞાન, એ પણુ 
બધુ' જનાર્દન વિષ્ણુથીજ થયુ છે,૧૨૬ 
ઇવ વિશ્ળુ્મર્ટ્મૂત જ્થગ્મૂતાન્યનેવરાઃ | 
ત્રીનૂજોજાન્વ્યાહ્ન મૂતાત્માયુંસ્તવિચમુમ૦૧૧ઃ॥ 
ભગવાન વિષ્ણુજ એક એવા મહાન અવ્યક્ત ભૂત- 
રૂપ છેકે જે જુદ્દા જુદા અનેક ભૂતપદાર્થ રૂપે થઇને 
ત્રણુ લોકમાં વ્યાપી રલ્યા છે; અને સવ ભૂતોના 
અવિનાશી આત્મારૂપે આ વિશ્વને ભોગવી ર૨લ્લા છે. 
ક હ ણ ટ. દડ 
ટમ સ્તવં મમવતો વિષ્ળાવ્ગણેણ વોતિતમ્‌ । 
૫ટેય દૃચ્છેતવુ₹૧ઃ શ્રેયઃ પાપ્તું તુલાનિ ચ 1૨૨૮ 
જે મનુષ્ય કલ્યાણુ અને સુખ મેળવવાની ઇચ્છા 
રાખતો હોય; તેણે વ્યાસ ભગવાનનાં કહેલાં આ શ્રી- 
વિષ્ણુનાં સહસ નામને। પાડે કરવો, ૧૨૮ 
વિશ્વેરમગં રેવં ગતઃ પ્રમવાપ્યટય્‌ | 
મગંતિ વૅ પુષ્જરાક્ષં ન તે યાંતિ ૧₹મવમ્‌ ।₹૬૨૨॥ 
કેમકે જેઓએ એ વિશ્વપતિ, અજન્મા, જગતની 
ઉત્પત્તિ સ્થિતિ અને પ્રલય કરનારા, તથા કમળસમ।ન 


૩૬૪ શ્રી વિષ્ણુસહસનામ 


નેત્રવાળા એવા શ્રીવિષ્ણુદેવને ભજે છે; તેએ પરાજય 
પામતા નથી. ૧૨૯ 
જ્ઝુન ઝવાય । અજું ન પૂછે છેઃ- 

ઘલપત્રવિશાળાક્ષ ઘસ્નામલુસત્તમ | 
મસ્ાનામનરત્તાનાં ચ૨્રતા મવ ઝનાલન [[૨₹3૨૦।। 

હે કમળપત્ર જેવાં વિશાળ નેત્રવાળા ! હે નાભિમાં 
કમળવાળા ! હે દેવોમાં ઉત્તમ ! હૈ જનાદ ન ! આપ 
પ્રીતિવાળા ભડતેોનુ' રક્ષણ કરે।, ૧૩૦ 

શ્રીમમવાનુવા | શ્રીભગવાન ડહે છેઃ- 

યોયાં નામતદ્ણેળ સ્તોતુમિચ્છાતિ પાંડવ । 
તોડટ્મેજેન જોજે હ્તુત ઇવ ન સંશયઃ ॥૬ રૂ| 

હે પાંડવ |જે મારી સહસનામનડે સ્તુતિ કરવા 
ઇજ્છે છે; તે મનુષ્ય જે શ્રદ્ધાભક્તિપૂવ ક એક 2 શ્લે।કથી 
પણુ મારી સ્તુતિ કરે તો તેણે મારી સઘળી સ્તુતિ કરી 
છે એમાં સ'શય નથો. ૧૩૬% 

(ગ્ર'થકાર હવે શ્રીવપ્ણુ જ્ગવાનની [વશેષ સ્તુતિ તથા સ્તુતિનું 
વિશેષ માહાત્મ્ય આપે છે.) 

નયોડસ્તનતાય તટૃલમૂતયે તદલપાટ્‌ાશ્ષિ- 
રિરોલ્યાદ્વે | તદ્લનાલે પુરષાય સાશ્રતે તદલ- 
જોરિયુળધારિળે નમઃ ૬૨૨ 

અ'તવિનાના, હજરો સ્વરૂપવાળા તથા હજારો 
ચરણુ, આંખ, મસ્તક, સાથળ અને બાહુવાળા પ૨- 
માત્માને નમસ્કાર હો. હજાર નામવાળા અને હુજાર 
કોટિ યુગને ધારણુ કરનારા એવા શાશ્ચત પરમ પુરુષને 
નમસ્કાર હે, ૧૩૨ 
ન: :તમજનામાય નમે ગઈરાથિને | 
તમહ્તે જેરાવાનત વાવુરેવ નમોડસ્તુ તે 1૨૨૨ 





શ્રી વિષ્યુસહેસનામ ૩૯પ 


જેની નાભિમાં કમળ છે એવા ભગવાન વિષ્ણુને 
નમસ્કાર હો. જલમાં શયન કરનારા શ્રીવિષ્ણુ ભગ- 
વાનને નમસ્કાર હે. હ કેશવ ! હે અન'ત ! આપને 
નમસ્કાર હે।, હે વાસુદેવ |! આપને નમસ્કાર હો, ૧૩૩ 
વાલનાદ્દાયુર્વય્ય વાસિત મુવનત્ર૧૩। 
તવેમૂતનિવાલોડ તિ વાણુહેવ નયોડલ્તુ તે ॥૬૨૪॥ 
જે વાસુરેવની વાસનાથી ત્રણે લોક વાસનાવાળા છે 
અને જે સર્જ પ્રાણીપદા્થ'ના કેલા છે; એવા 
હે વાસુદેવ ! આપને નમસ્કાર હે।. ૧૩૪ 
નમો તરલ"્યહેવાય મોત્રાહ્મળરિતાય ચ | 
ઝમર્દિતાય ₹"ળાય મોવિટાય નમો નમગારરૂષા 
બહ્મસ્વરૂપ અને ગોભાહ્મણુનુ' હિત કરનારા એવા 
દેવને નમસ્કાર હે. જગતનુ' હિત કરનારા શ્રીકૃષ્ણુ 
ભગવાનને નમસ્કાર હે. ગોવિંદસ્વરૂષને વાર વાર 
નમસ્કાર હે।, ૧૩૫ 
જાજાશાત્યતિત તોય યથા મચ્છાતે સામર્‌। 
લવેરેવનમવ્જાઇ જેરાવં પ્રતિ મચ્છતિ ।૨૨૬૫ 
જેમ આકાશમાંથી પૃથ્વીપર સર્વા સ્થળે પડેલુ' પાણી 
સમુદ્રમાં નય છે; તેમ બધા રેવોને કરેલા નમસ્કાર 
ભગવાન કેશવ પ્રતિજ જાય છે. ૧૩૬ 
0૫ નિષ્કંટવઃ પથા ચત્ર તંપૂગ્યતે ૬ર: । 
જુવથં તં વિગાનીયાટ્રોવિટ્રફિતામમ 1૨૨૭ 
માં શ્રીહરિનુ' ભજનપૂજન થાય છે એવો આ 
માર્ગ નિષ્ક'ટ ક છે; અને શ્રીહરિના ભજનપૂજન વિનાના 
માર્ગને કુમાર્ગ જાણુવો।. ૧૨૭ 
લવેવેટેથુ ચત્વુળ્યં તવતીથેવુ યત્યઝમ્‌ । 
તત્ય્ઝં તમવા॥ોતિ સ્તુત્વા રેવ ગનાહનય્‌ 1૨૨૮ 


૩૬૯ થ્રી વિષ્યુસહસનાજર”ર 
ખધા વેદો નણુવાથી જે પુણ્ય થાય છે; અને સર્વ 
તીથષયાત્રાથી જે ફળ મળે છે; તે સમગ્ર જળ દુષ્ટોને 
નાશ કરનારા વિષ્ણુભગવાનની સ્તુતિ શ્રદ્ધાભક્તિપૂર્વ ક 
કરવાથી મળે છે. ૨૧૩૮ ન 
જો ન₹ઃ પટલે નિત્યં ત્રિજાતં જેરાવાજયે 
ટહ્િવાજમેજજાજં વા જૂર સર્વ વ્યવોરૃતિ ॥૨૨૬।। 
જે મનુષ્ય શ્રીહરિના મ'દિરમાં નિત્ય ત્રણુ વાર 
(પ્રભાત, મધ્યાહ્ન અને સાય'કાળ), બે વાર કે એક 
વાર પણુ આ શ્રીવિષ્ણુસહસનામને પાઠ કરે છે; તેનાં 
સર્વ પાપકર્મો। નાશ પામે છે, ૧૩૯ 


ટણતે સ્પિવલ્તસ્ય તા*્યો થર્વે વરા મ્રદાઃ । 
વિજ્ીવતે ન પાપાને સ્તવે ણાશિય્‌ પજાતિતો1૨૦૦1। 
જે મનુષ્ય આ સ્તોત્રનો પાઠ ભાવભક્તિથી કરે છે, 
તેના શગ્રુએ બળી નય છે; તેના ઉપર સર્વ ગ્રહો સદા 
શાન્ત રહે છે અને તેના સ્વ પાપ વિનાશ પામે છે.૧૪૦ 
ચેન '્યાત* શ્રુતો યેન યેનાયં પય્યતે સ્તવઃ । 
ટત્તાનિ તવ «ના નિ બુરા? સર્વે તમચિતાઃ1૨૪૬॥ 
જેણે શ્રદ્દાભડિતપૂવક આ સ્તોત્રનુ' ધ્યાન ક્યું, 
શ્રવણુ કર્યું” કે પાઠ કર્યે; તેષુ સર્વ દાન આપ્યાં અને 
સર્વા દેવાની રૂડે મકારે પૃન્ન કરી એમ સમજવું. ૧૪૧ 


ટટ જોજે પરે વાવિ ન મય વિચતે વસિત । 
નાકાં સદ્ય યોધીતે &ારરયાં મમ લજ્નિધો ।૨૨૨॥ 
રાનેર્લ્ટૃતિ પાપાનિ જસ્વવ્તેટિશિતાનિ સ । 
ઝશ્રત્યાસિધો વાથ તુટમીલત્તિધો તથા ।૬૪૨। 
પરન મલદયં તુ નવાં જોટિયરં ₹મેત્‌ । 
રિવાજયે પરેત્તિયં લુજવીવનલયિતઃ॥?૪૪। 


શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 
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ત્રદ્યા રિજ ઘોર લવાય વિનરયાલિ ॥૬૪॥ 

જે મનુષ્ય દરેક બારશને દિવસે મારી સમીપ આ 
સહુસનામને પાઠ કરે, તેને આ લોક કે પરલોકમાં કેઈ 
પણુ ઠેકાણે ભય રહેતે! નથી, અને તેનાં કરોડો કલ્પનાં 
પાપ ધીમે ધીમે બળી ન્નય છે, હે અજુ'ન ! જે મનુષ્ય 
પી'પળાની પાસે કે તુલસીની પાસે બેસીને આ શ્રીવિ- 
ષ્ણુસહુસ નામને પાઠ કરે છે, તે કરોડ ગાયોના દાનનું 
કળ પામે છે, વળી જે મનુષ્ય નિત્ય શિવાલયમાં અથવા 
તુલસીના વનમાં બેસીને નિત્ય શ્રીવિષ્ણુ સહસનામને 
પાઠ કરે છે તે મોક્ષને પામે છે; અને તેનાં બ્રહ્મહત્યાદિ 
ઘોર પાપ હોય તોપણુ તે સર્વ નાશ પાસે છે; એવુ 
ચકધારી ભગવાનનું વચન છે, ૧૪૨-૪૫ 


રતિ શ્રીમન્મદામાર્તે શવલાદલ સંહિતાયાં વૈ? સિવયા- 
માઝુશાલનિ% ૧૧ળિ વાનધર્મે મીષ્મયુધિિરસવાે 
શ્રીશષ્ળોર્વ્યસટ્લષનામશોત્રે વપૂળમ્‌ || 
॥। શ્રીજ્ષ્ળાપેળમસ્તુ । 
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ર નમ! | કા 
ઝનમેગય 3વાચ | જનમેજય કહે છેઃ- 
રારતસ્ે રયાનય્તુ મારતાનાં પિતામદઃ । 
જથયુત્યૂણવાન્‌ હદ વ ચ યોમમધારયત્‌ ।૬11 
હે વેશ'પાયન! ખબાણુ્શૈયામાં સૂતેલા ભરતકુળના 
રાજાઓના પિતામહુ ભીષ્મે કેવી રીતે દેહ છોડયો! અને 
તે સમયે તેમણે કયે। ચોગ ધારણુ કર્યા? ૧ 


વૈર્ાવાયન ૩વાત્ર | વેશ પાયન કહે છેઃ- 

શુળુષ્વાર્વાદિતો રાગન્‌ શુચિમત્વા સમાદ્તઃ । 
મી જુ₹રાર હેદાત્લમ મદાત્મનઃ ॥૨॥ 

હે રાજન્‌ ! હે કુસ્કુળમાં સિ'હરૂપ ! મહાત્મા ભીષ્મના 
રહત્યાગની કથા તમેપવિત્ર અનેસાવધ થઇને સાંભળો,૨ 
નિવૃત્તમાને ત્વ૧ન તરે વૈ હિવાવરે । 
તમાવેરયરાતાનમાત્મન્વેવ લમાદિતિઃ ॥ર॥ 
શજ્પક્ષશ ચાઇમ્યાં માઘમાવસ્ય ૫ થિવ । 
પ્રાઝાપત્મે ચ નક્ષત્રે મવ પ્રાણે હિવાજરે ॥૪ા 

જ્યારે દક્ષિણાયનના સૂર્ય નિવૃત્ત થઇને ઉત્તરાયન- 
તા થયા અને માધશુકલ અણમીના દિવસે મધ્યાર્ષેસમચે 
સુર્ય રોહિણી નક્ષત્રમાં હતે; ત્યારે ભીષ્મપિતામહે સાવધ 


3૭૨ થ્રી ભીષ્મસ્તવરાજ 

થઇને પોતાનો આત્મા પરમાત્મામાં જેડચો। હતો-અર્થાત્‌ 
પરમાત્મામાં લીન થઇને દેહુ તજ્યો। હેતો, ૩,૪ 
વિવીળાશરિવારિત્યો મીષ્મઃ શરશતેશ્રિતઃ । 
શરમે ૫૨૧ જફમ્વા યૃતો ત્રાહળયત્તમેઃ ॥૫।। 

' તેજસ્વી કિરણે! પ્રસારતો થકે સુર્ય જેમ પરમ 
શે।ભાથી શે।ભે; તેમ સેકડો બાણુથી વિ'ધાયલા અને 
ઉત્તમ બ્રાહ્મણાથી વિટાયલા એવા ભીષ્મપિતામહ 
ઘણા શોભતા હતા, પ 

વ્યાલેન વેટ્વિટુષા નાર્હેન તુરષેળા । 
હેવરાતેન વાત્લ્વેન તથા તેન સુમંતુના 1૬1 

તથા ગૈમિનિના ચેવ પેઢેન ર મદાત્મના | 
શાંહિલ્યર્વરામ્યાં ચ મેત્રેયેળ વ ધીમતા ।૭॥ 
ઝતિતેન વતિછેન જોરિવેન મરાત્ના । 
દારીતમમરામ્યાં ચ તથાત્રેનેળ ધીમતા ॥૮॥। 
જટૃસ્પતિશ્ર રજ્શ્ર ચ્વવનશ્ર મદાયુનિઃ । 
તનત્જીુમાર્જપિજી વાવ્મીવિશ્તુવુર જુર: ॥૨। 
મોદસ્યો મામેવો ₹મલ્તુળવિટ્મરામુનિઃ । 
વિષળાલશ્ર વાયુશ્ર તવર્તઃ પછર: ૧: ।1₹૦1 
૧રવ૫શ્ર પુજલ્યશ્ર ત્રતુટેક્ષઃ ૫₹1૨₹: | 
મરીચિશમરઃ ૧" શોતમો માણવો 3ુનિઃ ॥। 
ઘોમ્યો વિમાંટો માંટવ્યો પૌદ્નઃ ₹ૃષ્ળોડનુમોતિવઃ 
ઝત્ટ*ઃ ૧૨મો વિકો માવરેયો મદાયાનિઃ 11૨૨ 
માસ્ક: પૂરળઃ જષ્ળઃ તતઃ ૫રધામિજ: । 
રેથ્વેન યાજ્ઞવલ્યવેન રાંલેન હિસિતેન ન ।૬૨। 
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જેશ્રાન્યૈથીનિમળેમેદામામેમદાત્ામિઃ । 
શ્રજ્ઞાલમપુરલ્કારેયેસશ્રંદ્ર દવ મરેઃ ॥૨૪1॥ 

તે ઉત્તમ બ્રાહ્મણા આ પ્રમાણે હતાઃ-વેદવેત્તા 
મહર્ષિ વ્યાસ, દેવર્ષિ" નારદ, રેવરાત, વાત્સ્ય, સુમ'તુ, 
જેમિનિ, મહાત્મા પૈલ, શાંડિલ્ય, દેવલ, બુદ્ધિશાળી 
સેત્રેય, અસિત, વસિષ, મહાત્મા કેશિક, હારિત, રોમ- 
શ, બુદ્ધિશાળી આત્રેય, બહસ્પતિ, શુક્ર, મહામુનિ 
ચ્યવન, સનત્કૅમાર, કપિલ, વાલ્મીકિ, તુ'બુરુ, કુરુ 
માદ્ગલ્ય, ભાર્ગવ પરશુરામ, મહામુનિ તૃખુખિ'દુ, 
પિષ્પલાદ, વાયુ, સ'વર્ત, પુલહ, કચ, કરયપ, પુલસ્ત્ય, 
કેતુ, દક્ષ, પરાશર, મરીચિ, અ'ગિરા, કણ્વ, ગૈપ્તમ, 
મુનિ ગાલવ, ધોમ્ય, વિભાંડ, માંડવ્ય, ધોમ્ર, કૃષ્ણુમુનિ, 
અનુભોાતિક, ઉલૃક, પરમવિપ્ર મહામુનિ માર્કંડેય, ભા- 
સ્કર, પૂરણુ, ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ, પરમધાર્મિક સૂત, રાજન 
શૈખ્ય, મુનિ યાજ્ઞવલ્કય, શખ અને લિખિત; આ સર્વ 
મહાભાગ્યશાળી ત્રદષિમુનિઓ તથા ખબીન્ન શ્રદ્ધા અને 
શમદમયુકત મહાત્માઓના સમૂહવડે વિ'ટાયલા ભીષ્મ 
પિતામહ, ગ્રેહાવડેવિટાયલે। ચ'% શોભે તેમ શોભતા હતા. 
મીષ્મસ્તુ પુરષવ્યાપ્ર વમળ મનવા નિર । 
રરતલ્પમતઃ જ્ષ્ળં પહ્ષ્યો પાંગજિઃ શુચિ: 1૬5 

પુસષમાં વ્યાવ્રરૂપ હે જનમેજય! ખાણુશય્યામાં 
સૂતેલા પવિત્ર ભીષ્મ પિતામહે હાથ ન્નેડીને મન, કર્મ 
અને વાણીવડે શ્રોભગવાનનુ' ધ્યાન ધયું'.૧૫ 


સ્ગરેળ રૃઇમુછેન તુછણાવ મણુળટનમ્‌ | 

યોમેશ્રાં ઘક્ષનામં વિ"્ળું ગિ'ળું ગમતમુથ।૬૬॥ 
જતાંગાષિઃ શુચિ્મ્‌તા વામ્વિયાંધવરઃ પ્રમુઃ । 
મીષ્યઃ ૫૪મથમાતા વાલુરેવમથાસ્તુવત્‌ ॥૨૭॥ 


ગી. ૩૨ 


૮૧.૯” 


૩૭૪ શ્રી શીષ્મસ્તવરાજે 

પછી શાસવેત્તાએઓમાં અતિ શ્રેષ, સમર્થ અને પરમ 
ધર્માત્મા એવા ભીષ્મે પવિત્ર થઇ બે હાથ જેડીને હૃષ્ટપુષ્ટ 
સ્વરવડે મધુસૂદન થોગેશ્વર, પહ્મનાભ, વ્યાપક, વિજયી 
અને જગત્પતિ એવા ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુને સ'તોષવામાટે 
તેમની સ્તુતિ કરવા લાગ્યા, ૨૬,૧૭ 

મીળા ૩વાત્ર | ભીષ્મ બોલ્યાઃ-- 

ઝારિરાધયિષુઃ જષ્ળં વયં ગિમહ્પામ્વટ્ય । 
તયા વ્યાતસમાસિન્યા પ્રીયતાં પુરુષોત્તપઃ 1૬૮ 

શ્રીકૃષ્ણુનુ આરાધન કરવાની ઇચ્છાવાળે છુ મારી 
એવી વાણીવડે તેમની સ્તુતિ કરવા ઇચ્છુ છુ, કે જે 
સશક્ષેપમાં કહેનારી છતા વિસ્તૃત ભાવાર્થાવાળી વાણીથી 
પુરુષોત્તમ શ્રીકૃષ્ણુ મારા ઉપર પ્રસન્‍ન થાએ।.૧૮ 
રુચિ રાચિષર્‌ં હંસ તત્વ ૧(માછિતથ । 
યુત્તવ! સવાત્મનાતમાને તં ત્રવય ધગાયતિપ્‌ ।ધ૨શ॥ 

જે પરમાત્મા સર્વ: પ્રકારે નિર્ટાષ છે; જે પવિત્ર માર્ગ'- 
દ્વારા પ્રાસ થાય એવા છે; સર્વ કરતાં શ્રેષ છે; તરગ્રમ તિ 
મહાવાકયમાંના તત્‌ પદના અર્થપરૂપ છે; હિરણ્યગભ રૂપ છે 
અને સવેના આત્મારૂપ છે; તે પ્રનપતિ પરમેશ્ચરને હુંત્રણે 
શરીરને! ત્યાગ કરીને સર્વાત્મભાવથી શરણે જઉ' છુ', 
ઝનાયં તત્વ ત્ર ન રેવા નષયો વિટ: । 
ઇજોડ્યં મનવાન્‌ દેવો ધાતા નારાયળો દરિઃ॥। 

આદિઅ'તથી રહિત તે પરબ્રહ્મ કે જેને દેવો અને 
કિએ પણુ સ'પણુ પણે «ણી શકતા નથી; તે આ 
એક ભગવાન નારાયણુજ સર્વના દેવ, ધાતા અને 
હરિ કહેવાય છે.૨૦ 
નારાયળાદષિમળાસ્તથા સિટ્ટમદ્દોરઃ । 
જેવા રેવર્ષયશ્રેવ તં વિટુઃ ૧(૫૦૧૫ય ।૨૬॥। 


શરી શીષ્મસ્તવરાજ * ૩૭૫ 
' તે નારાયણુથી જે જે ત્રડષિગણો, સિદ્ભા, મોટા સ્પે, 
રેવતાએ અને રેવર્ષિઓ ઉત્પન્ન થયા છે; તેએ પણુ 
તેમને સર્વ થી શ્રેણ તથા અવિનાશી ન્તણે છે.૨૧ 
જેવરાનવમંઘવા યક્ષરાકષસપન્નમાઃ । 
યં ન ગાનંતિ જો શેષઃ જીતો વા મનવાનિતિ ।૨૨ 
હું' તે પરમાત્માને શરણે જાઉ' છુ' કે જેને દેવો, દાન- 
તો, ગ'ધર્વો, યક્ષે, રાક્ષસે અને સર્ષો પણુ જાણુતા 
નથી કે આ ભગવાન કેણુ છે, કેવા છે, કયાંથી છે 
અને શાથી છે? ૨૨ 


યસ્તિન્વિશ્રાને મૂતાનિ તિઇતિ ચ વિરાંતિ ૫ । 
સળમૂતાને મૂતેરો ભૂત્રે મળિમળા ટવ ।૨૨્‌।॥। 
સૂત્રમાં જેમ મણિના સમૂહ પરોવાઇને રહે છે; તેમ 
જે ભૂતોના ઇશ્વરમાં સર્વા ગુણે, ભૂતો અતેપ્રાણીઓ 
આદિ રહેલાં છે તથા પ્રવેશ કરે છે;તેને હુ' શરણે જઉં છુ. 
મચ્િતજ્તિવ્ને તતે તતો રટે લમિવ તિઇતિ। 


લટ્‌લઇથેતં વિશ્વં વિશ્વાંમે વિશ્રવમેળિ ।૨૪। 
જેમ વિસ્તારવાળા દઢ તાંતણાને આધારે પુષ્પની 
માળા રહે છે; તેમ જે નિત્ય, સર્વવ્યાપક, દઢ અને 
વિશ્વના અંગભૂત એવા જગતકર્તામાં આ સત્‌ અને 
અસત્‌ વસ્તુથી ઝુથાયલુ' સમગ્ર વિશ્વ રહેલુ' છે; તે 
પરમાત્માને હુ' શરણે જાઉ' છું. ૨૪ 
દરે લદ્લસિરસં તદ્લરરળેક્ષળમ્‌ | 
લર્લનાદુથુજીટ લદૃલવરનાગ્ઝ્ગય્‌ ।૨૫।। 
હજારો મસ્તકવાળા, હજરો ચરણુ અને નેત્રવાળા, 
હજરો બાહુ અને મુકુટવાળા, હજારો ઉજ્જ્વળ મુખે।- 
વાળા તથા સર્વ પાપાને હરનારા એવા શ્રીહરિને હુ 
શરણે જાઉ' છુ". ૨૫ 4 


જુર શ્રી ભીષ્મસ્તવરાજ 


જ્‌ 
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યાદુનારયળં રેવં યં વિશ્રસ્ય પરાયળ- । 
અળીયલામળીયાંસ સ્થવિઇં ચ સ્થવીયતાય।૨૬॥ 
મરૈયાં મરિછિં ચ શ્રેઇ ચ શ્રેયતામષિ । 
ચં વાજેષ્વર વાજેષુ નિષત્તૂપનિષત્ણુ ચ ।।૨૭1। 
મળત્તિ સર્વવમાળં તય લત્યેષુ તામસુ । 
સતુમિશ્રતુરાત્માનં લત્વસ્થં સાત્વતાં પતિય્‌ ।।૨૮॥। 
જે નારાયણુરેવને વિશ્વનું પરમ નિવાસસ્થાન કહે 
છે; જે સૂફ્મથી પણુ સૂક્ષ્મ અને સ્થૂલથી પણુ સ્થૂલ છે; 
જે મહાનથી પણુ મહાન અને શ્રેછથો પણુ શ્રેષ્ઠ છે; 
જેમને કર્મને પ્રકાશ કરનારા મ'ત્રોમાં, મ'ત્રાના અર્થ- 
ભૂત બ્રાહ્મણુમ'થોના કર્માંગ દેવો ધત્યાદિની આળખ 
કરાવનારાં વાડચો।માં, તથા ઉપનિષદોમાં જેમને સર્વા 
કર્મ કરનારા કહે છે; સામવેરેમાં જેમને સત્યોના સત્ય- 
રૂપ કહે છે; જે વાસુદેવ, સ'કર્ષ ણુ, પ્રધમ્ન અને અનિ- 
સૂહ્ટ એમ ચારર્પે-અર્થાત્‌ બ્રહ્મ, જીવ, મન અને અહુ- 
કારર્પે-રહેલા છે; 9 સત્ત્વગુણુમાં વ્યક્તરૂપે રહેલા છે; 
અને જેને ભક્તજનોના સ્વામી કહે છે; તેમને શરણે 
હુ જાઉ છુ. ૨૬-૨૮ 
યં હિવ્યેટેવમરથંતિ શલે? ૫રમનામમિઃ । 
યશિન્નિત્યં તપ્ત યહમેષ્વનુતિષતિ | 
વાતમા લર્વવિત્સરવેઃ તવેમઃ લવેમાવનઃ ।૨૨॥ 
દિવ્ય, ગુલ અને ઉત્તમ નામોવે જે દેવનુ' સ્તવન- 
પૂજન કરાય છે; જેમને પ્રસન્ન કરવા માટે નિત્યપ્રિત 
કરાતું સાત્ત્વિક તપ જે દેવના અગમાં સ્થિતિ કરી 
રહે છે; જે સવ'ના આત્મા છે; જે સર્વ કેઇઇને સવેતર%થી 
 જાણુનારા છે; જે સર્વ રૂપ છે; તથા જે સર્વત્ર ગતિ કરનારા 
અને સવ ને ઉત્પન્ત કરનારા છે; તે દેવને હુ' શરણે જઉં છુ. 


શ્રી ભીષ્મસ્તવરાજ ૩૭૭ 


| હેવં તેતે હેવી વલુરેવારઞીઞનત્‌ | 
મૂમેશ્ર ત્રજ્નળો શુપ્યે ફીદમામિમિવારળિઃ ॥ર૦॥ા 
અરણી જેમ પ્રકાશિત અગ્નિને ઉત્પન્ન કરે છે; તેમ 
દેવી દેવકીએ પૃથ્વી અને બ્રાહ્મણુની રક્ષા માટે જે વાસુ- 
દેવને ઉત્પન્ન કર્યા છે; તેમને હુ' શરણે જાઉ' છુ. ૩૦ 
થમનન્યો વ્યવત્તાણોરત્માને વીતવસ્મ૫મ | 
₹ષૂ(ડડનંત્યાય મોયિંટ્‌ં પરવત્યાત્માનપાત્માનિ ॥ર શા 
અનન્ય ભડ્ત બીજી સવ' આશાઓને તથા રાજસ- 
તામસ આહારેો અને વિચારોને તજનારે। તથા માત્ર 
અન'ત મોક્ષનીજ ઈચ્છા અને પ્રયત્નવાળો થઇને નિર્દોષ 
એવા જે ગોવિ'દને પોતાના આત્મામાં અને પોતાને 
તેમના આત્મામાં રહેલા જુએ છે; તે શ્રીગાવિ'દ હરિને 
હું' શરણે જાઉ' છું. ૩૧ . 
ઝતિવાયિદ્રવમાળમતિસૂયામિતેગતય । 
 જતિચુટ્ટીદ્રિયાતમાનં તં પપયે પતાપતિમ્‌ ॥૨૨॥ 
જે દેવ વાયુ તથા ઈંદ્ર કરતા પણુ વધારે કર્મ કરે છે; 
જે સરૂયષ અને અગ્નિથી અત્ય'ત તેજસ્વી છે; અને જે 
બુદ્ધિ તથા ઈંદ્રિયાવડે જાણી શકાતા નથી; તે પ્રજાપતિને 
હું' રારણે નાઉ' છુ . ૩૨ 
ઘુરાળે પુરષ પ્રોત્ત ત્રલ મોત યુમા ર્યું । 
ક્ષયે તંવર્ષળ પોત તયુપાહ્યુપાશદે ।૨૨॥ 
ભૂતકાળના કલ્પોને અતે સર્વ પદાથો પોતામાં 
રાખવાથી જેને પુસ્ષ કદલ્યા છે; યુગના આદિકાળમાં 
સર્વના સ્રજનાર હોવાથી જેને બ્રહ્મા કલા છે; અને 
જગતના સ'હારકાર્યને લીધે જેમને સ'કર્ષણુ કહેલા છે; 
ઉપાસ્ય (ઉપાસના કરવા યોગ્ય) પરમાત્મદેવની અસે 
(સર્વ ઉપાસકે।) ઉપાસના કરીએ છીએ. ૩૩ 
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ચમજં વછુઘાત્માને યાટ્મતમયોકગય્‌ । 
નાન્યં મસ્ળઃ મિયાવંતો યગઞતે તવજમ૨મ રણા 
જે પોતે એક છતાં પોતાને અનેકરૂપે પ્રકટ કરે છે; 
જે અધોક્ષજ (અતી'દ્રિય) છતાં જગતના કલ્યાણુ માટે 
અવતરે છે અને જે ભક્તોની સવર કામના પૂરવાના 
સ્વભાવવાળા છે; એવા જે મહાન દેવને છેડડીને તેના 
(સકામ કે નિષ્કામભાવે કર્મ કરનારા) જ્ઞાની ભડતે 
બીનાનું યજનપૂજન કરતા નથી; તે પરમાત્માની અમે 
ઉપાસના કરીએ છીએ. ૩૪ 
ચં દઇગેમતઃ જોં યાશન્તસિદિતાઃ ગા । 
સાશિન્‌ છોવાઃ સ્જુરતીમે ગલે રાજીનયો યથા ॥ર્‌પ 
જેમને જગતના નિવાસસ્થાન કહે છે; જેમનાવિષે 
સર્વા પ્રજા રહેલી છે; અને જલાશયમાંથી જળપક્ષીએઓ 
-જળકુકડીઓ ખહાર નીકળી આવે તેમ જેની અવ્યક્ત 
પ્રકૃતિમાંથી આ સર્વા લોકે બહાર _આવે છે; તે પર- 
માત્માની અમે ઉપાસના કરીએ છીએ, ૩૫ 
જુતમેવાક્ષરં તહ યત્તત્તટ્તતઃ ૫૨ । 
ઝનાહ્મિષ્યપયતં ન હેવ! નષયો વિટુઃ ।ર૬।। 
જે સત્યરૂપ છે; જે એકાક્ષર ઝંકારના લક્ષ્યાર્થ એવા 
પરબ્હ્મરૂપ છે; જે તત્‌, સત્‌ અને ઝહતૂ એટલે કારણ તથા 
કાર્યથી પર છે; જે આદિ, મધ્ય અને અ“તરહિત છે; તથા 
જે દેવને દેવો અને ત્રષિએ પણુ સર્વા'શે એળખી શાક- 
તા નથી; તે પરમાત્માને અમે ઉપાસીએ છીએ, ૩૬ 
યં સુરાણુરમંઘવાઃ તતિટ્ટષિમદોળાઃ । 
પ્રવત સિયમચંતિ ૫મં દુલમેયગય્‌ । 
ઝનારિનિધનૅ રેવમાતમયોનિ તનાલનમ્‌ ॥ર૭॥ા 
આદિ અ'તથી રહિત, સ્વય'ભૂ , સનાતન અને સર્વ 
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દુઃખનો નાશ કરનારા એવા જે પરમાત્મદેવને દેવતાઓ, 
દૃત્યો, ગ'ધર્વા, સિદ્ધ, ગ્ડષિએ। અને મહાસર્પે નિત્યપ્રતિ 
સાવધાન થઇને પૂજે છે; તેને અમે આરાધીએ છીએ. ૩૭ 
ઝાવિતવર્ચમાવિજ્ઞેયં દારિ નારયળ પ્રગુષ્‌ । 
યં વૈ વિશ્રદ્ય વાર ગમતશયથ્થુષાં પતિય્‌ । 
વહતિ ગમવતાડપ્યક્ષમક્ષર્‌ં પરમ ૫૨૨ ।1૨૮।। 
તક'વિતકથી જાણી શકાય નહિ એવા; જે પરમા- 
ત્માને હરિ, નારાયણુ, સમથર્ષ, વિશ્વકર્તા, સ્થાવરજ'ગ- 
મના પતિ, જગતના અધ્યક્ષ, અવિનાશી અતે પરમપદ- 
રૂપ કહે છે; તે પરમાત્માને અમે આરાધીએ છીએ. ૩૮ 
ફ્િરળ્વવળો યો મમા રિતિહેયનિૂટનઃ । 
ઇજોદ્ટાટ્રાપા ગજ્ઞે તશે તર્યાત્મને નમઃ ।૨૨ 
જે મહાન સૂર્યરૂપ નારાયણુદેવ હિર્ણ્યવર્ણુ વાળા, 
અદિતિના પુત્ર દેત્યનો નાશ કરનારા, અને એક છતાં 
બાર આદિવ્યરૂપે જન્મેલા છે; તે સૂર્ચાના સૂર્ય રૂપ પ૨- 
માત્માને નમસ્કાર કરૂ છુ.૩૯ 
શજ્ઠે રેવાન્‌ વિતન્‌ જ" તપયયયૃતેન ૧: । 
યશ્ર (ગા ટિંગાતીનાં તશે તોમાતને નમ119૦॥. 
સોમ(ચ'દ્રમા)રૂપે જે પરમાત્મા શુક્લપક્ષમાં દેવ- 
તાઓને અને કુષ્ણુપક્ષમાં પિતૃઓને અમૃતવડે તૃત 
કરે છે, અને જે બ્રાહ્મણાદિ દ્વિજજતિઓના રાન છે; 
તે સેોમમાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું. ૪૦ 
મદતશ્મતઃ પારે પુરષ ઘાતિતેગલય। 
યં જ્ઞાત્વા શૃત્યુમત્વેતિ તથ જ્ઞવાત્મને તઃ ॥૪શા 
મનુષ્ય જેમને મહામાયાથી તથા અજ્ઞાન અ ધકારથી 
પર, અને અત્ય'ત તેજસ્વરૂપ પરમપુરુષ નાણુવાને લીધે 
મનવાણીકર્મવડે પવિત્ર આચારવિચારવાળા થઇને 
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જન્મયૃત્યુને તરી નય છે; એવા અત્ય'ત જાણુવા વા ચોગ્ય 

પરમાત્માને નમસ્કાર કરૂ' છું.૪૧ 

૧૨ તાયાથર્વાળં ટશાર્ષ દૃવિરત્મ૧મ્‌ | 

યં સહતંતું તન્વંતિ તલે ચજ્ઞાત્મને નમ:1૪૨। 
જે પરમાત્મા ત્રડગ્વેદ, યજુર્ને ૬, સામવેદ અને અથ- 

વવેદરૂપ છે; જે પાંચ હુવિષરૂપ છે અને સમ ત'તુરૂપ જે 

યજ્ઞના યજ્ઞેત્તાએ વિસ્તાર કરે છે; તે યજ્ઞસ્વરૂપ 

પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છુ.૪૨ 

યું ગૃદતં ગદ વચે યમમો ય મદાષ્વરે | 

યં વિ્રણંધા માચાતિ તજે વેદાત્મને ન૫:॥૪ર। 
ઉકચ્ય નામના મોટા યજ્ઞમાં ત્રડગ્વેદ ભણુનારાં વિપ્ર- 

મ'ડળે જેમની બ્રહ્મરૂપે કીતિ' ગાય છે અને અગમિચયન 

નામના મોટા યજ્ઞમાં અધ્નયું બાહાણેો। અશ્િરૂપે જેની 

પવિત્ર કીર્તિ ગાય ય છે તે વેદાત્માને હુ” નમસ્કાર કરૂ' છુ. 

ચતમિશ્ર ચતુમિશ્ર દ્રામ્યાં પંચમિરેવ અ | 

છથલે ૫ પુનદ્રોમ્યાં તવ દોમાત્મને ન૫:॥૨૪ણા 
જઞશ્રાયય, ગયત, શ્રૌજર્‌ એમ બે વાર ચાર ચાર અક્ષ- 

રોવડે, યત્ર એમ બે અક્ષરોવડે, ચે યગામટે એવા પાચ 

અક્ષરોવડે. અને %રીને વયક એવા બે અક્ષરોવડે, એટલે 

કુલ સત્તર અક્ષરોવડે જેમને બલિદાન આપવામાં આવે 

છે; તે હોમર્‌પી પરમાત્માને છું” નમસ્કાર કર્‌ૂ' છું'-૪૪ 

૧૬5 દ ક ૧ (૧% કરા 

ચઃ વુષળા યઝુનાય છલ મીત્રાભશ્રણીચ્છશ* । 

રથતર જૃદૃત્તામ ત સાત્રાતને નમઃ 1૪૫ 
યજુષ્‌ નામની જેમની સુ'દર પાંખો છે; ગાયત્રી આદિ 

છ'દ જેમનાં અ'ગ છે; જેમનુ મસ્તક ત્રડફ, ચજુષ અને 

સામવેદરૂપી ત્રણુ રેખાવાળુ' છે અને રથ'તર નામનુ' 

ખહત્સામ જેમનુ પ્રીતિવાડય છે; તે સ્તોત્રાત્મારૂપ નારા- 
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ણને હુનર કુ 
થઃ સદૃલલમે સત્રે ચજ્ઞે વિશ્રણૃગ્ાશૃષિઃ 
દિશ્ળ્યવક્ષઃ રાજી નિસ્સલ્ે તાક્યાત્મને નતમ:।1૪૧1॥ 
બહ્ષા આ(દક પ્રનપતિઓના હનાર વર્ષની અવાધ- 
વાળા મહાયજ્ઞમાં જે ગ્ડપિ પ્રકટ થયા છે અને જે સુવ- 
ણુંની પાંખોવાળા પક્ષીરૂપ છે, તે ગજુડરૂપી તાફ્યા- 
ત્માને હું નમસ્કાર કર્‌ છું.૪૬ 
૫ઢામતથિયવાળં સ્તરવ્વંગનમૂયળમ્‌ | 
યમાઇશ્રાક્ષર નિયં તથ્મે વામાભને નમઃ 1૪૭। 
શખ્દનાસમૂહે જેનાં હાથ, પગ વગેરે અગે છે; 
સ'ધિએ જેની આંગળીઓનાં પર્વ છે; સ્વર તથા વ્ય” 
જન જેનાં આભૂષણ્‌। છે અને જેને નિત્ય અક્ષર કહે 
છે; તે વાણીર્‌પ દેવને હું નમસ્કાર કર્‌ છું. ૪૭ 
યજ્ઞાંનો યો વરાહ વે મત્તા મામુગ્ઝદાર દ | 
જોવત્રયદ્િાથોય તજે વીયત્મિને ન૫૬॥૪૮॥। 
જેમણે ત્રણુ લોકના હિત અથે" યજ્ઞાંગ એવા વરાહુ- 
નુ' રૂપ ધારણુ કરીને પાણીમાંથી પૃથ્વીનો ઉદ્ધાર કર્ચે[; 
તે પરાક્રમની મૂર્તિ રૂપ પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું.૪૮ 
૧ઃ રોતે યોમમાથાય ર્યજે નામમૂયિતે | 
૧ળાવરલરચિતે તથ નિદ્રાત્મને નમઃ 1૪૨ 
યોગનિદ્રા ધારણુ કરીને હજાર ફણાઓએ વાળા શૈષ- 
નાગરૂપી શચ્યાપર જે પોહે છે; તે ચોગનિદ્રારૂપ પરમા- 
ત્માને નમસ્કાર કર્‌ છુ'.૪૯ 
થશ્રિતોતિ વતાં લેલુમૃતેનાજૃતયોનિના । 
ઘર્માર્થ વ્વવદારાર્થ તલે સત્યાત્મને નમ ॥૫બા 
સત્પુસ્ષોના ધમ માટે તથા વ્યવહાર માટે જેમણે 
અસાર સ'સારસાગરને તરવાના અને સારભૂત અમૃતને 
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શ પ, ૧. 


પામવાના સેતુરૂપે સત્યરૂપી હ્રાર થાજીને શમદમાદિ 

અગોરૂપે વિસ્તાયું છે; તે સત્યરૂપ પરમાત્માને નમ- 

સ્કાર કર્‌ છું.૫૦ 

| પુનધ્મચરળા: પથમ્ધર્મજસેવિળઃ । 

ઇથમ્ધેઃ તમષીતિ તલો ઘર્માતને નમઃ ॥૫૬॥। 
જુદા જુદા ફળની ઇચ્છાથી જુદા જુદા ધમ નું આચ- 

રણુ કરનારા મનુષ્યો તે તે જુદા જુદા ધમે[વડે જેમની 

રેડે પ્રકારે છે પૂજન કરે છે તે સર્વ ધર્મોના આત્મારૂપ એવા 

પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છુ, ૫૧ 

યતઃ સર્વે કણૂયંતે લનમાચૈવ રેરિનઃ | 

૩ન્માટ્‌ઃ સવેમૂતાનાં તલે જામાતને નમ॥ખરા॥ 
જે કામદેવરૂપ પરમાત્માથી સર્વા પ્રાણીએ ઉત્પન્ન 

થાય છે તથા જે સર્વા પ્રાણીએના ઉન્માદરૂપ છે; તે 

તે કામાત્માને નમસ્કાર કરૂ' છું. ૫૨ ર 

યત્તટ સહ્થમવ્યત્ત વિચિન્વંતિ મદ્ય । 

કેત્રે ક્ષેત્રજ્ઞાવીન તજે જ્ષેત્રતમને નમઃ 
જુદા જીદાં નામે! અને રૂપોવડે વ્યક્ત થયેલા જણાતા 

જે પરમાત્માને મહુષિએ તેમના વાસ્તવિક અવ્યક્ત 

સ્વરૂપે શોધે છે; તે સર્વ રેહરૂપી ક્ષેત્રોમાં ક્ષેત્રસરેપે 

રહેલા એવા ક્ષેત્રાત્માને નમસ્કાર કરૂ' છુ. ૫ર 

યં ત્રિધાતમાનમાતથ્યં યૃતં યોટશ મિશુળેઃ | 

॥ાછુંઃ (8ર તાણ્યા માંશ્યાતને નમચાપણા 
જાગ્રત, સ્વષ્ન અને સુષુસિ, એ ત્રણુ અવસ્થાઓમાં 

ત્રિવિધ આત્માની પેઠે રહેલા જણાતા જે પરમાત્માને 

સાખ્યશાગ્નવેત્તાઓ પાંચ જ્ઞાને'દ્રેય, પાંચ કમે'ન્દ્રિય, 

અગિયારમુ' મન તથા પાંચ ભૂતો, એવા સોળ વિકારોથી 

વિ'ટાયલા સત્તરમા વિશુદ્દાત્મા કહે છે; તે સાંખ્યાત્માને 


4 શ્રી ભૌષ્મસ્તવરાજ કુતરું 
નમસ્કાર કર્‌ છું, પ૪ 
યં વિનિદ્રાગિતશ્રાયાઃ સાંતા ઢાંતા ગિવેદ્રિયાઃ। 
ઝ્યોતિઃ પરયંતિ યુંગાનાસય્મે યોમાતને નમઃ 
નિદ્રા અને પ્રાણુને જીતનારા, તથા શાંત, દાંત, 
જિતે'દ્રિય અને ચોગાભ્યાસટ્વારા પરમાત્મામાં મનને 
જેડનારા ચોગીઓ જે પરમાત્માની જ્યોતિને જીએ છે 
તે યોગાત્માને નમસ્કાર કરૂ' છું'. પપ 
ઝપુળ્વપુળ્યો પરમે યં પુનમૈવનિમે૧[: । 
શાંતાઃ તંન્યાસિનો યાંતિ તથ મોક્ષાત્મને નમઃ ॥ 
પાપ અને પુણ્યથી પર-એટલે કે નિલેષપ થઇને 
પુનર્જન્મના ભયથી રહિત થચેલા એવા શાંત અ'તઃ- 
કર્ણુવાળા સ'ન્યાસીએ જે પરમાત્મરેવને પામે છે; તે 
મોક્ષાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું, પ૬ 
જૂ ડ “હડ «“$ 
યૉડતી ચુમલદૃશાંતે પરીણાચાવમાવઉુઃ । 
સંક્ષોમર્યાતિ મૂતાને તમે ઘોરાતમને નમ:1૫૭ 
હજાર યુગને અતે પ્રલયસમચે જે પરમાત્મા પ્રજ્વ- 
લિત કિરણૂ।વાળા સૂર્યરૂપે સર્વ ભૂતોને બધુજ ખળ- 
ભળે છે; તે ધોરાત્માને નમસ્કાર કર્‌ છું. પ૭ 
તંમક્ય સવેમૂતાને જતા વેજાળવં ગનત[| 
વાજ સ્વાયત યશ્રેવ્સ્સસ માયાત્ને નમ:।1ખ૮।॥ 
જે પરમાત્મા સર્વ ભૂતોનુ' ભક્ષણુકરીને તથા મહા- 
સાગર ફેલાવી તેમાં સમગ્ર જગતને ડુબાવી દઇને પછી 
એક બાળકનુ'સ્વરૂપ ધારણુ કરીને સૂવે છે; તે ચોગમાયા- 
ના આત્મારૂપ શ્રોવિષ્ણુ પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌ છુ. 
અગય નામ્યાં સંમૂતં ચસ્મિન્વશ્રં પતિછિતમ્‌ । 
પુષ્ઝુરં પુષ્જરક્ષર્ય તથ ૫શાત્મને નમઃ ॥૫૨॥ 
કમળસરખાં નેત્રવાળા અને જન્સમરણુરહિત 
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પતન મકે રહન 
અને જે કમળની અ'દ૨ આ સમગ્ર જગત રહેલુ છે; 
તે પદ્માત્માને નમસ્કાર કરૂ' છું. પલ 
ત :લારેરસે ચેવ પુજ્માયામિતાત્મને । 
લતુઃલયુદ્રપયજે યોમનિદટ્રાત્મને નમઃ ॥૬૦॥ 
હજારો મસ્તકવાળા અનેઃ અપાર આત્માવાળા જે 
પરમપુરુષ ચાર સમુદ્રરૂષી શય્યામાં પોઢોને ચોગનિદ્રા 
કરે છે; તે યોગનિદ્રાત્માને નમસ્કાર કરૂ' છું. 6૦ 
થસ્થ જેરોષુ ગીશૃતા નયઃ લવામલંધિષુ | 
જીક્ષો તગુદ્રાશ્રત્વારસ્મે તાયાતને નમઃ ॥૬થા 
જેમના કેશે।માં મેધો રલ્લા છે; જેનાંસવે અગોનીસ'ધિ- 
ઓમાં નદીએ રહેલી છે અને જેના ઉદરમાં સર્વ સમુદ્રો 
રહેલા છે; એવા જળમય તાયાત્માને નમસ્કાર કરૂ' છું. 
ચશ્ાત્તવોઃ યલૂયતે સવધહયવિશ્િયાઃ । 
યાશ્થશ્રેવ પીયત તે દેત્વાત્મને નમઃ 18૨ 
જે હેતુથી અને જેમનાથી સર્વ જગતની ઉત્પત્તિ- 
થી માંડીને પ્રલય સુધોની સર્ત વિક્રિયાઓ ઉત્પન્ન 
થાય છે; તથા જે હેતુથી જેમનામાં એ બધુ લય પામે 
છે; તે હેતુના આત્મારૂપ એવા શ્રીવિષ્ણુ પરમાત્માને 
નમસ્કાર કર્‌ છુ. 6૨ 
થો નિષષ્ળો મવેદ્રાત્રો રિવ મવતિ ધિછિતઃ । 
ટછાનિઇલ્ય ૫ દ્રછા તલ દ્રણાતમને નમઃ 1183 
જે દેવ રાત્રે નિદ્રાવસ્થામાં પણુ સાક્ષીરૂપે જાગ્રત 
રહે છે; તથા દિવસે પણુ સાક્ષોરૂપે સવની સમીપ 
રહેતા થકા ઇષ્ટ અને અનિષ્ઠના દ્રષ્ટા-એટલે કે નેવા- 
વાળા છે; તે સર્વના દ્રષ્ટારૂપ શ્રીવિષ્ણુ પરમાત્માને 
નમસ્કાર કર્‌ છુ*૧૩ 


થ્રી ભીષ્મસ્તવરાજ ર૮ 


ઝુ લવેજાયેથ ધર્મજાયાર્થમુયતય્‌ । 
વૈજ્ુંડસ્ય હિં તત્ર તમે જારયાત્મને નમઃ ॥૬૪1। 
જે સર્વ કાર્યોમાં કશાથી અટડયા વિના પ્રવેશ કરે 
છે; જે ધર્મ કાર્ય માટે તત્પર રહે છે અને જે વૈકુ'ઠસ્વરૂપ 
છે; તે કાર્યની સાક્ષાત્‌ મૂર્તિ રૂપ એવા કાર્યાત્માને-પર- 
માત્માને નમસ્કાર કર્‌' છુ .૧૪ ર 
વિમગ્ય પંચ્ધાત્માનં વાયુમૂતઃ રારીરમઃ । 
યશ્નેઇયત્તિ મૂવાનિ તશે વાચય્વાત્મે તપઃ ॥૬ખા॥ 
જે પોતાના એક અ'શવડેપાંચ મહાભૂતોરૂપે વિભાગ 
કરીને તથા તેમાંના એક વાયુમાંથી પાંચ પ્રાણુરૂપે થઇને 
સર્વના શરીરમાં રહે છે, તથા સર્વ" ભૂતપદાર્થાને ચેષ્ઠા 
કરાવે છે; તે વાયુના આત્મારૂપ પરમાત્માને નમસ્કાર 
કર્‌ છુ* ૬૫ 
ત્રણવવત્રં સુગા ક્ત્રં સત્ય ₹€ રં વિરાઃ | 
ઘરૌોયચાશ્રિતાઃ શદ્રાસ્તલે વળોત્મને ન૫18૬॥ 
બાલ્યણે। (બહ્મવેત્તાએ।) જે વિરાટ ઈશ્વરના મુખરૂપ 
છે; ક્ષત્રિયા જેમના હાથરૂપ છેઃ વેશ્ચો જેમની સાથળો 
અને ઉદરરૂપ છે તથા શૂદ્રો જેના ચરણુરૂપ છે તે સર્વ 
વ્ણાના આત્મારૂપ પરમાત્માને હું' નમસ્કાર કર્‌' છું.૬૬ 
યુમેષ્વાવતમાનેળુ માલત્તયનદાયનેઃ । 
લમપરળયયોઃ વતો તો વાળાને તપ1૬ણા 
અનુક્રમે બદલાતા સત્ય આદિ યુગોમાં માસ, ત્રડતુ, 
અયન અને વર્ષો, એવા વિભાગવડે જે ઉત્પત્તિ અન 
પ્રલય કરે છે; તે સર્વના કર્તા તથા કાળર્‌ૂપ એના 
પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું, ૬૭ 


યસ્યામિરય્યં યોમા લં નામિશ્રરળો ક્ષિતિઃ । 
ભર્યશ્રજાજેરાઃ શ્રોત્રે તયે જોવાત્મને નમઃ 18૮ 


ગીઃ ૨૩૩ 
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અગ્નિ જેમનુ' મુખ છે; સ્વગ' જેમનુ' મસ્તક છે; 
આકાશ જેમની નાભિ છે; પૃચ્વી જેમનાં ચરણે છે; 
સૂર્યચદ્ર જેમની આંખો છે; દિશાએ જેમના કાન 
છે; એવા ત્રણે લોકના આત્મારૂપ પરમાત્માને નમ- 
સ્કાર કરૂ છ. ૬૮ 
૫૬: વાળાત્‌ પરો યજ્ઞાભરત્પરતતે દિ યઃ | 
ઝનારિરારિવિશ્રસ્ય તભ વિશ્વાતમને નમ:1૬૨1॥ 

જે ત્રણે કાળથી પર છે; યજ્ઞથી પર છે; અને સર્વથી 
પર એવા હિરણ્યગભ થી પણુ જે પર, ઉત્પત્તિરહિત અને 
વિશ્વના આદિરૂપ છે તે વિશ્ચાત્માને નમસ્કાર કરૂ' છુ. 
વિષયે વર્તમાનો વસ વેરોષિવાનિગુળેઃ । 
ઘાદુવિષયમોલારં તથો મોપ્ત્રાતમને નમ? 1૭૦ 

જે શખ્દ આદિ સર્વા વિષયોમાં સમાનરૃપે રહેલા 
હોવાથી તેના પ્રત્યે રાગદ્વેષાદિ વિશેષ ગુણ્ાથી રહિત છે; 
અતે તે છતાં જેમને વિષયોના ગોયા (રક્ષક) પણુ કદ્યા છે; 
તે સવ'ના રક્ષકાત્મા એવાપરમાત્માને નમસ્કાર કરૂ'છુ. 
ઝન્નવાનેંધનમયો ₹યાળાવેવધનઃ । 
યો ધારમાતિ મૃતાનિ તલે યાળાત્મને ન૫:11૭૬ા 

જે અન્ત, પાન અને કાણમય છે; જે રસ તથા પ્રાણુની 
વૃદ્ધિ કરનારા છે અને જે સવ' ભૂતોને ધારણુ કરનારા 
છે; તે પ્રાણાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું.૭૧ 
વિમેક્ષળવટં યય ₹વં «છાનનાયુધય્‌ | 
ટાનવેદ્રાંતજરળ તલે રણાત્મને નમઃ ૭૨ 

જેમનુ' સ્વરૂપ પિ'ગળી આંખોવાળુ', કેશવાળી- 
વાછી', દાઢ અને નખર્‌પી આયુધવાછી' અને દાનવના 
જાજા હિરણ્યકશિપુના નાશ કરનારૂ' હતુ; તે ગર્વ મૂર્તે 
શ્રોનરસિ'હ ભગવાનને નમસ્કાર કર્‌' છું. ૭૨ 
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રણાતઇમતઃ શ્રીમાનનંતો મમવાસ્વિસુઃ । 
ઝમે જત્સં તથો વીયાતને નમઃ ॥1૭ર॥। 
રસાતળમાં રહેલા, શ્રીમાન, દિશા અને કાળાદિક- 
થી અ'તરહિત અને સર્વા રેશકાળાદિકમાં વ્યાપક એવા 
જે શીષ ભગવાન સર્વ જગતને ધારણુ કરે છે; તે વીર્ય ની 
સાક્ષાત્‌ મૂર્તિ સ્વરૂપ પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છુ',૭૩ 
યો મોદયાતિ મૂતાનિ જ્ેદ્પારાનુર્ષથનેઃ । 
તર્મલ્ય રક્ષળા્થીય તલે ગોદાતમને ન: 1૭૨1 
સૃષ્ટિની રક્ષા કરવા માટે જે પરમાત્મરેવ સ્નેહરૂપ 
પાશનાં બ'ધનોથી પ્રાણીઓને મોહિત કરે છે; તે મોહા- 
ત્માને નમસ્કાર કર્‌ છુ .૭૪ 
મૂતળાતજમષ્યથો દત્તા તુ મષુજેટમો । 
ઝરતા યેન વે વેટાલ્તભે મત્ાતને નમ॥૭૫। 
જે પરમાત્માએ ભૂતળ અને અતળની મધ્યમાં રહી 
મધુ અનેકૈટભ નામના રૈત્યોનો નાશ કરીને વેરાનો ઉદ્ધાર 
કર્ચે। હતે; તે મત્સ્યરૂપ પરમાત્માને નમસ્કાર કરૂ' છુ. 
તતામરવનાં વિષ્રત્તલટ્ટીયાં વતુધરાથ્‌ । 
યો ધારથતિ શકન તો જૂમાતને નમઃ 1૭૬ 
જે પોતાની પીડ ઉપર સમુદ્રે અને વનોસહિત સાત 
દ્ીપવાળી પૃથ્વીને ધારણુ કરે છે; તે કૂર્મ રૂપ (કાચબારૂપ) 
પરમાત્માને નમસ્કાર કરૂ' છું. ૭૬ 
ણજાળવે રિ મમાં માં વારદં ₹૫માશિતઃ । 
૩્‌ધાર મટી યોડ્તો તલે જોટાત્મને નમઃ 1૭૭ 
જેમણું વરાહરૂપે થઇને એકાકાર થચેલા મહાસાગ- 
જમાં ડુબી ગયેલી પૃથ્વીને ખહાર કાહ હતી તે વરાહરૂપ 
પરમાત્માને નમસ્કાર કરૂ' છું. ૭૭ 
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નારસિંદું વષુઃ જતા ચજ્ેજોગયમયંવરથ । » 
હિરળ્યશાસિષું ગપ્ને તમે સિંદાત્મને નમઃ ૭૦ 
જેમણે ત્રણે લોકને ભય આપનારૂ' એવુ' નરસિંહ 
સ્વરૂપ ધારણ કરીને હિષ્યકશિષુને નાશ કર્યો હતે!; તે 
નરસિંસ્વરૂપને નમસ્કાર કર્‌ છું. ૭૮ 
વામનં ₹૫માસ્થાય વાજ તંયમ્વ માયયા । 
ટમે ત્ાંતાન્યો જોજાલ્થો ત્રંતાત્મને ત૫:1૭૨।। 
જેમણે વામનનુ' રૂપ ધારણુ કરી માયાવડે બલિ- 
રાજાને વશ કરીને ત્રણે લોકને ત્રણ પગલાંથી ભરી લીધા 
હતા; તે ત્રણ ચરણુથી ત્રણુ લોકને ભરનારા કાંતાત્માને 
નમસ્કાર કર્‌ છું. ૭૯ 
ઝમટ્મિયુતો મત્તા ૨૫: ૫રશુખુમ્વિમુઃ । 
લટલા્ઝનદતેવ તયે ૩માત્મને ન8: 11૮૦॥ 
જે પરમાત્માએ જમટસ્નિતા પુત્ર પરશુરામરૂપે થઇ 
હાથમાં રશી ધારણુ કરીને સહસા્જુન રાજાનો નાશ 
કર્ચ હતે।; તે ઉગ્ર મૂર્તિરૂપ પરમાત્માનેનમસ્કાર કરૂ' છું. 
શયો ૨ાશરથિમત્તા યોઝલ્યજુજનંટનમ્‌ । 
ગઞઘાન ₹વળં તલ્યે તપે ક્ષત્રાત્મને નપ: 1૮૬ 
જેમણે દૃશરથનાપુત્ર શ્રીરામચ'દ્રૂપે થઇને પુલસ્ત્ય- 
કુળમાં જન્મેલા રાવણુને યુદ્ધમાં કુળસહિત નાશ કર્યે 
હતો; તે ક્ષત્રિયરૂપ પરમાત્માને નમસ્કાર કરૂ છું. ૮૧ 
વુરેવણુતઃ શ્રીમાન્વાતુર્વો ગમતાતિઃ | 
ઝહર વણુધામારં તલે જ'ળાતને નમઃ ॥૮૨॥ 
જગતપતિ એવા શ્રીમાન વાસુરેવે વસુદેવના પુત્ર 
થઇ પૃથ્વીનો ભાર ઉતાર્યો હતો; તે શ્રીકૃષ્ણુરૂપ થનારા 
પરમાત્માને નમસ્કાર કરૂ' છું.૮૨ ર 
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બુટ તસગાથાય સ૧૪₹૧૫૨1યળઃ । 
મોદયન્લવેમૃતાનિ લથ્મે મોદાત્મને નમ111૮૨॥। 
સવર' રૂપપરાયણુ એવા જે પરમાત્માએ બુદ્ધનુ' રૂપ 
ધારણુ કરીને સર્વ પ્રાણીઓને મોહિત કર્યા હતાં તે 
મોહાત્મા બુદ્ધ ભગવાનને નમસ્કાર કર્‌' છુ'.૮૩ 
ટાનિપ્યતિ જતે મઝેચ્છાંસ્તુરમવા -નઃ । 
ઘ્મતશાપનાથીય તહે જસ્વયાતને નમઃ ૮૨ 
ધમની સ્થાપના માટે કલિયુગને અ'તે ધોડા ઉપર 
ચઢીને જે અધમી'ઓને નાશ કરરી તે કહ્િકરૂપ ભગ- 
વાનને નમસ્કાર કરૂ' છુ'.૮૪ 
ઝાત્મજ્ઞાનમિટ્‌ં જ્ઞાનં જ્ઞાત્તા પંત્રસવસ્થિતમ્‌ । 
યં જ્ઞાનેનાધિમચ્છાતિ તથ જ્ઞાનાત્મને નપ: 1૮૫ 
આ પ'ચભૂતમય શરીરમાં રહેલો જીવ આ આત્મ- 
જ્ઞાનને જાણીને જે પરમાત્મદેવને એ જ્ઞાનના અધિષ્ાતા 
જાણે છે; તે જ્ઞાનાત્માને નમસ્કાર કર્‌ છુ'.૮૫ 
ઝધમેયરરીરય ભવતો વુર્ધિચક્ષુષે । 
ઝપારવરિથેયાય તશે હિવ્યાત્મે નમઃ 1૮૬ 
જેમનુ શરીર માપરહિત છે; જેમની બુદ્ધિ તથા 
નેત્ર સવ તરફ છે તથા જે અપાર અને અવિનાશી છે 
તે દિવ્ય પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું.૮૬ 
ઝટિને ઢૂંરિને નિયં સંવૉલરરરીરિળે । 
જમંરહનિષંળાય તશમે ત્રજ્ાતને નમઃ 1૮૭ 
જે જટાધારી, દ'ડધારી, નિત્ય, લ'બોદર શરીરવાળા 
તથા કમ ડલુરૂપી ભાથાવાળા (અથવા હેથિચારવાળા) 
છે-અર્થાત્‌ કમ'ડલુમાંના પાણીવડે જેમણે અસુરોનો 
નાશ કર્યો હતે; તે બહ્મપર્તિને નમસ્કાર કરૂ' છું.૮૭ 
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શરિને ત્રિટ્શેશાય ત્યંબજાય મદાત્મને । 
મજ્હ્મ્યોર્ખાઉિમાય તલે ર્રાત્મને ન૫:1૮૮।। 
ત્રિશૂલને ધારણુ કરનારા, દેવતાઓના ઈશ્વર, ત્રણુ 
નેત્રવાળા, ભસ્મ ચોળેલા શરીરવાળા અને ઊદેવર' 
ચિહ્નવાળા એવા મહાન રુદ્રસ્વરૂપ પરમાત્માને નમ- 
સકાર કરૂ ૭.૮૮ 
ચંદ્રાધજ્તરીયોય વ્યાહ જ્ઞોપવીતિને । 
પિનાજ્સદસાય તથ ૩માતને તમ: 1૮૨ 
લલાટમાં અધ ચ'દ્રતેધારણુ કરનારા, સર્પરૂપ જનેો- 
ઇવાળા તથા પિનાક નામના ધનુષને અને ત્રિશળને 
હાથમાં રાખનારા એવા ઉગ્રાત્મા ભગવાન સદાશિવને 
નમસ્કાર કર્‌ છુ .૮૯ 
તર્વમૂતાત્મમૃતાય મૂતારર્િનિધનાય ત । 
ઝત્રોધદ્રોદમોદાય તલે સાંતાત્મને નમઃ 1૨બા 
સવ ભતેોના આત્મારૂપ, પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ અને 
નાશરૂપ, તથા ક્રોધ દ્રેહ અને મોહથી રહિત, એવા તે 
શાતાત્માને નમસ્કાર કર્‌ છુ.૯૦ 
પ ૯ જ દ 
થારિમન્‌ સર્વે યતઃ લવે ૧: તર્વે તવતશ્ર યઃ | 
થશ્ર તવેમયો હેવય્તલો સવાત્મને ન8:11૨શ। 
જેને વિષે સવ જગત છે; જેનાથી સર્વ: જગત ઉત્પ- 
ન્ન થાય છે; જે સ્વરૂપ છે અને જે દેવ સર્વત્ર વ્યાપક 
છે તથા સર્વ જગતરૂપ છે; તે સર્વના આત્મારૂપ સર્વા- 
ત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું.૯૧ 
વિશ્વવમત્તમલ્ેડલ્તુ વિશ્વાળા વિશ્વવમવઃ । 
અપવમશમૂતાનાં વચાના ૫રતઃ રિથિતઃ॥૨૨। 
આપ વિશ્વના આત્મા છે; વિશ્વના કારણુ અને 
અધિષ્ઠાન છે। તથા હે નિત્યમુક્ત! આપ આ પ'ચમફા- 
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ભૂતોની અ'દર પણુ રહેલા છે; અને તેનાથી પર મોક્ષ- 
ધામરૂપે પણુ રહેલા છે; એવા હે મહાન વિશ્વકર્મા ! 
આપને નમસ્કાર હે।,૯૨ 


નમસ્તે ત્રિષુ છોષેગુ નમસ્તે પરતસિયુ । 

તમલ્તે ઞિષુ લર્વેથુ ત્વં દિ તવેમયો નસિધિઃ ।૨૨। 
આપને ત્રણે લોકમાં રહેલા ત્રિલોકાત્માને નમસ્કાર 

હે. આપ ત્રણે લોકથી પર એવા પરમાત્માને નમસ્કાર 

હે।. સવ' કાળમાં, સવ રેશમાં અને સર્વા કારણુમાં રહે- 

લા એવા આપ સર્વાત્માને નમસ્કાર હો; અને સર્વરૂપે 

થવા છતા સવર્્થી પર એવા અનત અપાર મોક્ષસ્વરૂપે 

પણુ રલ્લા છે; માટે આપ સર્વમય અને સવના ભ'ડાર- 

રૂપ પરમાત્માને નમસ્કાર હે।.૯૩ 

નમલ્તે મમવન્વિષ્ળો હોજાનાં મવાપ્યય । 

ત્વં રિ વતા દૂષીગેરા સંરતા ચાવરાગિતઃ॥૨૨॥ 
હે ભગવન્‌! હે વિષ્ણો! હે લોકોની ઉત્પત્તિ તથા 

નાશ કરનારા! આપને નમસ્કાર હો. હે હપીકેશ ! આપ 

કંશાથી પરાજય ન પામો એવા આ જગતના સરવ- 

શક્તિમાન અને સવ જ્ઞ કર્તા તથા સહાર કરનારા છે।..૯૪ 

ર "૧ મ હ દ 

તેન પરચામિ મળવન્‌ હિવ્વુ ત્રિથુ વત્મલુ । 

તચ પરવામે તત્વેન વત્તે પં તનાતનય્‌ ।૨૩।। 
હૈ ભગવાન્‌ !ત્રણે કાળના અને ત્રણે લોકના દિવ્ય 

માર્ગોમાં આપના એ અન'ત અપાર સનાતન સ્વરૂપને 

હુ તત્ત્વથી રહેલુ' જેઉ' છું. ૯૫ 

દિવિ તે સિરતા વ્વાઇં પડયાં ટેવી વહુંથરા । 

વિજ્રમેળ ત્રયો જૉવા પુર્ષોડતિ તનાતનઃ ।૨૬॥ 
આપના મસ્તકવડેઆકાશ છવાઇ રહેલુ છે; આપના 

પવિત્ર ચરણ્‌ાવડે પૃથ્વીદેવી વ્યાપી રહેલી છે અને 


ન 
આપના પરાક્રમવડે આત્રણે લોકે બ્યાપી રહેલા છે; માટે 
આપ (અપાર મહિમાવાળા) સનાતન પુરષ છે।, ૯૬ 
રિશો મુગા રવિશ્રશુવીય શળ: તગાપતિઃ । 
ત મામાં નિસ્ટ્ટાસ્તે વાયોરમિતતેઞગલ1૨૭॥ 
અપાર તેજવાળા અતે વાયુરૂપ એવા જે આપ તેની 
ભુન્નરૂપે દિશાએ। છે; નેત્રરૂપે સૂર્ય છે; વીચ'રૂપે શુક 
અને પ્રજાપતિ છે અને ઉપરનાંસાત છિદ્રો (મે આંખ, ખે 
કાન, નાકનાં બે ટ્રારા અને મુખ) આપથી ર્‌'ધાયલાં છે. 
ઝાતતીપુષ્વતંજારાં પીતજોશેયવાઉલય્‌ । 
ચે નમચંતિ મો્વિટં ન તેષાં વિચતે મય ૨૮ 
અતસીના પુષ્પ જેવા ઘનશ્યામ અને રેશમી પીતા- 
બર ધારણુ કરનારા એવા આપ ગોવિંદને જેઓએ નમ- 
સ્કાર કરે છે; તેએને કશેી। ભય નથી. ૯૮ 
નમો નરકસંત્રામરક્ષાપટજઝજારિળે | 
લંતારનિશ્નમાવતતર્નિ1છાય વિષ્ળવે ॥૨૨॥ 
નરકના મહાત્રાસથી બચાવવા માટે ત્રડષિમુનિઓનુ' 
રક્ષામ'ડળ કરન;21, તથા સ'સારરૂપી નદીની ધુમરીએ।- 
માં %સાઇ રહેલા કોટયવધિ માનવોમાંથી જે કેઇ 
બગવા ઇચ્છે તેત્તે માટે સદાકાળ હેોડીરૂપે હાજર રહે- 
નારા, એવા આપ ભગવાન વિષ્ણુને નમસ્કાર કરૂ' છુ. 
નયો ત્રહ્મળ્યહ્વાય મોત્રાહ્વળદિતાવ સ | 
ઝમટ્વિતાય #પળાય મોવિંલાય નમો તમ: 11૨૦૦ 
બહાવેત્તાઆના દેવસ્વરૂપ, ગાય અને બ્રાહ્મણુનુ' 
હિત કરનારા, સમગ્ર જગતનુ હિત કરનારા અને 
પૃથ્વીના રક્ષક એવા ગોવિંદ શ્રીકૃષ્ણુને વાર'વાર નમ- 
સ્કાર કર્‌ છુ, ૧૦૦ 
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દ્રાળવાંતારપાથેથં સંતારોચ્છેટ્મેજગષ 1 
ટું:લરોવપરિત્રાળં દરિરિત્યક્ષ્ધયય્‌ ।૨૦થા » 
'હરિ' એવા ખે અક્ષર, સ'સારરૂપી વિશાળ વનમાં 
પ્રાણીમાટે ભાથારૂપ છે; સ'સારનો નાશ કરવામાં એષ- 
ધરૂપ છે; અને દુઃખ તથા શે।કમાંથી પરિત્રાણુ કરનારા છે. 
ચયા વિષ્ળુમયં સય યથા વિજ્ળુમય ઝમત્‌ | 
થથા વિષ્ળુમય તવ પાવ નારાયતે તથા ।1૨૦૨।। 
સત્ય જેમ વિષ્ણુમય છે; જગત જેમ વિષ્ણુમય છે 
અને સવ કાંઈજેમ વિષ્ણુમય છે; તેમ એ ભગવાન 
વિષ્ણુ સર્વ પાપને નાશ કરનાર પણુ અવશ્ય છે, ૧૦૨ 
તયાં પ૫ન્નાય મત્ય મતિમિછાં ગિમીપવે । 
મચ્જયઃ પુંડરીજાક્ષ તટ્યાયસ્વ લુરેશ્ર 11૨૦૨ 
હે કમલનેત્ર !આપને શરણે આવેલા અને દૃષ્ટગતિ- 
ની ઇચ્છાવાળા એવા મુજ આપના ભક્તનું જેમાં 
શ્રેય હાય તે હે સુરેશ્વર ! ધ્યાનમાં લેન્ને. ૧૦૩ 
જતિ વિચાતયોયોનિર્યોનિવિષ્ુરીરિત્‌ઃ । 
વામ્યજ્ઞેનાનિતો રેવ: પીતાં મે ગનાર્હેનઃ 11૨૦૪ 
આ પ્રમાણે વિઘા તથા તપના કારણુભૂત, સ્વય'ભૂ 
અને સર્વવ્યાપક એવા જે વિષ્ણુદેવની સ્તુતિ કરીને મે 
વાણીરૂપી યજ્ઞથી તેમની પૂન્ન કરી; તે જનાર્દન (સાધુ- 
જનોના શત્રુઓનો-પાપીજનાોનો નાશ કરનારા) 
એવા વિષ્ણુભગવાન મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ।. ૧૦૪ 
નારયળ ૧ર ત્રહ નારાયળ ૫૨ તઃ | 
તારયળ ૫૨ ચેઢૂં સર્વ નારયળાત્મય ર 1૨૦૫ 
આપ નારાયણુજ પરબ્રહ્મરૂપ છો; આપ નારાયણુજ 
તપરૂપ છે; આપ નારાયણુજ આ જગતરૂપ છે; અને 
હે નારાયણુ ! આ સર્વ જે કાંઇ છે તે પણુ નારાયણુ।ત્મફ 
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સફ આવ નારા ફપ છે. ૧નપ 
વૈશવયાન ૩ર | વૈશ'પાયન કહે છેઃ- 
જતાવટુતવા વચન મીષમલ્તારતમાનતઃ | 
નમ ટૃયેવ ₹"ળાય પ્રળામમવરત્તજા 11૬૦૬ 
શ્રીનારાયણરેવ પ્રત્યે ઉપર જણાવ્યુ' એવુ' અત્ય'ત 
આદરવાછી' જેમનું' મન છે; એવા મહાન ભક્તરાજ 
ભીષ્મપિતામહે એ પ્રમાણે પરમાત્માની સ્તુતિ કરીને 
પછી તેજ સમયે શ્રીજ્રષ્ળાય નમઃ “શ્રીકૃષ્ણ પરમાત્માને 
નમસ્કાર કરૂ' છુ'' એમ કહીને પ્રણામ કર્યા. ૧૦૬ 
ઝમિન*ય તુ યોમેન મતિ મીભલ્ય માથવઃ । 
એ્રેણોવ૧૬શને જ્ઞાને હિવ્યં «ત્યા યો દૂરિઃ ॥₹૦૭ 
શ્રીમાધવ હરિ ભગનાન, ચેગઠ્દારા ભીષ્મની ભક્તિને 
જાણીને તેમનો પાસે પધાર્યા; અન તેમને ત્રણે લોકનું 
દર્શન કરાવનાર્‌ એવુ' દિવ્ય જ્ઞાન આપીતે પાછા 
પોતાની થોગશય્યામાં પધાર્યા, ૨૦૭ 
તશ્મિન્નુપસતે ૨૦૬ તતથ્તે તરવા હિનિઃ । 
૬"_...? (૫% ૫ ન દ 
મીષ્મ વારિમિવાપ્યમટાલાનર્ગુમરામતિય [૨૦૮ 
ઉપર પ્રમાણે મહાભક્ત એવા શ્રી ભીષ્મપિતામહ 
શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માનું' સ્તવન, ધ્યાન અને પ્રણામ કર્યા 
પછી બોલતા બ'ધ થયા; ત્યારે તેમની પાસે બેઠેલા બ્રહ્મ- 
વાદીઓ ગળગળા ક'ઠવાળી ગદગદ વાણીવડે મહા- 
બુદ્ધિમાન એવા ભીષ્મપિતામહની સ્તુતિ કરવા મ'ડ્યા, 
તે સ્તુવંતશ્ર વિયા*યાઃ જેરાવં પુરુયોસમમ્‌ । 
મીષખમ વ તનજેઃ સર્વે પરશરાંછુઃ પુનઃ ષુતઃ।1૨૦૨। 
વળી કેશવ એવા શ્રીપુરષોત્તમની સ્તુતિ કરનારા 
તે સર્વશ્રેણ બાહ્મણે! ધીમા શખ્દે ભીષ્મની વારવાર 
પ્રેશસા કરવા લાગ્યા, ૧૦૯ 


શ્રી ભૌષ્મસ્તવરાજ કુહ્ષ 


 થંયોમિનઃ ॥ળવિયોમજાળે યત્ન ચિત્તે વિનિ- 
વેરાયસ્તિ | તાક્ષાત્યુરવ્તાટ્ટરિમીક્ષમાળઃ પ્રાળા- 
ઝીદ્ો પ8 દિ મીજળઃ 1૬૨૦૫ 

યોગીએ પણુ પ્રાણ છૂટતી વેળાએ જેને યત્નથી 
પોતાના ચિત્તમાં ધારણુ કરે છે તેશ્રીહરિનાં સાક્ષાત્‌ દર્શન 
કરતાં કરતા દેહાંતકાળે ભીષ્મપિતામહે પ્રાણુ છેડડયા. 


શ્ટયક્ષે રિવા મૂમો મમાયાં ગોસરાયળે | 
ઘન્યાસ્ાત માર્્યાતે દટયલ્થ ગનારેને ૨૨1 
હે તાત ! શુડ્લપક્ષમા, દિવસે, ગ'ગાની પવિત્ર ભૃમિ- 
માં ને ઉત્તરાયણુના સૂર્યમાં જે જનાદનને હદયમાં 
ધારણુ કરીને મરે છે, તેમને ધન્ય છે.૧૧૧ 
વિષિત્વા મસ્દિયોમં તુ મીષ્મશ પુસ્યોત્તમઃ । 
તદભોત્થાય સંતુછો યાનમેવામ્વવયત ।₹૨૨॥। 
પછી પુરષોત્તમ શ્રીકૃષ્ણુ ચોગબળવડે ભીષ્મને 
ભક્તિયોગ જાણુતાજ પ્રસન્‍ન થયા અને એકાએક ઉભા 
થઇ રથમાં બેસીને તેમના તર%» ગયા, ૧૧૨ % 


ક ખસ 


વેરાવઃ સાયજિશ્રેવ ર્ચેનેજેન ગમતુઃ । 
ઝપળ મદાતાના ચધિછિ(ધનેગયો 1૨૨3 
શ્રો કેશન તથા સાત્યકો એક રથમાં ખેસીને 

ગયા; તથા મહાત્મા યુધિછ્િર અને અજું ન બીના રથમાં 
બેસીને ગયા, ૧૧૨ 
મીમલેનો યમો ચોમો ₹થમેવં તમા વ્થિતાઃ । 
જપો યુયુત્બુઃ તૂતશ્ર તંગયશ્રાયરં રથય્‌ ।૬૨૪॥। 

ભીમસેન, સહદેવ અને નકુલ ખીજ એક રથમાં 
બેઠા; તથા કૃપાચાર્ય, યુયુત્સુ, સૂત અને સજય ખીજ 
એક રથમાં બેઠા,૧૧૪ 


૩્હ્દ શ્રી ભૌષ્મશ્તવશ જ 


તે (ચેનેમરાવારેઃ પયત: પુરષષમાઃ | 
નેમિથોષળ મદ્‌ૃતા જવગંતો વણુંધ(૬ ૨૬૫ 

આ રીતેતે વીરપુરુષો નગરના આકારના મોટા 
રથોમાં બેસીને પૈડાના મોટા ગડગડાટથી પૃથ્વીને ક'પા- 
વતા થકા ત્યાથી વિદાય થયા.,૧૧૫ 

તતો મિ પુસ્યવરલ્તવાન્વિતા । ટ્િેરિતાઃ 

પથિ ભુમનાઃ ત શુજ્ુવે ₹તાંગહિ । પમળતમથાપરં 
ઝન ત જેસિદા મુશિતિમનામ્યનંરત 11૨૨૬1 

તે પછી પ્રસન્‍ન મનવાળા અને કેશીદેત્યનો નાશ કર- 
નારા શ્રોકૃષ્ણુ, માર્ગ માં દ્રિજોએ ગાયેલી પુસુષાત્તમની 
સ્તુતિ સાંભળીને તથા બીન મનુષ્યો બે હાથ જેડીને 
પોતાને નમસ્કાર કરતા ઉભા હતા તેમને નેઇને મનમાં 
પ્રસન્ન થયા અને તેમને સામું માન આપ્યુ'.૨૧૧૬ 
ઝનારરિનિધનં વિ'્ળું તવેણોજરેશ્રરમ | 
ઘ્યાપ્યક્ષં સ્તુવન્તિયં વવેપાવેઃ પ્રમુચ્યતે [1૨૨૭ 

આદિ અને અ'તથી રહિત, સવ લે।કમાં વ્યાપક, 
સર્વ લોકના મહેશ્વર અને ધર્મના અધ્યક્ષ એવા 
શ્રીવિષ્ણુદેવની જે મનુષ્ય નિત્ય સ્તુતિ કરે છે, તે સર્વ 
પાપથી મુકાય છે.૧૧૭ 

ટમ «તવ ૧ઃ પર્ટાતિ રાડધન્વનઃ શૃુળાતિ 

વા મસ્દ્િમસ્તિતો ગન: | ચજણૃજવાતિદ્તલર્વઃ 
%ત્મષો ગનાવેનં પવિશતિ રેદક્ષયે 1૨૨૮ 

શાહ ધનુષ્ય ધરનારા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનનુ' આ સ્તોત્ર 
જે મનુષ્ય ભક્તિભાવસહિત ભણે અથવા સાંભળે તેનાં 
સર્વ પાતકે। ચકધારી પરમેશ્વર નાશ કરે છે; અને દેછુ 
પડ્યા પછી તે જનાદન શ્રીકૃષ્ણુમાં મવેશ કરે છે,૧૨૮ 


શ્રીમ્શીષ્મસ્તવરાજ હછ 


73.6 પ%“૧૮૧૫. “૧% “૫૯૫૦૦ ,# "૧.૧.૫ #,”ત.ઇ ક / "અત? ૧ ૫૮૦” ૫૮૧૫૮7", "મ#''૧૦૫૯”૧૦૪””મ%૭ “૧૮૦. ઇ"“%..7' પ૪" પાઇ” ૧૪૯૮૦ પસ/*”૧૪%#"પ૪”૧૯૯”ષજી 


આરનિરિતણુથાદ યજ ચજં ણચાર માળ જા 
વિષિત્રે જુટહે યસ્ય ૧ળે । ષ્રમરરાતતદશેઃ લેવિતા 
ચ યાજા ઞતુરઝુજનિદંતા પીયતાં વાણુઢ્વઃ ૨ ૨૨ 
જેમનુ' ચક વજના જેવી તીહ્ષણુ ધારવાળી' અને 
ખછુ સુ'દ૨ છે; જેમના કાનમાં મણિ અને સુવર્ણના 
વિચિત્ર કુ'દળે। છે અને જેમની વનમાળા હુજરે ભ્રમ- 
રોએ સેવેલી છે તે અસુરકુળને હુણુનારા શ્રીવાસુટેવ 
પ્રસન્ન થાએ।. ૧૧૯ 
હ્તવશગઃ સમાલોડયં વિષ્ળોર્ટુત૧મેળઃ । 
માંમેનૅન પુર મીતો મદાપાતજનારનઃ 1૨૨૦ 
અદ્ભુત કમવાળા શ્રાંવિષ્ણુ ભગવાનના ગગાના 
પુત્ર ભીષ્મે પૂવે ગાચેલો મહાપાતક નાશ કરનારો આ 
ભીષ્મસ્તવરાજ સમાપ્ઠ થયે।., ૧૨૦ 
શ્રીમમવાતુવ્રાચ । શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 
૫: ભંઘરેરિહ્‌ં સ્તોત્ર મમ ગન્માવુવતેનમ્‌ । 
જેવજોવમાતિત્રમ્ય ત જોજો યથા ૧4 ॥૬ર૨શા॥ 
મારા જન્મચરિત્રના કીર્ત્નવાળા આ સ્તોત્રનો જે 


પાઠે કરે છે; તે દેવલોકને એળ'ગી જઇને મારા વૈકુ'5- 
લોકને પામે છે, ૧૨૧ 
રતિ થીમન્મટા૦ શતસાદર્ક્યાં સદિતાયાં વેચાસિયયાં શાંતિ- 
૫વેળિ મીખ્મયુધિદિરલંવાટે મીપ્મસ્તવરાગઃ લમાકઃ ॥ 
ઇતિ શ્રો વ્યાસજીના શ્રીમહા૦ શાંતિપર્વમાં ભૌષ્મ અને ચુધિ- 
ષ્ડિર્સ'વાદમાં શ્રીભીષમસ્તવરાજ સરલાર્થ સમા? 
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શ્રી રાળેશાય નમઃ |! બી મોપાણજ"ળાય નમઃ । 
શતાનીજ 3વાષ || રાતાનીક કહે છેઃ- 
મદામતે મરામાજ્ઞ તવશાલ્રવિશાર્ટ્‌ | 
ઝક્ષીળજમેનંધહ્તુ પુરષો ક્િગલત્તમ ॥થ॥ા 
સતત વિં ગવેગા'યં વિગુધઃ વિમનુસ્મ(- 
મળે યત્તપેત્તાપ્નં ચં ચ માવમનુતરન્‌ ।૨।। 
યં ચ ષ્યાત્વા ટ્િગશ્રેઇ પુશ્યો શૃત્યુમામતઃ | 
૫રં ૫ટમવાપોતિ તન્મે ૧૬ મરને ।ર। 
હે મહાબુદ્ધિમાન ! હે મહાજ્ઞાની, હે સર્વા શાસ્નોમાં 
પ્રવીણુ, હે દ્વિજોમાં ઉત્તમ ! જેનાં કમ'બ'ધન ક્ષીણુ થયાં 
નથી એવો પુરષ નિત્ય કયા મ-ત્રનો જપ કરે ? બુદ્ધિ- 
માન વારવાર કોનુ' સ્મરણુ કરે? વળી હે ઠ્રિજશ્રેણ ! 
હે મહામુને ! મરણુને કાંઠે પહાંચેલો મનુષ્ય જે મ'ત્રના 
જપ કરવાથી, જે સ્વરૂપનું સ્મરણુ કરવાથી, જે 
ભાવના કરવાથી, જેનુ' ધ્યાન કરવાથી પરમ પદ પામે 
છે; તે મને કહે, ૧ન૩ 
શૌનજ ૩વાચ । શૌનક કહે છેઃ- 
ફટ્મેવ માજ ૬છવાંશ્ર પિતામદઃ | 
મીષ્યં ઘર્યમૃતાં શ્રેઇ ઘર્ષષુત્રો યુધિદછિરઃ ॥ણ॥ા 


હે મહાબુદ્ધિમાન ! ધર્મ'પુત્ર યુધિછિરે ધર્મ'વાનોમાં 


ક શિન 
શ્રેણ એવા ભીષ્મપિતામહતે આવે।જ પ્રશ્ન પૂછચે। હતે। કેઃ 
ચુષિજિર ઝાય | યુવિષ્ઠિર પૂછે છેઃ- 

વિતામદ પદાન સવરાજ્વિરારટ | 
॥યાળવા જે જિ ચિત્યં મુયક્ષોસ્તતાચિંતજેઃ ॥॥ 

હે સવશાગ્રયુશળ અને મહાબુદ્ધિમાન પિતામહ ! 
તત્ત્વનું ચિ'તન કરનારા મુમુજ્ઠીએએ મરણુસમયે 
ચિ'તન કરવાયેગ્ય શુ' છે ? પ 
જિં નુ ₹૫રન્‌ જુરુશ્રેઇ મરળે પર્યુષસ્થિતે | 
પ્રાષ્નુયાં ૫૨માં સિર ત્રોલુમિચ્છામિ તત્તતઃ ।૬॥ 

હે કુરુઓમાં શ્રેણ! મરણુનો સમય આવતાં કોનુ' 
સ્મરણુ કરવાથી હું' પરમ સિદ્ધિને પામુ'? તે હુ' તત્ત્વથી 
ચથાવત્‌ સાભળવા ઇચ્છુ છ. $ 

 મીષ્ત ર્વાચ । ભીષ્મ કહે છેઃ- 

તુત હ્વરિતં વૂક્મં પશ્ષયુત્ત ત્તવવાડનઘ । 
ભળુખ્તાવરિતો રાગઞન્ારેન પુરા જુતય્‌ ॥૭॥ 

હે નિષ્પાપ યુધિદિર ! તે' જે પ્રશ્ન પૂછયો છે તે ચેગ્ય 
છે, સૂક્ષ્મ છે અને તારૂ' પરમ હિત કરનારે છે. હે રાજન ! 
પૂવે નારદે એ વિષે જે કથા સાંભળી હતી તે તુ 
સાવધાન થઇને સાંભળ. ૭ 
શ્રીવત્તાંકં ગમટિંગમનંતં જોવનતાક્ષિળય્‌ | 
પુર નારયળં રેવ નાર્‌: ૫રિજછવાન્‌ ।૮॥ 

શ્રીવત્સના ચિહનવાળા, જગતના કારણુરૂપ, અન'ત 
અને સર્વ લોકના સાક્ષી નારાયણુ ભગવાનને પૂરને 
નારદમુનિએ આ પ્રશ્ન પૂછયે। હતે, ૮ 

નાર્‌ રવાય । નારદ ડહે છેઃ- 

ત્યમજ્ષર્‌ં ૫ર ત્રજ્ન નિયુળં તમ: ૧ર । 
આદર્યાં ૫ ઘામ ત્રજ્ઞાળં ૧મજોન્ૂવશ્‌ ।૧। 


થ્રી અનુસ્મૃતિ ૪૦૩ 
આપ અવિનાશી છે; પરબ્રહ્મ છે; ત્રણે ગુણુથી 
રહિત છે; માયાથી પર છે; જણુવા ચોગ્ય છે પર્મ- 
ધામ છે અને કમળમાં ઉત્પન્ન થયેલા બ્રહ્મરૂપ છે; 
એમ ત્રદષિએ। કહે છે. ૯ 
મમવન્‌ મૂતમવ્યેશ શ્રદ્ધાનેગિતોદ્રિયેઃ । 
%યં મસેવિર્ષિયોડનિ યોમિમિમોક્ષવાંક્ષિમિ।૬૦ 
હે ભગવન્‌ ! હેભૂૃતકાળ અને ભવિષ્યકાળના સ્વામી! 
શ્રદ્ધાળુ તથા જિતે'દ્રિય ભક્તોએ તથા મોક્ષની ઇચ્છા- 
વાળા ચોગીઓએ આપનુ ધ્યાન કેવી રીતે કરલુ'? ૧૦ 
જિ નુ ગાપ્યં ગવેનિયં વ્યયુત્યાય માનવ | 
જથં ગવેત્તર। ષ્યાયર્‌ તરિ સત્ત તનાતનમ્‌ ॥૨૨॥ 
વળી મનુષ્યે નિત્ય પ્રભાતમા ઉઠીને કયા મ-ત્રનો જપ 
કરવો? તે જપ કેવી રીતે કરવે।? તથા સર્વદા ધ્યાન 
કેની રીતે કરવુ'? તે સનાતન તત્ત્વ મને કહે, ૧૧ 
મૌષ્મ ૩વાસ । ભીષ્મ ડહે છેઃ- 
જત્તા વ તસ્ય ઢેવર્ષેવાવય વાચર્યાવિસાર્ટઃ | 
ૃ્ોવાત્ર મમવાન્વિ'્ળુનારર1ય ચ ધીમતે ।૨૨॥ 
વાણીવિશારદ એવા ભગવાન વિષ્ણુએ દેવર્ષિ 


નારદજીનુ' વચન સાંભળીને બુદ્ધિમાન એવા નારદને 
આ પ્રમાણે કહયું. ૧૨ 


બ્રીમમવાતુવાત્ત | શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 
દંત તે વથવિષ્યામિ ૬માં હિવ્યામનુવ્યૃતિય્‌ । 
મરળે મામનુષ્જત્ય પામોતિ ૫૧૨માં મતિમ્‌ ૬૨ 
હે નારદ! હુ' તમને આ દિવ્ય અનુસ્પૃતિ કહીશ, કે 
થી મરણુસમયે માર્‌ સ્મરણુ કરીને મનુષ્ય પરમ 
ગતિને પામે છે. ૧૩ 


૪૦૪ શ્રી અવુસ્મૃતિ 
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ચામયીત્ય 1યાળે તુ મરાવાયોયપયતે । 
ર૪રમપ્રતઃ જતા માં નમજત્ય નારટ્‌ ।1૬૪।। 
૬%: 4યતો મત્તા મં મંત્રયુહીરયેત । 
95 તમો મમવતે વાભુરેવાય દત્યયર્‌ ।૬૫॥ 
હે નારદ ! મરણુવેળા જે મનુષ્ય આ અનુસ્મૃતિને 
પાઠ કરે છે, તે મારા સ્વરૂપને પામે છે. કારને આગળ 
કરી મને નમસ્કાર કરીને, પછી એકાગ્ર તથા સાવધાન 
થઇને “૩૦ નયો મળવતે વાણુટ્વાય” (૩૦ ભગવાન વાસુ- 
રેવનેમારા નમસ્કાર છે) આ મ'ત્રનો ઉચ્ચાર કરે.૧૪,૧૫ 
8 # શ ૪. ટ અર્‌ 
ઝવરોનાયિ યજ્ઞાન્નિ જોતિતે તવપાતજેઃ । 
ખુમાન્‌ વિમૃચ્યતે તય વિદત્રહ્તેક રિવ 1૨૬1 
પરવશપણામાં પણુ જે મનુષ્ય આ મ-ત્રનું' કીર્તન 
કરે, તો સિ'હથી ત્રાસેલા હરણે।ની પેઠે સર્જ પાપોથી તે 
તરતજ મુક્ત થાય છે, ૧૬ 
ક્ષરાક્ષરવિવૃણલ્તુ યોચ્યતે પુર્ષોત્તમઃ । 
ઝવ્યત્ત રાશ્રતં રેવ પ્રમવં પુરષોત્તમપ્‌ ॥૬છા 
પપય પુટરીવાક્ષં રેવ નારાવળં દરિય્‌ | 
જોવનાથં તદલાક્ષમક્ષરં ૫ર ૫૯૨1૨૮ 
ક્ષર(જીવ ઇત્યાદિ સર્વા નાશવ'ત પદાર્થ )નતા તથા 
અક્ષરના (ઇશ્વરના ) જે સ્જનાર છે; જે પુરુષોત્તમ કહે- 
વાય છે; જે ઈદ્રિયાદિક થી અગોચર, શાશ્ચત, પ્રકાશરૂપ, 
જગતના કારણુરૂપ, પુસ્પોત્તમ, કમળ જેવાં નેત્રવાળા, 
સવ લોકોના નાથ, હજારો આંખવાળા, અવિનાશી અને 
પરમપદરૂપ કહેવાય છે; તે કમળ જેવાં નેત્રવાળા એવા 
રેવ નારાયણુ હરિને હું' શરણે જઉં છું. ૧૭,૧૮ 
મનવંતં 'પશ્નોડસ્તિ મૂતમવ્૧મવતળમુમ્‌ | 
લટાર સવેછોજાનામનંતં વિશ્રતોગુલમ્‌ ।૬3॥ 


_...............થી અતુષ્મતિત ૪૫ 
ભૂત ભવિષ્ય અને વર્તમાનના સ્વામી, સ્વ લોકેના 
સ્ટજનાર અને સર્જ તરફ મુખવાળા એવા અવિનાશી 
નારાયણુને હુ' શરણે જાઉ છું. ૧૯ 
૫શનામં ટૃષીવેમરાં દ્રે લત્યમચ્યુતશ્‌ । ક 
દિશ્ળ્યમર્મમયૃતં મૂમર્મ તમતઃ ૫૨૫ ।૨બા 
નાભિમાં કમળવાળા, ઇંદ્રિયાના અધિપતિ, સત્ય- 
રૂપ, અચ્યુત, હિરણ્યગર્ભ રૂપ, અષૃતરૂપ, આ પૃથ્વીને 
અને અનત'ત કેટી બ્રહ્માંડોને પોતાના ઉદરમાં માત્ર 
અણુ જેટલી જગ્યામાં ધારણુ કરનારા અને માયા તથા 
અજ્ઞાન અ'કારથી પર એવા શ્રીનારાયણરેવને હુ' 
શરણે ન્નઉ' છું. ૨૦ 
દ્રમોઃ પમુમનાયં ચ પપ તં ₹વિપ્રમશ્‌ । 
તટલસી્ષવં રેવ મછ્ષેઃ તત્વમાવનમ્‌ ।૨થા 
જે પ્રભ્નુના પણુ પ્રભુ છે; જેનુ' કોઈ આદિ નથી; જે 
અન'ત સૂર્યો જેવી કાન્તિવાળા, હરો મસ્તકવાળા, 
સ્વય'પ્રકાશરૂપ, મહષિઓમાં સત્ત્વબળ ઉપજાવનારા 
(અથન્રા કપિલ, પત'જલિ, વ્યાસ આદિ મહર્ષિઓરૂપે 
સાંખ્ય અને યોગાદિક સાત્ત્વિક શાસ્ત્રી રચીને પ્રવર્તાવ- 
નારા) એવા પરમાત્મદેવને હું' શરણે જાઉ' છું. ૨૧ 
દ્યે તૃક્મમચં વરેળ્યમનઘં રુચિય્‌ | 
નારાયળં પુરાળસ યોમવાલં લનાતનય્‌ ।૨૨॥ 
સૂક્ષ્મ, અચળ, વરેણ્ય (વરવા યોગ્ય-અત્ય'ત શ્રેણ 
પરમપુરુષ), પાપરહિત, પરમ પવિત્ર, નારાયણુ, પુરાણેશ 
(સવ'થી પુરાતન પ્રભુ), ચોગના નિવાસસ્થાન અને 
સનાતન એવા શ્રીહરિ પરમાત્માને હુ' શરણે જાઉ' છુ. 


લંયામં લવેમૂતાનાં પ્રપચે છુવયીશ્રર | 
થઃ પુરા પ્રહવે પાલે નછે શાવરગમને ।૨૨॥ 





પય સ્તિઇત્તિ વિશ્વાત્મા સ મે વિષ્ુઃ પ્રતીટ્લુ ॥૨ણા 
સર્વ ભૂતોનોા સુયોગ કરાવનારા અને અવિનાશી 
એવા તે ઇશ્વરને હુ' શરણે નઉ'છુ' કે જે પૂવે" મહાપ્રલય 
થતાં સ્થાથષર અને જ'ગમ જગતનો નાશ થયે] ત્યારે; 
ભક્ષાદિ રેવો પ્રલીન થયા ત્યારે, અને ચરાચર પ્રાણીએ 
નાશ પામ્યાં ત્યારે વિશ્રાત્મા એવા માત્ર એક પોતેજ 
અવરોષ રદ્લા હતા; તે વિષ્ણુ ભગવાન સને પ્રસન્ન થાએ. 
થઃ પ્રમુઃ સર્વજોજાનાં ચેન સજ તત્‌ 1 
ચર૫ર૬૪-૧ઃ સ મે વિષ્ળુઃ પતીર્તુ ॥૨૫॥ 
જે સર્વ લોકોના સ્વામી છે; જેમનાવડે આ સર્વ 
જગત વ્યાપ્ત છે; અને જે ચરાચર જગતના ગુસ્દેવ છે; 
તે વિષ્ણુ ભગવાન મતે પ્રસન્ન થાએ।, ૨૫ 
ઝઆમૂતતંણવે ચેવ ધરીને પકતો માન્‌ । 
યોડ્વતિઇતતિ વિશ્વાત્મા ત મે વિજ્ળુઃ પ્રતીલ્તુ ।૨૬ 
જ્યારે સર્વ પ્રાણીપદાથેના પ્રલય થાય છે અને 
જ્યારે મહાન પ્રકૃતિનો પણુ પ્રલય થાય છે, ત્યારે જે 
મહાન્‌ વિશ્વાત્મારૂપે એકલા રહે છે; તે ભગવાન વિષ્ણુ 
મને પ્રસન્‍ન થાએ. ૨૬ 
ચેન ક્ાંતા-યો છો રાનવાશ્ર વશીજતાઃ । 
રરળ્યઃ સવો નાં લ મે વિષ્ળુઃ પ્રતીર્ુ ।૨૭ 
જેમણે ત્રણે લોકને આક્રમણુ કર્યા છે; દાનવાને વશ 
કર્યા છે; અને સૌએ જેમને શરણે જવુ' યોગ્ય છે; તે 
શ્રીવિષ્ણુ મને પ્રસન્ન થાએ।. ૨૭ 
યય દૃ 1૯1 ચજ્ર મસ્ડો યશ વાતા ! 
રાભઃ ૧રતછે પશ સ મે વિષ્ળુઃ પ્ર્ીટ્લુ ।૨૮। 
જેમના હાથમાં ગદા અને ચક છે; જેમનુ' વાહન 


ગર છે; અને જેમના કરતલમાં શખ છે; તે શ્રીનિષ્ણુ 
ભગવાન મતને પ્રસન્‍ન થાએ. ૨૮ 
જાર્ય ત્રિ્યા ચ વરળં ૧તા રેલુઃ પ્રયોગન | 
ઝજ્િયાવરળે જાર્યે ત મે વિષ્ળુઃ પતીટ્લુ ।૨૨॥ 
જે કાર્યરૂપ, ચલનવલનાદિક ક્રિયારૂપ, કરણુરૂપ, 
કર્તારૂપ, હેતુરૂપ અને %ળરૂપ છે; તથા જે ક્રિયા અને 
કરણુ (સાધન) રહિત એવા આદિકાર્ય'માં (સૃષિકા્યમાં) 
અને તેની પણુ પૂવે સદાકાળ રહેલા છે એવા શ્રી વિષ્ણુ 
મને પ્રસન્ન થાએ, ૨૯ 


ચતુમિશ્ર ચતુમિશ્ર દ્વામ્યાં પંચામરેવ ચ । 

ટૂયતે ચ પુનદ્દામ્યાં ત મે વિષ્ળુઃ પ્રલીર્લુ ।રબા 
જ્ઞાશ્રાવવ એ ચાર અક્ષરવડે, ઝસ્તુ શ્રોઘટ એ ચાર 

અક્ષર વડે, યઞ્‌ એ બે અક્ષરવડે, ચે ચગ્તામદે એ પાંચ 

અક્ષરવડે તથા વૌોવર્‌ એ બે અક્ષરવડે જેમને ઉદ્દેશીને 

હમ કરાય છે, તે શ્રી વિષ્ણુ ભગવાન મને પ્રસન્ન થાએ. 


શમીમમેશ યો મમ મર્મશ્ય યો રિપિઃ । 
રિપુમમેલ્ય યો મમઃ ત મે વિષ્ળુઃ પ્રતી્તા)ર શા 
શમીગર્ભ-એટલે ખીજડામાં ઉગેલે પીપળા-અને 
તેનો ગર્ભ, એટલે તે પીપળાનું મ'થન કરવાથી નીક- 
ળતેો અશ્ચિ, અને તે અગ્નિરૂપી ગર્ભને! શત્રુ એટલે 
પાણી, અને તે પાણીનો ગર્ભ, એટલે સમુદ્ર, અને તે 
સમુદ્રમાં રહેલા જે વિષ્ણુ, તે વિષ્ણુ ભગવાન મારા 
ઉપર પ્રસન્‍ન થાએ. ૩૧ 
ઝમિલોમાવેતાશળાં ત્રહ્સ્ટ્રેટ્રયોમિનાય । 
યલ્ત- તે તેગાંતિ લ મે વિષ્ળુઃ 1ર્લારતુ ।રર॥ 
અસિ, ચ“, સૂર્ય, તારા, બહ્યા, શિવ, ઇદ અનેચો- 
ગીજનો, એ સવ'નાં તેનેને જે પોતાના અલૈકિંક તેજ- 


૪૦૮ ર ર શ્ર અતુક્મૃતિ 
થી તેજવાળાં કરે છે; તે વિષ્ણુ મને પ્રસન્‍ન થાએ।. ૩૨ 
પગ: જાથિવી ષ્ય વાળો થમેઃ નિયાય્રમ્‌ । 
*ળાજરઃ લ મે વજુવાલુરેવઃ પીટ ।૨ર્‌।। 

જે રેવ મેઘરૂપ, પ્રથ્વીરૂપ, ધાન્યરૂપ, કાળરૂપ, ધર્મ- 
રૂપ, ત્રણે ગુણુરૂપ, ક્રિયારૂપ, કર્મના ફળરૂપ તથા કર્સ- 
ફળના દાતારૂપ છે; તે વાસુદેવ મને પ્રસન્ન થાએ. ૩૩ 
યોમાવાત નમત્તુમ્યં તવીવાસ ૧૪૧૨ | 
દિશ્ભ્યમમે ચજ્ઞાં1 પંચમર્મ નયોડ્લ્તુ તે ॥ર૪॥ 

હે ચોગના નિવાસરૂપ, હે સર્વના નિવાસરૂપ અને હે 
વરદાન આપનારા ! આપને નમસ્કાર હે, હે હિરણ્ય- 
ગભ હે યશઞેના અ'ગરૂપ અને હે પ'ચમહાભૂતોને 
પોતાની પ્રકૃતિરૂપ પેટના એક અલ્યમાત્ર ભાગમાં 
ધારણુ કરનાર ! આપને નમસ્કાર હો. ૩૪ %” 
ચતુમેત ૫ર ઘામ 0ક્ષ્મ્વાવાત રસ્યુત | 
રબ્જાહિવાલ નાન્યૉડમિ વાભુરેવ પધાનજત્‌ા રપ 

હે ચતુવ્યૃહમૃતિ, હૈ પરમધામર્‌પ, હે લક્ષ્મીના 
નિવાસરૂપ, હે સદા અચળ સ્વભાવવાળા, હે શખ્દા[૬- 
કના નિવાસસ્થાન અને હે વાસુદેવ ! પ્રધાન પ્રકૃતિને 
ઉત્પન્ન કરનાર આપ વિના બીને કોઇ નથી. ૩૫ 
ઝગઃ લંમમનઃ ઘાર્થો લમૃતિવિશ્રયુતિણવ । 
શ્રીઃ જોતિઃ પંચવાજન્ો નમહ જ્તાનતામ( ૨૬ 

આપ જન્મમરણુરહિત છે, સવત્ર ગતિવાળા છે; 
અર્જીનરૂપ છે; મૃતિ'રહિત છતાં વિશ્ચરૂપને ધારણુ કર- 
નારા છે; લક્મીરૂપ છે; છીતિ'રૂપ છે! તથા પાંચ કાળને 
જાણુનારા છે।, માટે હે જ્ઞાનના સાગર ! આપને નમસ્કાર 
કર્‌ છુ* ૩૬ 


શ્રી.અનુસ્ષતિ ૪૬૯૪ 
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શ ૫૬1 * 
યશ્ાવ્‌ પરત નાશ્તિ તમસ્મિ રર મતઃ॥ર૭ા. 
જે અવ્યક્ત પ્રકૃતિથી આ વ્યક્ત ચરાચરજગત ઉત્પન્ન 
થયુ' છે; તે અવ્યક્તના આદિરૂપ છતાં જે તેનાથી પર 
પણુ છે અને પરથી પણુ પર (શ્રેણથી પણુ શ્રેષ ) છે; તથા 
જેનાથી વધારે શ્રેષ્ઠ કશુજ નથી; તે પરમાત્માને હુ 
શરણાગત થયેલો છુ. ૩૭ 
ચિતયતો ગં નિત ત્રહ્મરાના યઃ ભુરાઃ । 
નિશ્રયં નાધિમચ્ઈતિ તમસ્મિ શરળં નતઃાર૮ા 
અજન્મા અને અવિનાશી પરમાત્માનુ' ચિ'તન કર- 
નારા એવા જે બ્રહ્મા અને શ'કર આદિ રેવા, તે પણુ જેના 
સ્વરૂપનો ( તે આટલુ'જ છે) એવો નિશ્ચય કરી શકતા 
નથી; તે પરમાત્માને હુ' શરણે ગયેલે। છું. ૩૮ 
ગિતેદ્રિયાઃ ગિતાતાનો ત્ઞાનષ્યાનપરાયળાઃ । 
યં પ્રાપ્ય ન નિવર્તતે તમસ્િ રરળ મતઃ ॥રશ॥ 
ઇંદ્રિયાને જીતનારા, મનને જીતનારા અને જ્ઞાન તથા 
ધ્યાનપરાયણુ રહેનારા એવા મુનિજનો જેને પામીને 
પછી જન્મમરણુમાં પડતા નથી; તે અજન્મા પરમા- 
ત્માને છુ' શરણે ગયેલે। છુ. ૩૯ 
ણ્વાંરોન ગમત યવટમ્ય સ્ત ॥મુઃ। 
ઝમાલો નિર્જુળો નિયલ્તમસ્મિ શરળં મતઃ॥૪બા 
જે પરમાત્મા પોતાના એકજ અ'શવડે સમગ્ર જગત- 
ને ધારણુ કરીને રહેલા છે અને જે ગુણાતીત હોવાથી 
મનવાણી વડે અગ્રાલ્લ છે; તે નિત્ય સનાતન પરમાત્માને 
હુ' શરણે ગયેલે। છું, ૪૦ 
લોમાર્વમોમિમયં તેગો યા ચ તારમયી યુતિઃ । 
રિવિ સંગાયતે તેગઃ ત મદાત્મા પીવતુ ॥9%્યા 


ગી, ગપ 





મકાનમા ન સનો 
જેનું તેજ ચ', સુર્ય" અને અમિરૂપે પ્રતીત થાય છે; 
જેની કાંતિ તારારૂપે પ્રતીત થાય છે; અને જેનુ' તેજ 
સ્વર્ગમાં પણુ પ્રકાશ આપે છે; તે મહાન પરમાત્મરેવ 
મને પ્રસન્‍ન થાએ. ૪૧ 
યુળાત્મા નિશુળશ્રાન્યો રરિમિવાંશ્રેતનો દગ | 
ભૂકષમઃ લવમતાડટેટઃ ત મદાત્મા પ્રવીટ્લુ ।૪૨।। 
જે નિર્ઝુણુ છતાં ગુણાના આત્મારૂપ છે; જે ચેતના- 
રૂપી કિરણોવાળા બીન્ન અલૌકિક સૂર્યારૂપ છે; જે અ- 
જન્મા છે તથા જે સૂક્ષ્મ, સર્વમાં વ્યાપક અને રેહરહિત 
(નિરાકાર) છે; તેમહાન પરમાત્મા મને પ્રસન્ન થાએ।.,૪૨ 
ઝવ્યત્ તટ્થિદાનમચિયં તમ: ૧રથ્‌। 
પ્રજાતિ? પુતિ મુસ ત મદાત્મા પતીટતુ ।૪ ર।। 
જે અવ્યક્ત (ઈંદ્રિયાદિથી જણાય નહિ એવા) છે; જે 
સદધિણાન ( સર્વના સાચા અધિષ્ઠાન) રૂપ છે; અને જે 
એકી વખતે વિચારમાં આવે નહિ એવા અચિ'ત્ય, માયા- 
રૂપી અધકારથી પર, પ્રકૃતિરૂપ તથા પ્રકૃતિના ઉપભોગ 
કરનારા છે, તે મહાન પરમાત્મા મને પ્રસન્ન થાએ.૪૩ 
જેત્રજઃ પંચધા મુર પરાંત પંતમિશેસેઃ | 
મદાગળાંશ્ર યૉ મુંસઠ ત મદાત્મા પતીરતુ ।૨ણા 
જે પરમાત્મા ક્ષેત્રજ્રૂપે પ્રકૃતિજન્ય પ'ચમહાભૃતે.- 
ના શખ્રાદિ પાંચ ગુખેને। જ્ઞાને'દ્રિયારૂપી પાંચ મુખે. 
વડે પાંચ પ્રકારે ઉપભોગ કરે છે; તે મહાત્મા મને 
મસન્ન થાએ, ૪૪ 
સાંશ્યયોમાશ્ર વે ચાન્ને તિદ્નાશ્ર ૫(૧૫યઃ | 
યં વિહ્ત્તા વિમુચ્વંતે ત મદાવ્મા પરતીટતુ ॥૪૫।॥ 
બીન જે સાંખ્યયોગવાળાઓ, તથા સિદ્ધા અ 
સદૃષિષ્ઓ જેને જાણીને સ'સારમાંથી વિઝુક્ત થાય છે; 
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તે મહાત્મા મને પ્રસન્ન થાએ. ૪૫ 


જતીદ્રિય નમત્તુમ્યં હિમેન સેન થી! 

ચે ચ તાં નાંમિગાનાતે તમર્મિ શરળં મતઃ॥19૧॥ 
હે ઇંદ્રયાદિકથી જણાઓ નહિ એવા પરમાત્મા ! 

આપને નમસ્કાર કર્‌' છુ. જે સ્પષ્ટ ચિહનો કે અનુમા- 

નાથી માપી શકતા નથી તેથી જેને સાધારણુ જનો જરા 

પણુ જાણી શકતા નથી એવા આપને છુ શરણે 

આવેલે। છુ'. ૪૬ 


જામત્રો્ધાવિનિયેસા રમદેષવિવગિતાઃ । 


ઝન્યમસ્જ્ ન ગાનંતિ ન પુના ઝ્‌ત1૪૭॥ 

કામક્રેધથી વિમુક્ત, તથા રાગદ્રેષથી રહિત હોવા 
છતાં પણુ જેઓ આપ સિવાયના બીના (અસાર, અ- 
નિત્ય, લોાકિક) પદાર્થાનેજ ભજે છે તેએ પણુ આપને 
જાણી શકતા નથી; તો ધર્મનીતિના પાલનરહિત નરકના 
અધિકારી પામરો તો આપને ડયાંથીજ જાણી શકે ? ૪૭ 


ણ્યાંતિનો દિ સિર્દ્‌જા સિરરાઃ ૧મેવરિળઃ । 
જ્ઞાનામિટ્મ્ધવમાળજવાં વિશતિ મનાસિનઃ ।૪૮॥ 
નિર'તર ભક્તિ કરનારા, સુખદુઃખાદિ ટૂ ટ્ૂરહિત, 
લેકિક સવ આશાઓ તજી ચૂકેલા, પ્રભ્જુપ્રીવ્યથે 
નિષ્કામ કર્મ કરનારા, અને જ્ઞાનરૂપી અગ્નિના સેવન- 
પાલનથી કર્મોને બાળી શકેલા એવા સિદ્ધ જ્ઞાનીએજ 
આપ નિર્વિ કાર સચ્ચિદાન'દ પરમાત્મામાં પ્રવેશી શકેછે, 


ઝરરીા શરીર સમં સવેથુ ટેિયુ | 
ઘાપપુળ્યવિચિર્થત્ા મર્જ્નાં પર્યુવાલતે 1૨૧ 
શરીરરહિત છતાં સર્વ પ્રાણીઓના દેહમાં સમાન- 
પણે રહેલા એવા આપને (ઉપર જણાવ્યા જેવા જ્ઞાન- 
શક્તિને અનુસરીને નિષ્કામ ક્મેઠ્દારા) પાપપુણ્યથી 
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જેઓ વિશેષ મુક્ત થયા ॥ હોય તેવાજ ભ ભક્તો! કતો વિશેષ 
રૂપે ઉપાસી શકે છે. ૪૯. ર 
ઝગ્યસ જ્ય ચદકારમનોમૂતેત્રિયાળિ તના 
તાવે તાનિ નતેયુ ત્વં તેથુ તાનિ તે ત્વાયિ।ખના 
માયા, બુદ્ધિ, અહકાર, મન, પ'ચમહાભૂતા અને 
દશ ઇંદ્રિયો, એ બધાં સર્વા'શને આપના એકજ અ'શમાં 
સમાઇ રહેલાં છે; પણુ આપ તેઓમાં સર્વા'શે સમાઈ 
રહેલા નથી-અર્થાત્‌ તેઓમાં આપ સર્વત્ર વ્યાપી રલ્લા 
છે, પણુ તેઓ આપષમાં સવ ત્ર રહેલાં નથી. પ૦ 


'વત્તાય ચ નાનન્યં ચે વિટુર્યાતિ તે ૧રમ। 
લમત્વમિદ્‌ જોંક્ષેયં મત્તયા વે નાન્વચેતતા ।૫૨॥ 

આ સ'સારમાં જે મુનિજનો આપ પરમાત્મા વિના 
બીજા કશામાં એકતા-ત4્‌પતા પામવા ઇચ્છતા નથી; 
તેજ અનન્ય ચિત્તથી આપની પરાભક્તિ કરી શષીને 
આપના પરમપદને પામે છે, ૫૧ 


સરા: રમિટ્‌ં સર્વ મૂતમ્રામં વતાવિધય્‌ । 

તાવિ તતો ત તતોતં ભૂત્રે મળિમળા ૬૧ ।૫૨।। 

રારામાં જેમ મણિએ પરેવાઇને રહે છે; તેમ આ 
ચારે પ્રકારના (સ્વેદજ, અજ, ઉદૃભિજ્જ અને જરા- 
યુજ) સર્વ ચરાચર પ્રાણીએ આપ પરપમાત્મારૂપી 
રારાવિષે પરોવાઇને રહેલાં છે. પર 

(ર જૂ મિ દ ક 

લછા મોત્ાતિ જ્ટથો દ્ાષિયઃ લવતજ્ષિતઃ । 
ઝવ દેબરદિતઃ ૬થમાત્મા વ્વવચિતઃ ।૫૨॥ 

જગતના સ્રજનારરૂપે અને તેમાં પ્રવેશ કરનારા 
ભોક્તારૂપે પણુ આપજ છે।; છતાં આપ કૂટસ્થ (એ૨- 
ણુની પેઠે ક્રિયા અને વિકારરહિત) અને અચિ'ત્ય છે. 
વળી સર્વા નામો અને રૂપાોવાળા પણુ આપજ થયા છે 
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છતાં અકર્તા, હેતુરહિત અને સર્વથી પોતાને પૃથક્‌ 
કાખી પોતાના સચ્ચિદાન'દધન પરમાત્મસ્વરૃપમાં 
વ્યવસ્થિત રહ્યા છેઃ એવા આપ અકળ કળાવાળા 
અને અપાર મહિમાવાળા છે।. ૫૩ 


ન મે મૂતેષુ તંથોમઃ પુનમેવતુ ગન્મનિ । 
અદંજારેળ બુટ્ટયા વા ન મે યોમજ્નિમિર્યનૈ॥ષરા॥ા 
હૈ પરમાત્મા ! હવે પછી મારે પુનર્જન્મ તેમજ 
ક બાજ સાથે સ'યોગ થાએ નહિ; અને સત્તવવાદિ 
ઝુણે। સાથે મારો ચોગ થાય તોપણુ તે સકામ બુદ્ધિથી 
અને અહુકારપૂવ ક થાએ નહિ એમ યાચુ' છું. ૫૪ 
નમે ધયોં હાથોં વા નારંમો ઝન્મ વા પુનઃ । 
ઝરયરળયોક્ષાર્થ ત્વાં પ્રષન્નોડસિમિ તવમ ॥ળપા। 
હવે મારે કશૈ। પણુ ધર્મ અથવા કાર્યોનો આરભ 
જેઇતો નથી, તેમ ફરીને જન્મ પણુ જેઇતે। નથી, કારણુ 
કે હુ' તો જરા અને મરણુથી છૂટવા માટેજ (સવ ત્રડષિ- 
મુનિઓની ગતિર્‌ૂપ એવા ) આપ સર્વાગત પરમાત્માને 
શરણે આવ્યે। છુ. પપ 
વિષયેરરિદ્રિયેશ્રાવિ ન મે મૂ૧ઃ તમાનમઃ। 
રશ્રરોડતિ ગમન્ાય વિમતઃ પરમુચ્યતે ॥૫૬॥ 
ટુંકમાં એજ કે, હવે મારે વિષચો।ની સાથે તથા ઇંદ્રિ- 
ચાની સાથે ફરો પાછે। સમાગમ થાય નહિ તેમ કરે. હે 
જગન્નાથ ! આપ સર્વના સર્વ'શ અને કૃપાછી ઈશ્વર છે; 
એટલે આપનો આશ્રિત એવો હું' બીજુ' વિશેષ કહી 
પણુ શું શકુ ? ૫૬ ડિ * 
મસ્ાનાં યર્ટિતં હેવ તતે દિ તિટ્રોજર | 
ણૂથિવીં યાલુ મે ત્રાળં યાતુ મે (સન સજવા 
_આસ'સારમાં ભડતોનુ' જે કાંઇ હિત થાય છે; તે 


૪૧૪ શ્રીઃ અતુસ્મૃતિ 
આપથીજ થાય છે. કારણુ કે આપ ત્રિદરેશ્વર છે।. 
(અર્થાત્‌ આપ બ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને મહાદેવ એ ત્રણે સ્વ- 
રૂપાના સ્વામી, સ્થલ સુક્ષ્મ અને કારણુ, એ ત્રણે શરી- 
રીના અધિષાતા, ત્રણે લોકના ઇશ્વર, ત્રણે કાળના 
સ્વામી છે।. ) તેથી હે દેવ ! આપની એવી કુપા થાએ 
કે જેથી મારી નાસિકાઇદંદ્રિય પૃથ્વીમાં લય પામે।, મારી 
જીહ્વાઇદ્રેય જળમાં. લય પામે; ૫૭ 
ફય દુતારાને યાતુ સ્વર્શો મે ચાતુ મારતે । 
શ્રોત્રમાવારમગ્યેલુ મનો વેજારિજ પુનઃ ।૮।। 
માર્‌ આ ખાલ્યરૂપ અગ્નિમાં લય પામો; મારી સ્પર્શ 
ઇંદ્રિય પવનમાં લય પામે; મારી શ્રાત્ર ઈઇંદ્રિય આકાશ- 
મા લય પામે; અને અહ'કારમાથી ઉપજેલું મન અહુ- 
કારમાં લય પામે।, ૫૮ 
ટંદ્રિયાળિ ચુળાન્યાંતુ સેળુ સ્તેષુ ચ યોનિષુ। 
ઉચિવી ચાલુ તહિજમાયોડમિમનજોડનિજમ ।૫૨॥ 
વાયુરાજારામમ્યેલુ મનશ્રાજારામેવ સ | 
ઝર મનો થાતું મોદને સવહેરિનાય 18૦1 _ 
ઇદ્રિયા એમ પોતપોતાનાં કારણામાં-ઉત્પત્તિનાં 
સ્થાનકેમાં-લય પામો અનેતે તે ગુણાપણુ પોતપોતાના 
કારણુમાં લય પામે. પૃથ્વી જળમાં લય પામો; જળ 
અગ્નિમાં લય પામો; અગ્નિ પવનમાં લય પામે।; પવન 
આકાશમાં લય પામે; આકાશ મનમાં લય પામે! અને 
સર્વ પ્રાણીઓને મોહિત કરનાર્‌ મન પોતાના કારણુ- 
રૂપ અહુ।કારમાં લય પામે।, ૫૯, ૬૦ 
ઝદંજારલ્તથા વુર્િઃ યુહ્િરવ્યસ્દમેવ ૨ | 
પ્રધાન પ્ર્નાતિ થાતું ચુળસા*્વે વ્યવાશ્થિતે ।॥૬શા 
એ અહંકારનો બુદ્ધિમાં લલ થાએ; બુદ્ધિને અવ્ય- 
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ક્ત પ્રકૃતિમાં લલ થાએ અને એ અવ્યખ્ત પ્રકૃતિનો ત્રણે 
ગુણુ।ની સાસ્યાવસ્થારૂપ પ્રધાન પ્રકૃતિમાં લલ થાએ. ૬૧ - 
વેલમઃ તવેજરમેશુળમૂતેશ્ર મે મવેત્‌ | 
લત્ત (ગહ્તમમ્રેવ પતિ વિરલ મે 1૧૨।। 

આ પ્રમાણે ગુણોથી ઉપજેલાં સર્વ કરણે।થી (દદ્રિયા- 
દિક સર્વ સાધનોથી) મારે! વિસર્ગ ( એટલે કે ત્યાગ 
અથવા છૂટકે। ) થાએ; અને મારા સત્ત્વ, ૨% અને 
તમ, એ ત્રણે ગુણ્‌।ને પ્રકૃતિમાં લલ થાએ. ૬૨ 
સૈષ્જેવસ્યપહ્‌ં હેવ વંક્ષેવજં તે પરતપ । 
ઇવમેમાવલ્તવયા મેડલ્તુ ન મે ઝન્મ મવેત્‌ પુનઃ ૧ર 

હે દેવ ! હે શત્રુને તપાવનારા ! હું' આપમાં નેષ્કૈવલ્ય 
મોક્ષપદને ઇચ્છુ છુ. માટે આપની સાથે મારી એવી 
એકતા થાઓ કે ફરીથી મારો જન્મ થાય નહિ. ૬૩ 


નમો મમવતે તલ્મે વિષ્ળવે પ્રમવિષ્ળવે । 


ત્વદ્ગુસિસ્ત્વટૂતપાળણ્તરસલ્વત્પર૧ળઃ ॥૬૪॥ 
હૈ મહાસમથ ભગવાન વિષ્ણુ ! આપને નમસ્કાર 

હે. હે ભગવાન! આપ વિષે બુદ્દિવાળા, આપ વિષે 

પ્રાણુવાળા, એવો હુ' આપનો ભકત હુવે સર્વ: પ્રકારે 

અને સર્વ ભાવથી આપને પરાયણુ છુ'.૬૪ 

ત્વામિવાદૃં ૬મરિષ્યામિ મરળે વર્ષવસ્થિતે । 

પૂર્વરેરે જતા યે મે વ્વાધયઃ પવિરંતુ માય ।૧૫॥। 
મરણુસમયે છહુ' બીજી કશુ' નહિ સ'ભારતાં આપ 

પરમકુપાછી પરમાત્મદેવનેજ સ'ભારી શકુ; તે માટે મે' 

પૂર્વરેહથી જે ક'ઇ પાપો કર્યા' હોય તે સર્વ વ્યાધિઓ।- 

રૂપે મારા આ શરીરમાં પ્રવેશ કરો.૬૫ 


જાર્ટ્યંતુ ચ માં ટુઃલાન્કળં મે મતિમુષ્યતાર્‌। » 
ઝનુષ્યેયોડસિ મે હેવ ન મે ગન્મ મવેત્પુનઃ ।૧૬॥ 


તખ્ત  શરીઅહુસપુતિ 
એ દુઃખો મને શલે પીડે, પણુ રેહ પડવા પહેલાંજ 
કેમ રૂષી ત્ડણુથી મને વિમુક્ત કરો. ડેસકે હે દેવા આપજ 
સારા અનુકૂળ ધ્યેય હોવાથી ફરીને મારો જન્મ થાય 
નહિ એવુ' માગુ' છું" ૬૬ 
અજા" ત્રવાંમિ ૧માળિ ત્રળં મે ન મવેરિતિ । 
ઝપાતેછ મા લર્વે વ્યાઘયઃ પૂવેલંચિતાઃ 11૨૭ 
કશી' તડણુ રહે નહિ એટલા સાર્‌ મારાં કર્મોને પણુ 
કહુ છુ' કે, તે સર્વ પૂર્વસ'ચિત કર્મો મને વ્યાધિઓરૂપે 
પ્રાસ થાઓ. ૬૭ 
ઝશળો મંરમિચ્છામે તદ્ષ્ળોઃ ૧રમં ૧૨૨ । 
અહં મમવતજલ્ય ૫8 વાવ: લનાતનઃ 18૬ 
ભગવાનના પર્મપદમાં હું' એટલા માટે ત્રઠણુરહિત 
થઇનેજવા ઇચ્છુ' છું' કે જેથી તે પરમપદમાં મારો સદાને 
માટે સનાતન વાસ થાય. ૬૮ 
તશ્યાદં ન પરળરવામિ ત ન મે ન પળર્યતિ । 
૧મેદ્રિયાળિ સંયમ્વ પંચમૂતેદ્રિયાળિ ચ ।૬૬૨॥। 
ટ્યોંદ્રિયાળિ મનાતિ ગદંવાર તથા મનઃ । 
ઝદૃંવાર તથા યુદ્ધો વુર્ધિમાત્માનિ યોગયેત્‌ 1૭૦ 
વાસ્તવમાં હુ' તેમના છું તે કોઈ કાળે મટવાને 
નથી અને તે મારા છે તે કોઈ કાળે મટવાના નથી; 
એવો વિચાર કરીને સુયોગ્ય મુમુક્ષુજને જ્ઞાને દ્રિયે 
તથા કમેદ્રિયાને વશ કરીને દરે ઈંદ્રિયાને મનમાં જેડ- 
વી; મનને બુદ્ધિમાં જેડવુ; બુદ્ધિને અહ'કારમાં જેડવી 
અને અહંકારને પરમાત્મામાં જેડવો. ૬૯,૫૭૦ 
ઝાતયદ્વીદ્રિયં પરેટ્યુટૂયા યુઝરે: ૧૨ તપરય્‌ । 
0૧ ગુટ્ટઃ ૫૨ બુરુવા લલ્તમ્યાત્માનયાતાના ૭? 
એ પ્રમાણું મનવડે મનન કરીને ઈંદ્રિયાને તથા 


થી અનુસ્સૃતિ '૪૧૪ 
આદ્ધિને નણુવી; બુદ્ધિવડે ચિ'તન-નિદિધ્યાસન 'કરીને 
ખુદ્ધિથી પર એવા પરમાત્માને નણુવા; અને પરમા 
ત્માને જાણ્યા પછી વિજ્ઞાન માટે-અનુભવસિદ્દ જ્ઞાન- 
માટે-પરમાત્મસાક્ષાત્કાર માટે-પાતાના મનને (બીજી- 
ત્રીજી બાબતોમાં નહિ જવા દેતાં ) તે પરમાત્મામાંજ 
સ્થિર કરવું. ૭૧ ા 
તતો વજ્ર: ૫ર બુરા હમતે ન પુનમેવમ્‌ । 
મમાયમિતિ તવ્યાદં યેન સર્વમિટં તતમ્‌ ॥૭૨॥ 
ઝ્ાત્મન્નત્માન વંચોગ્વ ૫રાત્માનમનુસરેત। 
એવી રીતે પરમાત્માને બુદ્ધિથી પર જાણીને મનને 
પરમાત્મામાં સ્થિર કરનારા મનુષ્યને પુનરજ ન્મ થતો 
નથી. કેમકે એવા જ્ઞાની યોગી અનુભવથી પણુ જણી 
ચૂકયે। હોય છે કે, જેનાથી આ સવ જગત વ્યાપ્ત છે તે 
પરમાત્મા ત્રણે કાળમાં મારો છે અને હુ' તેનો છું. ૭૨ 
જ્ઞાનીજનોએ આવી રીતે પરમાત્માને બુદ્ધિથી પર 
જાણીને તથા મનને તેમાં જેડીને તે પરમાત્માનુ'જ 
સ્મરણુચિ'તન કરતા રહેવુ; તથા નીચે પ્રમાણે મને.- 
મય નમસ્કાર કરવા. 
નમો મમવતે તથી હિના ૫રમાત્મને ।૭૨। 
તા(ાયળાય મસ્ાય પજાનિઇાય શાશ્વત । 
ટૃહ્સ્થાય ચ મૂતાનાં લર્વેષાં ચ મદાત્મને ॥૭ ણા 
સવ રેહ્ધારીએ।ના પરમ આત્મારૂ્‌પ એવા ભગવઃ- 
નને નમસ્કાર કરૂ' છુ'- એકનિષ્ઠ ભક્તના તથા સવ' ભૂત- 
પ્રાણીઓના «દયમાં મહાન આત્મારૂપે રહેલા એવા તે 
સનાતન નારાયણુતે હું' નમસ્કાર કર્‌' છું? ૭૩/૭૪ 


દ્મામનુસ્યૃતિં હ્વ્યિં સવી મ? 0 | 1 
1 પજા. 





૪૧૮ શ્રી અતુસ્મૃંતિ : 
_ પાપના નાશ કરનારી આ વિષ્ણુની દિવ્ય અનુસ્મ- 
તિના મનુષ્યે સુલી વેળાએ તથા જગતી વેળાએ પ્રયત્નથી 
પાઠે તથા અભ્યાસ કરવો. ૭૫ . 
મળે સમનુ॥ાધે યવ મમનુહ્મરેત્‌ । .* 
ઝવિ ૧ા૫તમાચા₹ ત યાતિ ૫૨માં મતિમષ્‌ ।૭૬॥ 
જે મનુષ્ય મરણુસમયે એક માર્‌'જ સ્મરણુ કરે છે; 
તે પાપી આચરણવાળે હોવા છતાં યરમગતિને પામે છે. 
ઝમ્વર્ચયન્‌ પિતૃન્‌ રેવાન્‌ પન ગદ્ય થિ ટ્ટય્‌। 
ઝ્યજ મો સમરેયો માં મતે ૫૨માં મતિય।૭ણા 
પિતૃઓનુ' અને દેવાનુ' પૂજન કરતાં,સ્વાધ્યાય કરતાં, 
ભણતાં, હામ કરતાં અને ન્વલ'ત અગશ્ચિમાં ખલિ 
આપતાં જે મનુષ્ય માર્‌' સમરણ કરે છે; તે પણુ પરમગતિ- 
ને લાભે છે. ૭૭ 
યજ્ઞો ૬1નં તપશ્રેવ યાવનાનિ મનીવિળાય્‌ | 
યજ્ષાનતપલ્તલ્માત્જીયાદ્રાગાવિવગિતઃ 1૭૮ 
યજ્ઞ,દાન અને તપ,આ કર્મો મનીષિઓને (પ'ડિતેોને) 
પણુ પાવન કરનારાં છે; માટે રાગદ્રેષ તજીને યજ્ઞ, દાન 
તથા તપ સદાય કરવાં, ૭૮ 
યથદંવારમાશ્રિત્ય યજ્ઞાનતપઃ કિયા: । 
જીવન્‌ %જમવામોતિ પુનરવર્તનં ચ તત ।૭૨॥ 
એ યશ, દાન અને તપશ્ર્યાદિ ક્રિયાએ। જે અહુ'કારને 
આશ્રય કરીને કરે છે તેને પણુ ફળ તે। મળે છે; પણુ તેની 
સાથે પુનર્જન્મ પણુ મળે છે. ૭૯ 
વોળમાલ્યામમાવાવ્યાં ટ્રાટ્રયાં ચ તથેવ ૨ | 
શ્રાવયચ્છઝગાનેશ્ર મ-- સશ વિશપતઃ 1૮૦ 
મારા શ્રદ્ધાવાન ભડતે તો પૂણિ માએ, અમાવાસ્યાએ 
અને ટ્દાદશીએ આ અનુસ્મૃતિ વિશેષતાપૂર્વ ક ( વિશેષ 


શ્રી અનુક્ૃતિ ૪૧૯ 
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કાળજીપૂવ તક-વિરેષ : સમય ગાળીને) સાંભળવી તથા 
સ'ભળાવવી. ૮ 
નમ દૃ્યેવ યો તરમાસ્મજસાઃ શ્રટ્યાન્વિતઃ । 
તસ્યાક્ષયો મવેછો** શ્રયાજ્યાયિ નારટ્‌ ॥૮૬॥ 
જિં વુનરચે મગતે માં સાવ વિધિષૂવવમ્‌ । 
શ્ર-ાવતો યતાત્માનલ્ે યાંતિ ૫૨માં મતિમ્‌।1૮૨॥ 
હે નારદ ! જે મારે ભડત શ્રદ્ધાવાન થઇને મને“ 
એવુ' કહે, તે ચ'ડાળ હોય તેોપણુ તેને અક્ષય લોક પ્રાત 
થાય છે; તો પછી જે શ્રદ્ધાવાળા અને મનને વશ રાખ- 
નારા સાધકે। વિધિપૂર્વ ક મનેભજે; તેએ તે। પરમગતિને 
પામે એમા કહેલુ'જ શુ' ? ૮૧,૮૨ 
વમાળ્યાયતવતીર મટસમેડનતમશુતે । 
મામેવ તશાટ્વર્ષે ષ્યાહિ નિયમતંટ્રિતઃ ।૮૨॥।। 
આ જગતમાં બધાજ કમાઉ અને %ળોા આદિ તથા 
અ'તવાળાં છે; એમ જાણીને મારો ભકત તેની કામના 
નહિ રાખતાં મને અનાદિ અન'ત પરમાત્માનેજ ભજે 
છે અને પરમ પદને પામે છે. માટે હે દેવષિ ! તમે પણુ 
આળસરહિત થઇને સદા માર્‌'જ ધ્યાનચિ'તન કરે।.૮૩ 
ઝજ્ઞાનાં ચેવ યો જ્ઞાનં જચાટ્ધમોપરેરાતઃ । 
જ્જ વા ચિવી ટ્યાસેન તુસ્યં ન તત્‌ ૧૦મ્‌ ॥| 
જે મનુષ્ય ધર્મનો ઉપદેશ કરીને અજ્ઞાનીઓને 
જ્ઞાન આપે છે તે આખી પ્રચ્વીનું' દાન કરવા જેટલુ 
ફળ પામે છે, ૮૪ 
તશાળરેયં તાણુમ્યો ગય વંબમયાપટય્‌ । 
ઝવાપ્યતિ તતઃ સિ દ્રાપ્યતે ન પં 3૫ 1૮૫ 
સાટે સવ ભય અને બ'ધન ટાળનાર એવા મારા 
જપને ઉપદેશ સદાચારીજનો પ્રત્યે આપવો કે જેથી તે 


૪૨૦ ર શ્રી અતુસ્સૃતતિ 

તેષ્કમ્ય સિદ્ધિ અને મારૂ' પરમપદ પામે. ૮૫ “. : 
ઝશ્રમેથતદ્સેશ્ર વાગયયરાતિરવિ)ઝ)અ 
નાતો ૧૯મવામોતિ ૧-: સવર્વાપ્યતે ॥૮૬॥ 

એ પ્રકારે મારા ભક્તો જે પદ મેળવે છે તે પદ હેનનરે 
અશ્વમેધ યશ્ઞેથી અને સે'કડો વાજપેય યજ્ઞોથી પણુ 
મેળવી શકાતુ' નથી. ૮૬ 

મીષ્મ ૩વાચ | ભીષ્મ બેલ્યાઃ-- 
દરે! ૬૪ પુરા તેન નારહેન સુર્ષિળા | 
યટુવાથ તતઃ રમુસટુસ લમનત્રતઃ ।૮૭॥। 
હૈ સમ્યફ વ્રત કરનારા યુ!ધષિર ! પૂજે તે રેવષિ 
નાયરે શ્રીહરિને એ વિષે પૃછયુ' હતું; ત્યારે કલ્યાણુકારી 
વિષ્ણુએ તેમને જે કહ્યું હતુ, તે તેમનુ' કહેલુ મે' 
તમને કલ્યુ' છે. ૮૭ 
જુત્તેને નરહ વાવયં હિવ્યં નારાયળોરિતય્‌। 
ઝત મસિમાન્‌ રૅવમેવાંતિત્યમુયોવિવાન્‌ ।૮૮॥ 
નારાયણુદેવે કહેલું એ દિવ્ય વાડય સાંભળીને 
રેવ્ષિ” નારદ પરમાત્મામાં અત્ય'ત એકાંતિક ભક્તિ- 
ભાવને પ્રાત થયા, ૮૮ 
ત્મમેવમના મત્તા “યાદિ ્વેયં જુળાધિયય્‌ । 
મત્ય તવેમાવેન ૧રમાત્માનમવ૧ય૩ ।૮૨। 
માટે તમે પણુ એવા એકાગ્ર મનવાળા થઇતે અને- 
કાનેક ગુણોના સ્મરણુચિ'તન વડે અધિકાધિક ધ્યાન- 
ભજન કરવાયોગ્ય એવા અવિનાશી પરમાત્માનુ 
ધ્યાનફીર્તન કરતા થકા સર્વભાવથી તેનેજ ભજે,૮૯ 
રૂ હ દ 
નારાયળજૂષે રેવ (રાવષાળ્યનન્યમાજ્‌ । 


દમ ઝપિત્વા ચામોતિ તટ્િષ્ળોઃ ૧₹મં ૧૯11૨૦ 
, જે કોઇ અનન્ય ભક્તિવાળોે થઇને દશ વર્ષ સુધી 


મ્ડષિ નારાયણુદેવનો આ ( નીચે કહેવાશે તે ) મ'ત્રના 

જપ કરે છે તે વિષ્ણુના પરમ પદને પામે છે, ૯૦ 

જિ ત વદુમિર્મગ્રેઃ જિ ત વરૃમિદ્રતૈઃ । 

નમો નારયળાયૅતિ મંત્રઃ વર્વાર્યતાઘરઃ ।૨૨॥ 

તે અનન્ય ભક્તને ઘણા મ'ત્રોથી શુ' પ્રયોજન છે ? 

કેમકે “૩7 તમો નારાયળાય । અ નારાયણુને નમસ્કાર કર્‌” 

૭”? એજ મ'ત્ર સવ અર્થને સિદ્ધ કરનારે છે, ૯૧ 

જિ ત રાનેઃ વિં તીર્ષેઃ વિ તયોમિઃ વિમિષ્વરેઃ। 

યો નિત્ય ધ્યાયતે હેવ તારાયળમનન્યધીઃ ॥૨૨॥। 
જે એકાગ્ર બુદ્ધિવાળા મનુષ્ય નિત્ય પ્રતિ નારાયણુ- 

રવનુ' ધ્યાન કરે છે; તેને દાનોથી, તીથાથી, તપથી 

અને યજ્ઞોથી પણુ શુ' પ્રચાજન હેય ? ૯૨ 

યે ગરાતા દુરાભાનઃ પાપાત્ાણતાસ્તથા | 

તેડષિ યાંતિ ૫ર સ્થાન નરાયળપરાયળાઃ ॥૨૨॥ 
જે મનુષ્યો ફેર, દુરાત્મા તથા પાપાચાર કરનારા 

હોય, તેએ પણુ નારાયણુપરાયણુ થાય તો] પરમ 

પદને પામે છે. ૯૩ 

અનન્યા મટ્ગુટઞયા પ્રતિમાતિ ટુરાત્મનાય્‌ । 

જુતવનજ્ઞાનદદીનાં વિમાંતેદ્રિયવત્મેનાર।૬૨૪।। 
કુતક અને અજ્ઞાનદૃદિવાળા તથા ઇઈંદ્રેચોના 

વિષયોમાં અનન્યભાવે વતનારા એવા મ'દ બુદ્ધિવાળા 

દુરાત્માઓને પરમાત્મા (જેવા છે તે કરતાં) સદા ઉલટા 

અને પ્રતિકૂળજ જણુ।ય છે. ૯૪ 

નમો નારાયળાયેતિ વે વિટતેહ્ શશ્રવમ્‌ । 

ઝંતવાજે ગપાયાંતિ તદ્િષ્ળોઃ ૫૪મં ૫૮૬૧૦ 
જેએ। જીવનકાળમાં સનાતન બ્રહ્મને જાણે છે તેએજ 


અ'તકાળે “ફેં? તતો નારાયળાય-ડે નારાયણુને નમસ્કાર 
ગી, ૩૬ 


૪૨૨ શ્રી અતુસ્ષત 
કરૂ' છુ” એવો! જપ કરતા થકા વિષ્ણુના પરમપદને 
પ્રાસ થાય છે. ૯પ 
ઝાચારરીનોડવે યુનિધરવીર મત્તયા વિદીનો- 

ડષિ વિનિરિતોડષિ। જિં તચ્ય નારાયળરા્ટમાત્ર- 
લો વિમુસ્ટરવાયો વિરાતેડચ્યુતાં મતિશ્‌ ૨૧ 

હે મહામુનિ ! મનુષ્ય આચારહીન, ભક્તિરહિત 
અને નિ'દાયલે। હોય, તોપણ ને તે શ્રદ્ધાભક્તિપરવ'ક 
'નારાયણુ એવો શખ્દ (અર્થની ભાવના સહિત) 
ઉગ્ચારે છે, તે! તે શખ્દમાત્રથી પણ પાપરહેત થઇને 
અવિનાશિની ગતિને પામે છે. ૯૧ 


વાતારવનટુમેષુ જચ્ટપ્ાપત્ુ, સંયુને । 

ટ્દ્યુમિઃ તત્તિસ્જમ નામમિમાં ધરીર્તયેલ્‌ ॥૧૭]। 
ભયકર અરણ્યમાં, વનમાં, ડિલ્લાઓમાં, દુઃખ- 

દાયક પ્રરેશમાં, આપત્તિમાં, રણુસ ગ્રામમાં તયા દુરમને 

ઝેરી વળ્યા હોય ત્યારે પણુ મનુષ્ય ન્ને શ્રદ્દાભકિત પૂવંક 

મારાં નાસોનુ' કીર્તન કરે છે; તો તેથાં તેના દુખને 

વિનાશ થાય છે, ૯૭ 


ઝન્માંતરયદ્લેળુ તવોષ્યાનવમાધિમેઃ 

નરાળાં ક્ષીળવાયાનાં શળે મારિ પગાયતે ।૧૮॥ 
હજારે જન્મોમાં તપ, ધ્યાન અને સમાધિવડે જ્યારે 

જે મનુષ્યોનાં પાપ ક્ષીણુ થયાં હોય છે; ત્યારેજ તેમને 

શ્રીકૃષ્ણુમાં ભડિત ઉપજે છે, ૯૮ 

તાશ્નોડસ્તિ યાવતી શસરિદઃ ૧ા૫નિ્દેરળે દ્રે? । 

શ્રયસોડવિ ન₹ઃ જતું ક્ષમહ્તાવન્ન જિસ્નિયથ્‌ ॥૨૨। 
શ્રીહરિના નામમાં પાપને હરણુ કરવાની જેટલી શકિત 

છે; લેટલુ' પાપ ચ'ડાળ મનુષ્ય પણુ કરી શકતો નથી,૯૯ 
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ન તાવત્યાપમત્તીદ્‌ ચાવન્તામાદૃતં દ । 
ઝતિરેજમયાર.: પાયશ્રિતાંતરં વૃથા ।૨૦બા 
જ્યાંસુધી શ્રી હરિનું' નામ લેવામાં આવે છે ત્યાંસુધી 
તો અહો પાપ રહી શકતુ' નથી, છતાં પાપના અધિક 
ભયથી ખીન પ્રાયશ્ચિત્ત કરવાનુ કહે છે તે વૃથા છે.૧૦૦ 
મતા મતા નિવતતે ચંટ્રતર્યાટ્યો પ્રા । 
ઝયાષિ ન નિવતતે દ1રરાક્ષચવતજાઃ ૨૦૨1 


ચ'દ્ર અને સર્યાદિ ગ્રહો જઈ જઇને પાછા આવે છે; 
તેની પેઠે ૩ તમા મમવતે વાતુટ્વાય આ બાર અક્ષરના 
મંત્રનું ભાવભકિતપૂર્વક ચિ'તન કરનારા મનુષ્યો હુજી- 
સુધી પાછા આવતા નથો, ૧૦૧ 

ન વાલુવેવાતરમસ્તિ મનનું ન વાળુરેવાતપર- 
મસ્તિ પાવનય | ન વાવુરેવાત્વમસ્તિ રૈવતં સં 
વાહુર્વ પરળમન્ન તીર્‌તિ 1૨૦૨ 

ભગવાન વાસુરેવથો કેઇઇ વસ્તુ શ્રેષ્ઠ અને મગળ 
નથી; વાસુદેવથી વિશેષ પાવન કેોઇ/ વસ્તુ નથી અને 
વાસુદેવ કરતાં શ્રણ દેવત પણુ બીજું' નથી. આથીજ 
એ વાસુદેવ પરમાત્માને પ્રણામ કરનારે મનુષ્ય દુઃખી 
થતો નથી. ૧૦૨ 

ટમાં રદૃ્યાં ૫રમામનુલ્થુતિ યોડ્થીયગુદ્ધિ 

જમતે ચ વેછિજીય્‌ | વિદાય પાપં વિનિશુચ્ય 
સંજ્ટાત્‌ ત વીતરમો વિચરેન્મદ્ીમિય4 1૨૦૨ 

જે મનુષ્ય આ પરમ રહસ્યવાળી અનુસ્મૃતિનુ' 


ધ્યાનપૂર્વક અધ્યયન કરે છે તેનીજ બુદ્ધિ પરમાત્મામાં 
અનન્ય નિષ્ાવાળી થાય છે; તેજ મનુષ્ય પાપથી તથા 


૪૨૪ શ્રી અનુસ્મૃતિ 
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સ'કટમાંથી વિસ્ુકત થાય છે અને તેજ” મનુષ્ય રાગદ્રેષ 
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થોક્ષ॥ 
શી મળેશાય નમ ॥ શ્રી મોપાણજષળ1વ૧ તમ | 
રતાનીજ ૩વાચ ।। રાતાનીક કહે છે:-- 

થયા રિ રેવરેવર્ય વિષ્ળોરમિતતેગઃ । 
જતા? લંમૃતવઃ તવી મટતસવ સુત્રત ।થા 

હૈ સારાં ત્રતવાળા શેનક ! દેવોના દેવ અને અપાર 
તેજવાળા ભગવાન વિષ્ણુના સર્વ અંશ્ચર્યો તથા પરાક્રમો! 
મે' આપથી સાભળ્યા. ૧ 
ચહ પ્રવન્નો મળવાનનુમાલોડિ વા યહિ। 
તઢ્‌રું શ્રોતુમિચ્છામિ રળાં દઃસમનાશનર॥૨। 

હે ભગવાન ર્‌॥નક ! જો આય મારાપર પ્રસજ્ઞ હો અને 
ને હુ' આપને અનુમ્રહપાત્ર હેઉ' તે મનુષ્યનાં દુષ્ટ 
સ્વપ્તોની નાશક કેઇ કથા છું સાભળવા ઇચ્છુ' છું. ૨ 
સ્મ રિળુ મદામાંમ દરતે ચે શુમારુમાઃ । 
હાનિ ત ॥્રયચ્છંતિ તર્‌ગુળાન્યેવ મામેવ | 
તાદજ્‌ પુળ્યં પવિત્ર ચ રળામાતિશુમ૧રથ્‌। 
ટુઇલ્મમોપશમનં તન્મે વિહ્તત્ો ૧૮ ॥9॥ _ 

હે મહાભાગ્યશાળી ભાગ'વ ! સ્વપ્ન ઇંત્યાદિમાં જે 
શુભાશુભ જણાય છે, તે તેના ગુણુ પ્રમાણે ફળો આપે 
છે; તેની પેઠે મનુષ્યોને અતિ શુભ %ળ આપે તથા દૃષ્ટ 
સ્વપ્નોને નાશ કરે એવી કોઈ પુણ્યદાયક અને પવિત્ર 
કરનારી કથા મને વિસ્તારથી કણે।, ૩,૪ 





૪૨૮ શ્રી ગજે'દ્રસે।ક્ષ 


જૂ #૬ 


ી પા પ સા 

ફટ્યેવ મરામામે ૬છવાન્‌ અપિતામદમ । 

મીખ ઘર્ષમતાં શ્રેઇં ધર્યપુત્રો યુધિદિરઃ ॥5।1 
હે મહાભાગ્યશાળી ! પૂર્વે ધર્મ ના પુત્ર યુધિદિરે ધર્સ- 

વ'તોમાં શ્રેણ એવા પોતાના પિતામહ ભીષ્મને એજ પ્રશ્ન 

પૂછયે। હુતે।, પ 

મીષ્મ ૩ઝવાષ | ભીષ્મ કહે છેઃ- 


ગિત તે પુંટરીજાક્ષ નમજ્ઞે વિશ્વમાવન | 
નમલ્તેડલ્લુ દૃષીજેરા મદાપુહષ પૂવગ ।1૬॥ 
હે પુ'ડરીકાક્ષ ! આપને નમસ્કાર કર્‌ છુંડ હે વિશ્ચ- 
કર્તા! આપને નમસ્કાર કરે છુંડ હે હષીકેશ ! આપને 
નમસ્કાર કરૂ' છુ' અને અમો। સર્વના સનાતન પૂવ જરૂપ 
હે મહાપુરૂષ ! આપને નમસ્કાર કર્‌ છું, ૬ 
ઝાય પુર્ષપીરાન પુશ્ટત પૂશતન8 । 
જતમેવક્ષર તણ વ્યસાવ્વ તનાતનય્‌ 1૭ 
તે પરમાત્મા કે જે સર્વના આદિરૂપ, ઇશ્વરર્‌પ, બહુ 
યશ્ઞોથી ભજયલા અને પૂજાયલા, પુરાતન, સત્યમૂર્તિ , 
એકાક્ષર ફેં”કારરૂપ, બ્રહ્મરૂપ, સાકારરૂપ, નિરાકારર્ષ 
તથા સનાતન પુરુષ છે; ૭ 
ઝય તથ યટ્શ્ર તિય સટ્સતઃ ૫૨૩ | 
૫ર ૫શળાં લટાર પુરાળ ૫૯૦૧૧૩ ના 
માંમલ્યં મગન વિ'ળું વરેળ્વમનધં શુચિમ્‌ | 
નમજૃત્ય દૂષીજેરાં ૧ર1૧₹શર દારેય્‌ ૧ 
પવક્્યામિ મદ્દાષુળ્ય જ્ળટ્પાયનલ્ય 4 । 
યેનૉસન શ્ુતેનાવે નરયત લવપાતવજ મ્‌ ૬ના 


ર શ્રી ગજે'દ્રમે।ક્ષ ૪૨૯ 

જે કા્યરૂપ, કારણુરૂપ, વિશ્વરૂપ, નિત્ય, કાર્ય કારણુથી 
પર, પરથી પણ્‌ પર, બ્રહ્માદિક સર્વના કર્તા, પુરાણુપુસ્ષ 
અને પરમ અવિનાશી છે; (૮) જે મ'ગલગૂર્તિ, મ'ગળ 
કરનારા, સર્વવ્યાપક વિષ્ણુ, વરેણ્ય (સર્વશ્રેષ્ઠ), પાપ- 
રહિત, પવિત્ર, ચરાચર સર્વના ઝુરુ અને સવ ઈંદ્રિયાના 
સ્વામી છે; એવા શ્રીહરિને નમસ્કાર કરીને (૯) કૃષ્ણુ- 
ક્વેપાયન વેદબ્યાસનો જે પવિત્ર મત છે, તે તમને કહીશ, 
કે જે કહેવા તથા સાંભળવાથી સર્વા પાપો નાશ પામે છે. 
નારયળતમો વેવૉ ન મૂતો ન મવિષ્યાતિ । 
1૫તન સત્વાવયન સવાથાન્‌ લાધયા₹૧૬શ ૨૨ 

શ્રી વેદવ્યાસનેા પવિત્ર મત એ છે કે “ નારાયણુ- 
સમાન રેવતા કેઇઇ થયા પણુ નથી અને થનાર પણુ નથી.” 
આ સત્ય વાડક્યથોજ હુ ધર્મ, અથ' કામ અને મોક્ષાદિ 
સર્વ અર્થે સાધુ' છું. ૨૧ 
જિ તશ્ય વદુમિ્મગ્રેઃ વિં તવ્ય વદુમિત્રતેઃ । 

જા અ "૧ કહ દહ 
નમી નારયળાયાત મંત્રઃ લવાય લીધ ॥૨૨૧।॥ 

વળી જેણે સવ અથ*ને આપનાર ૩ તમો નારાયળાય 
એ મંત્રને સિદ્ધ કર્યો, તેને ધણુ। મ'ત્રોનું' પ્રચાજન પણુ 
૨]' છે? વળી ઘણા તવ્રતે।નું પણુ તેનેશુ' પ્રચાજન છે?૧૨ 

ઝજ્ષે બુન ૫રમત્યુટ[રં યં ટીપમપ્વે સુતમાત્મ- 
વંતમ્‌ | ૫રારારટૂંધવતી મર્ષેહ્તશ્મે નમોડજ્ઞાન- 
તમોનુરાય ૬ર . 

મહર્ષિ પરાશરથી ગ'ધધવતી દેવીએ જે બહુ વિધ 
જ્ઞાનવાળા, અતિઉદાર બુદ્ધિવાળા અને આત્મજ્ઞાની 
પુત્રને ટ્રીપમાં જન્મ આપ્યો હતો; તે અજ્ઞાનનાધકારના 
નાશ કરનારા એવા શ્રીવેદવ્યાસને નમસ્કાર હો. 
નમો મમવતે તથ વ્યાતાયામિતતેગવે । 
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યહ્ય પ્રતાદાટ્ટ્યામિ નરાયળજથાથિમાશ્‌ શ્ર 
જેમના પ્રસાદથી હું' નારાયણુની આ કથા કહેવાને 
શક્તિમાન થયો છુ$ તે અપાર તેજવાળા ભગવાન 
વ્યાસને નમસ્કાર કરૂ' છું'. ૧૪ 
વેરાંપાયનમાતીનં પુરાળોસ્દિવિચક્ષળય્‌ | 
ફમમર્થ ત રાગે: ૬ઇવાન્‌ ગનમેગયઃ ॥થથા॥। 
પુરાણની કથામાં મહાનિપુણુ એવા વેશ'પાયન મુનિ 
બેઠા હુતા; તેમને એક વાર્‌ રાજર્ષિ જનમેજયે આ 
પ્રશ્ન પછયે। હતો ડે!- ૧૫ 
સનમેઝપ વાચ | જતમેજ્ય કહે છેઃ- 
જિં ગપન્યુચ્વતે પાયાત્‌ વિં ગપન્લુલમશ્ષુતે । 
ટુઃહ્વપ્રનાશનં પુળ્યં શ્રોતુમિચ્છામિ માનટ્‌ 1૬1 
હે માન આયનારા મુનિરાજ ! મનુષ્ય કચે। જપ કર- 
વાથી પાષમાંથાં છૂટે છે ? કયા જપથી સુખ ભોગવે છે? 
વળી દૃષ્ટ સ્વપ્નનો નાશ કરે એવી પવિત્ર કથા પણુ 
સાભળવા ઇચ્છું છું. ૨૬ 
વૈશ્ઞવાયન ૩તાત્ત । વેશ પાયત કહે છે:- 
જેવત્રતં ૧છાપરાક્ષ લવરાભ્રવિશારટ્થ્‌ 
વિનવેનોયતંમમ્વ ૫૧૫૨ શાધિછિ(ઃ 1૨૭1 
પૃવે" યુધિષ્િરિ પણુ એજ પ્રશ્ન દેવત્રત પાળનારા, 
મહાબુદ્ધિશાળો અને સર્વ શાસ્ત્રમાં કુશળ એવા ભીષ્મ- 
પિતામહ પાસે વિનયપૂર્વક જઇને પૂછયે। હતે।, ૧૭ 
યુધિદિર ૩: । યુધિષિર પૂછે છેઃ- 
દુઃહઉરરાનં ઘોશવેક્ય મસતર્ષમ | _ 
॥૫તઃ જિ ઝપેગાપ્યં વિથ વિમનુસરેત્‌ ।?૮1।। 
હે ભર્તવ'શમાં શ્રેષ્ઠ પિતામહ ! ધોર દુષ્ટ સ્વપ્ન 
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ર શ્રી ગજે'દ્રશીક્ષ  છજશ૧ 
નેનારે મનુષ્ય સાવધ થઇને કયા મ“ત્રના જપ કરે? 
અને કોનુ' સ્મરણુ કરે? ૧૮ 
જહ્ય જીચાન્નમાર ત્રાતફત્યાય માનવઃ। 
જિ ષ્યાયેત તતતં જે પૂગ્યં ૧ મવેત્તટા 1₹૨।। 
વળી મનુષ્યે નિત્ય સવારમાં ઉઠીને કયા દેવને નમ- 
સ્કાર કરવા? નિત્ય કોનું ધ્યાન કરવુ અને સદા પૂજવા 
ચોગ્ય કેોણુ છે ?૧૯ 
વિતામદ્‌ પ્રતાહેન વુરિમેહો મવેન્ન મે । 
તું શ્રોવુમિચ્છા(મે ત્રદિ નો વટતાં વર [૨૦ 
હે વડતાઓમાં શ્રેષ્ઠ પિતામહ ! જેમની કૃપાથી 
મારી બુદ્ધિમાં ફેર પંડે નહિ તે પરમાત્માની કથા છું 
સાંભળવા ઇચ્છુ, માટે મને કહે।, ૨૦ 
મીજ્મ રવાચ । ભાખ્મ કહે છેઃ- 
શજુ રાગન્મદાવાદો જથાયિષ્યેદ શાંતિકશ્‌ | 
દઃસ્વ8્‌શને ગાષયં વદે નિત્યં તમારિતેઃ ॥૨થા 
હે મહાબાહો રાજન્‌ ! દૃષ્ટ સ્વમ દેખાય તેણે જે 
શાંતિદાયક જપ નિત્ય સાવધાન થઇને જપવા યોગ્ય 
છે તે તમે સાંભળો, ૨૧ 
ગત્રાયુટાર'તીમમિંતિદાસે પુરાતન । 
મગેદ્રમોક્ષળં પુળ્વ ફષ્ળળાર્મુતવમળ: ।૨૨। 
_ આ વિષયમાં અદ્ભુત કમ વાળા શ્રીકૃષ્ણે ગજે'દ્રનો 
મોક્ષ કર્ચા હતે! તે પુરાતન પવિત્ર ઇતિહાસ ઉદાહરણુ- 
રૂપે કહેવામાં આવે છે. ૨૨ 
તવરતમવઃ શ્રીમાંશ્રિજટો નામ પવત | 
ણુતઃ પર્વતરાઞ સુતેરોમાસયુવેઃ ૨૨ 
સુર્ય જેવી કાંતિવાળા પ્વ'તરાજ સુમેરતે પુત્ર એક 
ત્રિકૂટ નામનો સર્વ રત્નોથી ભરેલો સુશોભિત પવર્ત છે. 


૪૩૨ શ્રી ગજે'દ્રસાક્ષ 


શીરોલગવીચ્યુતરેષોતામઝશિજાતઝ: । 
૩ત્મિતઃ તામ મિત્તા રેવષિમળતેવિતઃ ॥૨૪। 


ક્ષીરસાગરના જળના ઉગ્ર તર'ગોાવડે તે પર્વાતના 
શિલાતલે। ધોવાઇને નિર્મળ રહે છે અને તે જણે સમુ- 
દ્રને ભેદીને બહાર નીકળ્યો હોય તેવો જણાય છે. વળી 
દેવા અને ત્ઠષિએના સમૂહોાથી એ પવત સેવાયલે। 
(વસેલે।) છે. ૨૪ 
ઝખતસમિઃ પરિ: શ્રીમાન પ્વળાજીજઃ | 
મંઘ્વેઃ જિન્નરેયક્ષેઃ સિજ્વારળપન્નમેઃ ॥૨૫॥। 
છેઃ શાલાશમેઃ સિદેમાતમેશ્ર તરાપ: : 
વવી પિવરાદાયેવૃતમાત્રો વિરાઝતે 1૨૬ 

અપ્સરાઓથી ચારે તર% વિ'ટાયલે।, સુશોભિત 
ઝરણાંઓથી ભરપૂર; ગ ધર્વો,, કિન્નરે।, યક્ષે, ચારણો, 
સ્પા, મૃગો,વાનરો, સિ'હો, મદમસ્ત હાથીઓ, વરૂએ, 
વાઘ, વરાહ વગેરેથી ભરપૂર એવુ' એ પવ તનુ' શરીર 
શોભે છે, ૨૫,૨૬ 
ષુન્નામેઃ ૧ળિવારેશ્ર વુવિત્વીિન્વવાટટેઃ | 
ચૂતાનવજટ્ેશ્ર ચંટ્નાગભ્નંપજે 1૨૭ 
શાહેલ્તાટેલ્તમાણેશ્ર તર મિશ્રાઝુનેલ્તથા । 
ભજે: બુટ્પુષ્પેશ્ર તરછેદ્વલારમેઃ ।૨૮॥ 
મરારજુયુમેશ્રાન્ેઃ પારિગાવેશ્ર તવેતઃ । 
ઇવ વદુવિષેવેશેઃ સવત: તમક: ॥૨૨। 
નાનાધાત્ંવિત્તેઃ શમે પ્રતવર્િઃ તમતતઃ । 
સૃમેવેર[ ૦: સિહેશ્ર મગેન્દ્રશ્ર તટામરેઃ ।૨૦1 
રોમિતો શવેરલ્યેબ્રિમિવિલ્તીળતાનુમિઃ॥ 


શ્રી ગજે'દ્રશૈ।ક્ષ ૪૩ંજી 

વળી ત્યાં પુજ્ઞાગ, કણિકાર, સુ'દર્‌ ઓલીનાં ઝાડ, 
દિવ્ય પાટલા વૃક્ષો, આંબાઓ, લીમડાએ, કદ'ખો,ચ'દ- 
ન, અગર, ચ'પાએ।, શાલ, તાલ, તમાલ અને અ્જુન- 
વૃક્ષ ( આંજણિયાનાં વૃક્ષે ), પુષ્પવાળાં બકુલ અને 
કુ'દનાં વૃક્ષો, સરલનાં વૃક્ષે, દેવદારુૂનાં વક્ષો, પુષ્પવાળાં 
મ'દારનાં અને બીન પારિજતકનાં વૃક્ષે, આ પ્રમાણે 
સર્વા તરફ ખહુ પ્રકારનાં ષુષ્પિત તથા ખીન' વૃક્ષોથી એ 
પરવત અલ'કૃત અને સુશોભિત દેખાય છે. વળી અનેક 
જાતની ધાતુએથી અલ'કત થયેલાં તથા ચોતર%થી 
પાણીનાં ઝરણાંવાળાં, અને મૃગો, વરાહેો, સિંહા અને 
સદા મદ ઝરતા હાથીઓવાળા, સુ'દર કાંતિવાળાં ત્રણુ 
વિશાળ શિખરોવડેત્રિફૂટ પવત શોભી રકો હેતો, 
ઝીવંગીવવવંશુઇ નજોરરિસ્િનારિતમ્‌ | 
તજ્ેનં ૧ાત્રનં રમ તેવતે યદિવાવરઃ ॥૨થ॥ 

જીવ'જીવક પક્ષીઓના શખ્રાથી ગુજ રહેલું અને 
ચકેર તથા મયરેોના મધુર શખ્રોથી ગાજી રહેલુ તે 
પર્વાતનુ' એક શિખર સુવર્ણુનુ' છે; તેને સૂર્યનાર।- 
યણુ સેવે છે. ૩૧ 
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નાનાપુષ્પેઃ સમાજોળ નાનામંધેઃ તમજી” । 
કતાવ રગત શમ લેવતે યોન્નરા૧૨ઃ 1૨૨ 

અનેક પ્રકારનાં પુષ્પાથી ભરેલુ' અને અનેક પ્ર- 
કારની સુગ'ધીથી યુક્ત એવુ' તેનુ' બીજી' શિખર ચાદરીનુ' 
છે તેને ચ'દ્ર સેવે છે. ૩૨ 
વાંડુરાંગુટ્સંવારાં નુયારત્રજલત્તિમય્‌ । 
વગ્રેદ્રનીનવેટયતેગોમિમાતયન્તમઃ ॥રર્‌॥ 

તે શિખર સફેદ હિમના ઢગલા જેવુ' અને શ્વેત 
વાદળના જેવી કાન્તિવાછુ' દેખાય છે; અને હીરા, ઈંદ્ર- 
નીલ તથા વેડૂર્યની કાંતિથી આકાશને પ્રકાશિત કરે છે, 


ગી. ૩૭ 


તૃતીય ત્રહ્મવટ્ન પછ હૂમયુત્તમર્‌ । 
૫૬રમલમપરશ્યં ગ્વાણાપુંગામિવોત્થિતય્‌ ।ર૪। 
ત્રીજુ” બ્રહ્મસદન નામે ઉત્તમ શિખર પોખરાજના 
જેવી કાંતિવાછુ' તથા જ્વાળાના પુ'જની પેઠે ઉભેલુ' 
જણૂુય છે, ૩૪ 
નેતત્ઝતમાઃ પરયંતિ ન રરાંલા ન નાસ્તિકાઃ । 
નાતલષતપતો હોજ ચે ચ પાપરતો નરઃ 1ર 
નાનારાષિતમોવિરઃ રં પરવંતિ તે નરઃ | 
તથ્ય તાવુમતઃ શછે ત₹ઃ વાંગનપંજગય્‌ 1૨૬1 
કતક્ મનુષ્યો, કેર મનુષ્યો, નાસ્તિકે।, તપશ્ચર્યા નહિ 
કરનારાઓએ તથા પાપ કરનારા મનુષ્યો આ જગતમાં 
એ પર્વતને જેવા પામતા નથી. પણ નાના પ્રકારથી 
શ્રોગોવિદની આરાધના કરનારા મનુષ્યો તે પર્વતને 
જુએ છે, એ પર્વતની પાછળ કાંચન જેવાં કમળોવાળુ' 
એક સરેવર છે. ૩૫,૩૨૬ 
વારડવતમાજીળ રાગદલાપશોમિતક્‌ 
મત્તમ્રમરલંથુઇ ચવોરરિસિનારેતમ ર૭ 
તે સરોવર કારડવોાથી ભરપૂર છે; રાજહ'સોથી 
શેભીતુ' છે; મત્ત ભ્રમરોના ગઝુ'જનરવાળુ' છે તથા ચકોરે 
અને મયૂરેના ટોકાએથી ગાજી રહે છે. ૩૭ 
૧મજોતહવટારયુંડીકોપશોમિતય | 
જુમુહેઃ શતપગેશ્ર વાંચનેઃ સમરથ્‌ 1૨૮ 
વળી કમળ, ઉત્પલ, કલ્હાર અને પુ'ડરીકથી તે 
સરોવર શેભી ૨હ્યું છે તથા સૂર્યાવિકાસી અને ચ'દ્ર- 
વિકાસી કમળાથી અલ'કૃત છે.૩૮ 
વષે મરવતહ્યેઃ મુખ: જાંચનવન્નિમેઃ । 
ત્યે! જોવવવેળૂનાં તમતાત્પરિવાર્તિય ।1૨3॥ 


ર શ્રી ગજે*દ્રમેક્ષ ર ૪૩૫ 

વળી મરકતમણિના જેવી કાંતિવાળાં કમળોવડે, 
સુવર્ણના જેવાં પુષ્પાોવડે અને જીરીર કરતા વાંસોના 
સમૂહવડે તે સરોવર ચોતરફથી વિંટાયલુ' રહે છે. ૩૯ 
ઝતવહ્મુતં મદાથાનં વિચિત્રશિલરાજીરમ | 
રતયોગનવિસીળ «રયોગનમાયતય્‌ ।૨૦બા 

તે વિશાળ સ્થાન અતિ અદ્ભુત, વિચિત્ર શિખરેથી 
ભરપૂર, સે! યોજન લાંબુ અને દશ ચો।જન પહેછી' છે,૪૦ 
પંચયોગનમૂજ્દોનં તર ૫તતમળતઃ । 
ર્િમિલંટોટ્વં રઞન્‌ ભુહ્વારમશતોપમમ્‌ ॥0૨॥ 

હૈ રાજન્‌ ! એ સરોવરની ઉ'ડાઇનુ' પ્રમાણુ પાંચ 
ચોજનનુ છે. એમાં હિમના કટકા જેવુ' શીતળ, થણુ' 
સ્વાદિષ્ટ અને અમૃતના જેવુ' મી ડૅં' જળ છે. ૪૬ 

જ. નિ 

ત્રેહોવવેડટઇપૂર્ત ત યસત્તરમવુત્તમ્‌ | 
ભુત્રનન્ તરો હિવ્યં હેવાનામવિ ફુટેમશ્‌ 1૨૨ 

પૂવે" ત્રણે લોકમાં નેયેલુ' નહિ એવુ' આ જે સર્વે- 
ત્તમ સરોવર છે; તે દેવોને પણુ દુર્લભ એવુ દિવ્ય અને 
અત્યત પ્રસજ્તતા ઉપનાવનારૂ' છે. ૪૨ 
શાતેન હિશુળં પોતું રારહ્યોરિવ સિર્મરય્‌ । 
૩૫રારાય હેવાનાં સિજ્નાયષિતપંવગઞમ્‌ ॥૪૨॥ 

તે સરોવરને ઉ'ડાઇમાં બમણુ' કલુ' છે; શરદ્ત્રડતુના 
આકાશા જેવુ' નિર્મળ છે અને દેવોને ભેટ કરવા માટે 
તેનાં કમળો સિદ્ધાદિકોએ વખાણયાં છે. ૪૩ 
તસ્મિન્લરલિ ટુણાત્મા વિસ્ષૉલગેણારયઃ 1 
ઝામીવ્‌માદો મગેદ્રાળાં ૬રાધર્ો માવ 19૪॥ 

એ સરોવરના જળમાં એક દૃષ્ાત્મા, વિચિત્ર 
આકારવાળા અને મોટા હાથીએથી પણુ મહાકષ્ટે 
હરાવી શકાય એવો એક મહાબળવાન ઝૂડ રહેતો હતો, 


૪૩૬ શ્રી ગજે'દ્રમોમે 
જથ હ્તોગ્ઝ્ગઝમુલઃ ૧રાચિટૂગયૂથપઃ । 
જ્ઞાગમામ વૃષાત્રાતઃ વ૧રેળુષર્વિાસ્તિઃ 1૪૭ 
કોઇ સમયે દતૃશળથી ઉજળા મુખવાળેો અને 
તરસથી પીડાયલે। એવા એક હાથીનાં ટોળાનો અધિ- 
પતિ હાથણીએ થી વિ'ટાઇને ત્યાં આવ્યો, ૪૫ 
મટ્ણાવી ગહાવક્ષી પટ્તારીવ પવેતઃ । 
વાતયન્મજ્મંધેન મદાનેરાવતોપમઃ 1૪8 
જેના ગ'ડસ્થળમાંથી મદ ઝરતો હતે! એવે તે 
પાણીની આકાંક્ષાવાળો ગજેન્દ્ર મદની ગ'ધ ફેલાવનારા 
મોટા એરાવત હાથી જેવો અને પગે ચાલતા પર્વત 
જેવો વિશાળ દેખાતે। હુતે।. ૪૬ 
મગો ઘંગનવજારો મરાચહિતજોવનઃ | 
તૃષિતઃ ૧ાતુજામોડણાવવતીળો માટટ 1૪૭ 
મેશના પવત જેવો કાળો, મદને લીધે ચલાયમાન 
આંખોવાળે।, અને પાણીની કામનાવાળો એ તૃષાતુર 
હાથી આ મહાસરેવરમાં ઉતર્યો, ૪૭ 
પિવતલહ્શ તત્તોયં માદશ્ર તમપયત । 
સુછીનઃ પજગવને યૂચમષ્યમતઃ ૧ર ।૪૮॥ 
ટોળા વચ્ચે રહેલો અતે કમળના વનમાં €કાઈ 
ગયેલો તે હાથી સરોવરનું પાણી પીતો! હતો એવામાં 
તેની પાસે એક ઝૂડ આવ્યો, ૪૮ 
મરીતસેન સોદ્રેળ માદેળાવ્વસમૂતિના । 
પરવંતીનાં જરળનાં ત્રોશતીનાંચ ₹10ળમ10૨॥ 
જળમાં છુપાયલા શરીરવાળા તે ભય'કર ઝૂડે 
દાસ્ણુ સ્વરે પોકારતા તે હાથીનો પગ, હાથણીઓના 
રખતા પકડયે।, ૪૯ 


શ્રી.ગજે'દ્રસે।ક્ષ જ૩ણ' 


નીયતે વંજગવને મારેળાતિવકીયતા | 
મગશ્રાજ્યતે તીર માદશ્રાવપતે ગછમ્‌ ॥૫બા _ 
પછી અતિ ખળવાન ગ્રાહે (ઝૂડે) એ હાથીને જળમાં 
કમળનાં વન ભણી ખે'ચવા માંડચે; ઝૂડને હાથી 
કિનારા ભણી ખે'ચવા લાગ્યો! અને ઝૂડ હાથીને પાણી 
ભણી ખેચવા લ્લાગ્યો. ૫૦ 
જૂ ફર ૪ 
તયોરલીન્મદ્થુટ્ં હિગ્યવષલદવ મ્‌ । 
જાર્ળેઃ તંયતઃ પાશોનખયતલમતિઃ શતઃ શા 
તે બન્ને વચ્ચે દેવાનાં હુન્નર વર્ષ સુધી ભારે યુદ્ધ 
ચાલ્યુ, ઝુડે દારણુ પારી।થી પકડી ઉચા જળમાં ખેચી 
જઇને તે હાથીને પ્રયત્ન અને ગતિવિનાનેો કરી નાખ્યે।, 
વેછચમાનઃ ત ઘોરેવ્તુ પારોનીમા ₹ટેલ્તથા | 
વિશ્જૂવ ત યથારાતયા વિત્રોરાલ્તુ મદાવાન્‌ 1૫૨ 
આ પ્રમાણે ભય'કર અને દઢ પાશેો(દાદે।)માં 
બ'ધાયલો। તે હાથી છેવટે ધૂજી ગયો! અને મોટી રાડો 
પાડીને બહુ આકદ કરવા લાગ્યો. પર્‌ 
વ્યથિતઃ ત નિહ્ત્તાફો મરીતો ઘોશમેળા । 
૫₹મા૫ટ્માપન્નો મનલાડચિતયટ્ટરિમ્‌ ॥૩૨।। 
ધોર કર્મવાળા ઝૂડૅ પકડેલો એવા તે પરમ આપ- 
ત્તિમાં આવી પડેલો, પીડા પામતો અને ઉત્સાહુરહિત 
થયેલો તે હાથી હવે મનમાં શ્રીહરિનુ' સ્મરણુ કરવાલાગ્યે।. 
ત તુ ના1વ₹ શ્રીમાન (1૧ળ૫ર૧ળઃ । 
તમેવ રાળ ટેવં નતઃ સર્વાત્મના તરા ॥ ૦૪ 
તે સુદર ઉત્તમ હાથી તે સમયે સર્વાત્મભાવશથી તે 
પરમાત્મદેવને શરણે જઇને શ્રીનારાયણુપરાયણુ થયે।. 


ઉામો નિગૃરીતાતા વિશરેનાંતરતના। 


૪૩૪ શ્રી ગજેદ્રસે1ક્ષ 


ઝન્મગન્મ તરામ્યાતટૂરિક્મિન્‌ મશ્ટપ્યગે ॥ષખ 
જન્મજન્માંતરના અભ્યાસને લીધે તે ગજેન્દ્રે હને 
ખીજી બધી વૃત્તિઓ રોકી ચિત્તને એકાગ્ર કરીને, તથા 
ગરડષ્વજ શ્રીવિષ્ણુ ભગવાનમાં ભક્તિમાન થઇને વિ- 
શુદ્ધ અ'તરાત્માવડે મનને ઇશ્વરમાં નેડયું', પપ 
નાન્ય રેવ મદાર્વાત પૂગયાયાસ જરાવાત્‌ । 
હ્ર્માછું હ્તમમૂથાનં મૂઃ પાહ્‌ મનોરમ ॥૦૬॥ 
ઝાહિત્મિનંદ્રનવનમનતં વિશ્વતોયુસય્‌ | 
મૂતાત્માન વ મેઘામ રાંલવત્મલાધરથ્‌ ॥પષ૭ા 
સદલશુમનામાનમારિરિવમગં વિમુશ્‌। 
પ્રણ પુખ્યરામેળ વાંચન ૧મછોત્તમર્‌ 1૫૮1 
નિવેચં મનતા પ્યાત્તા પૂગાં જતા અનાર્્ને । 
ઝાપદિયાક્ષયન્વચ્છન્‌ મગ? સૉગળુરીરયત્‌|। 
મહાન દેવ શ્રાકેશવ વિના બીન દેવની પૂન્ત તે 
કરતો નહિ; તેથી આ પ્રસગે પણુ તે એજ દેવને પૂજવા 
લાગ્યો કે જે રેવના બાહુ દિશાઓ છે; સ્વર્ગ જેમનુ' 
મસ્તક છે; પૃથ્વી જેમના ચરણુ છે; ગગન જેમનું ઉદર 
છે; સચ અને ચ'દ્ર જેમનાં નેના છે; જે અ'તરહિત છે; 
વિશ્વમાં સર્વ તર૪ જેમનાં મુખ છે; જે સર્વ, ભૃતોના 
આત્મા છે; જે મેધ જેવા રૈયામ વર્ણના છે; જે શખ, 
ચક, ગદા અને પભ્મને ધારણુ કરતારા છે તથા જે હજર 
શુભ નામવાળા, આદિરેવ, અજન્મા અને સવષ્ત્ર 
વ્યાપક છે; આવા શ્રીજનાર્દન ભગવાનનુ' એ ગજેનદ્રે 
મતવડે ધ્યાન કયુ ; તથા શાહના અગ્રભાગવડે સુવણું 
જેવુ' એક ઉત્તમ કમળ લઇ તેમને અર્ષણુ કરીને જના- 
દન શ્રીઠુરિની પૂજન કરી; અને પછી આપત્તિમાંથી 
છૂટવાને ઇચ્છતો એ હાથી આ સ્તોત્ર બોલવા લાગ્યો. 


શ્રી ગજે દ્રસેસક્ષ ૪૨૯ 


દિ "૧. ૧ ૧/૫૫ ૫.૫૦” ૧૧૫% ૧” પ પ#'પ”પમપ# 


““શસ્લ્સા માથે 
૨૦ નપયો મૂણ્ત્રજતયે અગિતાય મદાત્મને। 
ઝનાશ્રયાય ટેવાય નિઃર3૬1૧ નમો નમઃ ॥8૦1 

સર્વની મૂળ પ્રકૃતિરૂપ અને અજિત પરમાત્માને 
નમન કર્‌' છુ. કોઇના આશ્રચરહિત અને સ્પૃહારહિત 
રેવને વારવાર નમન કરૂ' છું. ૨૦ 
નમ ઝઆાયાય વીગાય ઝાર્ષેયાય મણાલને । 
ઝનંતાય ચ નેજાય ઝવ્યસ્ાય નમો નમઃ 18થા 

સવના આદિબીજરૂપ અને ત્રધષિએએ આપ ગ્ર'થો 
રચીને જેમના સ્વરૂપનું જ્ઞાન અને મહત્ત્વ પ્રવર્તાવેલુ, 
એવા પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું* અ'તવિનાના, 
અતેકરૂપ અને મનઇદ્રિયાથી જણાય નહિ એવા પર- 
માત્માને વાર'વાર નમસ્કાર કર્‌' છું. ૧૧ 

દપ 

નમો શશ્યાવ ગાય ઝળાય શુળધામિળે | 
ઝતવવાથયાયમયીય ઝઅંણય નયા નમનાઉરા॥ 

અત્ય'ત ગુલ અને ગૃઢ સ્વરૂપવાળા તથા ગુણુરૂપ 
અને ગુણુધર્મવાળા થયેલા પરમેશ્વરને નમસ્કાર કરૂ' 
છં, તર્કમાં આવે નહે એવા, પ્રમાણુમાં આવે નહિ 
એવા અને અતુલ્ય એવા મહાન પરમાત્માને વાર'વાર 
નમસ્કાર કર્‌ છુ. ૬૨ 
નમઃ શિવાય શાંતાય નિશ્રિતાય યશસ્તિને | 


તનાતનાય પૂવીય પુરાળાવ નમો નમઃ ॥૬રૂ॥ 
શિવ (કલ્યાણ) સ્વરૂપ, શાંતમૂતિ , ચિ'તારહિત અને 
યશસ્વી દેવને નમન કર્‌ છુ સનાતન, સવના પૂર્વ- 
પુરષ અને પુરાણુરૂપ દેવને વાર'વાર નમસ્કાર કરૂ' છુ, 
નમો ગમત્તિદાય મોવિટાય નમો નમઃ | 


તયો રેવાધિહેવાય સ્વમાવાય નયો નમ3ા૬૪॥ 


૪૪૦ નની ગજે' દ્રાક્ષ _ 


જગતના સ્થાપનકર્તાને. નમસ્કાર કરૂ'છુ ન મવિદને 
વારવાર નમસ્કાર કરૂ' છું% દેવોના આકિ રેવને 
નમસ્કાર કર્‌' છુ' તથા સ્વભાવસ્વર્‌પ દેવને વારવાર 
નમસ્કાર કર્‌ છુ. ૬૪ 
સમોડલ્તુ પજ્ઞનામાય યાંશ્યયોમોજ્વાય ૧ । 
વિશ્વેશ્વરય જવાય રિવાય દરયે નમઃ 1૧૫ 

જેમની નાભિમાં કમળ છે તથા જેમણે સાંખ્ય અને 
યોગમાર્ગની ઉત્પત્તિ કરી છે એવા રેવને નમન કરૂ 
છ', વિશ્વના ઈશ્વર, સ્વય પ્રકાશ અને શિવસ્વરૂપ એવા 
શ્રીહરિને નમન કરૂ' છુ'. ૬૫ 
નમોડલ્તુ તશે રેવાય નિર્જળા ગુળાત્મને । 
નારાયળાય વિશ્વાય હેવાનાં ૫૪માતમને ॥૬૬ 

ગુણાતીત છતા ગુણુના આત્મારૂપ એવા દેવને નમન 
કરૂ છું. વિશ્વરૂપ અને દેવોના પરમાત્મા એવા શ્રી- 
નારાયણુદેવને નમસ્કાર કર્‌ છું. ૬૬ 

નમો નમ: વારળવામનાવ નારાયળાયામિત- 
વિજ્નમાય | શ્રીરારત્રાનિમરાધરય નયોડ્સ્તુ 
તજે પુશ્ષોસમાય 1૬૭1 

કારણુ માટે વામનરૂપ_ થયેલા તથા અપાર પરાકમ- 
વાળા એવા શ્રી નારાયણુને વાર વાર નમસ્કાર કરૂ' છુ. 
લક્ષ્મી, શાઝુ ધનુષ, ચક, તલવાર અને ગદાને ધારણુ 
કરનારા એવા તે શ્ર પુસષાત્તમને નમસ્કાર કરૂ છુ. ૬૭ 

મણાય વેદ્નિજવાય મદોર (૧ સિંદાય ટેય- 
નિધનાય ત્રતુર્યુગાય | તરે વિદ્સ્ટ્રમુનિચારળવંસ્તુ- 
તાય જેવોત્તમાય ૧₹ય નમોડચ્યુતાય ॥૬૮।। 

સહજમાં જણાય નહિ એવા, વેદોના સ્થાનરૂપ, 
અન'ત બ્રહ્માંડને ધારણુ કરનારા, મહાન પેટવાળા, નૃ- 


શ્રી ગજે'દ્રસૈક્ષ ૪૪૧ 


ક “પ,૯૫૭૫૫%#૧.#“૧%,૦ “અ. ૧૫” ૧..”' પ૪ 


સિહરૂપે રૈત્યનો નાશ કરનારા, ચાર ભુજાવાળા, બ્રહ્મા 
ઇંદ્ર ૨% મુનિ અને ચારણે।થી ઉત્તમ સ્તુતિ કરાયલા, 
તથા અન્ય સવ દેવો કરતાં ઉત્તમ વરદાન આપનારા 
એવા અવિનાશી પ્રભુને નમસ્કાર કર્‌ છું. ૬૮ 
નામેદ્રરેદરાવનાલનલુ।ધિયાય મોક્ષીરદેમર]૧- 
નીટ્ઘનોપમાય | પીતાંવ(ય મછુજેટમનારનાય 
વિશ્વાય ચારકુજીુટાય નયોડક્ષ(ય ।1૧31| 
નાગોના ઇંદ્ર શેષનાગની રેહરૂષી શય્યા ઉપર 
આસન કરવામાં પ્રીતિવાળા, અવતારભેદથો ગાયનુ 
દૂધ, સુવણું , પોપટ અને કાળા મેઘની ઘટા જેવા વણું- 
ની ઉપમાવાળા, પીળાં વગ્ત્ર ધારણુ કરનારા, મધુ અને 
જટભનો નાશ કરનારા, વિશ્વમૂર્તિ', અને સુદર સુકુટ- 
વાળા એવા અવિનાશી રેવને નમસ્કાર કરૂ' છુ'. ૬૯ 
કે દ શા 
તામિત્રનાતજમજશચતુયુસાય ક્ષીસયવાળ- 
વનિવેતનશોમનાય । નાનાવિચિત્રણુજીટાંમટ્‌મૂષ- 
ળાય યોમીશ્ર૫ય વિ!ગાય નમો ૧૪૧ 1૭૦ 
જેમની નાભિથી ઉપજેલા કમળર્‌ષી આસન ઉપર 
બેઠેલા ચતુમું ખ બ્રહ્મા જેમની સ્તુતિ કરે છે એવા, ક્ષી- 
રેદકસાગરતે પોતાના નિવાસથી શેભાવનારા, નાના 
પ્રકારના વિચિત્ર મુકુટ તથા ખાજુબ'ધ ઇત્યાદિ આભૂ- 
ષણુવાળા, યોગીઓના ઇશ્વર, અતે રજેગુણુથી રહિત 
એવા પરષ શ્રેષ્ પરમાત્મદેવને નમસ્કાર કરૂ' છું. ૭૦ 
માતાળમાય વરલી ધિલુટ્રીનાય જુછારાવટ્‌- 
વિપુઢાયતજોથનાય । રૅવેદ્રાવક્રામનોયતષોશ્યાય 
નારયળાય ૧₹ટાય નષોડચયુતાય ।૭૬॥ 
જેમને ભક્તિ પ્રિય છે એવા, ઉત્તમ કાન્તિવાળા, 
સુદર્શન ચક્રવાળા, ખીલેલા કમળ જેવાં વિશાળ નેત્ર- 


૪૪૨ શ્રી ગજે'દ્રશે[ક્ષ 

વાળા, દેવ, ઇંદ્ર તથા શરણાગતનાં વિષ્ન શમાવવાના 
પુરુષાર્થમાં સદા તત્પર વરદાન આપનારા અને અ- 
ચ્યુત એના શ્રીનારાયણુદેવને નમસ્કાર કર્‌' છું. ૭૧ 


નારયળાય નરજો૧૫રયળાય ૧૭૧૧૪- 
જમજાયતજોતનાય રમાય રાવળ વિનારાજતો- 
છમાય ધીરાય ધીરતિજજાય મદોરરય ।૭૨। 

નારાયણુ, નરલે।કના અને સવ* લોકના આશ્રયરૂપ, 
કાળરૂપ, શ્યામ કમળ જેવા વિશાળ નેત્રવાળા, રાવ- 
ણુના વિનાશમાટે ઉધમ કરનારા રામસ્વરૂપ, ધીર, ધીર 
પુસ્ષાના તિલકરૂપ, અને મહાન ઉદરવાળા રેવને 
નમસ્કાર કર્‌ છુ. ૭૨ ર 

૫જાતનાય મળિગુંડઝમૂષળાય વંતાંતવય 
શિરષાછાવિનારાનાય | મૉવધનાય બુર્સુનિન્ન- 
તનાવ હામોરરાય વિર્ય નમો ૧૪ ૭ર 

પશ્માસનવાળા, મણિના કું'૬ળરૂપી આભૂષણુવાળા, 
ક'સ અને શિશુપાળને મારનારા, ગોવર્ધનરૂપ, દેવોના 
શગ દેત્યોનો સ'હાર કરનારા, વરદાન આપનારા અને 
સવ શ્રેણ એવા શ્રીદામોદરને નમસ્કાર કરૂ છું, ૭૨ 

ત્રજ્ઞાયનાય તરિટ્શાધિયાય છોવાયનાયાત્મ- 
"ડુપ #* 

મવોર્‌મવાય | નારયળાર્યાતાવનારનાય મટા- 
વશદી5 નમજ્જશામ ।૭૪।। 

ભક્ષાના નિવાસસ્થાન, દેલોના અધિપતિ, ત્રણે લે।ક- 
ના નિવાસ્થાન, પોતાથી પોતે ઉત્પન્ન થનારા, પીડાને 
ટાળનારા અને મહાવરાહરૂપ એવા શ્રીનારાયણુને 
નમસ્કાર કર્‌ છુ . ૭૪ 


જૂટશમવ્યસમાષિયણ્વં નારયળં વરળયા- 


શ્રી ગજે'દ્રસે।ક્ષ જજે 


હિરિવમ । યુમાંતરોષ પુરષ પુરળં તં વાણુરેવે શરન 
પ્રષલે ।૭%। 

અવિકારી અદશ્ય અને અચિ'ત્ય સ્વરૂપવાળા, જ- 
ગતના કારણુરૂપ આદિદેવ, યુગને અતે બાકી રહેનારા 
અને પુરાણુપુરુષ એવા શ્રીવાસુરેવને છુ શરણે જાઉ' છુ”, 

ઝરરવમચ્છેચમનતમન્યયે મદ્ષયૉ ત્રજ્ષમય 
તનાતનમ્‌। વિંટ્‌સ્તિ યં વે પુરષ પરાળ તં વાલુર્વં 
શર્‌ળ પષય 11૭૬ 

મહર્ષિ એ જેમને અદશ્ય, અછેઘ, અપાર, અવિના- 
શી, બ્રહ્મસ્વરૂપ, સનાતન અને પુરાણુપુરુષ કહે છે; તે 
વાસુદેવને હુ શરણે ન્ઉ' છું. ૭૬ 
૩ત્િઇતહ્તશ્ય ગઢોરઝીક્ષેમેરાવરરૃષ્ય મરી વિહર્ય । 
વિધુન્વતો વેહમયં રારીઝોવાંતર યં મુનયોળન્તિ। 

જે મહાન વરાહુ જળમાંથી પૃથ્વીને બહાર કાઢીને 
પોતાનુ' વેદમય શરીર ધ્રૃન્નનતા ઉભા હુતા, તેમને 
મુનિઓ લોકોના અ'તરમાં રહેલા કહે છે.૭૭ 

યોમેવ ચાર વિ ચિત્રમોદિ જ્ઞેય તમલ્તં પકત: 
પરથ્તાત્‌ | ક્ષેત્રજ્ઞમાત્મપમવં વરેન્યં તં વાતુઢેવં 
શળ પ્રવ ।૭૮॥ 

યોગેશ્વર, સુદર અને વિચિત્ર મુકુટવાળા, જાણુવા 
ચાગ્ય, સવ વ્યાપક, પ્રકૃતિથી પર, ક્ષેત્રને જાણુનારા, 
સ્વેચ્છાથી ઉત્પજ્ત થનારા અને સ્વશ્રેણ એવા તે -વાસુ- 
રેવને હુ' શરણે ન્નઉં છું”. ૭૮ 

જાર્યખરિયાવારળમપ્રમેયં રિરળ્યવાછું વરપક્ષ 
નામ્‌ | મદાવજં વેટ્નિધિ સુસોત્તમંવ્રગામિ વિષ્ણું 
રારળં ઝનતાટેનથ્‌ ॥૭૬૨॥ 


૪૪૪ શ્રી ગજે'દ્રસૌ।ક્ષ 


_ કાય અને ક્રિયાના કારણુરૂપ, માપમાં આવે નહિ 
એવા, સોનેરી રંગના ખબાહુવાળા, સુ'દર કમળ જેવી 
નાભિવાળા, મહાન બળવાળા, વેદના ભ'ડારરૂપ અને 
રેવતાઓમાં ઉત્તમ એવા શ્રીજનાર્દન વાસુદેવને છુ 
શરણે જઉં છુ. ૭૯ ર 
જિરીટવેયૂરમરારેનિજ્રેમેળ્યુસમાળજતતવમાત્રય્‌। 
પીતાંવરવાંગનમસ્િચિત્રયારાધજેરવમમ્યુષોથિ 

મુકુટ, બાજુબ'ધ, મોટા મૂલ્યના હારો તથા ઉત્તમ 
મણિઓથી જેમનાં સર્વ અ'ગ શૈભે છે; તથા જે પીળાં 
વસ્ર પહેરનારા અને ભડિતરૃપી સુવર્ણુની મનોહર 
વિચિત્ર માળાને ધારણુ કરનારા છે; એવા શ્રીકેશવને 
હું શરણે જાઉ' છું. ૮૦ 

મવોર્વં વેરવિટાં ૧રિછિમાટિયતંદ્રાસિવળુ- 
પ્રમાવય્‌ | યામાત્મજ તાલ્યાવરી વીરે 4મું (વયડ- 
ચ્યુતમાભવંતમ્‌ ॥૮૬॥ 

જગતને ઉત્પન્ન કરનારા, વેદવેત્તાઓમાં શ્રેણ, સૂર્ય 
ચ'દ્ર અશ્નિ અને વસુના જેવા પ્રભાવવાળા, યોગમૂર્તિ, 
સાંખ્યવેત્તાઓમાં શ્રેષ, આત્મજ્ઞાની અને અશ્યુતએવા 
પ્રભુને હુ' શરણે જઉ છું. ૮૧ 

મટક ત્રહવરન્તિ તવમ નિશમ્ય યન્યૃત્યુ- 
મુતાતયુસ્યતે । તયીશ્રદં યુતમનુતમેમુળેઃ તના- 
તન જોવ નમામિ ।૮૨।। 

મુનિએ જેમને સર્વવ્યાપક અને અક્ષર બ્રહ્મ કહે 
છે; જેમના સ્વર્‌ષ તથા માણાત્મ્યને સાંભળીને મનુષ્ય 
મૃત્યુના મુખથી છૂટે છે; તે ઉત્તમોત્તમ ગુણુવાળા, 
નાતન અને સર્વ લોકોના ગુરુ એવા પરમેશ્વરને હુ 
નમસ્કાર કર્‌ છુ, ૮૨ 


શ્રી ગજેદ્રસ।ક્ષ ૪૪પ 


શ્રીવત્તાંઢ ૧ારિવં વરે ઝલમનુત્તમય । 

પ્રષચે ભૂક્મમચજં વરેળ્વપમયપ્રટય ।।૮૨।। 
શ્રીવત્સના ચિહનવાળા, ગુલ અને ઉપમારહિત 

એવા મહાન દેવને હુ' વ'દન કર્‌' છું. સૂક્મ, અચળ 

અને અભયદાન આપનારા એવા સર્વશ્રેણ પરમાત્માને 

હુ શરણે નઉ' છુ. ૮૩ 

નમસ્તે વરાટાય જીજયોજ્તતે મણીમ્‌ । 

સુરમપ્યમતા યશ મેર ભુરલુરયતે ॥૮૫ા 
લીલામાત્રમાં પૃથ્વીનો ઉદ્ધાર કરનારા અને જેમની 

ખરી વગ્ચે રહેલો મેસ્પર્વાત ખુર્ખુર શખ્દ કરે છે એવા 

તે મહાન વરાહને નમસ્કાર કર્‌ છું. ૮૪ 

પહ્મવં લર્વેમૂતાનાં નિમુળ પરમેશ્રરથ્‌ | 

ઘષયે મુત્ટતંમાનાં યતીનાં ૫₹માં મતિષ્‌ ॥૮૫॥। 
સર્વા ભૂતોને ઉત્પન્ન કરનારા, પ્રકૃતિના ત્રણે ગુણુથી 

રહિત, તથા સ'ગરહિત ચતિઓની પરમ ગતિરૂપ એવા 

પરમેશ્વરને છું' શરણે જઉ છું. ૮૫ 

મમવન્ત ગુળાધ્યક્ષમક્ષર ૫ર ૫ર । 

શરળ્ય રરળાતોનાં પષયે મસવત્તઝમ્‌ ।૮૬॥ 
ગુણાના અધ્યક્ષ, અવિનાશી, પર્મપદરૂપ, શરણુ 

થવાને આતુર જનોને શરણુ આપનારા અને ભડ્તવત્સલ 

એવા ભગવાનને હુ' શરણે જઉ' છું. ૮૬ 

ત્રિવિત્રમં ત્રિજોજરાં તર્વેયાં પરષિતામણય્‌। 

યોમાતમાનં મદાત્માનં પ્રયયેડટં ગનાર્ત્નય॥૮૭॥। 
ત્રણુ ડગથી પૃચ્વીને ભરનારા, ત્રણુ લોકના સ્વામી, 

સ્વ'ના પ્રપિતામહ, ચોગના આત્માર્‌પ અને મહાત્મા- 


રૂપ એવા જતાર્દનને હુ' શરણે નાઉ' છું', ૮૭ 
ગી, ૩૮ 


૪૪૬ શ્રી ગજે'દ્રસી।ક્ષ 


જ, # ધ -૧ ૨" 


ઝારિરેવમર્ગ વિષ્ું વ્યસાવ્યસં સનાતન | 

નારાયળમળીયાંતં પષયે ત્રાહ્મળપ્રિયષ્‌ ।૮૮॥ 
આદિરેવ, અજન્મા, સર્વવ્યાપી, સ્થલ અને સૂક્ષ્મ- 

રૂપ, સનાતન, અણુથી પણુ અણુ અને બ્રહ્મવેત્તાઓ 

જેસને મિય છે એવા શ્રીનારાયણુને હુ' શરણે નનઉ' છુ', 

ક દ 

ઝજૂપારાય હેવાય નમઃ લવમણાતમને । 

પય હેવ્વેરામળીયાંલમળોઃ તહા ।૮૨॥ 
અપાર પ્રકાશવાળા અને સર્વ મહાત્મારૂપ રેવને 

નમસ્કાર કર્‌' છુ; તથા અણુથી અણુએવા રેવેશ દેવને 

'ડુ' સદા માટે શરણે જઉ' છું, ૮૯ 

ઉપ છાવનાથાય ૫રતઃ ૫રમાભને । 

ર કાસ 9. ર ક 

તઃ નદૃશિણએ અનંતાય નમો નમ: 1૧૨૦ 
ત્રેલોઇઃર્‌ધે રહેલા અને પરથો પણુ પર એવા એક 

અખ': પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌ છું. હજરો મસ્તક- 

વાળા તથા અનત સ્વર્‌પષવાળા એવા પરમાત્માને હુ 

વારવાર નમસ્કાર કર્‌ છું. ૯૦ 

તમવ પર હવરૃષથી વર્ધા | 

જી્તેવાસ્તિ ત થં સરવે ત્રલ્ાહ્ીનાં ૧૬યળય ૨ શ 
વેદનો પાર પામેલા એવા સવ ત્ડપિઓ, બ્રહ્માદિક- 

નાં પણ યરમગતિરૂપ માનીને જેમનુ જ્ીર્તન કરે છે; 

તે પરમાત્મદેવને હું શરણે જઉ' છું. ૯૧ 

તકે પુંડમજાક્ષ મત્ાનામમયવજર | 

સુત્રહમળ્ય નયલ્તેડય્તુ ત્રાહિ માં રાળામતય॥૨૨ 
હે કમળ જેવાં નેત્રવાળા ! હે ભકતોને નિર્ભય કર- 

નારા | આપને નમસ્કાર કરં છું. હે બ્રહ્મવેત્તાઓનુ' 

સારી રીતે હિત કરનારા બભ્રહ્મણ્યરેવ ! આપને નમસ્કાર 

કર્‌' છું. માર્‌ આપને શરણું આવેલાનુ' રક્ષણુ કરો.૯રે 


શ્રી ગજે'દ્રસે[હ્ષ ૪૪૭ 


તાવર્વતિ મે ટુઃલં ચિન્તા તારતામર । 
યાવત્મમજપત્રાક્ષ ન ૬૫₹1મિ ગનાવ્નમ્‌ 1૨૨ 
હુ' જ્યાંસુધી આપ કમળપત્ર જેવાં નેત્રવાળા શ્રો- 
જનાર્દનનુ' સ્મરણુ કરતે નથી, ત્યાસુધોજ ચિ'તાથી 
ભરેલા આ સ'સારસાગરમાં મને દુઃખ થયા કરે છે, ૯૨ 
મીથ્મ ઝતા । ભીષ્મ કહે છેઃ- 
માજ તલ્ય તુ લૌચિત્ય નાનશામોઘવંસ્તવાત્‌ ! 
પ્રીતિમાનમવદ્રાગન્‌ થ્રત્તા ૫3૨1૫૨: 11૧૪ 
હે રાજન્‌ ! ચક્ર તથા ગદાને ધારણ કરનાર શ્રોડરિ 
તે ગજેન્દ્રની એવી અમોધ સ્તુતિ સાંભળીને તથ્રા તેની 
ભક્તિનો વિચાર કરીને તેના ઉપર પ્રસન્ન થયા. ૯૪ 
ઝાર્ક મહ્ટં વિજારઝમામ અુરોત્તમ: । 
તારિષ્યં વસ્પયામાત તાસ્મન્વ લિ છોવણુજ | 
અદમ મગદ્ર ત ત મદ્‌ ચ ગજ શયાત્‌ | 
૩ંગ્ગદશિતમયાતાા તરના મુલ 1૨8 
અને રેવતાઓ માં ઉત્તમ તથા સવ' લે।કને ધારણુ 
કરનારા વિષ્ણુ ભગવાન ગરુડ ઉપર ચઢીને તે સરોવરમાં 
રહેલા ગજે'્ર પાસે પધાર્યા, તથા અમાપ સ્વરૂપવાળા 
અને મધુરૈત્યને મારનારા એ ભગવાને ઝૂડે પકડેલા તે 
ગજ'દ્રના અને તે ઝૃડનેો તે જળાશયમાંથી તુરત 
ઉદ્ધાર કર્યો, ૯પ,૯૬ 
ગચ «રયામાં માદ ચત્રળ મથવઃ । 
મોપયામાલ નામેન્દ્રં યાસેમ્યઃ શરળામતય્‌।!૨૭। 
પાણીમાં રહેલા તે ઝૂડને લક્ષ્મીપતિ માધવે ચક્વડે 
કાપી નાખ્યો અને શરણાગત ગજેન્દ્રને પાશમુકત કર્ચે1. 
ક દ દ 
લ રિ રેવજરાવિન દૃટ્મેન્ધવતતમઃ । 
માદત્તમમમત્ાપાદ્વજશ મદદાભનઃ 19૮ 


૪૪૮ શ્રી ગજે'દ્રમેક્ષ 

જષ્ળાટ્ષં પાવ્ય રિવ મતો નંથવેલત્તમઃ | 

ટટમપ્યપરં શશ્ાં રઝન્‌ પુળ્યતમં શળુ 1૨૧ » 
હે રાજન્‌! તે ઉત્તમ ગ'ધર્વા શ્રીકૃષ્ણુથી વધ પામીને 

સ્વર્ગ'માં ગયે, તે ઝૂડ પર્વે હૂહ નામનો ઉત્તમ ગ'ધર્વા 

હતો! અને દેવલ ત્રડષિના શાપથી ઝૂડપણાને પામ્યો 


હતો, હવે એ મહાપવિત્ર બીજુ' ગુધ આખ્યાન પણુ 
0 સાંભળ. ૯૮, ૯૯ 


યુષિજ્દિર ૩વાસ । યુધિષ્ઠિર પૂછે છેઃ-- 
જથ રાપોર્વં નામ મંધવશ મદાભનઃ | 
ઉતહ્ચ્છિમ્યદું શ્રોઢું વિસ્તરેળ પિજામદ [1૨૦૦ 


હે પિતામહે ! તે મહાત્મા ગધવ ને શામાટે શાપ થયો 

હતો? તે છું વિસ્તારથી સાંભળવા ઇચ્છું છું. ૧૦૦ 
મીખ્ત 3વાસ | ભીષ્મ બોલ્યાઃ- 

મથા તો શાવિતો તેન હેવહેન મરાત્મના | 
દાદાદ્ટ્રિતિ «યાતો મીતવાયવિશારટો ॥૬૦ ૬ 

ગીત અનેવાદિત્રમાં ઘણા કુશળ એવા હાહા અને હહ 
નામના તે બે પ્ર ખ્યાત ગ'ધર્વાને તે મહાત્મા દેવલ મુનિ- 
એ જે કારણે શાપ આપ્યો હતો તે હું' તને કહું છુ'. ૧૦૧ 
ઝર્વસીમેનવનામાં તથા ચાન્વેડ્પ્તરમળાઃ । 
શ્રસ્ય પુરતો રાગસુયન્તે તાઃ ત8ષ૧૫1૨1૬૦૨ 

હે રાજન્‌ એક વખતે સુ'દ૨ કઢટિવાળી ઉવ'શી, 
મેનકા, રભા તથા બીજી અપ્સરાઓનુ' મ'ડળ ઈંદ્રની 
આગળ નૃત્ય કરુ હંછુ. ૧૦૨ 
તતલ્તો માયમાનો તુ મન્થવોં (ગઝલલનિ | 
ઝન્યોડન્યં ચજતુઃ સર્ષા શ્ય પુરતસ્તટા | 


શ્રી ગજે'દ્રસે।ક્ષ ૪૪૯ 


"ક # 2૧% ૫૫% /૫૫૮મ મ 0૧.૧, /”૧/*પ ઈ" :૦"૫% /#' 


ઝાવયોરુમયોમષ્ને ૧ શ્રેદો મીતવાયયોઃ । 
તં વસ્ત લુરશ્રેઇ જ્ઞાત્વા મીત જક્ષળશ।૨૦ણા 

તે વેળાએ તે બને ગ'ધર્વો રાજમહેલમાં શકની 
આગળ ગાવા લાગ્યા અને પરસ્પર સ્પર્ધા કરવા લાગ્યા 
કે, હે દેવામાં શ્રેણ ઇંદ્ર! તમે ગીતનાં લક્ષણા જાણીને 
અમો ખબેમાં ગીત ગાવામાં તથા વાદિત્ર વગાડવામાં 
શ્રેણ કોણુ છે ? તલે કહે. ૧૦૩,૧૦૪ 
મન્ધર્વયોવેચઃ બ્ુત્વા યત્યુવાત્ર રાતત્રનતુઃ | 
મુવયોમીતવાયેષુ વિશેષો નોપજક્ષ્યતે [૨૦૫ 
૫% ૫૧ યુનિશ્રેછો રેવજો નામ નામતઃ । 
યુવયોઃ મંરાયચ્છેત્તા મવિષ્યાતિ ન વંરાયઃ॥૨૦૬॥ 

તે ગ'ધર્વોનાં વચન સાભળીને શતક્તુ કઈંદ્રે પ્રત્યુત્તર 
આપ્યો કે, ગીત અને વાદિત્રમાં તમો બન્નેમાં કોઇ 
અધિક મને જણાતો નથી; પરતુ દેવલ નામના એક 
શ્રેષ્ઠ મુનિ છે તે તમો બન્નેનો સ'શય દ્ર કરશે એમાં 
સશય નથી, ૧૦૫,૧૦૬ 

તતથ્તુ તો શત્વચો નિશમ્ય પળમ્ય સન્‌ 
રિરના નુર" । મનો સુદછો ગયજાંક્ષિળો તો 
મત્રાશ્રમે તિણતિ ત ટ્િંગા*૧ઃ 1૨૦૭ 

હે રાજા યુધિષ્િર ! ઈંદ્રનું' કહેવુ' સાંભળીને પ્રસજ્લ 
થચેલા તથા વિજયની ઇચ્છાવાળા તે બન્ને ગ'ધર્વાએ 
મસ્તકવડે દેવોના ઇશ્વર ઈંદ્રને પ્રણામ કર્યા અને પછી 
તેએ જે આશ્રમમાં ઠ્રિજશ્રેણ દેવલમુનિ રહેતા હતા 
ત્યાં ગયા, ૧૦૭ 


તતો ઇર મુનિશ્રેઇ રવજી રાસિતત્રતમ્‌ । 
ઝામિવાય મદાત્મનં ત્રોચલુઃ ય શ્રેલયતો 11૨૦૮1 


૪૫૦ શ્રી ગજે'દ્રસે।ક્ 


' પછી તેઓ ઉત્તમ ત્તતવાળા મુનિશ્રેણ દેવલનાં દર્શન 
કરીને તથા તે મહાત્માને પ્રણામ કરીને તેમની પડખે 
ઉભા રહને બોલ્યા, ૧૦૮ 
જન ઝેન. ખડ... કાનને ઈઝ. 
રતળ ૃ્રષતા હવ ત્વત્તમી1 દિગાત્તય | 
ર ર ૪. ૪" _.5- -.- રે જ 
૫૧૯૧ વ ગય હદે યત્તે મનાતિ સેચતે ॥૨૦૨॥ 
હૈ દ્રિજ્વેમાં ઉત્તમ ! હે રેવ ! અમને આપની પાસે 
ઈદ્રે મોકલ્યા છે. માટે આપના મનથી જે ઉત્તમ જણાય 
તે એકને વિજય આપો, ૧૦૯ 
વશજ ગતો માથવો શેર મધુરમ્‌ | 
£-* 7" સના નન.૦૨૪ 
સ વિંસિટ્રતે વાવયં ઇનિમોનણ્ય ધારળાત્‌ 1૨₹૦ 
પછી તે બન્ને મધુર સ્વરવાછી સુ'દર ગાયન જુદુ 
જુદુ ગાવા જ્ઞાગ્યા; પરતુ મુનિએ મોનત્રત ધારણુ કયું” 
હતુ તેથી ત એક પણુ વાડય બોલ્યા નહિ, ૧૧૦ 
સળ્વન્નષે પતં તયાં ન વિચિદ્ટ્તે મુનિઃ । 
ત્‌ ન છાપવા તથ્ય હવજય મદાતનઃ॥દશ૬॥ા 
_ દેવલમુ[નેતેઓના પદો સાંભળવા છતાં ક'ઇ પણુ 
બોલ્યા નહિ; ત્યારે તેં બન્ને ગ'ધર્વાો તે મહાત્મા દેવલ 
ઉપર કોપાયમાન થયા, ૧૧૧ 
ડે ક ક ખટ સ ડો 
ગઝતુથ્તો ર૧ વાવય મંધવો વાજત્ોટિતો । 
ર૪ દ નડ ઈ ૪ ૦ કો ટિ 
મૂટાડય નામગાનાત 1નશ્રય વાયમતયીનાદ?૨ 
તે બન્ને ગ'ધર્વા કાળથો પ્રેરાઇને રોષથી આ વાકય 
બોલ્યા કે નિથ્ય આ મખ છે, ગીત અને વાદિત્ર સ'બ'ધી 
તે કશું નણુતો નથી. ૧૧૨ 
યી સ સ પ હ ક ૬પ ૭ (પ 
નિશભેતદટ્ટવલ્ેયાં મંધર્વાળાં ૫૯1ન્વિતષ્‌ । 
પ ૭ હ 
શ્રોધાટુત્યાય વેટર ટં વચનમત્રવીત્‌ ।1૨૨3।। 
તે ગ'ધર્વોનું એવુ' મદભરેલુ' વચન સાંભળીને તે 


લ રો 

વિપ્રશ્રેષ્ દેવલે, ક્રોધથી ઉભા થઇને આ વચન કહ્યું, ૧૧૩ 

(૫ દૃટ્રેરાત્મા તુ માદત્વં યાણુ યૂટધીઃ । 

તમેવ મગરગણજુ મવ [મસ્મિટૂરે ॥શ૬ણા 

આદુરાત્મા અને પઢ બુદ્ધિવાળા હહ ગ્રાહુપણાને 

પામે।, અને તુ' હાહા પવ'તની ખીણ્‌ામાં ગજે'દર થા.૧૧૪ 
[૫વં રાપ ટ્‌ જુદ્દો રેવ: યુમદાતપાઃ ।] 

તતસ્તો શાપિતો તેન ૨ેવઝન મદાત્મના । 

પ્રળમ્ય સિરતા વિષ મંધવાવિટ્મૂતતુઃ 1૬૬% 

આ પ્રમાણે ક્રોધ પામેલા મહાતપસ્વી રેવલે તે 
બન્નેને શાપ આપ્યો ત્યારે મહાત્મા દેવલનો શાપ 
પામેલા તે બન્ને ગ'ધર્વો મસ્તકવડે મુનિને પ્રણામ કરીને 
આપ્રમાણે બોલ્યાઃ-૧૧૫ 
મૂમંટઝમતો લ્ાવાં પવાર્જ્‌ જીરુ સુત્રત । 
નિશ્રયં ૧ વિયેદ્ર વેન રાપાટિયચ્યતે 1૬૬૬ 

હે સુ'દર ત્રત કરનારા ! ભૂમિ ઉપર પડેલા અમો 
ખન્ને ઉપર કૃપા કરો અને હે વિપ્રેમાં ઇ'દ્રસમાન ! 
અમો જેથી કરીને શાપમાંથી મુક્ત થઇએ તેવો ઉપાય 
નિશ્ચયપૂવ ક કહે।, ૧૧૬ 

ડે અ “ડખ 
તતહ્તો પુરષો ₹ૂ! ૩મૌો શાપમર્યા્‌તો । 
પ્રત્યુવાપ મુનિશ્રેછો મંધવો તો મવાન્વિતો ॥૨૨૭ 
ત્યાર પછી મુનિશ્રેષ દેવલે તે બન્ને ગ'ધર્વોને શાપના 
ભયથી પીડાયેલા ભયભીત જેઇને કહ્યુંઃ- ૧૧૭ 
મેરછે સત ₹*યં વદુવક્ષલમાજીમ્‌ । 
નાનાપક્ષાનેનારટાટય ૪ૃતાય ટવ લમ 1૨૨૮ 
મેસ્પર્વત ઉપર બહુ વૃક્ષોથી ભરપૂર એક રમ્ય 
સરોવર છે. તે અનેક જાતનાં પક્ષીઓના કલવરથો ગાજી 


૪૫૨ શ્રી ગજે'્રમાક્ષ * 
રહેલા બીન સમુદ્ર જેવુ' છે, ૧૧૮ 
તશિન્લરોવરે સે નિયં માટદ મવિર્ષ્યાે| 
તૃષાતસ્તત્ર માતમો મમિષ્યત્તિ ન સંશયઃ 1૨૨૨૫ 
તે રમ્ય સરોવરમાં તુ' ઝૂડ થઇને નિત્ય રહીશ અને 
ત્યા તૃષાથી પીડાતો એક મોટા હાથી આવશે એમાં 
શ'કા નથી, ૨૧૧૯ 
અ ૯ર ક /”. 
તયોમષ્વે મદ્ય મવિષ્યાતિ વુઢારળમ્‌ | 
મદિળઝપ્યમાળથહ્તુ શતઃ હ્યોત્રં જરિષ્યાતિ!૨૨ના 
પછી તે બન્ને વચ્ચે ખહુ મોટુ' દાસુણુ યુદ્ધ થશે; અને 
ઝૂડથી જળમાં ખે'ચી જવાતો ગજ'દ રતુતિ કરશે, ૧૨૦ 
તેવ જેવરેવેરલ્તુષ્યત નાત્ર વંશ: ! 
તતો નારાયળઃ કીન શવીસ્વાં ₹ચનિર્ષ્યારે | 
આથી તે દેવોના ઈશ્વર શ્રાનારાયણુદેવ તરતજ 
પ્રસન્ન થશે અને તમને શાપ પામેલાઓન મુક્ત કરશે, 
એમાં સશય નથી. ૧૨૧ 
મીષ્મ ૩વાત્ર | ભાષ્મ ક ફા 
દૃત્યુસવા જાવેળા તન વરેળેતો પ્રમોરિતો | 
છવં ૫રાવાત્તમૃતો બ્ુત્વામીટૂમવાનિદ ૬૨૨ 
એવુ' કહીને તે ત્રકષિએ તે બન્નેને વરદાનથી આન”- 
દિત કર્યા હતા; અને આગળ કલ્લા પ્રમાણે એ બન્ને 
ભાઇઓને પરસ્પર દુઃખી થતા સાંભળીને શ્રીવિષ્ણુ 
ભગવાન આ લોકમાં આવ્યા હતા. ૧૨૨ 
જધોડપિ વર્તુસ્યોડગમ૫હ્‌ં તં દયચ્છતુ | 
ઝઆપકિયુસ્મે યુમપદ્ગેન્દ્રો માદ છવ વ ।1૨૨૨।। 
આ રીતે ત્રષિત્રેણને ક્રાધ આપદાલાવે તોપણુ છેવ ટે 
તે વરદાન જેવાોજ થયે।-અર્થાત્‌ હાથી અને ઝૂડ બન્ને 
એકસાથે આપત્તિમાંથી છૂટીનેબ'ને પાછા ગર્વ" થયા. 


શ્રી ગજે'દ્રસૈક્ષ ૪૫૭ 


મગોડપિ મુસા યાત! શ્રીજ્ૃખળોન વિમોક્ષિતઃ । 
તસ્ાચ્છાપાટ્િનિમુસ્ઃ પામિવાવિભ્લોડમવત્‌ ૨૨૪ 
શ્રીકૃષ્ણુને હાથે ઝૂદના મુખમાંથી છૂટેલો તે હાથી 
શાપમાંથી પણુ મુક્તિને પામ્યો! અને પર્વની પેઠે દુઃખ- 
રહિત થયે।, ૧૨૪ 
તો ચ સસ્તન વષુઃ પ્રાપ્ય ળળિપત્ય ગનાતિનય્‌ | 
મતો મંઘવરાઞશ્ર ૫રાં નિયતિમામતો ૨૨૫ 
આ પ્રમાણે ગજ અને ગ'ધવપરાજ બન્ને પોત- 
પોતાના પૂવશરીર પ્રાસ કરી શ્રીજનાર્દનને પ્રણામ 
કરીને પરમ નિવૃત્તિને પામ્યા, ૧૨૫ 
ઊીતિમાન્પુંટરીવાક્ષઃ રરળામતવત્તઈઃ । 
ઝમવસત્ર રૅવેરાય્તામ્યાં રેત પરણગિતઃ ॥₹૨૬। 
શરણાગતવત્સલ, રેવોના ઇશા અને કમળદલ જેવાં 
નેત્રવાળા શ્રીહરિ તે બન્નેની પૂન્નથી તેમના ઉપર 
મ્સન્ન થયા. 3૨૬ 
ટટ ચવ મછાવાદો રેવ ત ૫માષિતય્‌ । 
મગન્ત મગઞરગાનમવરન્મણુભૂટનઃ 11૨૨૭ 
પછી હૈ મહાખાહે ! મધુદેત્યને મારનાર ભગવાને 
પોતાની સ્તુતિ કરતા ગજે'દ્રને જે કલું તે દેવનુ' વચન 
આ પ્રમાણે છે, ૧૨૭ 


ષ્રીમમવાનુવાર | ઠ્રીભગવાન કહે છેઃ- 
યે માં ત્વાં વ લરશ્રેવ મદ્ય ત વિજરળર્‌ । 
₹સ્મજીવવેળનાં તં વ રોરવરં તથા ।૨૨૮।। 
ઝશ્રત્યં માચય મમાં નેમિષાળયપુષ્કરમ 1 % 
પ્રામ નલ્તીર્થ ન ટ્‌ળ્ડયારળ્યમેવ વ 1૬૨૨ 


૪૫૪ શ્રી જે દ્રાક્ષ 


પરાળ રામચસ્તિં મારતાલ્યાનમુત મશ । 
વિમૂર્તિ વિશ્વલ્પં ચ સતરાઞમનુવ્યૃતિય્‌ ॥૬રૂના 
પળવં ત જીજક્ષેત્રં મસ્ટ મેર્પવતય્‌ | 
₹વં જાંવનગુલ્માનાં સપ મેરી? બુત ચ ॥૬ર્થ॥ા 
યે સશ્ષ્વિતિ મનુગાઃ કયતાઃ શિશ્ુટ્યઃ । 
ટઃ«વશો નરંથતે તેષાં ભુશ્વપશ્ર મવિષ્યતિ 1૨૨૨ 
હે ગજેન્દ્ર ! જે કોઇ સાવધાન થઇ બુદ્ધિને સ્થિર 
કરીને મને, તને, આ સરોવરને, ઝુડના વિનાશને, 
વાયુવડે અવાજ કરતા વાસેને, શ્રેષ ત્રિકૂટ પવ તને, 
અશ્વત્થ (પીપલ) ને, સૂર્યને, ગ'માને, નૈમિષારણ્યને, 
પુષ્કરને, પ્રયાગને, બહ્મતીથ'ને તથા દડકારણ્યનેસ' ભા- 
રર; અથવા જે ડે કોઇ પુરાણુને, રામચરિતને, મહાભાર- 
તમાં કહેલાં ઉત્તમ આખ્યાનોને, વિભૂતિને, વિશ્ચરૂપને, 
ભીષ્મસ્તવરાજને, અનુસ્મૃતિને. ૩કારમ'ત્રને, કુર- 
ક્ષેત્રને, ગરુડને, સુમેરુ પર્વાતને, સુવર્ણના ગુચ્છેના 
રૂપને અને સુમેરુના પુત્ર ત્રિફ્ટ પર્વતના રૂપને સ્મરણુ 
કરશે; તેમનાં દુષ્ટ સ્વષ્તો નાશ પામશે અને સારાં 
સ્વષ્નફળ થશે. ૨૨૮-૧૩૨ 
ઝનિસ્ટ્ં નગં ગ્રાદદ વાયુરેવં મટાયુતિષ્‌ | 
સજળ મદાત્માને પ્રણમ તત તથેવ વે ર્ર! 
મત્ય મં શમ વરાદ ચ્ર વામન તાક્ષ્યમેવ ત્ર 
નારદ ત નામેંદ્ર યણિત્રણયજારકથ્‌ [૨૨૪ 
વિશ્રહ્વં દ્રીનેરાં ઃ પોવિટં મખુભૂટનય્‌ । 
લદ્ણાક્ષં સતુ્થાદું થુ મર્ટષ્વઝય્‌ ।૬ રૂ 
તિવ્રંત્તરિતિ ટવં દટમસ્િમિયૃપમય્‌ । 


વજુ ટુઇટમન યુસ્દિટિં વણુભૂટનય્‌ ॥૬3૬1 


4 .૧%₹*મ “૦૧. જ, ક*“૧,/“૮#*મ..#"૧૯#૫૦, 
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(તાનિ પ્રાત જ્થા3 સંશરિષ્જલિ વે તર: । 
લવેવાપેઃ મુચ્યન્તે શર્મજો૧૫૧10યઃ ॥૬૨૭।। 

વળી અનિસ્દ્ર, ગજ, ઝડ, મહાકાંતિવાળા વાસુરેવ, 
મહાત્મા સ'ક્ષણુ, પ્રધમ્ન, મત્સ્ય, કૂર્મ, વરાહ, વામન, 
ગરુડ, નૃસિ'હ, શેષનાગ, સ્રછિનો સ'હાર કરનારા કાળ- 
રૂપ, વિશ્વરૂપ, ઈંદ્રિયાના અધિપતિ ગોવિ'દ, મધુસૂદન, 
હુજાર નતેત્રવાળા, ચાર ખાછહુવાળા, ધેવનનમા ગરડના 
ચિહ્નવાળા, મુરારી, અદિતિપુત્ર, દઢ ભક્તિવાળા, 
અનુપમ દેવતા, વેકુ'&, દૃષ્ટોનુ' દમન કરનારા, ભડતોને 
મુક્તિ આપનારા તથા મધુદ્દેત્યને! નાશ કરનારા, આ 
નામોનુ' જે મનુષ્યો પ્રભાતમાં ઉઠીને સમરણુ-કફીર્તન 
કરશે; તે સવ પાપથી છૂટશે સને સ્વર્ગલોકને પામશે, 

મીજ્ણ ૩વાચ | ભીષ્મ બોલ્યાઃ- 

ઇવળુત્તવા મારગ મગેદ્ર મષુભૂટનઃ | 
રપરનામાથ દૃત્તેન મઝ મંધવમેવ ચ 1૬૨૮ 

હે મહારાજ યુધિષિર ! મધુસ્રદન વિષ્ણુએ ગજે'દ્રને 
એવુ' કહીને પછી પોતાના હાથથી ગજે'દ્રને અને ઝડને 
સ્પર્શ કર્યો, ૧૩૮ 


તો ત સણી તતઃ તયો માસ્યાંવ(ધરાવુમો । 
તમવ મનળ શષ ગમવતાભશવશણ૧5શશર્શ॥ 
તેમના સ્પર્શથી બન્ને જણા તરતજ દિવ્ય માળા 
તથા વગ્નધારી ગ'ધર્વ થયા અને મનવડે તે નારાયણુનુ' 
શરણુ મેળવીને સ્વર્ગમાં ગયા, ૧૩૯ 
તતો હિવ્થવપુમ્‌ત્યા દૃસ્તિરટ્‌ ૫૨મં ૫ટ્‌ય્‌। 
મચ્છાલિ સ મદદાવાદ નર1યળ૫રયળઃ 1₹૪૦॥। 
હે મહાબાહુવાળા યુ|ંધઇિર ! પછી દિવ્ય શરીરવાળા 
અને નારાયણુપરાયણુ થયેલો તે ગજે'દ્ર પરમપદને 


પામ્યા હતો,૧૪૦ _ રા 
તતો નારાયળઃ શ્રીમાન્મોક્ષવિતાા મગોત્તમય | 
જપિમિઃ «્તૂયમાનોડ*્યેવેટ્ગુલપરક્ષરેઃ॥૨૪શા 
તતલ્તુ મળવાન્વિશ્ળુટુવિક્ષયમતિઃ કમુઃ । 
રાંલત્રત્નમરાપાળિસ્તધોનૅ યુધિછિરા૬૪૨।। 

હે યુધિષ્ઠિર ! શ્રીમાન્‌ નારાયણુ એ પ્રમાણે ઉત્તમ 
હાથીને ઝૂડના પાશમાંથી મુક્ત કરીને પછી શ્રેણ ત્ડષિ- 
ઓના મુખેથી વેરાના ગુલ્લ અર્થ વાળા શખ્રો અને 
અક્ષરોવડે સ્તુતિ કરાતા થકા તે દુર્વિશેય ગતિવાળા 
અને શખ, ચક, ગદા તથા પદ્મને હાથમાં ધારણુ કર- 
નારા પ્રભુ વિષ્ણુ ભગવાન અ'તર્ધાન થયા, ૧૪૧,૧૪૨ 

વેરાવચાન ઝા | વશ'પાયન કહે છેઃ-- 

ળ્તચ્છત્તા મછવાદુમાતતાનાં પિતામરાત્‌ ! 


મગદ્રમો ક્ષળં રઝા જુતીષુત્રો યુષિષ્ઠિરઃ ! ૨૪૨ 
મ્રાતૃમિઃ ભદિતિઃ મમ્યમ્ત્રાહ્ળેવેટવાર મેઃ | 
ઝયામાવ હેવેસં પશ્રચ મસુનૂઢનમ્‌ 1૬૪૨ 
મહાબાહુ કુ'લીપુત્ર યુધિછ્િરિ ભર્તવ'શીઓના 
પિતામહ ભીષ્મ પાસેથી અ પ્રમાણે ગજેદ્રના મોક્ષને 
સાંભળીને ભાઇઓ તથા વેદપાર'ગત બ્રાહ્મણોની સાથે 
રહીને સમીપમાં રહેલા દેવાના દેવ મધુસૂદન શ્રીકૃષ્ણુની 
પૂજા કરી. ૧૪૩,૧૪૪ 
વિશ્મયૉત્જીુહનયનાઃ જ્ુત્તા ન!મશ યોક્ષળમ્‌ | 
જપયસ્તુ મટ્ામામાઃ મર્વે પગરયસરા !।૨૪૫।। 
ગજેન્દ્રના મોક્ષ સાંભળીને આશ્ચર્યથી પ્રકુક્ષિત 
થયેલાં નેત્રવાળા યુધિધિર તથા સવે મહાભાગ્યશાળી 
ત્રરપિએ ખે હાથ જેડીને શ્રીનારાયણુ સન્મુખ ઉભા રહ્યા, 


છી ર, ી 
શ્રી ગજે'દ્રસેક્ષં જુપછ 
૫ જ ૬? 
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ઝગ વરેળ્યં ૧ર૫ક્ષનામં મદવસ વેઢાતિષિં 

લુરોસ્તમય । તં વેટ્‌ગુ્ં પુશ વુરાળં વવંરિરે વેટ્‌- 
વિરાં વરિછિર્‌ ।।૨૨૬॥ 

પછી અજન્મા, શ્રેષ, સુ'દર કમળ જેવી નાભિવાળા, 
મહાબળવાન, વેદના ભ'ડારરૂપ, રેવતાઓમાં ઉત્તમ, 
વેદમાં ગુદ્મયા્થરૂપેરહેલા અને વેદવેત્તાઓમાં શ્રેણ એવા 
તે પુરાણુપુસ્ષને તેઓ પ્રણામ કરવા લાગ્યા, ૧૪૬ 
ઇતત્પુળ્ન મદાનાદો ગનાનાં પુળ્વવમેળાય્‌ । 
ટઃસમર્‌રને ઘોર બુત્તા પાપાળયુચ્યતે 1૨૪૭ 

હે મહાબાણુ ! ધોર દુષ્ટ સ્વપ્નનુ' દર્શન થાય ત્યારે 
પવિત્ર કર્મવાળા ભડતજનોનુ' આ પવિત્ર ચરિત્ર 
સાંભળીને મનુષ્ય પાપોથી મુક્ત થાય છે.૧૪૭ 
તથ્યાત્તં દિ મરારગઞ પપચ રારળં દરમ્‌ । 
વિગુસ્ઠઃ તવપાપેમ્વઃ પ્રાપ્લતે ૫₹મં ૫૯ 11૨૪૮1 

માઢે હે મહારાજ યુધિષિર ! તમે પણુ શ્રીહરિને શરણે 
જવાથો સર્વ પાપથી મુડત થઇને પરમપદને પામશે।. 
૫ ૫રળાં ૫૨મં ૧વિત્રં ઘરેશમીરં વુરહોયનાથય્‌ । 
ભુરાલુરેરાચતપાર૫યાં તનાતનં જોયું નપામિ | 

પરથી પણુ પર, પરમ પવિત્ર, ઇશ્વરના ઇ શ્વર, દેવ- 
લોકના નાથ અને સુર તથા અસુરો જેનાં ચરણુકમળ 
પૂજે છે એવા સનાતન અને લોકે।ના ગુરુરૂપ પરમાત્માને 
હું નમસ્કાર કર્‌ છુ. ૧૪૯ ન 

વરમગરા(ળાહિંમુસ્દિિલું ? ૫ર સ તિહિવ્ય- 

હેટમીતમ્‌ । સતતમવિ ૫૪ત્તિ યે તુ તેષામ મિત” 
મળાન્તજિસ્વિષાપદ્‌ં શ્યાત્‌ ।૬%ના 


ગજેન્દ્રે શરણે જવાથો તેના મોક્ષના હેતુરૂપ થયેલા 
ગી ૨૯ 


જીપ શ્રીગજેજ્રસેક્ષ 


1%. ૧-૬“. 7૧% 


તથા મહાપુરુપોપની સ્તુતિથી દિબ્ય દેહવાળા વિષ્ણુરૂપે 
ગાન કરાયલા, એવા ભગવાનના આ આખ્યાન અથવા 
સ્તોત્રનો જે કેઇ સતતપણે નિત્યપ્રતિ પાઠ કરે છે; 
તેઓનુ ઇચ્છેલુ' હિત થાય છે, તથા સવ પાપો! અને 
મરણુસમયનાં સર્જ દુઃખે। નાશ પામે છે. ૧૫૦ 
ઘમેસટન -મૂજો વેટ્શ્જધઃ પુરાળશાલાટયઃ । 
જતુજી બુમો મોક્ષજો મધુભૂરનવારયો ગયતિ ॥। 

તે ભગવાન મધુસૂદનરૂપી વૃક્ષનો ( અને તેને સેવ- 
નારનો ) વિજય થાય છે; કે જે વૃક્ષને ધર્મરૂપી દઢ મૂળ 
બધાયલુ' છે; વેદરૂપી જેની મોટી શાખાએ છે; જે 
પુરાણુરૂપી ડાળીઓથી ભરપૂર છે; જેને યજ્ઞરૂપી પુષ્પ 
આવેલાં છે અને જે મોક્ષરેપી ફળવાળ!' છે, ૧૫૧ 
નયો ત્રહમ"્યરવાય મોત્રાહ્મળરિતાય ચ | 
ઝમજ્િતાય ₹ષળાય મોવિરય નમોનમઃ ૨૫૨ 

ભહ્મવેત્તાનુ રક્ષણુ કરનારા દેવને, ગોબ્ાહ્ષણનુ' હિત 
કરનારા ગોવિંદને નમસ્કાર કર્‌ છું'' જગતનુ' હિત કર- 
નારા શ્રીકૃષ્ણુને હું' વાર'વાર નમસ્કાર કર્‌ છું. ૬૧૫૨ 

ચહ મદામાદમરીતજાતર સુપુષ્તિતે પક્ષવને 

મદાક્રિપશ્‌ | વિમોક્ષયામાત મગં ગનાલનઃ ટુઃ- 
સ્યમ્નારાં ત સુણોવ્યં હ ।૬૫૨। 

જનાર્દને સુ'દ૨ પુષ્પવાળા કમળવનમાં મોટા ઝૂડે 
પકડવાથી ભયભીત થચેલા ગજેન્દ્રને જ્યારથી તે ઝુડના 
મુખમાંથી છેડાવ્યો; ત્યારથી આ આખ્યાન સદાય 
દુણ્ સ્વપ્નનો નાશ કરનાર્‌' તથા સુખને! ઉદય કરનારૂ' 
થઇ જલુ છે. ૧૫૨ 
વેઢે રામાયળે વેવ પુરાળે મારતે તથા । 
જ્ઞાહૌ મષ્યે તથા ચાન્તે ૬રિઃ લવત્ર ગીયતે ।શપ૨ 


ક 
શ્ની ગજે'દ્રમોક્ષ ૪૫૯ 
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લેરોમાં, રામાયણુમાં, પુરાણુમાં તથા ભારતમાં આદિ, 
મધ્ય અને અ'તમાં સર્વત્ર શ્રોહરિનાજ ગુણુ ગવાય છે. 
તવેસતનમયો મેર સવાશ્રયેમયં નમઃ । 
તવેલીરથમયી મમા સર્વેવમયો દરિઃ ॥૨5॥ 

મેર જેમ સર્વ: પ્રકારના રેત્નાથી ભરપૂર છે; આકાશ 
જેમ સર્વ આશ્ચર્યથી ભરપૂર છે અને ગ'ગા જેમ સર્જ 
તીર્થા[થી ભરપૂર છે; તેમ શ્રીહરિ સર્વ રેવમય અર્થાત્‌ 
સવ દેવોથી ભરપૂર છે. ૧૫૫ 


ઝાવજાસાત્તિત તોયં થથા મચ્છાતિ સમરથ્‌ | 
સર્વેરેવનમજરઃ જેરાવં પ્રતિ મચ્છતિ ॥૬૬। 

જેમ આકાશમાંથી પડેલુ' પાણી સમુદ્રમાં જાય છે, 
તેમ સર્વ દેવને કરેલા નમસ્કાર પરમાત્મા કેશવ- 
પ્રતિ «નય છે. ૧૫૬ 


મીતા લદૃલનામાનિ સશવરાગો ઘવુવ્યુતિઃ । 
મગેદ્રમોક્ષળં નેવ પંત રત્નાનિ મારતે ॥૨૫૭॥ 
શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા, શ્રીવિષ્ણુસહસનામ, શ્રીભીષ્મ 
સ્તવરાજ, શ્રી અનુસ્મૃતિ તથા શ્રીગજેદ્રમોક્ષ, આ 
પાંચ રત્નો મહાભારતમાં છે. ૧૫૭ 
રતિ થરીમન્મદામારતે શતસાદસ્્યાં સૉદતાયાં વેચાસિયયાં 
શાંતિષર્વાળ મીષ્મયુષિદિરસંવાહે મ્ગેદ્રમોણઃ સમાન | 
ઇતિ શ્રીવ્યાસ ગાયેલા લાખ સ'હિતાવાળા *શ્રીમહાભારત- 
ના શાંતિપર્વમાં શ્રીભીષ્મ અને ચુધિણિર્ના સ'વાદમાં 
શ્રોગજેન્દ્રમાકા સ'પૂર્ણ 


શ્રી પંચર્ત્નમીતા તમાલ 


* મહાભારતની હાલની પ્રતોમાં ગજે'દ્રમોક્ષ જણાતુ' નથી, 


જીુક૦૦૦ ૦૦૭૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૭ ૦૦૦૭૦૬ 
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૦૦૦૦ ઉઝે૦૦૦ ૪9૦09૦૪૦૦૦ 


૧૦૬૭ 


મગેદ્રમોક્ષ તમ 
માસ્ક, 
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ધ 


મદાત્મી શ્રીધર સામી 


શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અને શ્રીમદ્‌ ભાગવત જેવા અસામાન્ય ગ્રથે। ઉપર 
વિસ્તારથી ટીકા લખનાર શ્રીધરસ્વામીનું' નામ સ'સ્કૃત તેમજ પ્રાકૃત 
ગુજરાતી વાચક્રેોથી અનજાણ્યુ' નથી. જેમ સ'સ્કૃત મ્ર'થાના ટીકાકાર- 
તરીકે મલ્લીનાથની ખ્યાતિ છે, તેમ ગીતા અતે ભાગવત ઉપર ટીકા 
લખનારતરીકે શ્રીધર સ્વામી વિખ્યાત છે. એમની ટોકા એટલી તો 
હેદય'ગમ અતે ઉત્કૃજ છે કે ન્યાંસુધી સંસ્કૃત વાડ્મય ચિર'જીવ છે, 
અને ગીતાને! પાઠ આર્ય સતાને।માં થાય છે, ત્યાંસુધી ત્રીધરી ટીકાએ। 
ચિર'જવ રહેશે. પર'તુ આવી ઉત્તમ પ્રકારતી સત્રમાન્ય ટીકા લખ- 
નારનું જીવનચરિત્ર કેવા પ્રકારનું હતું : તેમની ઝૃહસ્થિતિ કેવી હતી ? 
તેમણે અધ્યયન-વિદ્યાભ્યાસ કયાં અતે કેની પાસે કયો હતે ? સહેદય 
વાચકોના હુદયને પ્રજુલ્લિત કરતારો ભક્તિરસ તેમણે પોતાના હેદય- 
મ'દિરમાં કયાંથી લાવી એકડે કર્યો થતો અને તેને! લાભ ભક્તજનોને 
આપવા કેવી રીતે પ્રેરાયા હતા? તે સર્વ વિષે કશી પણુ માહિતી 
મળતી નથી. ગુજર્‌ાતમાંજ નહિ પણુ હિ'દુસ્થાનમાં જ્યાં જ્યાં ધમ - 
સ'સ્થાપકેો, ધર્મસ'જવકે। અતે આધિ, વ્યાધિ કે ઉપાધિથી ત્રાસ 
પામેલા જીવોને અખ'ડ શાંતિ આપનારા મે।ટા સત્પુસ્ષ્રો વગેરે થઈ 
ગયા છે, તે સવના જીવનતી કથા આવી દુમિલજ છે. આવી મેટી 
વિભૂતિએનાં જીવનચરિત્રતી વિશ્વાસપાત્ર માહિતી પ્રાપ્ત થતી નહિ 
હોવાથી ધણી દતકથાઓ તેઓના નામે ચરી ગઈ છે, અતે કેટલીક 
વાર તે તેઓમાં એકસરખાપણું એટલું લાગે છે કે ચિકિત્સા કરનારા 
બુદ્ધિમાન માણુસને પણુ તે ન સમ”નય એમાં આશ્ચર્ય નથી; પણુ 
જેમ દતકથાના પણુ મૂળમાં ક'ઇ સત્યાંશ નહિ હેય તો તે પર્‌'પરાએ 
ચાલતી નયા, તેમ ચરિત્રસ'શેધત માટે ખીજ કોઇ માહિતી ઉપલબ્ધ 
ન હોવાથી તેના ઉપર આધાર્‌ મૂકીને લેધર ચલાવ્યા વગર છૂટકે! 
નથી. શ્રીધર સ્વામીના સબ'ધમાં પણુ ભક્તજનોને મુખે જે વાત સાંભ- 
ળેલી તે અત્રે લખી છે. 
શ્રીધર્‌ સ્વામી કયારે થઇ ગયા તેનું ચેક્સ પ્રમાણુ મળતું 
નથી; પરતુ વિદ્દાત સંશોધકોએ અને ચિકિત્સક્રોએ એટલે! તિણુંય 
કયો છે કે, થ્રીધર સ્વામી બોપદેવ પહેલાં એટલે ઇ. સ. ૧૦૦૦ થી 
૧૧૦૦ સુધીમાં થઇ ગયેલા છે. તેમતો જન્મ દક્ષિણુહિ દુસ્તાનમાં 
થયે ઘતેો, એમ કહેવાય છે. તેએ ઉત્તમ પડત હતા. સસ્કૂત વાડમય 
તેમને હાથમાં રાખેલા આમળા જેવુ' અવગત હતું. તેમતી વિઠ્ત્તા 
જોઇને એક રાજળએ તેમને આશ્રય આપ્યો હતે. આથી સસારના 
ભારવહનની ચિ'તા તેઓને નહોતી; ૭તાં પષુ તેમના ચિત્તને કછ 





૪૬૨ 


જ્ઞાતિ મળતી નહેતી. તેમતા ઉપર રાનનની રૂપા હતી અતે સુખ- 
પૂર્વક દિવસે! નિર્ગમન કરંતા હતા, તોપણુ તેઓનુ' મત ઉપરતિના 
માગે વળેલુ' હતું. જગતને જેણે ધમેપદેશ કરવો સૃક્નયો હેય તેના 
છવનકમમાં ક'ઈ અવનવે પ્રસ'ગ બન્યા વગર રહેતો નથી, એવુ' 
ધમ પ્રવત કે। અને મોટા પુસ્ષોનાં ચરિત્રેમાં જણાય છે. તાત્પર્ય કે, 
સુખમાં આળેટવા છતાં અકસ્માત્‌ સુખ તરફથી પીઠે ફેરવીને પરમેશ્વર 
તરફ જનાર્‌ા માર્ગ તરફ મેહ” ફેરવવાનો પ્રસંગ આવે, તે માટે-ઈશ્વર- 
પ્રામિ માટે શ્રીધર સ્વામીના મનમાં જે તીવ્ર આકાંક્ષા ઉપજી, તેને 
માટે તેમના મમ સ્થાનને વિ'ધનારેો કેઇઇ વિલક્ષણુ આધાત થયે હેવે। 
જઇએ એટલુ તો સહજ સમનય તેવું છે. તેએ પરણેલા હતા; 
તેમને અપત્યનું' સુખ પણુ મળેલુ' હતું; રાજકૃપા હોવાથી તેમને 
યોગક્ષેમ પણુ સારી રીતે ચાલ્યા કરતો હતે; પત્તી પણુ પ્રેમાળ અને 
પતિપર્‌ાયણુ। હતી; ૭તાં પણુ તેમનુ' અ'તઃકર્‌ણુ યુવાન વયમાં પરમેશ્ચર 
તરફ વળ્યું, તે શું કઇ ખાસ કારણુવગર્‌ અન્યું હશે ? સવસ્વ ત્યાગ 
કરીને પશ્વિરચિ'તન તરક પોતાનું મત લગાડવા તેમને %ૃત્તિ થઇ આવતી 
૬તી; પણુ પ્રિય પત્તી અને બાળકને! ત્યાગ અને તેમના ભરખુપે।ષણુની 
ચિતાને લીધે તેએ સન્યાસ લેવામાં અચકાતા હતા. પણુ કેમ નણે 
તેમતી આ રભ ઇચ્છા પૂણુ કરવા માટે ન હૈય તેમ દેવે તેમની 
પ્રિય પત્તી તેમતી પાસેથી અકસ્માત્‌ ખેચી લીધી ! તે વખતે તેમને 
એક નાનું બાળક થતું અતે તેની સભાળ લેનાર ધરમાં બીજુ કે!ઇ 
નહોતુ. અત્યારસુધી તે! તેમતી પત્ની ધ*્સ'સારને। સર્વ ભાર વહન કરતી 
લતી અને સ્વામીજી મહારાજ તે। ભાગવત, વિષ્ણુપુરાણુ અને ગીતાના 
અધ્યયનમાં તિસગ્ત રહેતા; એટલે સ'સારેવ્યવહારની કશી પણુ ખટપટ- 
સબ'ધી વિચાર કરવાને! તેમને પ્રસ ગજ આવ્યે! નહેતે.. પણુ ગયતી 
મુખ્ય અધિષ્ઠાત્રી લોપ થયા પછી સસાર અને લેોકવ્યવહારને। કડવે 
અનુભવ થીધર રવામીને થવા લાગ્યે!, અને તેમાં પણુ માતા વિનાનું 
નાની વયનુ' બાળક ઉછેરવાનુ' કામ કેટલુ' કહિન છે તે પણુ તેમને 
સમજવા લાગ્યું. પોતાના પ્રિય પુત્રની સભાળ તેએ અ'તઃકર્ણુપૂર્વક 
કરતા હતા, પણુ તે સાથે “ન જ્નેઈએ આ સસાર અતે ન નેધઇએ 
ઝૃહસ્થાશ્રમ'” એવી વેરાગ્યભાવનાને વિચાર તેમના મનમાં રાતદિવસ 
ધોળાયા કરતે! હતો. હવે આ ગૃહપાશ તોડી માયાના બંધનમાંથી મુક્ત 
થઈ ઈશ્વરારાધનમાં કાળ વીતાવવે।, એવી તૃષ્ણા તેમના ચિત્તમાં વધારે 
ને વધારે થવા લાગી, ધર્‌ છે।[ટી ચાલ્યા જવાને! વિચાર તેમના મનમાં 
રાતદિવસ ચાલ્યા કરતે! હતે; પણુ મા વગરના બાળકને1 રદતસ્તર 
કાનમાં પડતાં આ વિચાર ૮ કાઇ જતો અને “ $ુ' ધર છોડીને ચાલ્યો 
જઇશ તો બાળકનુ જું થશે ! અને રાજ્યાશ્રય મૂકી દઈશ તો મારે 
નિર્વાહ કેમ ચાલરો ?' એવી ચિ'તાથી તેએ પાછળ હઠંતા ઉતા. આવી 


"દંડ 
રીતતો ઝગડે તેમતા મનમાં નિત્ય ચાલ્યા કરતો હતે. એવે સમયે 


ખએેક વખતે તેએ ગીતાને પાઠં કરતા નવમા અખષ્યાયના ખાવીસમાો 
શેક ઉપર્‌ આવીને અટકયા. એ “લેક આ પ્રમાણે છેઃ- 


અતન્યાક્િતયંતો સાં વે ગનાઃ પચુપાસતે । 

તેથાં સિસ્થામિયુસ્ઝનાં ચોગજ્ઞેમં વદામ્યટ્મ્‌ ॥ 

અથઃ-મારા જે ભક્તે અનન્યભાવે માર્‌ [ચે'તન કરતા મને 
ઉપાસે છે તેવા સદાકાળ મારામાં ચિત્ત નનેડનારાએને। યેગલ્લેમ દું' 
પોતે વહત કરૂ' છુ. 

આ શ્લ્ેકાર્થ વિચારતાં સ્વામીજતે એમ થયુ' કે, શું હુ' અનન્ય 
ભક્ત નથી ? મને યોગક્ષેમ માટે આટલી ખધી ચિતા શ્રામાટે થાય છે ? 
ભગવાન તે કહે છે કે, મારા ભકતોને! યોગક્ષેમ હું' નનતેજ વહન કરૂં 
છુ'. શ*લેોકકનું' તાત્પર્ય ક'ઇ સમજતુ' તથી, આ શ્લોક કદાચ ભક્તિ 
કરવા પ્રેરેવાને ખાલી ફલશ્રુતિ જેવો હશે કે શુ' ? એવી શ'કા થઇ; પણુ 
તેતુ' સમાધાન થઈ શક્યુ' નહિ. એટલે આખરે પોથી ખાંધી ધેર આવ્યા. 

એક દિવસે પોતાને પુત્ર કે!ઇઇને સાંપીને તથા તેના વિદ્યાભ્યાસની 
અને રટ્ષણુની ક'ઇ ગોઠવણુ કરી વનમાં ચાલ્યા જવાને! અને ગીતાના 
ઉપલા “લોકને વિચાર કરતા ખેઠા ઉતા; તેવામાં એકાએક એક 
ચમત્કાર નજરે પડયો. તેએ પોતાના મકાનના ઓટલા ઉપર 
વિચાર કરતા ખેઠા હતા, તેવામાં શુમારે એક વાર્‌ છેટે તેમના ધરના 
છાપરામાંથી એક મે।ટી ગરેળીનુ ૪૬ નીચે પડયું અને ફેટયું; અને તે 
ફટેલા ઇડામાંથી થોડા પ્રવાહી પદાયમાં એક નાનું સરખુ' ગરેળીનુ' 
ખચ્ચુ' હાલતું ચાલતું જણાયું. ત્રીધર્‌ સ્વામી ત્યાંથી ઉઠયા અતે કુતૂ- 
હલપૂર્ણુ મનથી તે ઇડા પાસે જધતે તુરતના જન્મેલા ગરેળીના 
બચ્ચાની હીલચાલ લક્ષપૂર્વક ન્નેવા લાગ્યા. તે બચ્ચુ' પોતાનુ મેહુ' 
એકસરખું ઉધાડ-ખ'ધ કર્યા કરતું હતું. તે જોઇને તેને ભૂખ લાગી હશે 
એવુ શ્રીધર સ્વામીએ અતુમાન કયું”; પરતુ તેમતે એમ લાગ્યુ કે, 
તુરતના જન્મેલા આ બચ્ચાને ઇડામાંથી બહાર આવવાતી શક્તિ હજી 
આવી નથી, તે તેને ખાવાનુ તે કયાંથી મળશે ? અતે એને ક'ઈ 
ખાવાનુ' નહિ મળતાં તે થોટી વારમાં ભૂખે મરી જશે. એને ન્ને ડુ' 
અન્નના દાણા આપીશ્ચ તો કાચુ' ખાઇ પણુ કેમ શકશે? હવે શ્રીહરિ 
તેના યેોગક્ષેમની શી વ્યવસ્થા' કરે છે, તે તે જેઉ. 

આવા પ્રકારના વિચારે તેમતા મનમાં આવ્યા, અતે તુરત જન્મેલા 
તે જવ તરફ તેઓ એકાગ્ર દણ્િથી જોતા ખેઠા હતા; એટલામાં એક 
ચમત્કાર થયે. એક માખી ગણુગણુતી તે ઇ'ડાના પાતળા પ્રવાહી 
પદાર્થ તરક આવી અને તે રસ પીવા માટે તેના ઉપર્‌ ખેડી એટલે 
તેની પાંખે તેમાં ચૉંટી ગઇ. તરકેડવા છતાં પણુ તે ઉડી શકી નહિ, 
એટલે તે ગરેળીના બચ્ચાએ આયતો ચાલીને આવેલો અથવા ઈશ્વરે 


૪૬૪ 


મોકલેલે। ભ્રક્ષ્ય તત્કાળ ગડપ કયો. ગરેળીનુ' બચ્ચુ' પોષષણુ મળવાથી 
ટંટાર્‌ થયું, સૂર્યનાં કિર્ણુ।માં વધારે હાલતા ચાલવા લાગ્યું અને ધીમે 
ધીમે ચાલતાં ચાલતાં થાંભલાની કેરમાં ભરાયું' અને સાંજ પડતાં 
છાપરાના એક ખૂણામાં લપાયુ'. 

આ ખનાવ ન્નેઇને શ્રીધર સ્વામીના હદયમાં એકદમ પ્રકાશ પડયે 
અને ભગવાનની ચિ'તા માટે ધન્ય ધન્યતા ઉદ્ગાર તેમના મુખમાંથી 
નીકળી પડયા. એક અત્યત ક્ષુદ્ર જવ માટે આ વિલક્ષણુ યોગાયોગ 
બન્યો! અને તેના યે।ગજ્ઞેમતી ગોઠંવણુ નને જગચ્ચાલક વિશ્વ'ભર્‌ કરે 
છે તો તેની અચિ'ય અદ્ભુત શક્તિ આખા જગતનુ આવી રીતે 
સરક્ષણુ નહિ કરે શું ? પ્રભુનેજ જીવાડવા હશે તો! અન્ય શું કરી શકનાર 
છે ? આ ગરેળીનુ' બચ્ચુ' માખાપવિતાનુ હતું અને અધ ક્ષણુમાં મૃત્યુના 
મુખમાં પડે એવી તેની દશા હતી; ૭તાં તેના રક્ષણુ માટે શ્રીહરિ જ્ને 
અચાનક મદદ મેકલે છે, તે! મારે “માર્‌। પુત્રનું શું થશે ? ' એમ એક- 
સરખી ચિ'તા રાખીને ખેસી રહેવું એ શુ' ડહાપણુભયું છે? હુ' આટલે 
મોટો પ'ડિત કહેવાઉ'; ઈશ્વરતા તાત સ'બધમાં આટલે! મોટો ધમ ડ 
રાખુ'; છતાં સત્ય નારાયણુને તો ઓળખતે નથી ! ખરેખર એવીજ 
સ્થિતિ શું મારી નથી ? પરમેશ્વરને! મહિમા હુ' ગાઉ છું, પણુ તેનાં 
કત ત્વતી મહત્તા નહે સમજતાં મારા પોતાતા કરતુ ત્તતી કિ'મત વધારે 
આંકુ' છું. એથી શું પરમેશ્વર ઉપર મને વિશ્વાસ નથી એવુ નથી 
જણુતું ? ગીતાના *લે।કને। બીજ્નને ઉપદેશ કરૂં છું ખરે, પણુ મને પોતાને 
તેના ઉપર કેટલે! વિશ્વાસ છે ?₹ મારા બાળકતી સ'ભાળ રાખવાને 
ખે।જો મારા ઉપર છે, એવુ' મને લાગ્યા કરે છે; પરતુ અનાથના નાથ 
દીનબધુ તરીકે જે જગદાત્માની આપણે પ્રાથ ના કરીએ છીએ, તેતે શું 
મારા કરતાં વધારે ચિ'તા નથી થતી કે ? ગરેળાનુ' બચ્ચું' મરે નહિ તે 
માટે તેના સ'રક્ષણુતી ગોઠવણુ જેણે કરી રાખી; દરૅક બાળક માટે જે 
પરમાત્મા માતાના સ્તનમાં દૂધતી ગોઠવણુ પ્રથમથી કરી રાખે છે; 
તેને સવ ભાવે હું' શરણે “નઉ' તા તે મારા આ અતાથ બાળકનુ 
સરક્ષણુ પણુ કરશેજ કરશે. મારે શામાટે નકામી કેધ્ની ચિતા 
રાખવાં ? આવા ગરેળીનતા ખચ્ચા જેવાનું યોગક્ષેમ તે પરમાત્મા કરે 
છે, તો ભક્તજનનું યો મક્ષેમ તે શામાટે ન વહન કરે ? ધન્ય છે પ્રભુતી 
લીલા ! મારા હૃદયતી હવે સવ ગાંઠે! છૂરી ગઇ છે અતે માર્‌ સર્વ 
સ'શયે નણ થયા છે. હુ' હવે બી#ન સર્વ ધર્મોને થજી તેને એકનેજ 
શરણે “નઉ' છું, તેજ મારે મેકક્ષ કરશે અતે સવ પાપમાંથી મુકત કરશે. 

શ્રીધર્‌ સ્વામીના મનમાં આવા પ્રકારના વિચારો આવ્યા અને તેમની 
સ'શ્રયવૃત્તિ નાશ પામી. તેમના મનનું સમાધાન થઈ ગયું અતે શ્રીકૃષ્ણુ- 
નુ' સ્મરષ્યુ કરી તેમણે ગૃહત્યાગ કયો. પછી તેઓ કાશી ગયા તયા 
ત્યાં ભાગવત, ગીતા વગેરે શ્રથોા! ઉપર્‌ ટીકાએ રચી; જે આજસુધી 


૪૨૫ 


પ્રખ્યાત છે, તેમણું સ-્યાસ લીધા પછી તેમના આશ્રયદાતા ર।ળ્નએ 
તેમના પુત્રને રાજદરબારમાં લાવી તેના લાલતપાલત અને શિક્ષણુની 
યોગ્ય વ્યવસ્થા કરી. 

આ ખચ્ચાના ખતાવે શ્રીધર સ્વામીના મન ઉપર વિલક્ષણુ પરિણામ 
કયું, અને તેમના ગ્ર'થો( માંથી પરમેશ્વર ઉપર અટલ શ્રહ્ધા-ભક્તિ 
રાખવાના જે અનેક ઉદગારો મળી આવે છે તે એના પૂર્‌ાવારૂપ છે. 

જેણું પરમેશ્વર ઉપર વિશ્વાસ રાખ્યો છે, જેનું અતઃકર્‌ણુ પરમે- 
શ્રરતી અ'દર પરેવાઇ ગયું છે, તેનો યેોગઘ્ષેમ ગીતા પ્રમાણે શ્રીહરિજિ 
ચલાવે છે-અરે પોતે જતે વહન કરે છે, એમાં જરાએ શક નથી. 
આ શ્લોક ઉપરતી એક કથા સ્વ. ઇચ્છારામ સૂ. દેરાઇએ સ્વરચિત 
“સ'%કાન્ત” નામના વેદાંતના ગ્રચમાં આપી છે, તે જિત્તાસુએ અવશ્ય 
વાંચવી અને તેવા અનેક દાખલાએ। તેમાંથી આપણુને મળી શકે તેમ 
છે. પરમેશ્વર આ યેગક્લેમ શી રીતે ચલાવે છે, તે કયાંથી અને કયા 
રૂપે સહાય મોકલી આપે છે; તેની કલ્પના આપણુતે અગાઉથી આવી 
શકેજ નહિ. ધણી વખતે એવો ચમત્કારજ ખને છે. પ્રસ'ગ મેરો 
કઠિન અતે અણીને। હેય છે ત્યારે ભક્તને પધશ્વિર તરફ્થી અચાનક 
સહાય મળવાથી તે દુઃખ દૂર થાય છે અને કટ્ટર નાસ્તિક પણુ 
આસ્તિક બની ન્નય છે. આ તે। સાધાર્‌ણુ બનાવે। વણુંવ્યા; પણુ જે 
સાની ભક્તના અ'તઃકરણુમાં જ્ઞાનદીપ પ્રજ્વલિત હે।ય છે, જેનું ચિત્ત 
વિશ્રમય થયેલું હેય છે, જે પરમેશ્વરના આપણે બાળક છીએ તેનાં 
પ્રાણીમાત્ર પણુ બાળકે! છે, એવી સવવાસુદેવમય ભાવના જેની થાય છે 
અને તે પ્રમાણે સર્વ વતન કરે છે, તેના ઉપર સ'કટ આવે ત્યારે 
પરમેશ્વર સુદશન આપી રક્ષણુ કરે છે. આ પ્રમાણે શ્રીભાગવતના 
ટીકાકાર શ્રીધર સ્વામીતી ખોધપ્રદ જીવનકથા છે, અને તે અમારા 
વાંચનારાઓને શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મામાં અધિકાધિક ભક્તિમાન કરવા પ્રેરે 
એવી પ્રાથના છે. 

(“ગુજર્‌ાતી” પ્રેસના ભાગવત-ભાષાંતરતી ચોથી આજૃત્તિમાંથી 

સહ્ષેપ અતે શોધતપૂર્વક સાભાર ઉઠહ્ત) 


ન લા. 
ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્લ્ઝકેન્-- શમ ાનનણરવણાવાણ#જ 


-----ક૦૦૦૯૦૯૪૯ટ૦૦નનન--.--.-.......-- 
અશસશિને તણુ'મે બળે, સોટાં જગલ જેમ; 
ગીતાજ્ઞાન થષ્ી બળે, પાપ તાપ સૌ તેમ. 
સમજ ઔષધ સેવતાં, ટાળે રોગ તમામ; 
ભગવદ્વાડય ભનનયે ટળે, જન્મમરણુ દુ:ખધામ. 

ગીતા અને ભાઇ પરમાન'દજી 
“ગીતા? એ ઉપનિષદો અને શાઝ્ઞોનુ' સત્ત્વ છે, 

“ગીતાનું સારી રીતે અધ્યયન કરીને -તેની શ્ાસ્રો સાથે સરખા- 
મણી કરવાથી સપણ જણાઇ આવે છે કે, ગીતાના લેખકે શ્લોકની 
રચનામાં લગભગ સમસ્ત આર્ય શાસ્ત્રોતી મદદ લીધી છે. કેમકે 
વેદાંત, સાંખ્યયોગાદિ દર્શને તથા મતુસ્મ્તિ અને વેદેોતી ૭ટા એ 
શહેકેમાં સપણ રીતે જણાય છે. ઉપનિષદોના કેટલાયે શખ્દો અને વાક્યે 
એમાં ઉતારેલાં છે. તે ઉપરથી પણુ તેના ર્ચનારે આર્ય સાહિત્ય અને 
તત્ત્વજ્ઞાનને। સાર અતિસક્ષેપથી એમાં એકત્ર ક્યો છે, એવી ખાત્રી 
થાય છે. પુરાણમાં પણુ આ સુપ્રસિદ્ર શ્લોક મળી આવે છે કેઃ- 

'સર્વોપનિષરો માવો રેમ્પ મોવાણતંર્‌નઃ | 

પાર્ષો વત્યઃ લુર્ષાર્મોગા ઝુમ્ધ નીતાનૃત મદત” 

મ ય ન રય 

“જે આય સભ્યતાના મહાસાગરને (ધર્મ, સાહિત્ય અને તત્ત્વ- 
સાનને) એકાદ ગાગરમાં સમાયલે। ન્નેવે! હોય તે। તે ગીતામાં જ્નેઇ 
શકાય છે. નને ખીન્ન' બધાંયે શાસ્રા નાશ પામ્યાં હેત અને માત્ર 
ગીતાજ રહી હેત, તાોપણુ આય જાતિના ગૌરવની સ્મૃતિ સ'સારમાં ચાલુ 
રહેત. કેમકે અત્યારે પણુ આર્ય સભ્યતા (આર્યાનુ' જ્ઞાન અને ચારિત્ર 
અથવા ધર્મ" અને નીતિ) એમાં એટલી બધી સુરક્ષિત છે કે ગીતાને 
પ્રચાર થલે। અથવા નાશ થવો એ આય ધર્મની વૃદ્ધિ અથવા 
નાશ થવા ખરાખર છે. કે!ઈએ સાચુ'જ કહ્યું છે કે “ગીતા એ 
તો ધૈદિક ધર્મરૂપી કલ્પલ્ક્ષનુ' પાકેલુ' રાનામૃતરૂપી રૂળ છે?” 

ન 4 ર ય 
'ગીતાઃ એ ધર્ષપ્રચારવતુ' ઉત્તમ સાધન છે. 

“ ને વિદેશોમાં વેદિક ધર્મને પ્રચાર કરવાને વિચાર હોય તે 
યાંતા લે।કેને પણુ વાંચવા માટે એક ધમ પુસ્તક આપવાની જરૂર્‌ છે. 
આપણે જ્યારે આપણુ દેશમાંજ વેદોના ભણુનારા આટલા ખધા એછા 
જેઇએ છીએ, તે ખીજ દેશોમાં તેને સમજનારાએઓની આશ્ચા રાખવી 


એ-તેો વ્યથ'જ છે. આયસમાજીએ કેટલીક વાર આને માટે શસત્યાથ-_ 
પ્રકાશ' રજુ કરે છે; પર્‌'તુ તેએ ભૂલી ન્નય છે કે, સત્યાર્થ. પ્રકારનો 
ધણાખરેો ભાગ માત્ર આર્યાવતનેજ માટે છે અને તે ખીજઓને 
રુચિકર થાય તેમ નથી.” 

“ખીજ તરફે ગીતાને જુએ, એમાં એક પ્રકારની ખાસ સુંદરતા 
અને આકષ'ણુશક્તિ દેખાઇ આવે છે. વિદેશોમાં પણુ એવાં ધણાં 
ઔપુરસ્ષ મળી આવે છે કે જેમતે આખી ગીતા ક'ઠંસ્થ હેય છે. માટે 
ગીતાજ એક એવુ' ધર્મપુસ્તક છે, કે જે આય ધમના પ્રચારમાં ખાસ 
ઉપયોગી થઇ શકે. કેમકે એક આખી હિ'દુ જતિ તેને પોતાના ધમ- 
પુસ્તકતરીકે માને છે; અને ત્રકષિમુનિએ। તથા દાર્શનિક્રો માને છે તેમ 
તેમાંજ ચદિક જ્ઞાનનો અર્ક મે!।જીદ છે. આથી એતે આર્ચ ધર્મ નુ' 
પ્રમાણભૂત પુસ્તક કહેવુ' એ સવથા ઊંચત છે.” 

ગીતાનું મૂળ ઝરણુ ડયા છે ? 

“ટલાક પાશ્ચાત્ય વિદ્દાનો માને છે કૈ, ગીતાનુ' શિક્ષણુ બહું પવિત્ર 
છે અને અ'જીલના શિક્ષણુને મળતું છે; તેથી ગીતા જરૂર અ જીલ ઉપર્‌- 
થી રયાઇ હશે. પણુ આ યુક્તિ તે। ફૂવામાંન। દેડકાને સમુદ્રના તોફાનથી 
ફવામાં આવી પડેલી માછલી સાથે થયેલી વાતના જેવી છે. એ દેડકાએ 
તે માછલીને પૃહઠ્યુ' કે, સમદર કેવડોક મેટો હોય છે ! માછલીએ કહ્યું:- 
એ તો ખૂખ મેટા હેય છે. પછી દેડકો પાછે હઠંતો જય ને વારવાર 
પૂહ્તો જય કે આવડે! ? આવડે। ? એમ કરતો કરતો તે ફૂ્‌વાની ખીજ 
ભી'ત સુધી જઇ પહેંચ્યે, તોપણુ માછલીએ એમજ કહ્યું કે એથી. 
પણુ બહુ મોટો. આ સાંભળીને તે આશ્ચયપૂવક કહવા લાગ્યો કે એ 
તો અસ'ભવિત છે. કેમકે સંસારમાં આથી મોડું કશું હોય નહિ.” 

“ગીતાજી જેવુ' અદ્તિીય પુસ્તક કાંઇ અકસ્માત્‌ પેદા થતું નથી. 
એના પહેલાં તો ધણ્‌ા કાળતી જ્તાનાન્નતિ આવશ્યક છે. જયાં ઉપનિષદો 
અને દર્શનશ્ઞાસ્રોનુ' તત્ત્વજ્ઞાન હયાત ન હેય ત્યાં “'ગીતા' જેવે। મ્રથ 
રચી શકાયજ નહિ. માત્ર એક મહાભારતમાંજ ગીતાને વિસ્તારથી 
સમજાવનારાં દૃણાંત મળી શકે છે; તહિ કે ખીનન ખીજ કિસ્સા- 
કહાણીઓમાં. ગીતાનુ' શ્ક્ષણુ તે કેવળ ગ ગાતટેજ સ'ભવે, ખીજે નહિ.” 

“સમદાભારતની કથામાં “ગીતા' એ એક ઝગમગતા હીરા સમાન 
છે. મહાભારતના રચનાર્‌ મઉ્ષિ વ્યાસ સાચેજ થઈ ગયા છે. ગીતા- 
સાન એ તેમની માનસિક શકિતિતુ' પરિણામ હેય કે શ્રીકૃષ્ણુચ-દ્રે 
અજીનને આ ત્તાનતે પ્રયક્ષ ઉપદેશ કયો હેય, એ વિષે તક વિતરક 
કરવા નકામા છે. કેમકે એથી ગીતાતી પવિત્રતામાં કેઈ પ્રકારને 
ફેર પડતે! નથી, કે જે પવિત્રતા કેવળ ગીતામાંજ જણુય છે. ૧૮ 
મા અપ્યાયના શ્લોક ૭૫-૭૬ માં સજય કહે છે કે “ આ પ્રમાણે 
મહિ વ્યાસજની કૃપાથી શ્રીકૃષ્યુ ભગવાનના મુખથી કહેવાતો આ 
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ઉત્તમ યોગ મે' સાંભળ્યો છે. એ પવિત્ર કરનારા સવાદતે હું' જેટલે 
યાદ કરૂં છું, તેટલો હુ' વિશેષ આન'દમાં મસ્ત યતો નનઉ' છુ'.” 

“કલ્પના કરે કે, વ્યાસજએ સ્વયમેવ લખીને તે શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાનનાજ મુખથી કહેવરાવવાનુ' યોગ્ય ધાયું' છે; તો એ વાત 
તો શ્રીકૃષ્ણુચ'ના મહિમાને અને ત્તાનને માતુષી સીમાથી બહુંજ 
આગળ વધારી દે છે ક્રે, વ્યાસ જેવા મહષિ પણુ ધમ તા તત્ત્વજ્ઞાનને 
પ્રચાર શ્રીકૃષ્ણુનેજ નામે કરવે। ઉચિત અતે આવશ્યક સમજતા હતા.” 

ર્વ મ ર્વ હ 
ગીતા? એ શક્તિનો ખજાને છે. 

“મનુષ્યો અને જાતિઓના જીવનમાં કેટલીક વાર એવો સમય 
આવી પહોંચે છે કે તેતે ધર્મ અને અધર્મતી ક'ઈ સમજળણુ પડતી 
નથી. એવે સમયે એક મહાકઠિન અને ગૂઢ પ્રશ્વન સામો આવી ખડે 
થાય છે અને બન્ને પક્ષની યુક્તિએ રજુ થાય છે; પરતુ તેનો કશે 
ઉકેલ દેખાતો! તથી. મેો।ટા મોટા શૂરવીરે। અતે ત્યાગીએની બુદ્ધિ પણુ 
એવે પ્રસંગે ગોથું' ખાઇ નજ્નય છે અને તેમને અધર્મ જ ધમના વેશમાં 
દેખાવા લાગે છે. જેને સસાર ઉપર એટલે બધે વેરાગ્ય ઉપજ્યો હેય 
કે તેણે પોતાનું સર્વસ્વ તજ દીધું હોય; છતાં કે!ઇ વાર તેની બુદ્ધિ 
પણુ ભયવશ થઇને અવળા વિચારે।માં ફસાઈ પડે છે. પરતુ ભગવદ્‌- 
ગીતામાં એવું જાન મળી આવે છે કે જેતે સારી પેઠે સમજી લીધા 
પછી મનુષ્યમાં એવી શક્તિ પેદા થાય છે કે જેથી તે ધમને અતે 
અધર્મતે સારી રીતે એળખી શકે છે, આ શક્તિને અર્જીને ૧૮ મા 
અધ્યાયના ૭૩ મા શ્લે।કમાં માન્ય રાખી છે. તેનું મત એક ગૂઢ અને 
કઠિન સ'શયમાં પરીને અ'ધકારમાં ફસાયલું હતું તેને માટે તે છેવટે 
કહે છે કે “તમારી કૃપાથી મને સત્ય સાન લાધ્યું છે, મારો મે।હ દૂર 
થઈ ગયે છે, મારા સ'શયેો છિન્નભન્ન થઈ ગયા છે, હવે હુ' આપ 
કહે છે! તેમજ કરીશ.” 

કર્મ વિના સર્વ ડાંઘ નિરર્થક છે? 

“કહેવાય છે કે, એક નોકામાં ત્રણુ વિઠદ્દાન પુસ્ષ્રો જતા હતા. 
તેમાંનો દરેક જુદી જુદી વિદ્યામાં નિપુણુ હતો. એક સ'ગીત જણુતો 
હતો, બીજે જ્યોતિષ અને ત્રીજે ન્યાય. સૌ પેોતપે!તાના ગુણુની 
પ્રશ'સા કરતા હતા. સ'ગીતવાળાએ ખીનઓને પ્રશ્ન પૂછયો! કે, તમે 
કઇ સગીત જણે છે કૈ નહિ? જવાબ મળ્યો, ના. તેણે કહ્યું:-તમે 
તમારી ઉમરને ચેો!થો ભાગ એળે ગુમાવી દીધો. જ્યોતિષીએ પણુ 
એવેજ પ્રશ્ત પૃછ્યો, જ્યારે તેને પણુ એવોજ ઉત્તર મળ્યો. એટલે 
તેણે કહ્યું કે, તમે અર્ધા ઉમર નકામી ગાળી, આ પ્રમાણે ત્રીન્નએ 
પ્રશ્ન કયો અતે એજ ઉત્તર મળતાં તેણે કલ્ષું કે, ને તમે ન્યાય ના 
ભયા તો તમે જવનના ત્રષણુ ભાગ ફ્રોગટ ગુમાવ્યા. એટલામાં વ'ટે- 
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ળાએઓ આવ્યો અને નૌકા ડોલવા લાગી, ખલાસી વાતે સાંભળી રહો 
હતો તેણે બધાને પૂછ્યું કે, તમે તરવાનું જાણુ છે! ? બધાયે ના 
પાડો, એટલે તેણે કલ્યુ' કેઃ-ત્યારે તમે તો બધાએ આખી જ%*'દગી 
બરખાદ કરી. કમની પણુ એવીજ ૬શા છે. જને આપણે ગીતાએ શીખવેલે 
નિષ્કામ કર્મરૂપી સંસાર તરવાને હુન્તર શીખીએ નહિ, તો આપણુ 
પણુ ખીજું બધુ' નકામું (અને લોભલાલચમાં વધુ ફ્સાવનાર્‌_) થઇ પડે છે.” 
મ મ ન મ 
મોલાના રૂમનુ' દષ્ટાંત 
“મૌલાના ર્મે એક શ્લોક લખ્યો! છે 'કેઃ- 
દિલ હાથમે લા યહ ખડા ઉજ હે, 
હજરે। કાખાં સે એક દિલ હાસિલ કરના બહેતર હૈ.”' 
“ધમશાસ્રી મોલવીઓએ તેને નાસ્તિક ઠરાવ્યો અને તેના વિરુદ્ધ 
કૂતવે! કાઢવાની તેયારી કરવા લાગ્યા. આથી બચાવમાં તેણે કહ્યું કે:-- 
“હુ' એક વાર કાખાની યાત્રાએ ગયે! હતો, પણુ થયાં મને પવિત્ર 
કૉબાનાં દશન થયાં નહિ. પછી બરાબર પત્તો શોધીને કાબા તરફે 
હુ' ચાલી નીકળ્યો. રસ્તામાં કાબા મળ્યા. તેમને પૂઠતાં જણાયુ કે, 
તે એક ડોશીને! સત્કાર કરવા ગયા હતા. પછી તે ડોશી પાસે જઇ 
મે' પૂઠ્યુ' કે, જે કાબામાં લાખો માણુસો નજય છે ત્યાંતા લોક તને 
લેવા કેમ આવ્યા? ડોશીએ કલું કે, મતે ક'૪ ખબર નથી. મે પૂ૭યુ' 
કે “તમે ક'ઇક શુભ્ભ કાર્ય કયું' હશે !' ડોશીએ કહ્યું કે “મારાથી તો 
એવુ કશું બન્યુ' નથી. હમણાં રસ્તામાં આવતાં એક ડૂતર્‌ાને ફૂવા 
ઉપર ક્‌રતો ન્નેયો; તેને ખૂબ તરરયેો જેઇ લાગણી થવાથી મે પાંદડાંને 
પડીએ ખનાવ્યો અને માર્‌ૂ' કપડું ફાડીને દોરી બનાવી; પરતુ કૂવે 
ઉંડે હોવાથી તે દેરી જળને પહોંચી શકી નહિ. પાસે એક પણુ વસ ના 
રહ્યું ત્યારે મે] માયાના વાળ ઉખાડીને ખૂટતી દોરી બનાવી અતે પાણી 
કાઢી ફૂતરાને પાયુ'.' આ વાત સાંભળીને મે કચું કે, જ્યારે જ ગલમાં એક 
રૂતરા ઉપર્‌ દયા કરવાથી કાખાએ તને આટલુ' માન આપ્યુ' તો તે 
મતુષ્યે મતને વશ કરવુ' એ કાખાતી યાત્રા કરવા કરતાં ધણુંજ મ્રેઇ છે.” 


ગીતા અને મજુમદાર 


“'“તીતા સે જર્‌ચ વાથે !' અહો! ગીતા તો ભગવાનનુ' પોતાનું 
હૃદય છે! શું તમે એ ભગવાનના હદયતે સ્પશ કરવા ઇચ્છે છે! ? 
ઈચ્હ્તા હે તો તેને જેમ તેમ નહિ અડતાં પવિત્ર થઇને અડને. 
નાહીને શુદ્ધ વર્ન પહેરવાથી તે માત્ર ખહાર્તી પવિત્રતા આવશે; 
પરતુ એટલાથી કામ નહિ ચાલે. અ'તરતી પવિત્રતા તો ખાસ ન્નેઇશે. 
કેમકે વિચાર તો કરે કે, તમે જે થીયૃષ્ણુપર્માત્માને સ્પર્શ કરવા ધારે 
છે, તે કેટલા બધા પવિત્ર છે ? અને તમે પોતે કેવા છે। ? લોકે! ભલે 
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તમને નથી જણુતા, પર'તુ તમે પોતે તો તમતે ણે! છેને ? વર્ળો 
સવત પરમાત્મા તો તમને તમારાથી પણુ વધારે એળખે છે. જરા 
જુઓ તો ખરા કે તમારામાં કેટલા દેષો છે ? કેટલા અપરાધ થઇ 
ચૂક્યા છે ? કેટલાં પાપ કરી ચૂકયા છે! અને કેટલી મલિતતાઓએ 
તમારા હૃદયમાં ધર્‌ કરેલાં છે? કહે યારે એવી અયેગ્ય સ્થિતિમાં 
શ્રીહરિના હેદ્યરૂપ ભગવદ્‌ગીતાતે તમે કેવી રીતે સ્પર્શ કરી શકરો?” 

“પરતુ અહે ! ભયભીત થઇ્નતે એક વાર શ્રીહરિને! સ્વભાવ તો 
યાદ કરે।!! તેએ કેવા મહાત ક્ષમાસાગર છે! તેએ કેતા પણુ 
અપરાધ જેતા નથી. તેએ તે! તેમના તરફે મોં ફેરવતાંજ તમારા 
તરફ હાથ ફેલાવીને છાતી સરસા ચાંપે છે. કેમકે એ દીનાનાથ ક'ગાળનુ' 
સર્વ્સ્વ છે, એ તે પાપી અતે તાપીતા આથ્રયસ્થાન છે. એ તો 
દીતબ'ધુ છે. એ તો જેતુ' કે!ઇ નથી તેનુ' સર્વ કઇ છે. એ તે પોતાના 
જનેને નિર્મળ ખનાવી ૬ઇ ખોળામાં ખેસાડવા સદાય તલસી ર૨લ્યા છે 
અને યાચે તેતે શ્રદ્ધા પણુ આપી રલ્રા છે. માટે આવે।, પ્રિય ભાઇએ। ! 
આવે. તે પરમાત્માતા આ ગૉોતારપી હદયને સદાને સાથી બતાવે।; 
ગીતાને! નિત્યપાઠં કરી તેને। પ્રવાહ તમારા હદયમાં ખને તેટલે! વધુ 
વહેવરાવવાને। પ્રયત્ન કરે; અતે પછી નઈ લ્યો કે શું' થાય છે? 
અવસ્ય તમાર્‌ ખૂખ ક થરે. ટીકજ કહ્યું છે કેઃ-- 

જતન સ્તાનાત્તિ જે સસ્યજૂ જિત કસ્તિસુતઃ જાણ 

ય્ચાતો વા ય્યાલષુત્રો વા ચાજ્ઞષવલ્વયોડથ મેથિજ: ॥ ? 

“શ્રીકૃષ્યુપર્માત્મા ગીતાને સમ્યક પ્રકારે જાણુ છે; અજુન 
તેમાંનું થોડુંક “નણે છે; અને વ્યાસ, વ્યાસપુત્ર શુકદેવ, યોગી યાસ- 
વલ્ડય તથા ૨1” જતક તેમાંનું ક“ઇક ક'ઈક નનણે છે. જે ગીતાસ'બ'ધી 
આવુ' આવુ કહેવાયું છે, તે ગીતાને સ'સ્કારરહિત અજ્તાતી મનુષ્ય 
શુ' સમજી શકશે ? છતાં પણુ બતતે પ્રયત્ન કરે।, જેટલે! પ્રયત્ન તમે 
કરશે! તેથી વધારે ઝડપે તે ગીતામ્ર થ અને તેના ગાયક શ્ર|હારિ તમને 
અપૂર્વ પ્રકાશ આપી આંતરિક રહસ્ય સમજવ્યા કરશે. કેમકે યાદ 
રાખો કે, તે કરણાસિધુ છે; તેતી કૃપાની ક'ઈ હ૬જ નથી; અને 
તેથી ગમે તેવો મનુષ્ય ઉન્નત યથવાતી આશ્ચા રાખી શકે છે.” 


ગીતા અને દેશભક્ત માલવીયાજી 


“મને સંપુર્ણ ખાત્રી છે કે, માતવજતિના ઇૃતિદાસમાં સર્વોત્કૃષ્ટ 
સાન અને અલૌકિક શક્તિસ'પન્ન પુરૂષ એકમાત્ર ભગવાન શ્રીયૃષ્યુજ 
થઇ ગયા છે; અને સમસ્ત પૃથ્વીમ'ડળની પ્રચલિત ભાષાએ માં એ 
ભ્રગવાન શ્રીકૃષ્ણુતી કહેલી ભગવદૂમોતા જેવા નાનકડા કદને આટલા 
ખધા વિપુલ સાતથી ભરપૂર હોય એવે બીજે કોઇ પણુ ત્ર'થ નથી.” 

“તેદા અને ઉપનિષદોના સારડુ આ લે।ફ અને પર્લે।ક ખન્તેમાં 


૪૭૬ 


મ'ગળમય માર્ગ દેખાડનાર્‌; કમ, તાન અને ભક્તિનાં ત્રણે માર્ગૌ- 
દારા મનુષ્યને પર્‌મ શ્રેયના સાધનને। ઉપદેશ આપનાર; સૌથી ઉચ્ચ 
સાન, સૌથી નિર્મળ ભક્તિ, સૌથી ઉજ્જ્વળ કર્મ, યમ, નિયમ, 
ત્રિવિધ તપ, અહિ'સા, સત્ય અને દયાના ઉપદેશની સાથે સાથે ધમને 
ખાતર ધર્મતું અવલ'બન કરીને તથા અધર્મનતા ત્યાગપૂવક યુદ્ધ 
કરવાનો ઉપદેશ કરતારે। આ ત્ર'થ એવે અદ્ભુત છે કે જેમાં ૧૮ નાનકડા 
અપ્યાયેમાં એટલુ' ખધુ' સત્ય, એટલુ બધુ' જ્ઞાન અને એટલા બધા 
ઉચ્ચ પ્રકારતા ગભીર તથા સાત્વિક ઉપદેશે। ભર્યા છે, કે જે મતુષ્ય- 
માત્રને નીચામાં નીચી દશામાંથી ઉપાડીને દેવતાઓના સ્થાનમાં 
ખેસાડવાની શ્વક્તિ ધરાવે છે. ગીતારૂપી ધર્મતે ભ'ડાર્‌ માત્ર હિ'દુ- 
એનેજ નહિ પર'તુ સમસ્ત જગતના માનવેને ભ'ડાર્‌ છે.” 

“જગતના અનેક દેશોના વિઠ્દાતોએ ગીતા વાંચીને લેકેની 
ઉત્પત્તિ, સ્થિત અતે સ'હાર કરનારા પરમ પુસ્ષતુ' શુદ્ધ સવોત્ૂજ 
સ્તાન અને તેનાં ચરણોમાં નિમળ નિષ્કામ પરાભક્તિ પ્રાપ્ત કરેલી છે.” 

“તે પુસ્‍્ષ અને આ મહાભાગ્યશાળી છે, કે જેમને આ સ'સાર- 
ના અધકારથી ભરેલા સાંકડા માર્ગોમાં પ્રકાશ દર્શાવનાર આ નાન- 
કેડે! પરતુ અખૂટ તેલથી ભરેલો ધમ પ્રદીપ પ્રાપ્ત થયે! છે.” 

“જેને આ ધર્મપ્રદીપ (ધમને। દીવે।) પ્રાત થયે। છે તેમને! એ 
પણુ ધર્મ છે કે, તેએ મતુષ્યમાત્રને આ પરમ પવિત્ર ગ્ર'થતે। લાભ 
આપવાને પ્રયત્ત ડરે.” 

“મારી અભિલાષા અને જગદાધાર જગદીશ્ચરને પ્રાથના છે કે, 
હુ' મારા જીવનમાંજ એવા સમાચાર સાંભળું કે મોટામાં મોટા 
માણુસથી તે નાનામાં નાના સુધીના પ્રત્યેક હિ'દુ સ'તાનના ધરમાં 
એક એક ભગવદ્‌ગીતાની પોથી ભગવાનતી મૂતિતી પેડે ભક્તિભાવ- 
પૂવ્ક રાખવામાં આવે છે. અને હું' એ પણુ સાંભળ કે, અન્યાન્ય 
ધ્માને માનનારા આ દેશના તથા પૃથ્વીના સમસ્ત દેશેના નિવાસી- 
એમાં ભગવદ્‌ગીતાના પ્રચારતે! તેની મહત્તાને લાયકતો વિચારપૃષુ' 
અને ભક્તિ, જ્ઞાત તથા ધનથી સારી રીતે સમર્થન કર્‌ાયલે। પ્રબ'ધ 
ચધ ગયો છે. શ્રીજષ્ળઃ ધલજ્નોડરતુ 1” 





ગીતા અને લોકમાન્ય તિલક મહારાજ 


લોકમાન્ય તિલક મહારાજ કહે છે કેઃ-“સમસ્ત સ'સારના 
સાહિત્યમાં ગીતા જેવો કોઇ પષ મ'થ નથી? એ ઉપરાંત બોદહ્ધોના 
ત્રિપીટક અને ધમ્મપદ તથા ખ્રિસ્તીએના બાધભલ સાથે પણુ ગીતાની 
તુલના કરીને તેમણે એજ નિષ્કષ કાઢયે। છે કે “દુ:ખી આત્માને શ્ઞાાંતિ 
આપનાર, આધ્યાત્મિક પૂણુ દશાની આળખાણુ આપનાર અને ઢુ'કામાં 
ચરાચર જગતનાં ગૂઢ તત્વોને સમજવી દેત।ર ગીતાના જેવે। ખીન્ને કોઈ 


જ્નક્રે 

ત્ર'થ સમસ્ત વિશ્વની કેઈ પણુ ભાષામાં તથી. વર્ણનો, આશ્રમને, તાતિ- 
નો, દેશને, આને કે શૂદ્દાદિનો ભેદ ન રાખતાં સવ કોઇ માટે એકસરખી 
સદગતિ સમજાવનાર અને ઇતર ધમ પ્રત્યે સહિષ્ણુતા દર્શાવનાર એવી જે 
સાન, ભ્રકિતિ અતે કમ યુકત ગૌતા, એ તો સનાતન વૈદિક ધર્મરૂપી વિશાળ 
જૃક્ષનુ' એક અત્ય'ત મધુર અને અમૃતપદને પમાડનારૂં અમર ફળ છે.” 

“આ ગીતાધમ માં વેદિક ધર્મનો જે સમમ્ર સાર્‌ સમાયલે। છે, તે 
સારભૂત નિત્યેધમ તે જાણીને કેવળ કત વ્યતરીકે સર્વભૂતવિતાથે” પ્રબળ 
પ્રયને। કરીને વિજયે! મેળવનારા કમ વીરૈ। તથા ધર્માત્માએ જ્યારે આ 
ભારત ભૂમિને અલ કૃત કરતા હતા, ત્યારે આ દેશ ઈશ્વિરફૂપાને પાત્ર થઇ 
સાનને અનુસરતા ચારિત્ર્ય ઉપરાંત એશ્રયને પણુ શિખરે પહોંચેલો હતે; 
અને જ્યારથી એ બને લે।કમાંથી તારતારે। તથા પરમ શ્રેયસ્કર એવે। પૂર્વ- 
તર્‌ ધર્મ છૂટતો ચાલ્પે। ત્યારથી ભારતવાસીઓની દુદ શા શરૂ થઇ છે. ” 

“હિ'દુધમ અતે નીતિશાસનાં મૂળ તત્ત્વ જેણે નનણુવાં હે।ય તેણે 
આ અપૂવ ગ્ર'થનું' અવસ્ય અતે પ્રથમ અધ્યયન કરવુ' જેઈએ. કારષુ 
ક ચોગ, સાંખ્ય, ન્યાય, મીમાંસા, ઉપનિષદ્દે, વેદાંત વગેરેના રૂપમાં 
ક્ષરાક્ષર સૃણ્તિ તથા ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞના ત્તાતનો વિચાર કરનારાં પ્રાચીન 
શાસ્રો યથાશક્ય પૂર્ણાવસ્થાએ પહોંચ્યા પછી વેદિક ધર્મને જે સાનમૂલક 
ભક્તિપ્રધાન તયા કમયે!ગપરાયણુ એવું છેવટનુ' સ્વરૂપ અપાયુ; અને 
જે સ્વરૂપ હાલના પ્રચલિત વેદિક ધમના મૂળરૂપ છે; તેજ સ્વરૂપ આ 
ભગવદ્દગીતામાં પ્રતિપાદન કરેલુ છે; અને તેથીજ કહી શકાય કે, હિ'દુ- 
ધર્મનાં તત્ત્વો સજ્ષેપમાં અને તિઃસદૅક રીતે સમજવી શાકે એવે 
ગીતાના જેવો ખીજ્ને કોઇ પણુ મ્ર'થ સસ્કૃત વાડ્મયમાં નયા.” 


ગીતા અને ઇંગ્લૅડનો એક યહુદી એફ, એચ. મોલેમ 


»# »% » “હુ' પૂરેપૂરી રીતે એક ઈસાઇતરીકે ઉઠરેલે। છું અને મારી 
શક્તિ મુજબ ખાધબિલને। મે યથાર્ય અભ્યાસ કર્યો છે; ૭તાં મને 
કહેતાં હર્ષ થાય છે કે, એમાં જે લખવામાં આવ્યું છે તે માત્ર ભગ- 
વદ્‌ગીતાના સારરૂપે છે, એમજ મતે લાગે છે. સાથે એ પણુ મારે 
કહેવુ પડે છે કે, 2% ઝ » જે સાન ગીતામાંથી મળે છે તે ધઈસાઇ કે 
યહુડી ધર્મનાં બાધ્બલેમાં મળતું નથી.” 

“મને એજ આશ્ચર્ય થાય છે ક, ભારતીય નવયુવાને। શામાટે અહી' 
સુધી વિજ્ઞાન શીખવા આવે છે? નિઃસ'દેહ એનું કારેણુ તેમને પાશ્ચ।- 
ત્ય દેશે પ્રત્યેના મોહજ છે. તેમનાં ભેળાં હેદયોએ હજુ નિર્દય અને 
અવિનયી પશ્ચિમવાસીઓનાં હદય એળખ્યાં નથી. વિદેશી શિક્ષણુથી 
મળતી ભપકાદાર પદવીએની લાલચે તેએ એ સવાથી એની પદ્રજાળ- 
માં ફસાય છે; બા#ી જે દેશ યા સમાજને ચુલાંમીમાંથી છૂટવુ' હેય 
તેને માટે તો એ માગ અધોગતિને।જ છે.” 


૪૭૩ 


“હુ ઈસાઈ હોવા છતાં પણુ ગીતાપ્રત્યે આટલુ' બધુ' માન શામાટે 
ધરાવુ' છુ' તે વિષે બે શખ્દ લખીશ. જે પ્રશ્નોનો નિકાલ હજુ પાશ્રાય 
વૈસ્ાનિકો નથી લાવી શક્યા, તેવા ગૂઢ પ્રશ્નાતો નિકાલ એ ગીતા- 
ત્રથમાં શુદ્ધ અને સર્‌ળ રીતે આપેલે। છે." 


ન મ ?્ફ મ 

“એમાંનાં કેટલાંય સૂત્રે! અમૂલ્ય ઉપદેશેીથી ભરપૂર જણુયાં તેથીજ 
હું' ગીતા પર્‌ મુગ્ધ થયે।. મતે માલમ પડયુ કે, ગીતા તો સવેત્તમ જાનયો 
ભરપૂર ખજાનો છે અને દરેકના જીવનને માટે માર્ગદશ ક જેામીઆરૂપ 
છે. ટુ'કામાં કહું તો તે સૂય કરતાં પણુ ત્રેણ છે. કેમક્રે સૂય જીવન- 
દાતા છે, તેમ સ'હારકર્તા પણુ છે; ત્યારે ગીતા તે પરમાન'દ આપનારી 
અને અન'ત જીવન બક્ષનારી મહાન દેવી છે. મારે માટે તે એ સાક્ષાત્‌ 
યોગેશ્વરી માતા છે. એ ગીતા દુતિયાતી અઢળફ સપત્તિવડૅ પણુ ખરીદી 
શકાય નહિ, એવે ભારતવષનતે! અમૂલ્ય-અલૌકિક ખજને। છે.” 


ગીતા અને મહાત્મા થૌરો તથા એમસન 

મહાત્મા ગાંધીજએ કહ્યું છે કે, તેમના હૃધ્યમાં સતામહના ભાવે 
ઉત્પન્ન થવામાં મુખ્ય કારણુરૂપ અતે આદર્શતરીકે અમેરિકાના રહેવાસી 
મહાત્મા થરો! છે. તેએ એકાંતસેવનને માટે જ'ગલમાં રહેતા હતા, 
યારે તેમના પટ્શિષ્ય એમર્સન એક દિવસ તેમતી ઝુ'પડી પાસે જઇને 
જુએ છે તો થરો એક પાટ ઉપર સૂઈ ૨૯ છે અને નીચે ખે ત્રણુ 
સાપ અને વિ'છીઓ પડયા છે ! થોડી વાર્‌ પછી એ સાપ વિંછી 
ચાલ્યાં ગયાં અને થરો જગ્યા, ત્યારે એમસને અભિવ'દનાદિ કર્યા 
પછી સ'કેચપૂર્વક કહયું કેઃ-“મે' કેટલાંક ઝેરી શનવર્‌ પાટની તીચે 
નેયાં હતાં. મને ડર્‌ લાગે છે કે, તેએ કદાચ આપને હેરાન કરશે; 
તેથી આન્તા હેય તો આપતુ બિછાનું બીજ જગાએ કરી આપુ. ” 

આ સાંભળીને મહાત્મા થૅરાએ ખડખડાટ હસીને કહ્યું કે “એમ- 
સન ! એમાં તે ભયતી શી વાત છે? ન્‍્યાંસુધી મારી રક્ષા કરનાર 
શ્રોગીતામાતા હયાત છે ત્યાંસુધી મને કોઈ પણ ભય નથી.” 
મહાત્મા થરો એક જગાએ ગીતાની બાબતમાં વધુ કહે છે કેઃ- 

“પ્રાચીન યુગની સર્વા સ્મરણીય વસ્તુએમાં ભગવદ્‌ગીતાથી શ્રેછ 
જાઈ પણુ વસ્તુ નથી. » મ ભગવદ્‌ગીતામાં એટલુ ઉત્તમ અતે સવ- 
વ્યાપી જ્ઞાન છે ક્રે તેના લખનાર દેવતાને અગણિત વર્ષ થઇ જવા 
છતાં તેના જેવો બીજે એકે ત્ર'ય હજીસુધી લખાયો નથી. »% »% ગીતાની 
સાથે સરખાવતાં જગતતુ' હાલતુ' બીજુ ખધુ જ્ઞાન મને તુચ્છ જણાય 
છે અને નિચાર કરતાં આ મ'થતું મહત્ત્વ મને એટલુ બધુ' જણાય છે 
% કોણ કોઇ વાર તો એવોજ વિચાર ચઈ આવે છે કે આ તત્ત્વસાન કે।૪ 
જુદ્દાજ યુગમાં લખામલુ હોવું જેઇએ. % % ૮ % ડું રોજ ગ્રાતઃકાળે 


૪૭૪ 


સારા હુદય અને ખુહ્દિને ગીતારૂપી પવિત્ર જળમાં સતાન કરાવું છુ.” 
મહાત્મા ચીરેોના પટટશિષ્ય એમર્સન:--અમેરિકાના આ 
સવશ્રેઇ સાહિયકાર ગીતાનુ' પુસ્તક હમેશાં પોતાની નજર સામે 
રાખતે!. કેમકે ગીતાને તે સમમ્ર વિશ્વના સાહિત્યમાં સર્વૌત્તમ ગ્ર'થ, 
ચિ'તનતી સર્વશ્રે# સામપ્રી તથા માતવજાતિના અનુભવની સૌથી 
મહાન સપપત્તિ માનતો હતો. જ્યારે તે એમાંનો 'લરજેખૂલેણુ રતા 
લર્વમૃતાત્તિ ત્ાત્મતિ !' એ શ્લે।ક વાંચતો, ત્યારે તેતુ' આખુ' રારીર 
પુલકિત થઈ રહેતુ; હૃદય નાચી ઉઠંતુ' અને કલાકોના કલાકે।સુધી તે આન- 
દાશ્ર વહાવતે। ! પોતાના ગીતા પુસ્તકને તે ઇષ્દેવની મૂતિસમાન ગણુતે।. 
સાધુ ટી. એલ. વસવાણીઃ--“ ગીતામાં ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુના 
વિચાર ભરેલા છે. એ ગ્ર'થ એટલે! અમૂલ્ય અતે આપ્યાત્મિક ભાવોથી 
ભરેલો છે કે હુ' વખતોવખત પરમાત્માતે એજ પ્રાર્થના કયો કરૂં છું 
કે, તે મારા ઉપર એવી દયા કરે અતે શક્તિ આપે કે જેથી હું મૃત્યુ- 
પયત આ સ'ફદેશને એક સ્થાનથી ખીશ સ્થાનમાં પહોંચાડી શકુ.” 


ઢી, વી* શેષગિરિ અચ્યર;--“હું' ગીતાનો નિત્યપાઠે એટલા 
માટે કરૂ' છું કે તેમાં સસારના સર્વ ધમેનાં સવૌત્તમ તત્ત્વ છે; તે ગૃહસ્થનાં 
ક્ત'વ્યોનું એક પૂણ ધર્મ શાગ્ન છે; તે સૌથી મકાન અવતારતી વાણી છે; 
અતે અમારા ધાર્મિક તથા સામાજિક જીવનને સર્વોત્તમ સાર્‌ છે?” 


સહૃષિ ઠ્વિજેન્દ્રનાથ ઠાકુરઃ--“પાથાત્ય દાશનિક મ્ર'થે! ભલેને 
ખૂબ ચમકે; પરંતુ અમારા આ નાનકડા દીપકને! પ્રકાશ તેથીયે 
વિશેષ ઝળ૪ને તેમને ઝાંખા પાડી દેશે.” 


જસ્ટિસ કે* ઢી* તલ'ગ:--'થીકૃષ્ણુના ઉપદેરો માં શ્ારમકથિત 
લગભગ બધા ધરારધ્મેક વિષયોનું તત્ત આવી ગયુ છે. તેતી ભાષા 
એટલી ગભીર અતે ઉત્રૃષ્ુ છે કે જેયો તેતુ' ભગવદ્‌ગીતા અથવા 
ઈશ્વરીય સ'ગીતના નામથા પ્રસિદ્ધ થવુ' યોગ્યજ છે.” 


ડીમ શેકનિક્લ:--“ભાર્તવર્ષતા ધર્મમાં ગીતા ગ્ર'થ ખુહ્ધિતી 
ત્રખર્તા, આચારની ઉતુણતા અતે ધામિંક ઉત્સાહનું એક અપૂર્વ 
મિશ્રણ રજુ કરે છે.'' 


ઢી? સી* કેશવાલુ પિલ્લે:--“ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુતી પ્રસાદીરૂપ 
શ્રીભગવદ્‌ગીતા પ્રત્યેક ધરમાં હોવી અત્ય'ત આવશ્યક છે. સર્વ આઔી- 
પુરૂષોએ તેતુ' અધ્યયન કરીને તેમાં પ્રતિપાદત કરેલા સિદ્ધાંતોને 
અવુફરૂળ કમ' કરવાને। પ્રયાસ કરવો! નેઇએ.આપણે આપણાં ખળકેને 
શરૂઆતથીજ ગીતાનો પાઠ કરવાની ટેવ પાડવી જેોધએ. 
બપણી નેતિક અને આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ માટે ગીતા સિવાય 
બીજા કેઈ શિક્ષક કે માગ'દશકની આવરયકતા નથી. 








૪લ્ષ 


પ્રી? ₹ંગાચાર્ય કહે છે કેઃ--“વિ'દુએને સાંપ્રદાયિકતાથી રહિત એવુ 
ધામિંક અતે નેતિક શિક્ષણુ આપવા માટે શ્રીમદૂભગવદ્‌ગતાથી વધારે 
સારે। બીજે કઇ મ્ર'થ નથી. શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાના સ'બધમાં આ 
ઉકિત સવથા સત્ય છે કે, તે સમસ્ત માનવી સાહિત્યમાં એક 
ઉત્કૃષ્ટ કોઢ્નિ' દાર્શનિક કાવ્ય છેઃ હિ'દુ ધર્મમાં વિશ્ચાસ રાખનારા 
સધળાઓને માટે એ પ્રસિદ્ધ પ્રામાણિક ધર્મમ્ર'થ છે. તેમાં પ્રતિપાદન 
કરેલા સધળા નેતિક અને ધાર્મિક આદેશ પરમાત્માની આજ્તારૂપ છે.” 


શ્રો* ભક્તરામજી શર્મા કહે છે કેઃ--“હાલમાં નને કોઇ એક 
એવી વસ્તુ હેય ક્રે જેનો સવ લેકે! સ્વીકાર કરી શકે તે! તે માત્ર 
ગીતાજ છે. વ્યાસમુનિએ ગીતાશાસ્ત્રની આ રૂપમાં રચના કરીને હિ'દુએ।- 
ને એક ત'તુથી ખાંધી દીધા છે. “જ આપણે ગોતા તરફે પૂરતું ખ્યાન 
આપીએ તો આજથીજ સ'સારમાંથી સમસ્ત વેર-વિરેધ નાશ પામે. ” 
“ હાલમાં કેવળ હિ'દુઓમાંજ નહિ પરતુ હિ'દુ-મુસલમાનેમાં 
પણુ પર્‌સ્પર્‌ કલહ અને વિરોધ વધી રલા છે. ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે તે 
તેનો પ્રતીકાર્‌ ખતાવ્યે। છે કેઃ - 
ચે ચથા માં પ્રવયન્તે તાંસ્તશેવ મત્તામ્યઇમ્‌ । 
સનમવત્તોગુવતન્ત મત્ુપ્ઘાઃ પાર્થ લકેશઃ । (મી૦ ૪-૨૨) 
“ આ શ્લે।ક સુવણું મય અક્ષરોમાં લખવા યેગ્ય છે. ભગવાને તો 
એટલે સુધી કહી દીધુ' છે કે * જેટલા માર્ગો દેખાય છે તે બધા મારાજ 
છે. જેએ જે રસ્તેથી મતે મળવા આવે છે તેમને હ' તે રસ્તે આવી 
મળુ છુ'.' હુ માનું છુ' કે, આથી વધારે સહિષ્ણુતા ખીજ ક્રેઇપણુ 
ધર્મમાં મળી શકતી નથી. વસ્તુતઃ ગીતાકદ્દારા પ્રતિપાદિત સ'ગઠંતને 
એજ આદશ છે. ગીતામટત પ્રાણીમાત્રને માટે સુખતુ' સાધન છે?” 


પ'ડિતવર્‌ શ્રીલક્ષ્મણુજી શાગ્નો કહે છે કેઃ--“ગીતા માનવજીવનનુ' 
સર્વસ્વ, અસાર સંસારને। સારે, શાસ્ત્રસાગરનું નવતીત, ઉપતિષદેનુ' સત્ત્વ 
અને સમસ્ત વેદોનો નિષ્કષ છે. સૃશિતા પ્રાર“ભથા આજસુધીમાં ગીતાના 
જેવુ' કેઈ પણુ પુસ્તક રચાયું નથી. સનાતન ધર્મષ'નાં ગૂઢ રહસ્યોને 
સરળ અને સરસ એવા થેડાક શખ્દોમાં પ્રકટ કરેવાતી અપૂવ' શ્રકિતિ 
શ્રીગીતાજમાંજ છે. અતે એમ કહેવામાં પણુ અતિશયોક્તિ નથી કે, 
ગીતાજીના જેવુ” પુસ્તક પૃથ્વી ઉપર ન મૂ સ મવિષ્યાતિ અર્થાત્‌ 
થયુ' પણુ નથી અતે થશે પણુ નહિ.” 

“વિલ્હેલ્મ ફાન હુસ્બોલ્ટ કહે છે કે--“સ'સારમાં જેટલા ગ્રથે। છે 
તેમાંથી કયાંય પણુ ભગવદ્‌મીતા જેવા સુદ્દમ અતે ઉન્નત વિચારે 
પ્રાપ્ત થતા નથી. જ્યારે મે' ગીતા વાંચી ત્યારથી હુ' વિધાતાને 
સદાને ત્રણી બતી ગયે છુ; કેમકે તેણુજ મતે આ મ્ર'થતે પરિચય 
પ્રાત કરવા જીવતે રાખ્યો છે. '' 


૪૭૧ 
(ઉપરે।કત કથનથી એ સમન્નઇ ગયુ* હશે ક, ભમવદ્‌ગીતામાંથી 
જમનીના એ ધણુાજ મે।ટા માણુસને કેટલુ બધુ પ્રોત્સાહન મળ્યુ' છે. 
ભગવદ્દગીતા સ'બ'ધી તેના એ વિચારે દૂર દૂર સુધી પ્રતિધ્વનિત થઇ 
ચૂક્યા છે અને તેથીજ આજે ભગવદ્‌ગીતા દુનિયામાં સૌથી વધારે 
વ-ચાતા ગ્ર'થતરીકે જમ નીમાં સૌથી વિશેષ વ'ચાય છે.--મૂળલેખક) 


સહેર્આખબાજી કહે છે કે--“આપ્યાત્મિક દષ્ટિએ સમસ્ત માતવજતિ 
ઉપર ભગવદ્‌ગીતાને ધણ! વધારે પ્રજ્નાવ પડયે! છે. ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુતે 
હિ'દુ'્નતિમાં જન્મ થવાથી ગીતાને લેકે ધણે ભાગે હિ'દુએને।જ 
ધર્મગ્રથ માને છે; પરતુ વાસ્તવમાં આ ત્ર'થ માત્ર હિ'દુએને જ નહિ 
પરતુ સમસ્ત માનતવન્નતિતેો છે. એમાં જે ઉપદેશ આપવામાં આવ્યે 
છે તે માત્ર ભારતવર્ષ માટેજ નહિ પર'તુ સમસ્ત જગતને મારે છે. 
માતવજતિ તેના ઉપદેશ અનુસાર આચરણુ કરે એટલીજ માત્ર વાર્‌ 
છે. પછી તે સમસ્ત માતવસમાજમાં ખ'ધુત્વ(પ્રેમઝ)ની સ્થાપના 
અવસ્ય અને આપોઆપે।જ થઈ જશે. જેએ। શ્રીકૃષ્ણુ પૂણુપુસુષ હતા 
એ વાતમાં શ'કા કરે છે તેએ નણી-સમજને એવું નથી કરતા. 
શ્રીકૃષ્ણુ અવસ્ય ઈશ્વરના અવતાર હતા અને સ્તય' સદ્ૃચુરુ (પૂણુ'પુરુષ) 
હે।વાથી તેમણે આખ્યાત્મિક ભાવ અને ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક ઉપદેશે।ન! 
અમૃતવર્ષાથી જગતને તરખેોળ કરી દીધુ' છે.” 


એરે* ટી* બૂકસ--“શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા ભારતવર્ષના ભિન્નભિન્ન 
મતેને એકત્ર કરનારી દોરી તથા રાષ્ટ્રીય જવનની અમૂલ્ય સ'પત્તિ 
છે. ભારતવર્ષના રાષ્ટ્રીય ધર્મ'ત્ર'થતુ' સ્થાન લેવામાં જે જે નિયમોની 
આવશ્યકતા છે તે ખધા શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતામાં મળી આવે છે; એટલુજ 
નહિ પર'તુ તે ભાવી વિધધર્મનો એક સર્વૌત્કૂટ ધર્મ મ્ર'થ છે. ભાર્ત- 
વર્ષના ઉજ્જ્વળ ભૂતકાળનું એ મહાન દાત એવું અસરકારક છે કે 
માનવ”તિતનું' એથીયે વધારે ઉન્જ્બળ ભવિષ્ય નિર્માણુ કરનારં થશે.” 


શ્રોનિવાસરાવ કોજલગી કહે છે કે-“ગીતા એ સાનને। એવે। રત્ના- 
કર્‌ સાગર છે કે જેમાં ડૂબકી લગાવીને પ્રત્યેક મનુષ્ય સિદ્ધાંતરૂપી અનેક 
ખહુમૂલ્ય મુક્તામણુએ કાહીને પોતપોતાની યેગ્યતાતુસાર તેમને પોતાના 
ગળાના દારરૂપ અને સ્વજવતતા અ'ગરૂપ બતાવી શકે છે.” 


સાહિત્યસમ્રાટ્‌ બ'કિમબાબુ કહે છે કેઃ-“ગીતાને ધર્મને સર્વોત્તમ 
ગ્ર'થ માનવાનું એજ કારષ્ુ છે કે તેમાં ત્તાન, કર્મ અને ભ્રડિત, ત્રણેને એવે 
યોગ્ય ન્યાય આપવામાં આવ્યે! છે કે જેવુ' સામંજસ્ય ખીજ કઇ પણુ 
ત્રથમાં નથી !” % » “આવે અપૂર્વ ધર્મ, આવુ* અપૂવ' એડય કેવળ 
ગીતામાંજ દષ્રિગાચર્‌ થાય છે. આવી અદ્ભુત ધમ'વ્યાખ્યા કેઈ પણુ 
દેશમાં ને કેઈપણુ કાળે કોઇએ કરી હેય એમ જણાતું નથી.” 9: »૮ 2૮ 
“આવો ઉદાર્‌ અને ઉત્તમ ભકિતવાદ જગતમાં ખીજે કયાંય તથી.” 





ચીની અતુવાદક કિષનણછ--ચીનનતેો આ અવતુવાદક શ્રીકૃષ્ણુના 
સત્તાન ઉપર એટલે આસક્ત હતો કે તે દર્રે।જ ત્રણુચાર વાર પ્રેમ- 
સદન કરતે।.. ચીનાએએ તે એતુ'જ નામ “કિષતજી” (કૃષ્ણુજ) પાડયું' 
ઉંતું; અતે અત્યારે ત્યાં એનું' મૂળ નામ તે! કેઈ પણુ નણુતું નથી. 


વીરન હેસ્ટિ'ગ્સ કહે છે કે--“કેોઇ પણુ જતિને ઉન્તતિના શિખરે 
ચઢાવવામાં ગીતાનો ઉપદેશ અદિતીય છે. 


મહાન અડબરને પ્રપોત્ર “દારા શિકોહુ” કહે છે કેઃ- 

“આ ગીતામ્રંથ આન'દ આપનાર, સાચે માર્ગ દર્શાવનાર, 
બદાતાનથી ભરપૂર, ઉડા ભેદોને ખોલનાર, એકતાને દર્શાવનાર અને 
ખધા જત્તાતીઓના શિરોમણિ એવા મણષિ વ્યાસજએ રચેલ છે; એનાં 
પૂરતાં વખાણું કરવાની શક્તિ મારી 9ભમાં અને કલમમાં નયી.” 


મ૦ ગાધીજી કહે છે કે:--“એક વખત મારે અ'તકાળ પાસે 
આવેલે। જણાયે, તે વખતે ગીતા મને બહુંજ આશ્વાસનરૂપ થઇ હતી.'' 


સ્વામી વિવેકાન'દ ડહે છે કે--““શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા' એ ઉપનિષદ્‌- 
રૂપી બગીયાએમાંથી વીણી કાઢેલાં આધ્યાત્મિક સત્યારૂપી પુષ્પોની 
ગુથેલી સુ'દર્‌ છડી કિ'વા કલમી છે.” 


શ્રીસ્ઞાનેશ્વર મહારાજ કહે છે કેઃ-“ભગવદ્‌ગીતામાં વેદોના ત્રણે 
કાંડ સપણ કરેલા છે; એટલુ'જ નહિ પણુ તે મૂર્તિમાન વેદરૂપ હોઇને 
ઔદાર્ય'માં તો વેદથી પણુ વધારે છે. % 2૯ જે કોઇ ગીતામ્ર'થથ ખીન્ન- 
ઓને આપે તેણે લેકે।ને માટે મે।ક્ષસુખનું સદાવ્રત ખોલેલુ ન્નણુવુ'. 27 »૮ 
ગીતારૂપી માતા અને મતુષ્યોરૂપી બાળકે! છૂટાં પડેલાં ભટકે છે; તેમને 
મેળાપ કરાવી આપવે, એ તે। સર્વ સજ્જતોને। મુખ્ય ધમ છે.” 


ભગવાન શ'ડરાચાય કહે છે કેઃ- 
“નેય મીતા નામલદ્સં પ્યેત્રં શરપત્તિસ્પસઝસગ્‌ । 
સેચં સઝ્ઝનયંમે ત્તિત્ં ફેચં હીનતતનાય ચ વિશમ્‌ ॥ 

ભ્રાવાર્થ:-દુઃખમાત્રની આત્યતિક નિશૃત્તિ અને સચ્ચિદાન'દમય 
પર્‌્મધામની તિત્યપ્રાપ્તિ માટે ગાન તો! એક માત્ર ગીતાતુ' અને વિષ્ણુ- 
સહસ્તનામતું ગાવા યે[ગ્ય છે; ધ્યાન તે! વાર્‌'વાર્‌ થીપતિના સ્વરૂપનું 
ધરવા યોગ્ય છે; ચિત્તને તો સાચા સાધુજનેના સ'ગમાં પરેવવુ' યોગ્ય 
છે અને વિત્તને તે! દીન-દુઃખીએાતે આપવુ યોગ્ય છે.” 





ગીતાના દ્રેણા મહુષિ વ્યાસ વદે છે કે:- 
“જાલા લુમાતા વતવ્યા જિમન્યેઃ શાળવિસ્સરેઃ | 
થા સ્વચં પયાનતામલ્ય મુ્પશ્ાકિનિઃજુલા ।। 
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ભાવાર્થ:-સ્વય' વિષ્ય ભગવાનના મુખારવિ'દમાંથી નીકળેલાં ગીતા- 
શાસને ગાવા જેવુ' અને પાળવા જેવુ' (મહાફળદાયક સર્વોત્તમ) કત વ્ય 
હેવા હતાં અન્ય રાસ્ત્રોતી ગડમથલમાં પડવાની શી જરૂર છે ?'' 


ભગવાન શ્રીકૃષ્સ પોતે કહે છે કેઃ-- 


“જતા સે દતક વાથ નીતા સે આાસ્સુસમમ્‌ । 
માતા સ જ્ઞાનમતયુત્ર મીતા મ જ્ઞાનમય્ચવમ્‌॥ 
મીતા મે ચૉસત્તમ સ્થાન નીતા મે ઘર્મ પરમ્‌ । 
મીતા સે પચ્સ મુર્ણ મીતા મ પરમા 3૨: ।। 
અર્થાત્‌ ગીતા એ માર્‌ છુદય છે; ગીતા મારે ઉત્તમ સાર છે; 
ગીતા મારૂં અતિ ઉત્ર તાન છે; ગીતા માર્‌' અવિનાશી ત્તાત છે; ગીતા 
મારૂ' શ્રેઇ નિવાસસ્થાન છે; ગીત! માર્‌' પરમ પદ છે; ગીતા મારૂ 
પરમ રહસ્ય છે અને ગીતા મારે। પરમ ગુર છે.” 
વળી વિશેષમાં શ્રી;ૃષ્ણુ કહે છે કેડ. હે અજુન! આપણા 
આ ધર્મમય સ'વાદરૂપ ગવદ્‌ગીતાનુ' જે કોઈ પઠંન કરરે, તેણે 
સાનયસવડે માર્‌-પરમાત્માનું' પૂજન ણ સમજીશ.” 








મીતાગ્ી પટે? 





ગીતાજી એટલે--માતવજવનની નોકાને આ અસાર ભવસાગર- 
ના દુધટ ખડકો વચ્ચેથી પસાર કરાવી સદાને માટે સશ્ચિદાન'દમય 
સાચા સ્વદેશમાં પહોંચાડનાર હોકાય ત્ર? 

ગીતાજી એટલે--જવનરથતાં વ્યવહાર-પરમાર્થરૂપ પૈડાંને વિકટ 
સ્થળે પણુ ગતિમતિ આપનારી અખૂટ દિવ્ય શકિત. 

ગોતાજી એમય્લે--ઉપનિષદોરૂપી ગોૌંમાતાઓનુ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ 
જેવા અદ્જુત ભરવાડે દેણહેલુ', અને વ્યાસ જેવા અસામાન્ય મહષિએ 
મહાભારતમાં સ'થ્રહીતે સર્વભે[ગ્ય બનાવેલુ' સર્વ શાગ્નોનુ' સારામૃત# 

ગીતાજી એટલે--મનુખ્યોને વહેમ અને ઉપલકીઆ આચાર- 
વિચારની ગલીમુ'ચીઓમાં ર્‌વડતા રે૪ીને જ્ઞાનચારિત્રતી સીધી સડક 
ચઢાવનારે। જુગનૂતે! અનુભવી ભોમીએ।. 

ગીતાજી એટ્લે--દ્રરથી સાચા ને સુખપ્રદ જણાતા ઝાંઝવાંતા જળ 
નેવા જૂઠા પદાથો તરફ જવને અતેક જન્મોથો તરસાવી-ભટકાવીને 
રાડાવી મારનારી, તથા “વિદ્યા'નુ' સાવ ખોટુ નામ ધારણુ કરીને લે।કેને 
મોહજાળમાં ફ્સાવી રહેલી એવી પ્રપ'ચતી પૂતળીરૂપ જે અવિદા તેને 
ઉડાવી ૬૪ મેક્ષદ્દારતી સરલ સુંદર ચાવીએ સીધી જિત્તાસુતાજ હાથમાં 
સોંપી દેવા સાર્‌ પ્રજુએ પોતેજ વ્રેરેલી ભોળી ભટાક બ્રહ્મવિદા, 
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ગીલાજી એટ્લે--નાશવ'ત શરીરને જીવાત્માના કપડા જેવુ, અને 
જન્મમરણુતે જૂનું કપડું ખદલી નવુ' પહેરવા જેવુ' સમજાવીને તેમાં 
રહેનારા જીવાત્માને નિત્ય, શરમથી ન છેદાય તેવો, અગ્તિથી ન બળે 
તેવે, પાણીથી ન ભી'%ય તેવે।, વાયુથી ન શોષાય તેવે। તથા મૃત્યુથી 
મરે નદિ તેવે હેવાની ખાત્રી કરી આપનાર્‌' અભય શાજ્ી? 

ગીતાજી એટલ્ે---પેો!તપોતાની પ્રકૃતિને-મુણુસ્વભાવને-અતુસરતાં 
શુભ કમો ફ્લાકાંક્ષા ન રાખતાં માત્ર કર્તગ્યદણિથી બનનવવામાં રહેલે। 
ખરે માનવધર્મ શીખવીને સ્ત્રીઓ, શદ્દો તથા પાપીએ। માટે પણુ 
સેક્ષપથને અધિકાર જહેર કરનારે।, તથા પ્રત્યેક આતુર મુમુક્ષુને 
અટળ સાચા સ્વરાજ્યનો નિર'કુશ હુક આપનારે ઈશ્વરી હ'હેરે? 

ગીતાજી એટલે--વેદેોરૂપી વિશાળ પહાડેાનાં ઉચ્ચતમ અપ્યાત્મઃ 
શિખરે ઉપર્‌ પૂર્ણ સ્વત'ત્રતાએ વિદરીને જ્ઞાનરૂપી દિવ્ય ગજ નેવડે 
જગતને મે!હનિદ્રામાંથી જગાડવા મથી રહેલી અલોકિક વીજળી? 

ગીતાજી એટલે--સામાન્ય લેકેના ત્રણે તાપ-અને પ'ડિતોના 
૭એ તાપ-ને દૂર કરી વ્યવહાર તથા પરમાર્થના પ'થાને શીતળ તથા 
હુંકા બનાવનારી અમૃતજૃછિ? 

ગીતાજી એટલે -પાખ'ડી પ્રપંચીએએ પાથરેલી ભ્રમન્નળળમાંથી 
છેઈડડાવા સત્યરૂપી આકાશમાં વિદરાવનારૂં વિમાન? 

ગીતાજી એટલે--બસ ગોતા ! ગોતા |! અતે ગીતા!!! 


સસ્તનોને સૃત્તના 


૧-પે।તેજ પૂણુ તાની યધને ખીજ”ઓને જ્ઞાન આપવુ' એ તો કે!ધકે- 
થી ખને; પરતુ અસામાન્ય મહાપુસ્ષાોના સાનચારિત્રથો ભરપૂર ઉત્તમ 
ગ્ર્યો તો સર્વ કોઇ ખીશ્તાઓને ભે અથવા દાન તરીકે આપી શકે. 

ર-દેશની સ્થિતિ એવી છે કે, લખી-વાંચી ન્નણુનાર્‌ામાં પણુ સે'કડૅ 
નેવું માણુસા પેસા ખર્ચાને સાર્‌ મ્રધેોને। લાભ લઇ શકતા નથી. આથી 
તેએ માં ઉપયોગી સારભૂત અને જ્તાન-ચારિત્રવર્ધક ચોપરટી-ચેોપાનિયાં 
વિનામૂલ્યે ફેલાવવાં એ પણુ સમજુ દાતાઓની ફરજ છે. 

૩--એવાં પુસ્તક-પુસ્તિકા મક્ત મળવાથી તેને નકામાં નહિ ધારતાં 
જેએ વાર'વાર્‌ વાંચવા-વિચાર્વા કાળજી રાખે અને ત્તાન સાથે 
ચારિત્ર પણુ ખીલવતા-સુધારે। વધારો કરતા ચાલે તેમના ખને લે।કે 
સુષરી તેએ કલ્યાષણુપદ પણુ પામે એમાં સ'શય નથી. 

૪-ધરનાં તેમજ બહારનાં જે મવુષ્યો વાંચી ન જણુતાં હેય 
તેમને સારાં ચોપડી-ચે।પાનિયાં વાંચી સભળાવવાં, એ પણુ લોકસેવા 
અને ઈશ્ચરસેવાને એક ઉત્તમ માગ છે. પરતુ સ્રીવર્ગમાં તો આીએ।- 
એજ એ કાર્ય બજવવુ' ન્નેઇએ. 
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પ-તાનામે(ટા પ્રસંગો ઉપર થોડે વધુ ખરચ કરીને અથવા ધી 
એછુ' વાપરીને કિ'વા ખીશન ખર્ચમાં કસર કરીને પણુ સ્થૂળ ભે।જનની 
સાથે તેનાથી ખહું અગત્યના માનસિક ભે।જનની પત્રાવલિઓરૂપ જ્ઞાન- 
ચારિત્રવર્ધક ચોપડી-ચેોપાનિયાં પણુ મહેમાનો, પડેાશીએ, મિત્રે!, 
સ્ાતિજને।, ખાદ્યણુ।, વિધાર્થીએ।, ગામલેકે વગેરેને દાત-દક્ષિણારૂપે 
કિ'વા ભેટ કે લહાણીરૂપે વહે'ચવાં જેઈએ. વળી તેમને ત્યાં એવા પ્રસ'ગ 
આવે ત્યારે તેમને પણુ તેમ કરવા પ્રેરવા જોઇએ. કેમકે અનેકવિધ 
મિષ્ટાન્નો અને બીજ વસ્તુએ કરતાં ઉત્તમ વાંચન બહું વધારે ઉપકારક 
હોવાથી આ પ્રકાર કમે ક્રમે એક ઉમદા રૂટિરૂપ બની રહે તો જન- 
સમાજમાં સહજે સહજે સાચી સેવા, નિષ્કામતા અને ઉન્નતિદાયક ત્તાન- 
ચારિત્ર્ય વધારનારા આચાર-વિચાર ખૂખ ડ્રેલાય એ ખુલ્લી વાત છે. 

દ-ઇચ્છા હેય તો “ અમુક વ્યક્તિના અમુક પ્રસંગ ઉપર અથવા 
તે વ્યક્તિના સ્મરણુ નિમિત્ત અમુક તરફેથી ભેટ” કે એવું કાંઈ મુખપૃઇ 
પર્‌ છપાવીને, લખીને, અથવા ર્‌બખબરસ્ટાંપથી છાપીને આપી શકાય. 

૭-માટે સસ્તા સાહિત્યદારા નીકળેલાં અથવા ખીશ્ન' જે પણુ 
પોતાને પસદ પડે તે તે ખાસ ઉપકારક પુસ્તકે! પોતાને ત્યાં આવતા પ્રત્યેક 
નાનામોટા પ્રસ'ગે વહે'ચીને ધનના સદુપયે।ગનુ' તેમજ ત્તાનચારિત્ર જેવી 
સર્વોપરિ વસ્તુના પ્રચારતું શ્રેય દરેક સમજુએ મેળવવું ઉચિત છે. 

૮-છૂટથી ખર્ચ કરવા ઈચ્છનાર સજ્જન ધારે તા કે!ઇએક ઉપ- 
કર્ક પુસ્તકતી ખાસ આજૃત્તિ પણુ છપાવીને વહે'ચી-વહે'ચાવી શકે; અને 
મપષ્યમ કે એછે ખચ કરવાતે! હેય તો પોતાને પસ'દ પડે તેવા 
કોઇ એક ઉત્તમ પુસ્તકની સામરી પ્રતો ખરીદીને લહાણી કરી શકે. 
જનો એકથી વધુ જાતનાં સારાં સારાં પુસ્તકો લીધાં હેય તે તે ભેટ 
લેનારને તેમાંથી પોતાને મતગમતું પુસ્તક ઉપાડી લેવાતી સગવડ પણુ 
આપી શાકાય, માત્ર પાંચ દશ રૂપિયા આ રસ્તે ખચવા હેય તેોપણુ 
ગીતાને! ૧૮ મે। અપ્યાય અથવા તે! ખીજ ક્રેઇ સારી બસે।-ચારસે। 
પુર્તિકાઓની લહાણી વહે'ચી શક!ય. છેવટે એકાદ ર્‌પયેો! ખચવે 
હેય તે તેટલા વડે પણુ ધર્મ-્ર થાનાં અથવા બીન્ન' અસરકારક શિખા- 
મણુ। ઈન નાં સો-ખસે। «સ્તપત્ર સુખેથો વહે'ચી શકાય. 

હ-અન્નવિનાના શરીરની પેઠે જ્તાનવિનાનું' મન નિર્માલ્ય છે અને 
યારિત્રવિનાનું' ત્તાત અને જીવતર પણુ *ૃથા અતે દુગ તિદાયક છે; માટે 
સ્તાન અને ચારિત્રની શૃહ્દિરૃદ્ધિ અથે છેવટ રે।જ પાઈ પેસે પણુ અલ્ષગ 
કાઢીને દરેકે સારાં પુસ્તકે। વસાવવાં જઇએ. કેમકે વારસારંપે પણુ ખીન્ન 
પદાર્થો કરતાં ત્તાન-ચારિત્રવર્ધક મ'થા ખહુ મહત્ત્વતી, લાભકારી 
અને દેવતાઈ વસ્તુ છે. 





સારાં પુશ્તજના ૧૧ 


અનતુભવીખાના ઉદ્ગાર 
યશાસ્તિ થય્પ્રન્થવિયરોમા્ય, જિ તલ શુષ્જેથવઝાનિનારેઃ ॥। 


અર્થાત્‌ જેનુ' ભાગ્ય સારા ત્રથ વાંચવાવિચારવા જેટલુ' ઉત્તમ 
હેય, તેના આગળ ચ'ચળ લદ્ટમીના આ શુષ્ક વિતે।૬ શી ગણુતર્‌માં છે ? 
“તાન એ આકાશ્ચ છે અતે પુસ્તકે એ તેમાં શોભી રહેલા ચળકતા 
તારાએ છે; જતાન એ સમુદ્ર છે તે પુસ્તકો તે લાભ લઇ શ્ચાકાય તેવાં 
વહાણુ। છે; જાન એ મસૂ્ય છે અને આપણુ ઘરમાં આવી શકે એવે 
તેને! પ્રકાશ તે પુસ્તકે છે; તાન એ સોનાની ખાણુ છે અને પુસ્તકે તે 
તેમાંથી બનાવેલા આપણુને બ'ધખેસતા થાય તેવા દાગીના છે; સાન એ 
મે।ટઢામાં મોરી કિ'મતી નોટો છે અતે પુસ્તકે તો આપણુ રાજના ઉપ- 
યોગમાં આવી શકે એવા ચલણી સિક્કાએ છે; ત્તાન એ વાયુ છે અને 
પુસ્તકો તે એ વાયુને ખેંચી લાવી ઠંડક આપનાર પ'ખાએ। છે; સાન એ 
અસિ છે અને પુસ્તકો તે એ અગ્તિથી પ્રકટાવેલા દીવા છે; સાન એ 
પૃથ્વી છે અતે પુસ્તકે તે આપણુને રહેવાલાયક મકાને। છે; સાત એ 
અનાજને ભ'ડાર છે અતે પુસ્તકે તે રોટલા છે; જ્ઞાન તે મેધ છે અતે 
પુસ્તકો તે આપણા ધરમાં રહી શકે તેવાં પાણીભરેલાં માટલાં છે; અને 
સાન તે સર્વશડ્તિમાત પરમાત્મા છે અને પુસ્તકો તે એતો રસ્તો 
દેખાડનાર્‌ પૂજતીય દેવે! છે.” સ્વ૦ પહિયાર 
“મને પુસ્તકો વાંચવાથી જેવો આન'દ મળે છે તેવા આનદ આ 
જગતમાં ખીજ કઇ પણુ કામથી નથી મળતો. » 2 »% માતૃભાષામાં 
વિવિધ સાન આપતારા મ્રથેોને। પ્રચાર થયા વિના કે!ઇ પણુ પ્રજ 
ઉન્નતિ પામી શકતી નથી અતે ન્નતીય ભાવતા (સ્વદેશપ્રાંતિ) પણુ 
ન્તગી શકતી નથી. » % »૯ બધી જાતની ઉન્નતિતુ' મૂળ જાનતી ઉન્ત- 
તિ છે. પશુ આદિના જેવી પંદ્રિયતૃપ્તિ સિવાયતુ' ખીજું કે!ઇ પણુ એવુ' 
સુખ તમે નહિ ખતાવી શકે! કે જેનુ મૂળ જ્ઞાનની ઉન્નતિમાં રહેલુ' ન 
હેય. »% »૮ 2-૯ સાહિત્ય-ઉધાનના ચતુર માળી થવાનુ' સુભાગ્ય જેને 
પ્રાપ્ઠ થયું હોય અથવા જેનું મત સદદેવ સાહિત્યસરે।વરનાં કમળે।ની મધુર્‌ 
સુગ'ધથી મસ્ત ખનવા લાગ્યુ' હેય, તેને તો સાહિત્યસિવાયનાં સ્વગી ય 
સુખા પણુ તુચ્છ લાગે છે.” “ખ'કિમચ દર 
“ ગરીખે।ને દરિદ્રતામાંથી છેડડવવાની, દુઃખીઓનાં દુઃખ દૂર કર્‌- 
વાતી, શરીર તથા મનને! થાક ઉતાર્વાતી અતે માંદાંઓનુ' દર્દ ભૂલાવી 
દવાની ત્રથોમાં જેટલી શક્તિ છે, તેટલી શક્તિ ધણુ' કરીને ખીજ 'કેઇ 
ચીજમાં નથો. ” “સારડન? 
“સહ્વાસથી જેમ માણુસના ગુણુ અને પ્રરૂતિતી પરીક્ષ થાય છે, તેમ 
જે પુસ્તકોને જેને શેખ હેય તે ઉપરથી પણુ તેને એળખી શકાય,” 
“એકાદ ઉત્તમ ગવેયો પૃચ્છે યારે પોતાના વાજ'ત્રમાંથી ચહાય તે 
સ્વર્‌ કાઢી આન'દ લે છે; તેમ વાંચનાર પણુ જ્યારે પચ્છે ત્યારે એકાદ 
ગી. ૪૧ 
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ઉસામ મ્ર થમાંથી પોતાને મતગમતેા અવ।જ કાઢી આન'દમગ્ન થઇ શકે છે.'” 

“અવકાશની એકાદ ક્ષણુનેો પણુ ઉપયોગ કરી લેવા માટે ગ્લેંડસ્ટન 
જેવા પ્રતિભાશાળી પુરુષ પણુ ગજવામાં સદાય એકાદ પુસ્તક લઇને ॥રે; 
તે પછી આપણુ જેવાએએ તો શ૬થા જતી કિ'મતી ક્ષણને વાપરવા 
મારે શ્રુ' ન કરવુ' જેપ#એ ?'' 

એક વિઠ્દાન ડીક જ કહે છે કે, “વાંચવાની હૉંશ છેડી દેવાના ખદલામાં 
કોઇ આખા છિ'દુસ્તાનતી સ'પત્તિ આપે, તોપણુ હું તેને છોડું નકિ.” 

“પુસ્તકે। તરુણાવસ્થામાં સુમાગ દેખાડે છે, શહ્દાવસ્થામાં મનર'જન 
કરે છે અને ઉદાસીને વખતે સમાધાન કરીને આપણુ જવન નકામું લાગવા 
દેતાં નથી. વળી તે ચિતા તથા ક્રોધાદિનિ શાંત કરી નિરાશા પણુ ટાળે છે.” 

“ઝએક પાશ્ચાત્ય પંડિતને। તે એટલે સુધી મત છે કે “માણસને લૂગડાં- 
લત્તાંતી જેટલી જર્‌ર નથી, તેટલી પુસ્તકોની છે.' તે પોતે પણુ જરૂરતાં 
પુસ્તકો ખરીદી લેતાં સુધી લૂગડાં લેવાનું' મુલતવી રખતે. 2 * મ તે 
વાંચતો ત્યારે ત્યારે “હુ' વધારે સારે। થયે! છુ'' એમ તેતે લાગતું.'' 

“ઉત્તમ ત્રથો।, તેનુ' સેવન કરનારાઓમાં ધર્મ, નીતિ, ચાતુર્ય, 
પ્રતિભા, શૌર્ય, ધૈર્ય તથા પરેપપકારબત્તિ વિસ્તારે છે; અને જેમ જેમ 
એ દેવી ચુણાની સત્તા ન્નમતી ચાલે છે, તેમ તેમ દુનિયાને પીડારૂપ 
આસુરી ભાવોની જડ નાશ પામતી નય છે.” 

“પ્રથોની એરડીમાં ગયા પછી તમે એને હાથ નહિ લગાડે તો એ 
ત્રથોજ માનસવાણીથી તમને કહેશે કે “અમારામાં પુષ્કળ જાન ભયુ છે 
તે લ્યો અને વાપરે, એટલે તમારૂં કલ્યણુ થશે.” શુ' આ માનસવાણી 
એ છી કિમતી છે?? 

“સદ્મથે પર સ્નેઠ, એ પ્રજુતા રાજ્યમાં જવાને! પરવાને। છે.” 

“ખરાબ ચોપડીઓવું' વાંચન એ ઝેર પીવા સમાન છે.” 

'“ભહેલેોથી તથા ધનવેભવનતા અખૂટ ભ'ડારથી જે સુખ સતોષ 
નહિ મળે તે સુખ સતોષ તમને ઉત્તમ પુસ્તકે।થી મળશે.” 

“લીલા વતનમાં ભૂખે મરતાર પશુમાં અતે આટલા ખધા સ્તાનદામક 
ત્રથેો હોવા ૭તાં સાતહીન રહે, તે મનુષ્યમાં શુ' ફેર ?” 

“સદ્મ્ન'થવિનાનું' ધર્‌ મડદાની ધેર જેવું છે.” 

“શ્ર'થસ'મરહરૂપી કલ્પશૃક્ષ પાસે જે માગશે! તે મળશે.” 

“ઉત્તમ પુસ્તક્રે, એ વિચારરત્નોને અમૂલ્ય ભ'ડાર છે.” 

“આ જગતમાં બીજ વસ્તુએ જે કાંઇ લાલ આપી શકે, તેના 
કરતાં સદ્મથેો ધણુ ઉત્તમ અને વધારે લાલ આપે છે.” 

“માણુસને લૂગડાંલત્તાં કરતાં પુર્તક્રોના વધારે જરૂર છે.” 

“મહાત ઔપુસ્ષાનાં ચરિત્રો સાફ સમજવે છે કે, મહત્તાને 

દૃર્વાજળે સર્જ સાટે સદાકાળ ઉઘાડે છે.? 

વામી વિવેકાન'દજી કહે છે કે “તમે ગમે તેવી નનલકથાએ। અને 
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ખીજુ' જે આવ્યું તે વાંચવા માંડે છે; પણુ એવુ' તમે થેોડુ' વાંચે 
એટલુ સાર્‌'. ગીતાજી વાંચે, વેદાંતનાં અને બીનન' (જ્ઞાન-ચરિત્રવધ'ક) 
સારાં પુસ્તક્રે વાંચે; કેમકે તેતી તમારે આખી જ'દગી સુધી જરૂર છે.'' 

મ૦ ગાંધીજી કહે છે કે “ પુસ્તકોમાં હુ' ગુ'થાયલે! રથી 
શકતે! તેથી મને વધારે જેલ મળત તોપણુ હુ' કાયર્‌ નહિ થાત, 
એટલુ'જ નહિ પણુ મારા જ્ઞાનમાં ઉપયોગી વધારો કરી શકવાથી 
હુ' ઉલટ વધારે સુખચેનમાં રહેત. હુ' માનું છું કે, જેને સારાં પુસ્તકે 
'વાંચવાને શેખ છે; તે ગમે તે જગ્યાએ એકાંતવાસ સહેલાઈથી વેડી 
શકે છે. »% » એક પછી ખીજુ', એમ સારાં પુસ્તકો વાંચતાં છેવટે 
તમે અતરવિચાર પણુ કરી શકશે.” 

“ખચપણુમાં પડેલા શુભ અશુભ સ'સ્કારે બહુ ઉ'ડાં મૂળ ધાલે છે 
એમ હુ ખૂખ અનુભવુ છું અને તેથી કેટલાક ઉત્તમ ત્ર થે। સાંભળવાનુ' 
મતે તે વગૈ ન મળ્યું' એ સાલે છે.” 

હ દપ 
સઢ્મંથસામર્થ્ય 
સોરઠા 
માનવ સોડ ભાગ્ય; જો ળું ધશ્છે તાહ્ર્‌ 
તે। તો ઝઢપટ જાગ્ય, સદ્મ'શોા હાકલ કરે, 
સહાપુરષનેો સ'ગ; માનવ મળવે રોશ્ચલે; 
આપે એતે! રંગ; આરટેશેના ઞથ શુભ, 
અ'ધકાર-અજ્ઞાન; તે દૂર કરવા ઉગીયે।; 
જ્ઞાન-સૂર્ય એ જાણુ; તુજ પૂર્વ જનો વારસો, 
લોહ સજ્ુ' જે મન; માટીમાં માટી બને; 
કર્‌ એવુ' કાચન; પારસમ'થ સમાગમે, 
માનવ સાપે! દેહ; ખેહ થવા નવ ખો ૧થાઃ 
અમરપણ' લે એહ, જ્ઞાન ભજન ચારિત્રથી, 
વેહેવા ચાહા વીર; મ્હોટા જનને સારગે; 
ધારે જ્ઞાનચારિત્ર; ચરિત્ર વાંચી તેમનાં, 
જીવન ઉત્તમ થાય), ચરિત્ર ઉત્તમ વાંચતાં; 
એ અર્ષે વ'ચાય; ચ્ત્રિત્રથા ચાહથી, 
દોહરા 
પરમ શ્રેયતે પામવા; રાજી ડરવા રામ; 
ઉત્તમ મ્ર'ધો વાંચવા; કરવાં રૂડાં કામ, 
ભગવત ભેટે ભાવથી; ક'પે કાળ કરાળ: 
ભાવ થકી ભાઈ ભજે; ભલી મ'થની માળ, 
વૃથા વહેતા સમયની; લેવા શુભ સ'ભાળ; 
વાંચો! વીર વિવેકથી; વિવિધ ઞ'થની માળ, 
નનન ભજુ”. 





( અનુભવોએ।ના ઉદ્ગાર ર 

“જીવનચરિત્ર એ એક પ્રકાર્તુ' દર્ષપણુ છે. જેમ અરીસામાં 
'સનુષ્ય પોતાની મુખાકૃતિમાં ખાંપણુ જુએ છે, ત્યારે તે ખાંપણુને કાલી 
નાખવા અતે કાંતિમાં વધારે! કરવા માટે પ્રયત્ન કરે છે, તેમ ચરિત્રરૂપી 
આરસીવડેૅ પોતાના સ્વભાવમાં વળગેલાં ભૂષણુદૂષષુ-મુણુદોષ વગેરે 
તેના જેવામાં આવે છે; અને તેમ થતાં દૂષણુને। ક્ષય અતે ભૂષણુર્મા 
જૃહ્ધિ કરવાતે તે ન્નમ્રત થાય છે. વળી જે ક મ ઉપદેશ અયવા ખોધ 
કરવાથી નથી બનતું, તે કામ જત્રનયકિત્ર સહેલાઇથી પાર પાડી શકે 
છે, અતિશ્રમ લઈ વિદા ભણે, દેશાટન કરો, સ્વરદેશહિતેચ્કુ થાએ, 
પ્રેમરૈર્ય દાખવેો, એવા એવા ઉપદેશો મુખે અથવા પુસ્તકદ્દારા કેરવા- 
થી જેવી અને જેટલી અમર થાય છે, તેના કરતાં એવા ગુણથી 
અ'કિત થયેલાં અસામાન્ય માનવીઓનાં ચરત્ર વાંચવા સમજવાથી 
ધણીજ વધારે અસર થાય છે-અર્થાત્‌ અ'તઃકરણુમાં તેની આખાદ 
અને ઉ'ડી ૭પ પડે છે, અને પછી તે દિવ્ય માનવ બનવાને ઉત્તાજિત 
થ્ધ આગળ વધે છે. ” 


ઝઃ ઝૂ ઝૂ 

“સચરિત્રાના વાચનથી આપણુ' ચૈતન્ય સતેજ થય છે, આપણી 
આશામાં જીવન આવે છે; આપષ્્‌ામાં નવુ' કૌવત, હિ'મત અને 
શ્રદ્ધા આવે છે; આપણે આપણુ ઉપર તેમજ ખીનઝએ । ઉપર શ્રદ્ધા 
રાખીએ છીએ; આપણામાં સહત્તવાકાંજ્ઞા નનગે છે; આપણે રૂર્ડા 
કાયોમાં શેડાઇએ છીએ; અને મોટાએ નાં કામોમાં તેમતી સાથે જેડાધ 
ભાગીદાર થવાને ઉત્તેજાદએ છીએ. આ પ્રમાણે ઉત્તમ જવનચરિત્ર!- 
ના સહવાસમાં રઝેવું, જવવુ' અને તેમના દાખલાદણાંત જ્ેપતે 
સ્ફર્તિમાન થવું, એ તે તે ઉત્તમ અ!-્માઓના સમાગમમાં આવવા 


બરાખર અને ઉત્તમ મડળના સહવાસમાં રહેવા બરાબર છે.”' 
મ ગ 


ઝૂ 

“ઉત્તમ ચરિતે। તેના વાચકને બતાવી આપે છે કે, એક સામાન્ય 
મનુષ્ય પણુ પાતાનું જવન કેટલી હદસુધી ઉત્તમ ખનાવી શકે તયા કેવાં 
ઉચ્ચ કય ડી રકે અને જગતમાં ક ખધી સારી નારી રકે.” 


ર સ્્રીપુરુષાનાં કા ચિ'તન ક છે, યારે 
આ વાત ખરાબર સમજી શકાય છે કે, મહત્તાનો દરવાજે સવ 
કોઇ માટે ઉધાડે છે.” 


મ દ જ 
આવુ છે તેથીજ આ સ'સ્થા તરફથી ઉત્તમ ચરિત્રો નીકળેલાં 
છે, જેની વિગત અન્યત્ર આપી છે. 


પપાસણદદિ બ... 4. - ન” હારા. તાઈ 


વિજ્ઞાન, ચુક્તિ અને અતુભવનાં પુષ્કળ દછાંતેો। સાથે ઉત્તમ 
સિદ્ધાંતો સચોટ રીતે સમજાવી મનુષ્યને અસાધારણુ જાન, 
ઉત્સાહ અતે મતાબળથી ભરપૂર ખનાવી મૃકનાર તથા 
અનેકેના જીવન પલટાવી નાખનારા ઉત્તમ મથે? 


સ્વામી ₹નતીર્થના સઢુપસશ 


મથ શ છો-મામ ધ થી ૫ 
હદ પા।૦૮૮। પૃછ ૫૮૦, મૂલ્ય ૨) 
આમાંના કેટલાક વિષચે!ઃ-આત્મકુપા, બહ્માચય*, તગદધર્મ, 
ભારતને। ભવિષ્યકાળ, હિ'દની જર્‌રીઆતો,યસનું રહસ્ય, રાષ્ટ્રીય ધમ, 
ઉત્કર્ષનુ' રહસ્ય, પાપતુ' નિદાન, આપણુ સત્ય સ્વરૂપ, ધર્મ'તુ' લદ્્ય- 
બિ'દુ, માતસિક શક્તિએ, સ્વ્ગ'નું રાજ્ય, પવિત્ર પ્રણુવ, હુંદયસ્ય હરિ, 
સાક્ષાત્કારતે। વિધિ, પ્રાર્ખ્ધ અને પુરુષાર્થ, સવ ધમ'નુ' સમાધાન. 


મથ ૨ ઝો-મામ ૧ થી ૨ 
કદ પા।2(૮, પૃ્ઠ ૫૮૦, મૂલ્ય ૨। 


આમાંના કેટલાક વિષયોઃ--સર્વ ઇચછા પૂણુ કરવાને 
માર્ગ, વિજયી આધ્યાત્મિક શક્તિ, ૬જર્ત મૂસાને। દડ, જગત ક્યારે 
અને શામાટે? કુટુ બ શી રીતે સુખી કરવાં ! દુઃખમાંથી ઈશ્વરમાં, 
રામને સ'દેશ, આર્યાવર્તની પ્રાચીન દિવ્ય દિ, જગતપર્‌ હિ'દતુ' 
ત્ઠણુ, હિમાલયનાં દસ્યે, સ્વામીમ્રીના પત્રે। ઈન ઈન 


મથ ર્‌ ગો-મારમે ૨૦ અને ૬૨૬ 
કદ પ॥।2/૮, પૃષ્ઠ ૫૨૮, મૃલ્ય ૨) 


આમાંના કેટલાક વિષયો:-રામપરિચય, આન'દ, જીવતે। કેણુ ? 
લે।કેને વેદાંત કેમ નથી ગમતું ? ઉન્નાતિને। માગ, અદ્દેત, પત્રમ'નૃષા, 
સુલેહ કે જ'ગ ?-ગ'ગાતરગ, સુધારણુ।, વિદેશના અતુભવ ઈત્યાદિ, 


મથ ૨ થો-મામ ૨૨ અને દર્‌ 
કદ પા।૪»૮તા, પૃષ્ઠ ૬૪૦, મૂલ્ય જ) 
આ મ્ર'થમાં સ્વામી રામતીથ જના વિસ્તૃત અને અસરકારક 
ચરિત્ર ઉપરાંત ખોધપ્રદ ૧૫ લેખે અને ભાષણ્‌। છે. 


સસ્તુ સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય 4 -તે સ ભાઈ-ર 





ઉત્તમ ભાષાંતર શિ છ 
કદ ૬1126૧૦, ચિત્ર ૩૨, પ્રણ ૧૩૪૦, મૂલ્ય ૬) 
આમાં ફ્ામાયણુના ઉત્તમે ભાષાન્તર્‌ ઉપરાંત હનુમાન ઇભાદિ વાનર 
હતા કે મતુષ્ય! રાવણુતે માથાં દશ હતાં કે એક ? હનુમાન 
સમુદ્ર ફરીને ગયેલા કે તરીને ! વગેરે અનેક બાબતે।પર નવે।જ 
પ્રકાશ પાડનારા તયા રામાયષ્યુને। અદ્ભુત પ્રભાવ અને 
ઉપકાર્‌કતા દર્શાવનાર મહત્ત્વપૂણુ લેખે। છે 





શ્રીચ મવાસિછ મ .રામાયળ 
મોટા બે ભાગમાં-ત્રીજી આવૃત્તિ 


આવા સોટા અક્ષર, વેદધમસભાવાળુ' ઉત્તમ ભાષાંતર, 
કંદ ૬1172૮૧૦, પૃષ્ઠ ૧૯૦૦, મૂલ્ય ૧૦) 


શ્રી મિર્વરજુત રમાયળ 
આવા મોટા અક્ષરમાં છપાયલી શુદ્ધ આવૃત્તિ 
પૃષ્ઠ ૭૪૮૦, કદ પા।9૯, પાષુ પૂડુ, મૂલ્ય રા 


ક્કશ્રી તુહર્સ જુર રામાચળક- 


પુષ્કળ સુધારેલી ત્રીજ આવત્તિ 


પળ રાહાચોપાઇ આવા ગુજરાતી અક્ષરમાં છે, 
અને ગુજરાતી ટીકા આવા અક્ષરમાં છે. 
ચિત્રો ૩૨, કદ ૬11197૧૦, પ્રષ્ઠ ૧૩૫૨, મૂલ્ય ડ।। 

આ આજત્તિમાં રામાયણુ સ'બ'ધી અનેકાનેક લેખ। ઉપરાંત હ્ષેપક કથાએ।, 
લવકુરાકાંડ, તુલસીદાસ ૪૦ ચાર મહાત્માઓનાં ચરિત્ર, હતુમાન- 
ચાલીસા, અષ્ટક, તિથિપત્ર, શલાકાપ્રશ્નત, રામાયણુમાહાત્મ્ય 
હોઈ નવી પણુ અનેક ખાબતો ઉમેરાઈ છે. 


સમ્તુસાહિત્ય વર્ષ ક કાર્યાલય-અમદાવાદ અને સુ'ખઇ 

















#:.) ત તિ. અમ ત્વાડિ 
ન -*૩૨: 





નન્‍-ન્‍ાન્પજેન ટ. જે શ 


ગુજરાતી સરલાથ' સાથે-મધ્યમ અક્ષર 

છમાં જોજના ગણ ગાવા છે. 
ટીકાના અક્ષર આ લીટી પ્રમાણું છે. કદ્ટ ૩।।9૯૫।।, 
પૃષ્ઠ ૨૫૬, સાદુ પૂ'ઠું ૦), પાઝુ' ૦)થ, શશિયું ૦1 


૩જરાતી સરલાર્થ સાથે-મો।ટા અક્ષરમાં 

ણ્માં શોના ઞક્ષર ઝાવા છે. ઝને 
ટીકાના અક્ષર આ પ્રમાણે છે. 

પમ્દ્દાણ નાં 'પૃછ ૨૫૬, સાહુ પૂઠું ૦, પાજુ ૦ 


શ્રીધરી અનુસાર ઝુજરાતી ટીકા સાથે 


૩10૦૮૫ નાં પૃષ્ઠ ૪૮૦, પાકુ પૂડઠું ૦-- 


પલપૂલ ભગવદ્‌ગીતાઓ 
સધ્યસ અક્ષર, કદ ૩।૪૮૫।।, પૃછ ૧૮૫, પાકુ'પૂ'ટું ૦, સાદુ ૦)ક 
સોટા અક્ષર ,, ૫૪૬1૫, ,, ૨૨૦ ,, ,, ૦, ,, બાત્ર* 
મ “5 
પત્રસ્ત મીલા ઓ 
પ'ચરત્ન ગીતા ગુજરાતા સરલાર્થ સાથે 


સોટા અક્ષર, પઝલ્નાં પૃ પરપ, પાકા પૂંઠા સાથે ૦11 
સધ્યસ અક્ષર, ૩11૪૮૫ નાં પૃછ૭૨૦, પાકા પૂ'ઠા સાથે ૦ 


સૃલમૂલ પ'ચરત્ન ગોતાએ 
નાના અક્ષરમાં, ૩9૯૫।નાં પૃછ ર૦૦, પાઝુ' ૦1, સાદુ ૦) 
સષ્યસાક્ષરમાં, ” )) ૩૨૫ ),,બદ્ન ,, બા 
સોટા અક્ષરમાં, પામ:૭ા ,, ૩૭૫ ,,બાણ ,, બા 


તથ 


| હારાાઇઈ 





શ્રીરાસાયણુ ચિત્રાવલિ-છા।9૮૧૦નાં ચિત્રો ૩૬, પાઝુ પૃ'ટુ ૧) 
બીસહાભારતચિત્રાવલિ-- 9? 9? 3૩૦; ૩; ૧) 
શ્રીકુષ્સુસુરારીતુ' ત્રિર:ગી ચિત્ર કદ ૧૪9૨૨, મૂલ્ય ૦1ન્‍- 
શ્રીદ્રોપદીવગ્રાહરણુ 9? ?#? )7? 97 9? શન 
સસ્તુ સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય-અમનવાદ અને મુ'બઈ 





શ્રી-1નશ્રરી મમવ; તા 
આજૃત્તિ ચાથી; પછ ૮૦૦; કદ પા) મૂદય ૨) 

એમાં ગીતાતા શ્લોક, અર્થ, જ્ઞાનેશ્વર મહારાજતુ' ચમતકારી 

ચરિત્ર તથા તેમણે ૬ ૦૦ વર્ષ પર રચેલી અસરકારક દષ્તોથી 
ઉભરાતી ઉત્તમ ટીકા ચુજરાતીમાં અપાઈ છે. 


શ્રીરાંતિવવે-મટામારવનું 


ઉત્તમ ભાષાંતર-નવી આવૃત્તિ 
પૃછ ૯૨૦, કેદ ૬110૯૧૦, મૂલ્ય ૫) 
આમાં પિતામહ ભીષ્મ, શગવાન શ્રીકૃષ્ણ, દેવષિ' નારદ તથા 
અનેક ત્ડષિજ્નિઓના કલ્યાણકારી સ'વાદ અને ઉપદેશ છે. 


ડે ક 
અથવા દવા ભાગવત 

વેદધર્મ સભાવાળુ' શુદ્ધ ગુજરાતી ભાષાંતર 
આ લીટીમાં છે તેવા મોટા અક્ષર, કદ ૬1106૧૦, પૃષ્ઠ ૮૬૪, 

ઉત્તમ કાગળ, પાકાં પૂડાં, સુદર છપાઇ, મૂલ્ય ૪॥ 

શોધક ૨ત્તિવાળા વિદ્દાતોતે આ પુરાણુમાંથી જગતના અતિ- 
પ્રાચીન છતિહાસને લગતી ખાસ નણુવા જેવી માહિતી મળશે; જિજ્ા- 
સુ જનોને અનેક ઠેકાણે વેદ અને ઉપનિષદના ગૂઢ આપ્યાત્મિક ઉપદેશે। 
તથા ધર્મ, નીતિ, યોગ, સ!ત અતે ભક્તિથી ભરપૂર અતેક અસર્‌- 
કારક આખ્યાને।નાો લાભ સરલ રૂપમાં મળશે. સતીસાખ્વીએનાં અનેક 
આખ્યાન આએ માટે ખડું ખેોધદાયક અને અસરકારક છે. 


“વ્‌મચિવત મીષવિર્‌ 
એન્ટિક કાગળમાં નવી-સાતમી આવૃત્તિ 
તેદધર્મ સભાતુ' ઉત્તમ ભાષાંતર, આવડા સોટા અક્ષર, 
સુંદર ૧૯ ચિત્રે, પૃષ્ઠ ૧૦૫૦, પાકુ' પૂ ઠું, મૂલ્ય 3) 
સસ્તુ સાહિત્ય વધક કાર્યાલય, અમદાવાદ અને જ્ુંબઈ-૨ 


--૯૦-૦૦૦૦૫-ન૦-૫િ,..... 52ની” અઝ... 9-.ન્‍--.-------- 








નીચલા સતવાણીના ગ્ર'થામાં આવા મોટા અક્ષર છે. 


શ્રીછ ટમની વાળ, 
છ ટમની વાળ 
ગ્ય પદો આમાં ઉત્તમ ૭૪૭ કીર્તન, ધેળ, છપ્પા 


વગેરે છે. કદ ષ%૯ પૃછ ૨૬૪, મૂલ્ય ૧) 
સશ લીો આમાં ખોધદાયક અતેક આખ્યાન વગેરે 
છે, કદ ૫» પૃછ ૪૦૦, ર્‌. ૧।। 
ચય સત્તા ર સાનકકકે,છાંદોગ્યસાર,ભક્તિભાસ્કર.ભ્રક્તિકલ્પતરુ, 
કા અક્ષરબાવની, સાંખ્યસાર, ધ૦ પૃષ્ઠ ૨૭૦, ૧) 


શ્રીપ્રાતમ -સન વાળી 


આમાં પ્રીતમદાસતુ' જ*ત્તાંત, રસિક અને બોધદાયક ભજન, ધોળ, 
ગર્‌ખા, ગરબો, સાખી, છપ્પા, કક્કા, મહિના, તિચિએ।, વાર, 
ભગવદ્‌ગીતા ઈ૦ હોઇ કદ ૫૭%૯, પૃછ ૪૨૦, મૂલ્ય ૧॥. 


8. 
“-સશ્રીઅલણા વાળ ૦ 
પુષ્કુળા ઉમેરા સાથે બીજી આવૃત્તિ. 
પૃષ્ઠ ૫૦૦, કદ ૫૦૮૮, મૂલ્ય ૧।। 


--શ્રીમગનસ મ₹--- 


કદ ૫», પૃષ્ઠ ૨૩૦, સાદુ પૂડુ, કાક પાકુ ૦11” 





૧#' પાઈ'ખાઈ ઈ“ “ષ- ૧૧૪ જુન “જ ૧૦૪" ૧૪ *.: ૧/૫,“"/૫7૧૫-#૫# 


જઃ સંશ્નદ-ઝુહા ગુઢ મામોમાં 


મામ પદો (આમાં ધરગતુ દવાએ।, ઉપયોગી સૂચનાએ 


ઇ૦ ૯૬ બાખતો, પૃછ ૨૦૦, મદ્ય ૦, ર્‌૧ની પ 


મામ વીજ્ો વિવિધ વિષયના ર૬૦ ઉપયોગી લેખ હે।ઇ 


કેદ ૬1197૧૦, પૃષ્ઠ ૫૮૪, મૂલ્ય ૨ 
બાસ ઉપકારક ૧૯૮ લેખો હેઇ કદ 
મમ ત્રીઝો; ૬1117૮૧૦, પૃષ્ઠ ૪૩૨, મૂલ્ય ૧ 
કો અતિ ઉપયોગી ૧૮૯ લેખે, કદ ૬119૮૧૦ 
મમિ સોથો? પૃછ ૪૧૬, મૂલ્ય ૧।। ર 
જ ખાસ ઉપયે।મી ૧૭૨ લેખે।, કદ ૬11124૧ ૦ 
મમિ વાંસમો પૃષ્ઠ ૪૦૦, મૂલ્ય ૧ 
ટો ખાસ જણુવા જેવા ૧૫૯ લેખો, કદ ૫૩૯, 
મનિછુ પૃ ૬91, મૂલ્ય ૧।। 





ઘાથિક ગ્રંથો ન 


શ્રીમહાભારત-સ'પૃર્ણ ભાષાંતર-૭ ભાગમાં... ૩૬): 
શ્રી વાલ્મીકિ રામાયણુ-૩૨ ચિત્રોસાથે .... ૬) 
શ્રીતુલસીકૃત રામાયણુ-તવી આવૃત્તિ, ૩૨ ચિત્રો ૩॥ 





નહે ખો શુદ્ધ રામાયણુ .... .... રા 
શ્રીચોગવાસિષ્ઠમહારામાયણુ-બે ભાગમાં.... ૧૦) 
મહાભારતનુ' શાંતિપવ-નવી આવૃત્તિ... ૫) 


શ્રીમદ્ભગવતી ભાગવત-(તવી આવૃત્તિ) ૪॥ 
શ્રીમદૂભાગવત-નવી આવૃત્તિ રૂ૩) બે ભાગમાં $॥ 
શ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા-નવી આવૃત્તિ ૨) 
શ્રીરામકૃષ્ણુ કથામૃત-બને ભાગ ભેગા ... ર્‌॥ 
શ્રીમહાભારત અને રામાયણુવિષે વિચારો(સાદુ) નાદર 
શ્રીમહાભારતવિષે-નણુવાનેગ વિચારો .... ૧॥ 
ધર્માતત્્વ-ખ'કિમચસ્ત્રિ સાથે «।।, યોગતત્ત્વ... ૧। 
સ્વામી રામતીથર્ષ-ચાર ગ્ર'શોમાં ૧૩ વિભાગ છે. ૮) 
ભાગ૧થીપ....૨) |ભામ 1૦-1૧, ર૨) 
ભાગ ૬ થી €૯.... શ | ભાગ ૧૨-૧૩.... ૧) 
સ્વામી વિવેકાન'દ-આઠ ગ્ર'થામાં ૧૩ વિભાગ છે. 
ભાગ ૧-૨-૩, રા|ભાગ ૯ મો ચર્ત્રિ ર્‌॥ 
ભ્ઞામ ૪-પ૫.... ર। |ભાગ ૧૦ મે।-રાજયોગ ૧) 
ભાગ ૬-૭.... ૧) | ભાગ ૧૧ સૈ-જ્ઞાનચોગ ૧॥4 
ભાગ ૮ મો.... ૨) |ભાગ ૧૨-૧૩ પત્રો, ઉપદેશો ૧।॥ 
ભગવદ્‌ગીતા-સરલાર્થ સાથે સાદુ પૂંડું ૦)4% પાકુ૦)શ્ન 
ભગવદૃગીતા-સરલાર્થ' સાથે મોટા અક્ષરમાં ૦, બદર 
ભગવદ્‌ગીતા-શ્રીધરી ટીકાનુસાર અર્થાસહિત... ૦૮- 
ભગવદગીતા મૂલમાત્ર-મધ્યમાક્ષર ૦, મોટા અક્ષર ના 
પ'ચરૃત્ન ગીતા-ગુ૦ સરલાર્થ સાથે બા, મોટા અક્ષર ૦॥। 


પ'ચરત્તગીતા-મૂલમાત્ર-ત્રણુ પ્રકારની ૦, ક, બા 
શ્રોવિષ્ણુસડુસનામ-ગુજરાતી અથ સાથે,... ૦)ના 


પ્રણુમયે જીવન-સુધારેલી તવી આવૃત્તિ .... ના 
શ્રીસુખોધ રત્નાકર-અસરકારક દષ્ટાંત સાથે.... ના 
અખાની વાણી-મનહર પદ સાથે .... .... ૧ 


પ્રીતમદાસની વાણી-ચસ્ત્રિ સાથે સોટો સ'ત્રઠુ ૧॥ 
છે।ટમની વાણી-ગ્ર'થ પહેલે ૧), ખીજે 1૧॥, ત્રીજો ૧) 
શ્રીભજનસાગર-સાદુ પૂ'ડું નત્ર, પાકુ'પૂ'ડુ બાન 
ઉપરેશ સારસ'ગ્રહ-ભાગ ૧,૨ ભેમા ... ... ૧) 
સ્વ્ગ'નુ' વિમાન ૧2 | સ્વર્ગનો ખજાનો ૧ 
સ્વર્ગની કુ'ચી ૧ [| સ્વર્ગનો પ્રકાશ ૧14 


૩ત્લાદ ગને ચેતનાપે(૧ પુસ્તવે 
આર્યોના સ'સ્કાર અથવા હિંદની વિધાકળા ના 
શુભસગ્રહુ-ભાગ 1 લે બ, ભાગ ખીને ર॥, ભાગ ૩જે ૧॥। 
ભાગ૪ થો ૧॥, ભાગપ મો ૧॥, ભાગ ૬ ફો ૧।॥, ૭ મો છપાયછે. 


આગળધસેો ... .... ... ... ... શા 
ભાગ્યના જ્ૃણઓએ ... .... .... ... વજા 
આદશ દૃષઠાંતમાળા-ભાગ 1 લે। ૧)2, ભાગ ખીને ૧। 
બ'કિમ નિબ'ધમાળા-ધર્મતત્ત્વ સાથે ... ૧ 


વોધર1૧% ઝમ ગીવનચરિત્રો 
પરમહ'સ શ્રીરામકૃષ્ણુનુ' ચરિત્ર અને ઉપરેશે। ૧॥ 
ભાસ્કરાન'દ અને વિજયકૃષ્ણુ ગોસ્વામી ....૧॥ 
ભારતના સ્રનીરત્ના-ત્રણુ મ થામાં નવી આવૃત્તિ... ૬) 
મહાન સાધ્વીએ।-અતિ ઉત્તમ ૧૫ ચસ્ત્રિ ... ૧ 
શ્રી ભક્તચરિત્ર અથવા ભક્તિરસામૃત... ૧॥ 
નેપોલિયન બોનાપાટે ૩) |વીર દુર્ગાદાસ.... ૦।॥ 
મુસ્લીમ મહાત્માએ ૧॥ [સપ્રાટૂ અકબર 1 
ભારતના વીરપુરષો ૧) [દાનવીર કાર્નેગી ૧॥ 
શ્રી શિવાજી છત્રપતિ રા [કાઉન્ટ ટોલ્સ્ટોય શ॥ 


શિત મેરી સકા . 

રાજસ્થાનનો ઇતિહાસ-બે મોટા મથામાં ૧૦) 
આયર્ષભિષફ-તવી આવૃત્તિ છપાઈ વધારે સસ્તી નીકળશે. 
આરેગ્યવિષે સામાન્ય જ્ઞાન-ગાંધીજફત... ન 

વોધ૫૬ ટુંકી વાર્તામો 

હટ કીવાર્તાએ-ભાગ ૧થી ૪ ભેગા-૬૬ વાતો.,, ૨) 
ટુંકીવાર્તાએ-ભાગ પ મો-ર૮ વાતો .... નાન 
ટ્ુંકીવાર્તાએ-ભાગ ૬ ફો-ર૭ વાતો .., ૧) 
દુંકીવાર્તાઓ-ભામ ૭ મો-અનેક વાતો ... ૧॥ 
દયાળી માતા અને સર્ગુણી પુત્રી .... ના 


વાળે મટે તાત ૩૫યોમી પુસ્ત 
સદગુણી બાળકે।-૬૯ ટુકાં બાળચરિત્ર ... ના 
ખાળસદ્ૃખોધ-વાર્તાઓરૂપે ધાર્સિક શિક્ષણ ના 
ખાળકેની વાતેો.-રસિક વાતચિતરૂપે ૨૧ પાઠ ૦) 
દુઃખમાં વિઘાભ્યાસ-સચોટ સાચાં દૃષ્ટાતા બા 
સુબોધક નીતિકથા-શ્રી. બીરબલની લખેલી ૦2 
ચિત્રો મને ચિત્રાવર્જામો 
શ્રીમહાભારત ચિત્રાવલો-ર૬ ચિત્રો, પાકાં પૂઠાં ૧) 
શ્રીરામાયણુ ચિત્રાવલી--૩૬ ,, ,, ,, ૧) 
શ્રીકૃષ્ણુમુરારીનુ' ત્રિરગી મોટુ' ચિત્ર ... ૦1 
શ્રાદ્રોપદી-વસ્તાહરણુ ,, ,, ... .... ૬૮ 


જ્ઞાનપટ-સેોપપાનપટ ... ... ... ... ૦) 

૧-પેઃસ્ટખચ દરેકનું જુદુ. ૨-મ'ગાવેલાંમાંથી જે પ્રુસ્તકો ન આવે 
તે ખલાસ સમજવાં. 3-પૂર્‌ મૂલ્ય પ્રથમ મોકલી ૮-૧૦ રૂ.નાં પુસ્તકે 
રેલરસ્તે મ ગાવવાથી પેકીંગ વગેરેના *ા ચઢવા છતાં કુલ ખચ ખહું 


એછે આવશે. ૪-અમદાવાદના કાર્યાલય માટે કિ'મત ધટાડેલી, તે' 


ધણાંખરાં પુસ્તકો માટે હછી જારી છે. તેતુ' સૂચિપત્ર બીજું મળશે. 


પ-સામટાં રૂ્‌।. ૧૦૦)નાં પુસ્તકો લેવાથી એ કિફાયતી કિ'મતમાં પણુ ૬। | 


ટકા કપાશે. ૬-મુ'બઇના કાર્યાલયમાં બહારગામ મુજબની કિ'મત લેવાશે 
અને કમમાં કમ ૨૫)નાં લેવાથી રૂપિયે દોઢ આતે! કપાશે. 


સસ્તુસાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય 1 કેતે મુબઈ-૨ 


ર 


ન 
હી 


મીતા વિષે ગાળવા ઝેવા વિચા₹-૨ 


મીલા લે ₹રચં વાથે મીતા સે શારસુશનન । 
મીસા સે શાતસસ્યુષાં સીતા સે શાનમવ્યયમ ॥ 
મીસ સે આજન સ્થાન ગીતા સે વચ્સે વર્ન । 
રીલા સે વર્મ સુકાં નીરા સે વરસો ગુશઃ 1 
“ડીતા એ માર્‌ હૃદમ છૅ; ગીતા મારે ઉત્તમ સાર છે; 
મૌતા મારં અતિ ઉશ્ન સાન છે; ગીતા માફેં અવિનાશી સાન છે; 
ગીતા મારં ઉત્તમ સ્થાન છે; ગીતા માટ પરમપદ છે; ગીતા મારં 
પર્સર્હસ્ય છે અને ગીતા મારે! પરમ ઝુર છે.” ભદ શ્રીમૃષ્યુ 
“હલા જુથીતા જર્સેગ્યા જિમન્સેઃ સાજવિસ્યરેડ 1 
ચા સ્તન પયાનામસ્ત સુરપજાટ્વિસિઃ તા 1 
“સ્વય' વિષ્ણના મૃખારવિ'દમાંથી તીકળેલા ગીતાશાક્મને 
ગાવાં અને પાળવા જેળુ' મહાફળદાયક કતવ્ય હે।વા હતાં સનન્‍્ય 
શાસ્રોની ગડમથલમા પડવાની શી જર્‌ર ?'” સહેખષખિં વ્યાસ 
“સેચં મોલા તામસફઓએ પ્ચેવં સ્રીવાલેસ્વસગઝઅમ । 
તેય લકઝ્ઝનઅનતે સ્તિસ રેચં રીનગઝનાન વ પેસમ્‌॥ 
“દુ:ખમાત્રની આત્યતિક નિખાત્તિ અને સશચ્યિદાન'દપદની 
નિલપ્રાપિ મારે ગાન તો એક માવ ગીતાનુ' અને વિષ્ણુસણ- 
સનામતુ' ગાવા ચોગ્ય છે; પ્યાન તા વારવાર થીપાતના સ્વર્પનું 
ધરવા યેગ્ય છે; ચિત્ત તો સાયુસ'ગમાં પરેોવવા યે!ગ્ય છે ચ્વને 
વિત્ત તો દીન-દુઃખીએ ને દેવા યાગ્ય છે.” ભક શકરાચાય 
'જૂષ્ણા ગાતાતિ વેસસ્ય જિજ્યત્‌ જુસ્સીસતઃ જતન | 
ઇયાસત વા વ્યાલવુત્રો વા ચાસવન્વયોડથ મોચણઃ ॥ 
“ઝેક ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુજ ગીતાને યથાવત્‌ ન્નણે છે; 
અજુન, વ્યાસ, વ્યાસપુત્ર સુકટેવ, મે!ગી યાસવવજય, રાન જનક 
એગે તે તેમાંનું ક'છંકજ ન્નણે છે.” ગીતામાહાત્મ્ય 
મોઇ્‌ થત સિરાવી ત્રજટાલી આવસ્સવોષ 5૪ । 
મીરુતા મગાતી સરથીસ્સત ઝમાતી છે 
સળમૅ છુછાતી અજગમેળ્ચયતા સ તસિખ્સથો જો 
થણેન સૂ ટે, સિશ્ગ વચા છે વચ્વ સસફ્ાલી છે 
ત્યાર ચોમિયોવર એ વિચોનિઓવી મોમિચોંથ । 
સરળોપરાન્કઝ સોજ્ઞછાર ક્લાસ છે! 
ઝૌશ્વનમેં જિશ્ચવિઝચયી જા ફે વછાસી પાઇ। 
શાસ્તિ સુરતી છ્જ ગીતા જટ્છાલી છે 
( વિધ્રાભાસ્કર શુકલ ) 













ક સા) સા સ પ જ 
પ ના 'ગીતાં' શે કપિ મતે કાઓ ર જ “ક “જઃ 
પા  ઝગારનું* ઉત્તમ સાધન જે. %.ઝ શક્તિને નતો છે કઝ માતે 
એક મણ !બારતમાંજ - ગીતાને વિસ્તાર્થો. સચજવનારોં “હાત મળી 


ર શકે. ડી જ ભઈ ધરેસાન છ 





“એ શ'થ મે અમૂલ્ય અને. આપ્યારિમક 'આવાથી હારે 
ક કે હુ વખતોવખત પરમાત્માને એજ ખાર્થના કર્યા કર છું ક 
તે મારા ઉપર એવી દય] કરે અતે સક્તિ આપે કે જેથી હુ મૃત્ુ- 
પયત ગીતાતેો સદેશ એક સ્થાનથી બીજ્ન સ્થાનમાં પહોંચાડી શ કુ 
 _સાકુ ટી, એલ. વસવાણૂા .. 
“શ્ીકૃષ્ણુના હપદેશામ હાર્મકાથિત લગભગ બધા ધામિક 
વિષયોતુ' : મટ આવી” ગુ છે. તેની ભાષા એટલી | ગભીર અને 
ઉત્કૃણ છે કે જેથી તેન ભગવદ્‌ગીતા” અચવા ૧ રીમ સગીત 'તા 
ન્ડ [મથી સિહ થવુ યઃ ગ્યજ છ ર અ અ ક: ઢી, લેલ'ગ . 
“આપણ આપણાં જન પથમસોજ ગીતાને પાઠ કરવાની 
ટવ પાડવી નેએ. અણી તેતિક અને આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ માટ 
મતા શિવાય બીક દ મિ કે માગદશ કતી ફર નથી.” . 
ર ઢી, સી, કૅેશવાણુ પિહડે 
“વ્યાસસુનિએ ગીતા અ] રચે સ્થાને જિદિઓને એક, 
તત ખાધી દા છે. ગીન તઃ આપશું પૂરતું બ્યાન આપીએ. તા 
ગ્યજથ ક સસારમાંથો બધાં વેરઝેર નાશ ધામે.” ભક્તરામ શર્મા 
“વમાં મ રછસ્મોને થોડાક સરવ અત સરસ શબ્દોમાં પ્રકટ 
કરવ'ની અપૂર્જ શક્તિ શ્રીગીતાજમાંન છે.” લક્ષ્મખુજી શાશ્ી 
“ત્‌ %ઇસ્થનાં કત વ્યોતું એક પૃષ્મ્‌ ધમ શસ છે." હોલી અષ્યર 
“સ સારભર્માં ગીતા જળે કઇ પણુ મથ નથ.” લેવલ તેલક 
“ગતાને ધમને સાતમ સ્થ માનવાનું કારણ કે, તેમાં. 
ઝાત, કમ અતે લડિન, કબેને એવો વેગ્ય ન્યાય આષાવે! છે કે 
નેજુ સામ'જસ્ય બીન્ન છાઈ થચમાં યથી! ક » આવે અવરવ ધમ, 
આલું અપૂર્વ શમેક્ય, કેવળી ગીતામાંજ દેખાય છે, આવી અદ્લુત, 
ધસવ્યાખ્યા જાઇ પષુ દલમાં ક પણ કાળ કોઇએ કરી નથ.” 
 સ્સાંહેત્યસમ્રાટ બડેમ - 
કાં 'શ્ીમદૂભગવદગોતા' એં ઉર્પાનિષદ્ટ્પી બગીચાઓ માંથી વીણી 
કારેલાં આષ્યાત્મિક સતે[રૂપી પુષ્પોથી અુધેલી એક અતિ સુદર છડી ' . 
કિવા કલગી છે.??ટન ર સ્વામી વિવેકાત% 
“ન્‍ે ૫૪ ગીતામ્ર” થં ઉક્નઃ ર આ ષે ે તેણે લકા ને. મટે મેોણન . " 
 શ્રુખનુ સદ્યત્રતત ખોકેલુ' જાણવુ. ગીતા રૂપી માતા અને 
સનુષ્ચોરપી ખાળકા ફટા પડેલ્લાં' ણ છ મં મેળાપ કવી --. 
આપવો, જ તા સવ ે સજ્જનને કુગ્મ ધ ધમ છે ન મ 


પ હી 


